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وكليات التزبيية 
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صحفه ٠١‏ 
بعيم و 
السنة الخامسة والاربعون أكتوبر وا العدد الآول. 


تصدرها رايطة خريجى معاهد وكليات التردية 
رئيس مجلس الادارة : الاآستاذ محمود عد العزبز بوسف.: 
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رئيس التحرير : الآستاذ الدكتور يوسف. صلاح الدين قطب 2 
مدس التحرير : الإأسمخاذ الدكتور محمد يحيى طلعى 


ف+ اللعرين: 
الأستاكٌ الدكتور ابراهيم عصمت مطاوع 
الأسستاذ الدكتور حامد زهسران 
الاسسةاذ حسسسن مامد السحترق 
الأستاذة الدكتورة عطيات محمد خطاب 
الأسستاذ الدكتسور فؤاد أبو حطب 
الاستاذ الدكتور ممدوح محمد أبو النصر. 
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© تصدر فى أربعة أعداد سئويا ‏ الاشتراك السئوى ؟ جنيه «٠‏ 
© ترسل المقالات الى السيد الاستاذ مدير تحرير الصحيفة « 
١١‏ مهيدان التحرير بالقاهرة : ت 56ثلاكحة/ا 


فى هذا العدد. 


الف "شالق "وممسحعة: ‏ العاشم * 
للآأستاذ الدكتور بوسف مصسلاح دين قطب 
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الترييلسسة التكنولوجي 
للأستاذ الدكتور محمد بحبى طلعت 
دراسة تقويمية لمنهاج الدراسات الاجتماعية 
لصف الراييع الانتتنلائى 
الأعداف ‏ المحتوى ‏ الكتاب المدرسى 0 
للأستاذ الدكتور يوسف كليل يوسف» 


الكتية المدرسسسية ودورها فى 


التمشتطة مهسارات وقدرات المعلمين 2 
كلدكششور حسن محمد عبد الشسساقى 
'تأثبر امستخدام بعض الوسائل التعليمية 
فى تعلم المهارات الأساسية المقردة على طالبات 
المرحيلة الاعدادية فى الكرة الطائرة 0 
للدئتورة عفاف محمد خطاابى 
ثر مكونات. تركيب الجسمم على مقدار البحد 
الأقصى لاستهلاك الاكسوجين لدى الرياضيين 3 


#سدمية 


رقم الايداع بدار الكتب ٠١‏ ال//ككلة١ا‏ ' 


مطبعة الآمانة : * شارع جزيرة بدران ات وءعو لضا 


كلمة المجصرر : 
م- ير 31 : 
090 عو ل لأرم < م« ص وؤمه اي 
بجت اليانوَمَينَةا بعلم 
للاستاذ الدكتور / يوسفه صلاح الدين .قطب 
رئيس التحرير 
لا يوجد شخص مستنير فى العضر الحاضر نتكر أحمية الدور الذى 
جلعيه العلم والبيحث العلمى فى التطور السريم فى حيناة المجتمعات 
"البيشرية ٠‏ ولا يقتصر هذا الأثر ع لالجوانب المادية قى حياتنا فقط ٠‏ ولكته 
يشمل أيضا جميع جوانب الحياة من: اجتماعية واقتصادية وفكرية 
ووحدا نمة وسلوكية » ممأ دعأ الى تسمية العصر النى تعيش قبة 
« عصيير العلم ٠‏ 
واذا كانت مهنة التربية والتعليم تهتم بتئمية الافراد واعسدادعم 
للحياة المتطورة والتكيفا الناجح فئ .مجتمسع سريع. التغسير » فيجب 
أن تكون هله المهنة ذاتها من حيث أصدافها ووسائلها وخططها . مينة 
نامية ومتطورة وواعية , يما يستجد فى مجتمعها من مشسكلات وما ديك 
من تغرات سريعبة حولها وفلى العالم الخارجى 0 وأآن تستعين فى اتطوير 
نفسها بنفس الاداة التى كانت هى العامل الرئيسى فى هذا التطلور 
السريع وهى الاسلوب العلمى والبحث العلمى » حتى تكون مهنة 


'التعليم دائمة التفاعل مع مجتمعها اتن ها يعدت الي ونوا ناا ون 
"ا تحاهات. التغيير وفق أهداف وخطط واعية 00 ١‏ 


ولا يقْصر هذا القول على مهنة التمليم وحدها , ولكبه 1 52 
.عل جميع "اهن والمؤسينات الاخرى فى المجتمع » حييث يجب أن تكون 
جميعها نامية ومتطورة وأن ثقيم خططها وأنشطتها على أساس من البحك 
العلمى النق هبو العنضر الر ئيبي لوصول الى الحلول السليمة' 
اللمتسكلات ٠‏ 

واذا تأملنا ارقي عر بالنسية لهتة التعليم : نبجد أن هذه 
#لهتة كانت منذ العصور الوسسيطى وحتى القرن الماضى تتم ركز ع 


. 
م 


فمطية الكتاتيب والازهر الشريف دون أى تطوير أو تغيير يذكر حيلئه 
"كان التغير الاجتماعى والحضارى ذ فى المجتمع بطيئا وراكدا » 


واستمر الحال على هذا المنوال الى أن تولى محمد على الدتم قى مصر 
فى أوائل القرن ال ١4‏ فترك النمط الوطنى للتعليم التقليدى على حاله 
وأنشا نظاما جديدا للمدارس نقل عن النظم التى كانت تتبعها بعض 
البلاد الاوربية مثل فرنسا وذلك بهدف اعداد وتخريج عدد من الفنين 
المصريين القادرين على خدمة الجيش ومتطلياته العسكرية والمدنية ٠‏ 


وأستمر الحال على هذا المنوال آل أن ؤقع الاحتلال البريطانى فى 
أواخر القرن الماضى ( 18487 ) فاستمر الاغمال للتعليم الوطنى المتمثل 
فى الكتاتيب والازص. مع استمرار التعليم فى المدارس ال<ديثة القائمه 
على النقل عن الدولة المستعمرة ( بريطانيا ) فى المناهج والادارة 
والامتحانات الت ٠٠٠‏ وذلك بهدف اعداد فئة من الموظفسين للادارات 
الحكومية القادرين على التفاهم وتنفيذ خطط المستعمن ٠‏ 


ومن الطبيعى أنه فى تلك العصور وتحت الظروف التى كانت سائدة. 
هن حيث ركود المجتمع ووجود المستعمر المستغل لم يكن ناك أى مجال 
للبحوث العلمية أى ما شابه ذلك لتطوير التعليم ونهة 0 

عل أن الوضع بدأ يتغير فى العثشرينات من القرن الحال (١‏ ال "٠١‏ ). 
نخيثٍ أمكن استقلال مصر قى سنة 153517 وبدأ المصريون: يشولون أمار 
شؤو نهم بأنفسهم ومنها مرقق التعليع ٠‏ وقى ذلك العقد ( العشرينات ) 
أعلنت حملة محو الامية ( الشيخ عبد العزيزن جاويشن ) وزيدت عدد 
سنوات الدراسة بالمادرسة الثانوية الى خمس: سنوات (علّ ماهر) وأدخلتك. 
مناهج .جديدة مثل 00 لو والإخلاق والتاريخ الطبيعي والرحلات 
الدرسية الخ الخ .٠٠‏ وانشتت الجمسامعة المصرية الحكومية يدلا من. 
الجامعة الاهلية زفكون وصدر الدستور المصرى ( كمع الذى : 


فص عل أن التعليم فى مرحلته الاولى الزامى لجميع الاطفبال 
0 


86 أده 


وكان من أيرز الاحداث فى ذلك العقد إنشاء المعهد ألعالى للترسة 
الاعداد المعلمين ( 9؟15 ) الذى يقيل طلايه من خريحى كليات الجامعة 
و الآداب والعلوم ) لاعدادهم خلال ستتين دراسيتين لهنة التعليني 
بالتعليم الثانوى + أو الحاصلين على سهادة اليكالوريا ( الثائوث 
“العامة ) لمدة ثلاث ستوات لاعدادهم معلمين للتعليم الابتدائى * كما حدد 
-قرار انشائه آن من أَهم وظائفه القيام بالمحوث العلمية والتجارب العملية 
لتطوير التعليم ومناهجة ونظمه الخ +٠٠٠‏ وكان ذلك بمثاية أول اعتراف 
رسمى من الدولة أن تطوير التعليم ومهنة التعليم يجب أن يقكوم عل 
“اليحث العلمى والتجريب: العلمى » بعد أن كان قائما رسميا عل أساسن 
النقل من الدول الاخرى *» 


ومن خلال معهد التربية العالى للمعلمين انشساً امسماعيل القبانى 
الاستاذ بالمعهد فى سبنة 199 المدرسة ( أو الفصول ) التجريمية'الملحقة 
بالمعهد ( والتى.سميت فيما بعد بالمدرسة النموذجية ) وكان الغرض من 
إنشاء هذه المدرسة تمصير التعليم أى جعل أعدافه مستمدة من حاجات 
المجتمع المصرى ومناهحه متعلقة بالمشكلات فى البيئة المصرية واهتمامات 
“الاطفال والتلاميذ المصربين وتاريخ هذا المجتمع وآماله وقيمة وساوكياته 
ومستقبله الج ٠+‏ وقى سبيل ذلك يقوم آساتذة المعهد سناء المنامج 
للمراحل التعليمية فى ضدوء الأصداف المستمدة من المجتمنع ويخططون 
'لطرق تدريسها والاسطة المصاحبة ووضع الكتب المدرسية التى #تمقتى 
مع هذه الأعداف كما يقومون بوضع وسسائل التقويم للتعرفه على مد 
تحقيق هنه الأهصداف والصعوبات التى تعوق تحقيقها لايجاد الحلول 
للتغلب عليها ٠‏ هذا بالاضافة الى أن هله البحوث ونتائجها تنعكس عل 
لخطط وأساليب المعهد فى اعداد المعلمين لهنة التعليي والارتقاء بالتعليم 
..وتقدم ٠‏ وطبيعى أن يتم ل ذلك مم وعى كامل بأحدث الاتجاهات العالمية 
-قى ذلك الوقت لتظبيق ما يصلح للاستفادة به فى البيئة المصرية ٠‏ 


وقد عاصر :ا نشناء ديذه المدرسة التجزيبية فى معهد التربية انشبناء 
«إدارة البحوث التزيوية بديوان وزارة المعارف ( التربية والتعليم' الآن 6 


لخ تك 


بهدف اتحديد المشكلات التعليمية التى تحتاج الى بحوث علمية ولتكون 
هنه الادارة حلقة الوصل بين الباحثين فى معهد التربية ويبل الميسدان 
التعليمى سواء فى المدارس أو الاداراته التعليمية لتقل نتاتئج البحوث 
كى العهد ومدارسه التجريبية الى هذا الميدان ٠‏ وبالفعل تم ادخال الكثير 
من التعديلات والتحديات فى المناهج الدراسية وخاصة في مناهج اللغة 
العربية وتعليم القرادة والكتابة وتعليم اللغة الاتجليزية ومساهج العلوم, 
( العلوم العامة ) وادخال أساليب التعلم عن طرربق النشاط المدرسى و نظام 
الأسر وعدلت نظم الامتحانات وأساليب التقويم والاهتمام بجونب نمو 
شخصية التلميذ وسلوكه وتفكيره وغير ذلك. الكثير مما-يتفق وأنعاف. 
ا مجتمع المصرى والبيثة المصرية ٠.‏ 


واذا انتقننا سرعة الى السبعينات من هذا القرن نجد أن «زارة 
التربية والتعليم آقامت فى سئة ١41١‏ مؤتمرا قوميا موضوعه التعليم 
فى الدولة العصرية « ٠‏ وكان من أهم توصيات وقرارات هذا المتمر 
انشاء مركز أو جهاز للبحوث التربوية ليقوم بالبحوث العلبية لدراسة 
المشكلات الخاصة بتطوير التعليم ومناهجه واقتراح الحلول السليمة 
لها وبحيث يكون أى تطوير للتعليم أو نظمه أو مناهحجه قائما على البحث 
العلمى الهادف والتجريب العلمى فى نطاق محدود قبن التعميم على 
مستوى الجمهورية ٠‏ وقد استجابت .وزارة التربية أهذه . التوصسية 
فانشات قى عام 150/7 « المركز: القومى للبحوث التريوية » ثم. آنشساته 
الوزارة بعد ذلك )١594٠(‏ مركز! لبحوث تطوسن المناهج: الدراسية وكذلك 
« المركز القرمي للامتحانات والتقويم التربوى » ء ويعد ذلك ايمانا من 
الوزارة بوجوب الاعتماد على البحث العلمى قبل اتتخاذ أى قرار يتعلق. 
بتطوير التعليم وكذلك البحث عن الحلول العلمية للمشكلات التعليمية. 
التى يشكو منها المعلمون وأولياء الأمور ء 


وقد صاحب هذا التطور قى اتجاه الوزارة تحو البحث الغلمى تطور 


آ فى كليات التربية بالجامعات ٠‏ ففى عام ١96-‏ ضم معهد 'التربية 
النى انشىء فى عام 5 وكان تابعا لوزارة التربية مندذ انشساته ٠‏ ضي. 


ع لاا 
هنا المعهد الى جامعة عين شمس ليكون كلية التربية بها ٠‏ فزادت يذلك 
امكانياته البحثية من حيث التمويل ومن حيث اجتذاب أعضساء هيئات 
التدريس المؤصلين للقيام بالبحوث العلمية التربوية ٠‏ كما انيحت له 
فرصة التوسع فى القيام بالبحوث التربوية عن طريق انشساء الدرجات 
العلمية العليا 9 الماجستير.والدكتوراه ) التى تمنح للطلاب بناء على 
أجراء بحوث علمية مبتكرة بالمستوى المطلوب نحث اشراف عيئة التدريس 
ويعد عام 19:05 زاد الانصال بين كلية التربية بجامعة عين شمس وبن, 
إدارة البحوث التزبوية بوزارة التربية والتعليم وزاد الانتاج فى ١«لبحث.‏ 
العلمى التزبوى مما أدى الى تطوير كبير فى تحسين مستوى الأداء المهنى » 
'قما شهدت فترة الستينات والسيعيناتء من هذا القرن توسعا عائلا 
فى انشاء كليات التربية بالجامعات حتى وصلت حاليا الى 55 كلية تربية 
عامة خلاف كليات التربية النوعية القائمة فى الجامعات والتى أنشأثها 
ونارة التعليم العالى على المستوى الجامعى وان كانت خارج الجامعات» 
:ومذه الكليات النوعية تعد المعلمين للمواد الفئية والعلمية كالترية 
اثرزياضة والتربية الفنئية والترئية الموسسيقية. ومغلمات الاقتصاد المنزلى 
ومعلمات رياض الأاطفال ويبلغ عدد هذه الكليات النوعية حاليا أكثر من ' 
عشرين كلية أخرى وبذلك يصبح عدد كليات التربية. بالجامعات وخارجهة 
وعبى المستوى الجامعى ) أكش من خمس وأربعين كلية تعد المعلمين لمختلفا 
التخصصات ومختلف مراحل التعليم من رياض الأطفال حنى نهاية 
التعليم الثانوى وبما فى ذلك التعليم الفنى *. | 
كما آنشات بعض الجامعات مراكز متخصصة للبحوثه الثربوية في 
يعض المجالات التعليمية مثل مركز تطوير تدريس العلوم ومركر دراسات: 
الطفولة ومركز: #طوير تدريس اللغة الانجليزية وكلها «جامعة عين أشمسسن 
.واذا اعتبرنا أن كل كلية وخاصة الكليات الجامعية مركز من قراكز البحك 
التريوى وأضفنا الى هذه الكليات مراكز البحرث الثلاثة.التابعة. لوذارة 
التربية والتعليم فانه يصبح لداينا ما يزيد على خمشين مركزا تشبيطة 


ع الات 


للبحوث التربوية تنتج كما هائلا من البحوث التربوية سنويا' ويمكن 
تقدير عدد بحوث هيئات التدريس بالكليات ومراكز البحوث » التى تجاز 
للحصول على درجات الماجستير والدكتوراه » يمكن تقدين هذا الكم سنويا 
بما لا يقل عن ألف: بحث ترينوى * 

والسؤال الآن هو : ما مصير هذا الانتاج الضخيم من البحوث التريوية 
التى يفترض أنها تجرى لكى يستفاد من نتائجها فى تطوير التعليم و<ل . 
مشكلاته وزيادة فاعلية وتحسين نوعيته ورفع مستوى الأداء فى مهنة 
التعليم ؟؟ ٠‏ 0 

هل تجد نتائج هذه البحوث طريقها الى المدارس ليطبقها المعلمون قى 
داخل الفصل وخارجه كأى مجنوعة مهنية تحرص على أن تكون خدماتها 
للمجتمع قائمة على أحدث ما توصل اليه العلم ؟ * 

وهبل هناك قنوات أو وساثئل أو أدوات يمكن أن يصل عبن طريقها الى 
القيادات التعليمية والموحهين والنظار والمخططين وواضعى السياسات 
التعليمية ما يهمهم الاطلاع عليه من نتائج هذه البحوث .بحي يقيمون 
تراراتهم وتوجيهاتهم للمدارس وشئون: الامتحانات والأنشطة التعليمية 
واعداد الكتب المدرسية الخ الخ ٠٠٠‏ يما يتفق مع نتائج هذ: البحوث: ؟ 

وصل ستفاد من صله البحوث عند مراجعة السناسات التعليتية 
ووضّع الخنطك لتطوير المناهج أو انساء نوعيات: جديدة من اليب 
أو القرارات أق الانشسطة الع 0 

وأخيرا 050 آخراآ ٠‏ صل تشعر القيادات التعليمية آو العاملون فى 
الميدان التعليمى بالحاجة الى أن يطليوا من هذه المراكز أو الهيئات 
البحثية التربوية التى يزيد عددها عن خمسين مركزا فى مصر , لاجراء 
.بجوث بالمعنى العلمى لكلمة بحث وليس مجرب اعداد تقرين أو كتابة 
مقال أو ابداء رأي شخص عابر ٠‏ لحل مشكلة تصادفهم فى هيدان الغعمق 
“التربوى أو قبل اتتخاذ قرار يتعلق بالسياسة التعليمية أو النظام التعلييى 
كما ُضمن أن يكون حل المشسكلات التعليمية وتطويز التعليم بجوانينه 
لالمختلفة قائما على أساس من البحث والدراسة العلمية ؟؟ ٠‏ 5 


ا نت 
لتقا رن لماك اسح تبر عاميو ب الى ترق رار 
'التعليم ون العاملين فى الميدان التعليمى من متخذدى القرار والمدر بن 
.والموجهين والمعلمين الخ +٠‏ من جانب آخر . لابد وأن يؤدى الى احباط 
كير لدى أفراد كل من المجموعتين ٠‏ 


فالنسية للباحثين نجد أن تكرار اعراض العاملين غمى الميدان عن 
الاهتسام ببحوثهم والافادة من تطبيق نتائجها فى تطوين السياسيات 
والخطط واللداء وفى تطوير المحتوى والمستوى والأساليب الخ +٠0‏ لابد 
وأن يؤدى الى نوع من الاحباط الشديد لديهم : وقد يؤدى دذا الاحباط 
يدوره الى انصرافهم عن توجيه بحوثهم لتشخيص مشكلات التعليع 
.الحقيقية وايجاد الحلول العلمية لها لتحقيق مزيد من التنمية البشر 
للأجيال المتتالية فى المجتمع + كما أنهم قد يوجهون بحوثهم الى موضوعات 
وميسادين عامة ليس لها علاقة مباشرة بالتعليم فى مجتمعنا وان كانت 
هذه البحوث قد تتصل بالعلم وتقدمه ٠‏ وقد تحدث الكارثة فيهملون فى 
التدقيق والتمحيص فى هته البحورث لعلمهم أنها أن تقرأ ولن ستفاد منها 
على أية حال ؛ ومهما كان الأثر الاحباطى فان الحلقة المفرغة سوفه تزداد 
أتساعا ونزداد درجة الانقصام .ينهم وبين الميدان مما يعود على التعايم 
-وعبل المجتمع يأكبر الخسائر ٠*٠‏ 

آما بالنسبة الى القيادات التعليمية والمعلمين العاملين فى الميمان , 
.ان هذا الانفصام والبعد عن التساؤل عما يقوله البحث العلمى فى 
.مسكلات التعليم لابد وأن يؤّدى هذا الاتجاه فى النهاية الى الاإحساس 
بأنه مهنة التعليم ليست من المهن ذات المكانة الرفيعة فى اللجنمع كمهنة 
الطب والهندسة والقضاء الخ وفى جميع هذه المهن. الرفيعة يهتم بل 
.ويتمسك أربابها بمتابعة الأبحاث العلمية فى مجالها » ومن يتوقف منيم 
.عن هبذه المتابسة مع استمراره في مزّاولتها ينظ اليه عل أن خرج عن 
أمسول هذه المهنة فى عصر العلم والتقدم السرزيع فى فسو المعلومات 
وتطبيقاتها + فالعلسيب الممارس مثلا يعتز عادة بأنه على دراية بأحصدث 
ما توصل اليه البحث العلمى فى مجال تخصصة فاذا سثل المعلم مثلا 


ااي 


عن مدى متابعته لتتائج البحوث التريوية فى مجال تخصصه . ؤأجاب 
بأنها لا تهمه لانها مثلا بحوث نظرية لأ تتصل بواقع الحياة فى حجرة 
الدر اسة أو المدرسة ! فلابد أن مثل هذا الاتجاه يشعره بآن مهنة التعليج 
ليست بالمهتة الرفيعة النامية التى يجب أن تقوم عبلى البحوث العلميية 
التواصلة كمهنة الطب مثلا ولا شك أن مثل هذم النظرة المتدئية تهبط 
بمكانة مهنة التعليم الى مستوى الحرفة بدلا من الارتقاء بها وبمكانة 
اللعلم فى المجتمع على أساس من العلم والسلوك من ناحية والتقدير 
والاحترام من المجتمع وتلاميتم ٠‏ ش 

واسمح لى أيها ا'قارىه العزيز أن أتساءل فى ختام هذا الموضوع 
عن مدى اعتمام: منظمات المعلمين عندنا بالبحوث العلمية » وصى التى 
كمثل جميع نوعيات المهن التعليمية ٠‏ وهل لديها جهاز أو أجهزة لاجراء 
البحوث العلمية بالمعنى العلمى لكلمة بحث وليس بمعنى عقد لجنة وضع 
كقربر أو ابداء آراء شخصية حول مشكلة تعليمية معينة ٠‏ 

لقد ناديت مرارا بوجوبه استطلاع رأى العاملين فى الميدان التعليمن 
قبل اتخاذ أى قرار يمس السياسات التعليمية أو النظام التعليمى 
أو الخطط أو المنامج الخ ٠٠‏ خاصة اذا كان هذا! القرار على ستوى 
الجمهدورية ٠‏ ش 

ولاشك أن منظمات المعلمين ) عى أقدر عبل التعبيي عن رأى جمهرة 
اللعلمين ٠‏ فهل يكون ابداء الرأى بآاخف الاصوات والاغلبية أم ون أبداء 
الرأى على أساس من البحث الغلمى السليم ؟ 0 

واخيرا عزيزى القارىهء لاشك أننا جميعا نهدف الى رقع مكان مهنةا 
التعليم ورقع مكانة المعلم وأن يكون من أهم عناص هنآ الارتقاء بالمهية 
وبالمعلم الاخذ بالاسلوب العلمى واليحجث العلمى فى تفكيرنا وتخطيط:_1 
وخدماتنا التى نقدمها ع وللوطن في عصر العلم ٠‏ 

وعلى الله التوفيق ٠‏ 
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ال 2 رلوم ف 
لستسميبم 64--ظ 
أءدء محمد بحبى طلعت 
مدير التحرير 

تكلمنا فى العدد السابق ( مايو *15, ) عن الشروط والخصائص, 
والدعائثم التى تقوم عليها هذه التكنولوجيا على أساسس البحث. العلمى » 
وخصائص اللمجتمع ومتطلبات العصر ٠‏ والاهتمام بالبيئة » ومطائنت نمو 
الدارسيين ٠‏ 2 

ونستكمل فى هذا العدد قيامها على أساس طبيعة العصر النفق. 
تعيش فيه ومن أهم خصائصه : 

٠ أنه عصر التقدم العلمى والتكنولوجى‎ ١ 

؟ ‏ أنه عصر الانفجار الثقافى ٠‏ 

“اس أنه عصر طغي بان الماديات على القيم المعنوية والاجتماعية 
والروحيية ٠‏ ا 00" 

وسوفا نتناول كلا من هذه الخصائص بايجاز فيما يل 

: آنه عصر التقدم العلمى والتكنولوجى‎ - ١ 

لقد أوضحنا من قبل ما أحرزه العلم والتكنولوجيا من تقدم مذعل 
قى العصر الحاضر » قهو عصر الذرة والصاروخ ومراكب الفضاء ٠‏ 

كما رأينا كيفه أمتدت خدمات العلم والتكتولوجيما الى الميدان. 
التربوى بما قدمته اليه من تكنولوجيا التربية ٠‏ ثم تطور الامر فاتخذدت 
التربية نهجا جديدا تحت مظلة التربية التكنولوجية التى لا تقتصر على 
استخدام الاجهزة والادوات.» بل تمتد لكى تسمل التربية بأاكملها من. 
حيث مكوناتها ومؤسساتها وجميع ما يؤثر فيها آو نتأثو به ٠‏ 

ولقد أثرت التكنولوجيا على التربية تأثيرا مباشرا وتأثيرا غير مباشر» 
لذلك 'ينبغى أن نأخذ التربية فى الاعتبار هذين النوعين من اللؤئرات. 


00 


17-3 نت 


.يحيثيتم توجيهها نحو الطرق والاساليب التى ترفع من مسدوى العملية 
«التعليمية الى أعلى الدرجات الممكنة ٠‏ 

أما التأثير الماش للتكنولوجيا فى التربية فانة ينحصر فيما أسدته 
الها من الوسسائل والأدوات + فهناك أجهزة العرض والتسجين 
.والتخزين ٠‏ وهناك الكومبيوتر ومعامل اللغات وغيرها , مما كان له أثار 
طيبة في تحسين وسسمائل التعليم ٠‏ 

أما التأثير غير المباشر فيتجى فيما أحدثته التكنولوجيا من تأثير فى 
الجتمع .٠‏ فلقد غيرت التكنولوجيا كثيرا من عادات المجتمع و١‏ نجاهاته 
.ونشاطاته *! واذا كان ذلك قد حدث بصورة عفوية قير مياشئرة نتيحة 
؟ستخدام الآلات والاجهزة الحديثة ٠‏ فان التربية التكنولوجية لابد نهسا 
.من القيام بدور فعال آزاء هذه الامور ٠‏ وفى مقدمة الامور التى تهتم 
التربية التكنولوجية بها ما بل : 

:د اعداد المواطئين لتقبل التغير المناسب ٠‏ 

لقد كانت الثقافة قديما بطيئة الخطى ٠‏ وكانت التغيرات التى تطرأ 

على المجتمع بطيعة كذلك ٠‏ 

أما التغيرات الحالية فانها سريعة ٠‏ وما لم يصحبها تقبل وتوجيه 
.وحمسن تكيفا ء فانها قد لا تجقق الفوائد المرجوة منها منها .٠‏ 

ويمكن للتربية التكنولوجية أن تسهم فى الاعداد للتغيرات” الطارئة 
عل المجتمع عن طريق ما تقدمه من معلومات ومهارات. سوك واتساحاك 
.وقيسم 8 ١‏ . 1 

ويقتضى ذلك تعديل المناهج التى تقدم فى جميع مراحل ا بما 
يتناسب مع منجزات العصن ٠‏ 

وبذلك يزداد الاعتمام بالجوانب العلمية والتكفوتوجية فى جميع 
#التعليم كما يتطلب ذلك العناية باعداد العافئين فى التخصصات العلمبة 
«والتكنولوجية على جميع المستويات ومن ذلك معاهد التكنولؤجيا وكليات 
العلوم والطب والهندسة وغيرها ٠‏ وبذلك تعمل التربية على توفين 
بالعمالة التى تتولى التشغيل والضيانة والتطوير والتجديد وجميع ما يلزم 


١5‏ سا 


من القوى البشرية لتحقيق التقدم فى جميع جوانب الزّراعة واله.ناعة 
والانتاج والخدمات ٠‏ كما ينبغىأن تهتم التربية بتعدي ل اتنجاهات المؤاطين 
نحو التكنولوجيا النداديثة بحيث يقيلون على النافم منها وينصرفون عن 
الضار ويتجنبون الآثار السيئة التى قد تصاحب استخدام البتكنولوجيا- 
فالتكنو لوجيا ‏ سلاح ذو حدين في يد الانسان ٠‏ وقد يستحدمه ناخير 
والنفم كما يستشدمه للشر والأذئ ٠‏ فهناك أسلحة الدمار من القشابل 
الثرية والهيدروجية والتوؤية وهناك معدات الحروب الكيميا زية ٠‏ ومئاك 
ما يترتب عل سوء استخدام 0 تلوث يعود ع البيئة والمواطنين 
بأضرار جسيمة ٠وهناك‏ سوء استنئؤاف البيئة والمضاد . الطبيعدة وشيرذلت 
مما يتطلب توجيه دراسة 5 والتكنولوجيا توجيها اجتماعيا بحيث 
لا يتم استخدامها الا بما يعود بالنفع على الافراد والشعوب والعالم 
بأسرم بدلا من أن تكون أسلحة .للدمار ٠‏ 


© أعداد المواطنين للاستفادة من التكتولوجيا فى زيادة الانتساج 
وتحسب: 0 : 


لقد أدى الغقدم العلمى والتكنولوجى الى تحسين طرق الاناج 5 
جميع الميادين » وبذلك أمكن الاستفادة من ححصم المصادر الطبيعية فى . 
يحصو تحقيق زيادة الانتاج سواء فى الزراعة أو الصتاعة أو الثروة الحيوانيةء 
وبذلك أذدادت 00 التى تحسن أستخدام العلوم والتكولوجيا 
تقدما وثراء وتحقق لها كثير من أسسباب الرفاهية *.ولكن: استخدام 
التكنولوجيا كثيرا ما يصاحبه ثواس جديدة منها ظهور كثير من الهسن 
والاعمال التى تتطلب عمالة خاصة قادرة على آداء متطلبأتها * كما آن 
كثيرا من المهن والاعمال التى كانت تؤدى بصورة معيئة فى المجتمع قبل 
ظهور التكنولوجيا الحديثة أصبحتث تؤدى.. بطرق وربما بآلات جديدة ٠‏ 
وقد يؤدى هذا الوضع فى بعض المجتمعات الى زيادة فى عدد العاطليزة 
جسبب ما توفره التكتنولوجيا هن طاقة واقتضاد فى عدد العامليئ ٠‏ ولكن 
هنه الأوضاع لا تلبث أن تتحسن بفضل التربية التكنولوجية اذلا 


1 
.ما آخذت على عاتقها تطوير منامج التعليم بما يتلام مع الاوضاع الجديدة 
وتعدبيل الهياكل التعليمية والوظيفية دما يتئناسب مع هصثى الضروف 
:الحصديدة ٠‏ 
؟ - أله عصر الانفجار الثقافى : 


اذا كنا قد أكدنا أهمية العلوم والتكتولوجيا بوصفهما من أهم سيماف 
العصر ء فاته ينبغى ألا ننسى أننا نعيشى فى عصر الانفجار الثقاقى الذى 
لا يقتصر على العلم والتكنولوجيا بل يعم مجللات الخبرة والعممل 
والانتاج ٠‏ ولقد تحقق هذا الانفجار بفضل ثمار التكنولوجيا وما هيأته 
للبحث العلمنى من ققدم فى جميع مجالات الثقافة وما قدمته المشرية من 
وسائل جديدة للطباعة والنشر والاتصال والنقل وغيرها .٠‏ 


وبفرض ذلك عل التربية التكنولوجية ما يانى : 

عد مزيد منالاعتمامالى عدم حشوالعقول بالمعلومات٠‏ فالمعلوماتسريعةالنمو 
سريعة التغير ٠‏ ومهما حفظ الانسان منها قى مرا<ل تعليمه الاولى ٠‏ فانه 
سريع النسيآن من جهة سريع التغير من جهة أخسرى ٠‏ لذلك ثانه 
من أهم أهداف التربية التكنولوجية أن تعمل على تنمية مهارات الفرد 
على القراءة السريعة والفهم وسائر مستويات امعرفة كما تعمل على تنمية 
قدوته على تحديد الأعداف ووضع الخطط الناسبة لتحقيقها ٠‏ كما تزوده 
بالانجاهات المناسبة للتعلم الذاتى والتعلم مدى الحياة ملاحةة للتطودر 


الثقاقى السريع والانفجار المعرقى العاصر '* 

د تنمية القدرات الابتكارية لدى المواطنين ٠“‏ فمن الملاحظ أن 
الناهج المكدسة قلما تدع مجالا أمام المعلم والتلميذ على السب ١‏ بالاهتمام 
يغير الجانب المعرفنى » مما يؤدى الى اهمال العناية بتنميسة النواحى 
#الفكرية والقدرات الابتكارية “التى تناسب عصر العلم والتكنولوجيا ٠‏ 
#ب#د تنمية القسرة, على: الختيار' المادة التى.يقرأهما الدازس :: فاذا كانت 
«المعرفة قد اتسبعت 'دائرتها وتعددث .مسالاتها بحيث لا يستطيم الواطن,. 
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العادى أن يلم بأطرافها جميعا , فانه لارد من الاختيار ٠‏ الاختبار بدوره 
يتطلب القدرة على التميبز ٠‏ واذا كانت التكنولوجيا قد ساعدت على 
التفحر التقافى فانها فى الوقت ذاته قد أمدت الى التربية كثيرا من 
الوساثل التى تعين على تسجيل المعلومات وتخزينها وسرعة الحصول 
عليها لمن يشاء » مما يسهل عليه عملية الاختيار * 


ويغفرض ذلك عيل التربية التكنولوجية أن تساعد الدارس على معرفة 
الطرق المناسبة للحصول على المعلومات وتثمية مهاراته فى هذا المجال ٠‏ 
وبدذلك ستطيع الدارس أو الباحث أن يبحصل على المعلومات المناسسبة فى 
أسرع وقت ممكن بدلا من الطرق العتيقة التى كانت تقدمها المكنبات 
القديمة من قبل ٠‏ وبذلك أيضا تتهيا أمام الدارس الكلروف الماسسسية 
للاحاطة بالآراء المختلفة حول موضوع معين , مما يساعده على التوصسل 
الى الحقيقة وموضوعية الحكم وحسن التقدير لجهود الباحثين والدارسين٠‏ 


+ ب أنه عصر طفيان الماديات على القيم المعلوية والاجتمساعية 
والروحية ٠‏ 

على الرغم مما آحرزه العالم من تقدم كبير فى عصر العلم والتكتولوجيا؛ 
عى جميع مجالات الزراعة والصناعة وسائر ميادين العمل والانتناج 
.والخدمات مما أدى الى زيادة الثروة وتعدد أساليب الاستمتاع بالحياة, 
فائنا نلاحظ أن جميع هذه الأمور قد أدت الى زيادة الاعتمام بالجرانب 
الادية من الحياة : وآنه لم يصاحبّ ذلك تقدم مناظر فيما يتصل بالعمل 
عل تنمية الجوانب المعنوية من حياة الانسان ٠‏ فكثين من الدول المتقدمة 
لم تعد تعطى العناية الكافية بتنمية جوائب الحياة الاجتماعية وما تتطلبه : 
من حسن العلاقات بين الناس على جميع المستويات المحلية والقومية 
والعالمية ومن تنمية مهارات التعارن والعمل. الجماعى ونث روم التسامح 
والتضحة والعطاء وغين ذلك من القيم الديتية والروحية د 

ولكى لا يكورن هذا الأ من سلبيات عصر التقدم العسلمئ 
والتكنولوجى فقد:أصبح من واجب. التربية التكنولوجية أن تهتم 


عا عد 


بمعالجة هذا النقص وذلك الخلل الذى طرأ على التوازن اللارم بين انقيم. 
المادية والقيم الاجتماعية والروحية ٠‏ 


أهداف التربية التكنولوجية 


ان تحديدنا للمفهوم التربية التكثولوجية لا يكتمل بعد أن أوضحنا 
طبيعتها ودعائمها الا بتوضيح الاهداف التى تسعى اليها وطرق. ”حقيق. 
هذه الاهداف ٠‏ فالتربية تتطلب منهجا وطرقا وعسلاقات مما لا يمكن, 
وضعه أو تصوره الا على أساس الاهداف التى تعتير اساسا لجميع هده 
الامور ء وبالاضافة الى أن الاهداف تعين على وضصوح الغاية وتوجيه 
الجهود وتنسيقها واختيار المحتوى والطريقة والوسيلة وتقودم العملية 
التربوية بجميع جوانبها * 


وليس للتربيةالتكنولوجية اهدافخارج نطاق الاهداف العامةللتربة, 
ولكن هذه الاهداف تتلون بلون المجال الذى تستخدم فيه بحيث تشترك 
أهداف جميع المجالات والنشاطات فى نهاية الا فى آهداف مششستركة 
موحدة يقوم كل مجال يتحقيقها وفق طبيعته وما يمكن أن يؤدبه فى 
سبيل تحقيق هذه الاهداف '٠‏ فاذا ذكرنا على سبيل المثال أن من الاهداقه 
العامة للتربية تنمية القدرة على الابتكار لدى الافراد + فبان كل مادة وكل 
درس وكل عمل ينبغى أن يوجه نحو تحقيق الهدف المطلوب وذق طبيعته: 
وما يمكن أن يتيحه من الفرص وصولا الى الغاية المرجوة يآ 


وهكذ!| نستطيع القول بأن آهداف التربية التكنولوجية هى ذات 
الاصداف العامة للتزبية ولكنها تسم بطسايع التربية 0 
وخصائصها التى أوضحنامها فيما سبق ٠‏ 


ذلك فقد رأينا أن نا بتحديد خصائص هيده . التربية ان أن 
25ظ5ظطأ الخضائض هى المضادر الاساسية لاهدافه التريية ٠‏ ولقد رأينا من 
قبل كيف أن كل خاصية هن هذه الخصائص أو كل دععامة من #ذه. 


لات 
الدعائثم بفرض على التربية التكنولوجية أهدافا معينة ينبغى أن تعمد 
عل تحقيقها ٠‏ ْ 

ونود أن نؤكد هبنا بآن أهداف الثربية تنيئق جميعا من فكرة والحذة' 
هى أمداد الفرد بالخبرة الوظيفية الملاسبة التى تحقق له أقصى نمو 
همكن جسميا وعقليا ونفسيا واجتماعيا وروحيا + وتحقق فى ا'وقت ذاته 
اأعى نمو وتقدم ورفاهية للمجتمع فى جميع جوائب حياته ' 

ويقوم التصنيف العلمى لاهداف التربية على هذا الاساس, ٠‏ يخيث. 
تحدد لنا ما يمكن أن تكؤن عليه جزائب الخبزة » وهى الجؤانب المعرفية. 
الاهداف الء ظيفية الحقة التى تتجل آثارها فى تحقيق أقصئى نمو ممن لكل. 
من الفرد والمجتمم ٠‏ 

ولقد رأينا من. قبل كيف تقسوم التربية التكنؤلوجية على أساس. 
الدراسة العلمية لكل من الفرد والمجتمع: والهيئة والعصر والتردية 
والبحث العلمى ِ 

ونستطيع الآن أن نقذم ضورة لاهداف التربية التكنولوجية تكد 
خصائصها المميزة دون الدغول فى تفاصيل الاسداف التربودة العامة 
التى تعثبر عاملا شتركا بين جميم مجالات الثقافة 0 

وبعبارة أخزى فاننا نود آن نحدد قى هذا المقام ما بمكن أن تقوم به 
التربية التكنولوجية وفق طبيعتها فى تحقيق الاصداك ؛ثعامة للتريهيةة 
والتى تتلخص فى مساعدة التلاميذ على اكتساب الأعرفة واتهسارات: 
واسلوب التفكير العلمى المناسب والميول والاتجاهات والتذوق والقيم. 
النامسسة ٠‏ 

وسوف نتناول كل هدف من هذه الاهدافه بايجاز فيما يلى : 

( 1 ) دور التربية التكنولوجية فر اكتسابٌ المغرفة الوظيفية: 
التاسنبة : 


تمثل المعرفة جانبا آساسيا من جوانب الخبرة ٠‏ واذا قدعث اأعرفة” 
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دتللصورة المناسية يحيث تراعى مستوق نضح الدارسين وتعمل ع 
#شباع حاجاتهم ومثسكلاتهم وفق مسثوياتها العلمية التى تتناول 
#لتذكر والفهم والتطبيق والتحليل والتركيب والتقويم ٠‏ فانه من الممكن 
أن تكون وسيلة لتحقيق سائر الاهداف التربوية الاخرى ٠‏ 

ولقد رأينا من قبل كيفه أدت التكنولوجيا رسالتها الكبرى فى تقدم 
العلوم بخاصة وسائر مجالات الخبرة بعامة » وكيف أنها مثلت الجانب 
التطبيقى والعمل من الثقافة ٠‏ ولذلك فأن اكتساب المعرفة فى ظل الت سة 
التكنولوجية لايد أن قوم على أساس مراعاة 5 إلى : 

( 1 ) نقلن مركز الاهتمام فى العملية التعا.مية من الحؤدك الالتضيق 
واكستوبات الاعلى من مستويات العرفة : 

لقد كانت التربية التقليدية تركز على حفظ المعلدومات وتنقسيط 
الذاكرة ٠‏ ولكن التكنولوجيا الحديثة وما صاحبها من انفجار معرفى جعل 
صملية الحفظ والتسميع عملية عقيمة وغير مستساغة ولا ممكتة فى ظل 
أزدياد حجم المعرقة واتساع دائرتها وضرورة آحاطة الانسان بالصانب 
آلناسب منها »ء مع التركير عل الفهم والعناية بالنواحى التطبيقية 

( ب ) لابد أن يرنبظ اكنساب المعرفة بحاجات التلاميذ وحساتهم 
فى بيئتهم ومجتمعهم : 

وبمقتضى ذلك فلابد أن تكئون المعرفة التى تقدم الى التلاميدت ونيقة 
#لصلة بالهيئة والحياة وبمتطلبات نمو المجتمع ٠‏ ويتطلب ذلك توثيق 
#الصلة بين المدرسة والهيئة والمجتمع سواء فى ذلك النواحى الصناعية 
والانتاحية » همأ يحول الميقة والمجتمم مدرسة كيرى تتخطى حا كدوقد 
#لدرسة التقليسدية 5 


ج ) لاد أن يقوم تسيل العرفة على أساس ابعسابة التلميك | 
وشساطه : 


و 11د 


وذلك بدلا من الاعتماد على الطرق التقليدية فى تلقين المعلومات 
والاعتماد على الذاكرة واهمال الجوانب العملية والتطبيقية ويتطلب ذلك 
العناية بالنشاطات التربوية والدراسات العملية والمشروعات الميدانبة ٠‏ 

( د ) تعريفه التلميذ بالطرق المناسبة للحصول على المياومات : 

فلقد قدمت التكنولوجيا للتربية وسائل جديدة لتسجين المعلومات 
«وتخزينها وسهولة الوصول اليها جامعة شاملة » بحيث يستطيع أن بلم 
التلميذ بأطراف الموضوع ويحيط بوجهات النظس العديدة حوله بأسرع 
.وقت وأقل جهد مما يتناسب مع الانفجار المعرفى المعاصر ٠‏ 

ره ) مساعدة التلميذ على استمرار صلته بالعرفة طيلة حباته : 

فالمعرفة كما ذكرنا من قبل متزايدة متطورة متغيرة ٠‏ وما لم يتابعها. 
الانسان طيلة حياته فانه يتخلفه عن ركبها ٠‏ ويتطلب ذلك فيما يتطلبها 
تنمية القدرة على اكتساب المعرفة والاعنماد على النفس فى تحصيلها 
وبذلك تنمو قدرثه على التعليم الذاتى والتعلم المستمر ٠‏ ومن الممكن 
أن يساعد المجتمع والتربية غير النظامية فى تحقيق هذا الهدف عن 
طريق انشاء المؤسسات العملية المفتوحة التى تستهدف تقديم التعليع 
الوظيفى المستمر لجميع المواطنين على مختلفه مستوياتهم مدى الحياةء 


( و ) أعطاء مزيد من الاهتمام بالعلوم والتكئولوحيا : 


'تعطى التر بيةالتكنولوجيةأهتماما كبيرا بدراسةالعلوم والتكيوئودياء 
لا لهما من آثر كبير فى حياتنا المعاصرة ٠‏ 

ويعتبر أدخال التكثولوديا فى مناهج التعليم العام من التجاادان 
التربوبة الحديثة التى ظهرت فى كثير من الدول المتقدمة » ولكنها لم 
تثل نصيبها هن العنساية بعد فى مناهج الدول الثامية » حيث لا تزال. 
العلوم تقدم فى كثير من المؤسسات التربوية فى صورة علوم بحتة :بعيدة. 
عن الجوانب التطبيقية والعملية. التى تبرز صلتها بحيساة الدراسسيئ, 
وتنمى ميولهم نحؤها © أما التكنولوجيا فانها تقدم فى المدارس الحديثة. 
فى صور مختلفة * 


5 


فهى اما أن تقدم مرتيطة بغيرها م من موضوعات المنهج + وأما أن تقدم 


0 


فى صوره مواد مساقلة وأما 93 ى صورة نشساطات 1 مع ناتك ٠١‏ 8 2 
وخارجها ٠‏ 

( فى ) مراعاة أن تون المعرفة مناسبة لستوى نضج التلاميك : 

يقوم البحث العلمى بتحديد مسستوى نضنج التلاميذ وحاجاتهم 
واستعداداتهم وما بينهم من فروق فرذية فى كل مرحلة ٠‏ وينبغى الاعتداء 
بكل ذلك فى تقديم المعرفة حتى لا تعلو عن المستوى فتتقل كاعل التلميذ 
وتدعوه الى النفور ٠‏ ولا تنخفض عن المستوى بحيبث تدعوه الا الاستيا نف 
بما يقدم اليه والتوانى فى الوصول الى المستوى الذى تؤهاه له امكاناته ٠‏ 


( ح ) مراعاة : تقديم المعرفة فى صورة مفاهيم مترابطة : 


كانت التربية التقليدية تقدم المعرفة إلى التلاميذ فى صور مجمرعة من 
الحقائق غير المترابطة حول موضوع الدراسة ٠‏ فهن ذلك تقسسم 
الموضوع الى عدد كبير من العناصر التى قلما يربطها رباط وأضح , ممة 
بشجم عملية الاستظهار ويثقل كاهل التلميذ ويعرض العلومات المكتسبة 
بهذه الطريقة الى النسيان السريع ٠‏ 


وقد كشفت التربية الحديثة عن أهمية تجميع الحقائق التى تتصسل 
سحائب معين من الموضوعات حول مفهوم يقوم على أساس العلاقة الوثيقة 
التى تربط بين هذه الحقائق ٠‏ ثم انه من الممكن بعد ذلك أن تترابطك 
المفاعيم حول موضوع معين » وفق ما بيتها من علاقات لكى “كون مفدرما 
كبر ٠‏ 

وهكذا يمكن الترصل فى نهاية الامر الى ما يمكن تسميته تعميما أو 
ا أو قانونا ٠‏ وليست هذه المسميات جميعا الا مفاهيم عبلى 00 
مختلفة ٠‏ وتقديم المعرفة عل هذا الاساس يساعد على أدراك العلاقسبات- 


وتوفين الجهود وحسن الاستفادة من المعلوماث فى مجسالات التطريدي 
والابداع: والانتكار ٠‏ 


كك 1ه 


ولذلك فان التربية التكئولوجية تقوم على هذا الأساس ونعد التلاميذ 


بوالمعلمين على السواء لتطبيقه عمليا ٠‏ 

؟ ‏ دور التربية التكنولوجية فى أكتساب التفكير العلمى : 

التفكير العلمى هو التفكير الموضوعى الذى لا يسلم بهد حة فرضش 
.من الفروض الا بعد التأكد من سلامته وقيام الدليل على صحته وال_صول 
بذلك الى اليقين على قدر الاستطاعة حول الحقائق التى يتوصل اليها 
والتى يضعها دائما على محك الاختبار بالملاحظة والتجريب على شسوء 
ما يتكشف من حقائق جديدة حولها ء فاذا تبين عدم سلامتها كان من 
أساسيات هذا الاسلوب أن يتخل عنها سعيا وراء الحقيقة أيئما كانت 
بغض النظر عن مصدرها أو صاحبها أو أبة مصلحة عامة أو خاصة ٠‏ 
فالحقيقة فى نظر الأسلوب العلمى تسبية وقابلة للتعديل فى ضحوء ما 
-تكشفا عنه الابحاث والدراسات ٠‏ 

وقد رأينا من قبل كيف أن استخدام الاسلوب العلمى فى البحث 
والدراسسة يعد أساسا من الأسس الهامة التى تقوم عليها التربية 
التكنولوجية ٠‏ فليست هذه ااتربية الا التطبيق العمل والميدانى للمبادى؛ 
والقوانين التى يتوصل اليها الدارسون والباحثون فى المجال التريوىم ١‏ 

وليس التطبيق كما ذكرنا من قبل بالامر اليسير لآنه ينبغى أن علقى 
ثقبلا ممن يمكن أن ينتفعوا بهذا التطبيق : ولذلك فقد أكدنا من قبل عى 
أهمية تقبل ااستهلكين والمستخدمين لهذه التكنولو حيا الجديدة وما انيجي 
.مراعاته من وسائل تحقيق ذلك بأن تكون ميسورة الاستخدام من أجلها* 
ولا يمكن معرفة كل ذلك وبخاصة فى المجال التربوى ألا بوضعها على حك 
الملاحظة الدققة والتحريب العلمى واستخدام الأسلوب العلمى الذى دو 
أساس. اليحوث التجريبية ٠‏ 

والماك فان التربية التكنولوجية تعطى أدمية كبيرة لتدريب التلاميذ 
.قى جميع المراحل والدراسيات على الاسلوب العلمى فى التفكير على بكرن 
عوسيلتهم فى حل جميع المشكلات سواء منها ما يدخل في نطاق ما تقدمة 
#المدرسة أو ما يوأجهر نه فِي جياتهم من مشنكلات ٠‏ 30 


15ت 


ويتطلب ذلك فيما يتطلبه أن تستهدف طرق التدريس فى طل, الترسة 
التكتولوجية العمل على تنمية قدرة الدارسين على استخدام عبذا الاساوب. 
بما ينمى قدراتهم على حل المشكلات من جهة واكتساب القدرة على الإبتكار 
والابداع والاسهام فى عمليات التغيس المناسبة من جهة أخرق 

ولكى يتمكن الدارسون من الاقبال على الستخدام هذ! الاسلوب 
واتقان مهاراته . فلابد أن يكون الدراسة ذائها وثيقة الصلة بحياتهم, 
وحاجاتهم ومتطلبات التنمية فى ديئتهم ومجتمعهم حتى تكون المشسكلات 
التى تثير تفكيرهي وتدعوهم الى الاخذ يهذا الاسلوب مشكلاب حفيقية 
كثير الانفعال وتعزز الدافع وتغرى بالمثابرة على استخدام هذا الاس.لوبه- 

لاشك أن التربية التكنولوجية بما تتطلبه من اهتمام بالدراسسات. 
العملية والتطبيقية والميدانية تهىء أفضل السبل والظروف لاسب تخدام 
هذا الأسلوب ٠‏ 

ويتطلب تحقيق ذلك فيما يتطليه اععداد المعلم للاضطلاع بمستوليانه 

فى هذا المجال كما سوف تشير اليه قيما بعد ٠»‏ 


8 دور التربية التكئولوجية فى اكتسباب المهارات الوظيفية. 


المهارة هى الأداء المتقن الاتتصادى فى الوقت والجهد والنقهات 
القائم على الفهم والمعين على حسن التصرف والتجديد والاتار ٠‏ وى 
كتضمن الهارات. الحركية والاجتماعية والعقلية ٠‏ وتقوم عل الفهم وادراك 
العلاقاتك وساعد على اكتسابها الممارسة والتكرار فى مواقفا يوسيب 
والتوحصة والتشجيم والقدوم الحسنة ٠‏ 


والتربية التكدولوجية التى تركز أدتمامها عل النواحى ااعماية. 
والتطبيقية والهيئة » تتيح ١آثمر‏ رص المناسبة لادراك قيمة المهارات وأعميجيا 
فى حياتنا والتدريب عليها ٠‏ ومن الممكن أن يتم كل ذلك فى الممسامل. 
والورش والفصول وعن طربق الزيارات والنشضساطات المبدانية وعن طر بوه 


ك- 


عرض الافلاء المناسبة التى تظهر روعة الاداء وتساعد التلاميد على أدراك 
الأعمال * 1 8 
ويتطلب تحفيق هذا الهدف أعداد المعلم الذى يسستطيحع العمل دن 
اللازمة من معامل وورش وقاعات وزيارات وممارسات فى الهيئة و المجتمم 
خارج نطاق المدرسة ٠‏ واذا كان ذلك لازما بالنسبة للتعليم العام فهو 
'توثيق العلاقة بين الجوانب النظرية والجوائبة العملية والتطبيقية حتى 
يتخ اكتساب المهارة على أساس عمل سكن صاحبها من حسمن التصرفة 
و حسبي القأداء 5 
: - دور التربية التكنولوجية فى أكتسساب الميول والاعدمامانب 
ان الميل يمد صاحيه بالقوة الدافعة التى تجعله يتحمل المشلقة 
ويتغلب على الصعوبات ويثابر فى تحقيق أهدافه ٠‏ والميول أساسية. 
لتكوين العادات وبناة الهوايات واكتساب الاتجاهات والتذوق والقيم + 
والميول يعبر عنها بالحب أو بالكراهية ٠‏ قما يحيه الانسان يعتبيى 
ميلا ايجابيا وما يبغضه يعتبر ميلا سلبيا * 


والميول يتعلمها الانسان ٠‏ كما يتعلم المعلومات والمهارات وأسلويع 
التفكير الشسديد ٠‏ كل ذلك تهتم التربية عامة بالعفل على تنمية الميول 
الوظيفية المناسبة وتوجيه المبول المنحرفة والقضاء على الميول الضسادة 
كالميل نحو ا'ستخداء المخدرات والميرل العدوانية ٠‏ 1 

والتربية التكنولوجية تعطى أهتماما مخاصا بالميول وتهيىء الفرضى 
المناس_نبة لتكرينها وتوجيهها واتخاذها أساسا لتكبوين العادات 
والاتحاهات وغيرها من الجوانب الوجدانية التى :تلعبة دورا عافا فى بناه 
الشخصية وترجية اآسلوك فهى تثمى الميول تحر العفسل والنشاظ 
والملاحظة والتحريب واثقراءه والتعليق وسائر الفضائل ٠‏ 


2 
ه ‏ دور التربية التكنواوجية فى اكتساب الاتجاعات وااقيم 


. تقصد بالاتجاهات والقيم المواقف والمثل والافكار والعقائد التى كونها 
#لشخص بالنسية الى جميع الامور المادية أو المعنوية أو الروحيية فى 
بيئته وحياته ٠‏ فاذا عبر الانسان على رأيه فى أمر مثل المال أو التدخين 
أى عمل المرآة » فان ذلك يعتبر انجاها وهو رأى شخصى ٠‏ أما القيمة 
فتمثل رأى الجماعة فى أمر من الامور ٠‏ وثقافتنا غنية بما :تضمنة من 
قيمع اجتماعية وروحية مثل العمل والاخلاص والصس والتسامم والإنقان 
والتضحية والعطاء وسائر الفضائل التى تنهض بالاسسان الى أمسمي 
الدرجات وتهتم التربية بمساعدة الدارسين على اكتساب احم 
والقيم المناسبة عن طريق تقديم المعلومات اللازمة والتوجيهات القيمة 
والقدوة الحسنة واستخدام الومسائل العلمية المفيدة مثل السسينما 
ووسائل الاعلام والاستفادة من التاأثر الجماعى بما ساعد عد اتساب 
الاتجاعات المنشودة وتغييرالاتجاهاتالخاطئةأو المنحرفة وبناء القبوالر قيمة : 


وتهتم التربية التكنولوجية ببناء الاتجاهات والقيم وتوجهها با 
يحقق أفضل النتائج لتحقيق نمو الفرد والمجتمع والارتفاع بمسسستوى 
الحياة فى الهيئة ٠‏ فهى اذ تعطى عناية كبيرة للنواحى العملية والتطبيقية 
والميدانية تنمى الاتجاهات المناسبة نحو العمل والاثقان والتغير الاجنماعى : 
كما تنمى عاطفة التقدير لجميع الاعمال الى قبي فلى خدمة المجتمع 
وتنميته سواء على المستوى الفردئ أو المستوى الجساعى وسواء عل 
لاستوى القومى أو المستوى العالمى » وسواء على مستوى الششعوب أم عل 
مستوى القيادات: والحكومات ٠"‏ 
كما تعمل التربية التكنولوجية على تنمية الاتجامات العامية وفى 
متتدمتها الدقة والامانة والموضوعية والتجرد من سيطرة الخرافات والامواه 
والمصالح الخاصة وطلب الدليل والبرهإن وعدم التسرع فى أصدار 
التعميمات الجارفة , والتروى فى أصدار الاحتكام والنظره المونة الى 
الحقائق التى توصل اليها على ضوء تجارينا الشخصية المحدودة وغير 
لك من. الاتجامات التى تخضع لبق السليم والتى بفضلها احصرزت 
العلو وسائر الدراسات ماأحرزته م نْتقدم مذهل فى عصرالعلموالتكنولوجيق 


ةكت 
دئاس توي د لغلا جالراسات الاجماعية 
لصف الرامّع الإيتداقّ 
الأعداف ‏ المحتوى ‏ المكتاب المدرسى 


اللدكتور بوسف خليل يوسف 


0 عه 


ملشفة : 

المنهاج الدراسى اذى يتناوله المعلم مع طلايه ع فى أضيق حدودء ل 
هر مجموعة من الموضوعات تحدد المعارف والخيرات والهارات والتطبيقات 
وغيرها من مججالات النقشساط التردرق والتعايمى اللازمة فى ماود تحملها . 
وفى صف بذاته ء بما يعينهم على تحقيق مستوى معين من النمو والاعداد 
للحياة ٠‏ 


والمنهاج يقدم له عادة بأهداف وتوجيهات تعين المعلم على تفهم ره 
واتجاداته وغاياته ومستلزماته 2 كما تقترم له هذه التوجيهات سبلا 
لعلاجه » وتوفير الخدمات التعليمية الصالحة له , منها طرق التدريس 
ومعيناتة , والجوانب العملية ٠‏ والتطبيقات , والتدارب , والزيارات 
الميدانية » وأنماط النشاط المتصلة بالمنهاج وما الى ذلك ٠‏ 

والمنهاج بهذا , المفهوم يترجمه ويجسد محتواه ٠‏ الكتاب المدرسى 
المقرر الذى هو أداة هامة لتحقيق آهدافه وجلاء موضاعانه ٠‏ 

وفى هذا الاطار نتناول بالدراسية التتريمية منهاج الدراسات 
.الاجتماعية للصف الرابع الابتدائى بحيث تشمل عملية التقوبم : 
الأعداف » ومحتوى المنهاج والكتاب المدرسى المقرر ٠‏ ' 

وبداية ء تجدر الاشارة الى آن هذه الدراسة التقودمية 2 تستلل 
فى بنائها الى دراسة تحليلية نقدية لمجموعة من الوثائق الرسسمية التى 
.ضدرت عن وزارة التربية والتعليمى وتشمل : 

أهبداف الدراسات الاجتماعية للصقب الرابع الابتدائى ٠‏ 

محتوى المادة العلمية ٠‏ 


2ه 

التكتاب المدرسى النى بحسدها ٠‏ 

الوسائل التعليمية المستخدمة ؛ والأنشسطة التعليمية المصاحية ه 
ووساثل ونظم التقويم | لمطيقة ٠‏ 

كذلك ؛ فان هذه الدراسة التقويمية تستند فى اعدادها الى نتائج 
ومعطيات مجموعة من الاستبيانات ٠»‏ قام باعدادها مختصون تر بويون 
فى تم تطبيقها فى الميدان عل عينات ميحدودة ممثلة للمعلمين 0 والموجهين.. 
وأولياء الآأمور ٠‏ والتلاميذ فى بعضص المناطق التعليمية ٠‏ 


وتعالج الدراسة التقويمية فى ضوء هذا كله , النواحى الآنية : 
اولا : اهداف الدراسات الاجتماعية للصف الرابع الابتدائى : 

آولا : أهداف الدراسات الاحتماعبة تلصف الرابع الابتداثى : 

قتسم صياغة الاهداف بالدقة والوضوح وقابليتها للتحقيق ٠‏ 


وقى رأى معظم المعلمين والموجهين ؛ آن الأهداف واضحة بدرمة 
متوسطة ء وأنها نتمين بشسمولها للجوانب المعرفية والمهارية ٠‏ 

وستدل عل ذلك ما جاه فى اجابات المعلميل عن الاسستييان الموسجهد 
اليهم » حيث أن نسبة كبيرة هنهم » يستعين بالأصداف الموضوعة فى ”حديد- 
المعارف والمعلومات المطلوب من التلاميذ استيعابها . كما أنها تسناعد 
المعلمين قى تحديد أوجه النشاط التى يقوم بها التلاميذ , ونساعدهج على 
تعميق الفهم لمضامين كثير من الدروس والموضوعات المقررة ٠‏ 
غير أننا للأحظ : 

١‏ أن الأهداف ينقصها اجرائيا تحديد المستويات المعرفية المطلوب 
أن يحققها التلاميذ بعد اسستيعابهم ودراستهم للوحدات والموضوعات 
المقررة ٠‏ . 

؟ ‏ كذلك جاء فى الأحداف المعرفية » أن يتعرف العلميذ على بعضي. 
ممتسكلات البيئة على مستوى المحافظة 2 كما جاء فى معاي تقويم محترى 
#لنهج أن يوجه المحتوى عناية خاصة الى مششكلات البيئة ٠‏ 


ا لاآ ب 


والرأى : أنه ينبغى دعم هذه الفقرة الهامة التى تضمنتها الأعداف ب 
فيما يخص ‏ مشكلات البيئة » بأمثلة من مثل : 


التلوث فى الهواء ء والأرض : والماء ع فى الريفه , والحضير > 
ومسكلات نقص إلمياه الصالحة للشرب وسسوعءع الصرف الصحى 0 
والأمراض المتوطنة فى الريفه ( البلهارسيا ) الخ ٠٠١‏ وآثار ذلك على 
صحة المواطنين ١‏ 


والسيب فى وجوب تسجيل مثل هذه الامثلة وغيرها . أنه أوحك 
من خلال عرض محتوى المادة العلمية ‏ التى تترجم الامااف الى معارفه 
ومعلومات ‏ عدم تضمين أية مشكلة من مشكلات البيئة , فى أى ثن 
محافظات الجمهورية » الا الذى لا يساعد على تتمية الوعى السيثى لدى 
عه مز سر كات آزاء لعل !لمك كلات مدل : للفو لتقم #توفل اتلس 
مستواهم الفكرى 5 


كذلك . فان الاهداف المهارية أغفلته « تنمية التفكير الجغرافى » من 
خلال اكتساب التلاميذ مهارة قراءة الخرائط واستخدامها ٠‏ 


اب وجاء ضَمن الاعداف الوجدائية « تنمية وعى التلميذ بقيمة 
الانتمساء الى محبافظته التى يعيش فيهاء وهناء ينقص الهدقهم. 
الجانب الاجرائى ٠‏ آى كيف يتحقق هذا الهدف ؟ فقد يكون ذلك من 
خلال سان ما حققته المحافظة من نتائج باهرة + فى مسابفات و بطولاته 
الألعاب الرياضية على مستوى الجمهوزية ٠‏ أو ما أحرزته من ثسهادات 
#قدير فى مجال تعليم الكبار ( محو الامية ) أو فى مجال نظافة وتشجسيز 
الطرق + أو فى مجال مكافحة الملهارسيا » أو بيان ما تقدمه المحافظة هن. 
انتاج متميز فى بعض اللحاصيل الزراعية أو انتاج البترول والمعادن. 
على مستوى الجمهورية الخ ٠٠٠‏ هذا بالاضاقة الى تنمية عاطفك الاعتزازه 
والشعور بالتقدير للشخصيات التى لها “تاريخ » ودورها في المحافظطة 
نخاصة . ومصر عامة فى مجالاته الفنون والاداب والموسيقى ٠‏ والمسرج 


-8] مهم 


.الخ ٠٠١‏ وما ينبغى أن ,يقتصر الامر على الشخصيات من أصحاب التاريخ 
.السسياسى المتمين ٠‏ 1 
ثانيا : فيما بخص محتوى الدراسات الاجتماعية للصسف الس رامع 
الاشدائى : 


من خلال استقراء موضوعات اللمادة الدراسسية » ومعايير تقويمها 
يتبين ما يأتى : 

١‏ تقع مكونات المادة الدراسية فى خمس وحدات تنتظم فى اطارها 
.العام سائر الموضوعات يصورة تتابعية «حملزونية : حيث تعالي الوحدة 
الادلى التعريف بالخريطة ورموزها ٠‏ 

وتتناول الوحدة الثانية مكوئات المحافظة , ثم النضاط البشرى فئ 
المحافظة » وتعالج الوحدة الرابعة الجانب التاريخى للمحافظة » بينما 
تعناول الوحدة الخامسة الاماكن التى لها تاريخ فى المحافظة © وتختتم 
بالاماكن التاريخية على مستوى الجمهورية ٠‏ 

؟ - ( أ) فيما يخص مستوى محتوى المنهسج بالنسبة لنضسج 
-التلاميذ : فى رأى الموجهين أن محتوى المنهج فى مستوى التلاميذ 2» وفى 
رأى المعلمين عامة أنه أعلى من مستواهم ٠‏ 

(ب) فيما يخص محتوى المنهج واهتمامات التلاميذ : ,يرى الموجهون 
.أن محتوى المنهج مناسب الى حد ما , لادتمامات التلاميذ ٠:‏ ويششار كيم 
المعلمون فى هذا الرأى * 

( ج » فيما يخص محتوى المنهج وارتباطه ببيئة التلاميذ : يرق 
.العلمون والموجهون أن محتوى المنهج مرتيط كثيرا ببيئة التلميدف المحلية 
0-000 

( 5 ) فيما بخص الترابط بين اجزاء المنهسج : فى راى المعلمسين 
:والموجهين يوجد ترابط قليلا بين أجز4 المنهج ٠»‏ 

(ه ). قيما بخص محتوى النهج وارتبائه بما سوق للتلميذ دراسته 
من قبل وما يدرسه فى الصقب الشام.ى : يرى المعلسون والموجهون 


د 


أن المحتوى ير”بط. قليلا دما سبق للتلميذ دراسته من قبل وها سدس»ه 
فى | صف الخامس من بعد ٠‏ 

"' ب بالنسية 'امفاهيم الفامضة في مع<توى أأنيج : - 

فى رأى قريق من المعلمين أن محتوى المنهج يشتمل فى بعض أجزائه. 
عل مفاهيم غامضة من مثل  :‏ البيئة الطبيعية للمحافظة ‏ الرسم 
التخطيطى انطقة ما ٠‏ 

5 م بالنسية للموضوعات التى يشعر المعلم بصعوية فى تدريسهاأ .. 
يرى المعلمون أنها تسمل : 

موققيع المحافظة وامتدادها ومساحتها ٠‏ 

بعض الظواهر الطبيعية فى هص ٠‏ 

توزيع السكان فى المحافظة ٠‏ 

تاريخ المحافظة ٠‏ 

أماكن لها نارين فى المحافظة ٠.‏ 

رآى الخبير فيما يخص محتوى الأقرر المراسى : 

.. فى الوحدة الاولى : التى تتناول التعريفُ بالخربطة‎ )1( ١ 
يعالج المحتوى الجهات الاصلية والفرعية . والخريطة ورموزها 2 وفى.‎ 
يطلب الى التلميذ أنه‎ 2٠ التمرين التطبيقى لرسم تخطنطى لمكوتات القصل‎ 
.٠- يسجل كم يبلغ طول ااحائط الشرقى والحائط الجنوبى بالاعتنار‎ 

© وهنا لا يتصدى المحتوى لموضوع استخدام مقياس الرسم ,2 
لكى برسم حجرة الدراسة الكبيرة [ التى يجلس فيهسا ) فى الممساحة 
الصغيرة فى صفحة الكراسة , حيث يستطيع التلميذ أن بقيس طول. 
الغصل بالمتر وكذلك عرضه ٠‏ ويحاول أن برسم خطا يمثل الطؤل وآخر 
يمثل العرض ٠»‏ بحيث يكون كل 8١٠‏ سم مقلا على الظبيعءة. يمثلهما: 
سنتمترا واحدا فى الرسم فى كراسته » وهكذا يمكنه أن برسم ثىى 
حاخل الرسم كال ما بريه من آدوات "المآاعد ومنضدبة اتعلم ودولابي 


الكتب الخ ٠‏ 


كل سنتيمتر واحد عل الخريطة يمثل 8١‏ سم على الطبيعة فى حجرة 
عالدرا ستحة 1ه 

وبهذا العلاج المبسط يمكن للتلميذ أن يتفهم مقياس الرمسم المسجل 
فى خرائط الاطلس والخرائط الحائطية التى تتضمن عادة مقياس 
.اأرسم كأمر لازم ومكمل للخريطة ٠‏ 


ونود التنبيه الى أن العمليات الحسابية التى تعالج مقياأس الرسم 
بهذه الطريقة المبسطة تتفق مع المستوى الذهنى للتلميذ فى هذه السن 
٠١ (‏ سنوات ) كما أنها ترتبط بموضوع المساحات المقرر على تلاميذ 
الصفا اأرابع فى مادة الحساب ٠‏ وهى تدريب عملى يكتسب التلميذ من 
خلاله بعض المهارات فى القياس وتقدير الابعاد فضلا عن مهارة قراءة 
التزية ومن المازات الاسساسية التى وسسفيتقها منوع الترسسساكت 
الاجتماعية فى مرحلة التعليم الاساسى ٠‏ 


١‏ رب) كذلك نشتمل الوحدة الازل على « رموز الخريطة رء 
.وبلاحظ أن رموز المظاهر الطبيعية اقتصرت على المرتفع ( العالىوالمتوسطع 
.والسهل والنهر وليس هناك من المصطلحات ما يمثل البحيرة » والمستنقع, 
والواحة » والصحراء وجميعها أو بعضها موجود بالفصل فى طبيعة 
الارض فى محافظة أو أخرى ٠‏ 

كذلك فان الرموز التى تمثل المظاهر البشرية فى الخريطة تقتصر 
على الطرق ‏ المنازل . الكوبرى ٠‏ وليست هناك صور أو رموز 
الصطلحات : الخْطٍ الحديدى .ب الترعة ى محطة السكة الحديد هب 
المطار ٠‏ هذا فضلا عن أن الألوان المستخدمة فى تصوور المظلاه. الطبيعية 
.والبشرية غير واضحة ٠‏ وستعالج هذه النقطة بتفصسيل عند تقلوبيم. 
«الكتاب المدرسى ٠‏ 
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.والراأى : 

يقترح نضمين المحتدوى الدرامى « مقيساس الرسيم » وسساتر 
الاصطلاحات الستخدمة فى الخرائط » والتى تمثل المظاهر الطببعية . 
والمظاهر البشرية ( من صنع الانسسان ) وذلك فى الوحدة الأولى التى 
نعائج التعريف بالخريطة « مع استخدام الالوان بآسلوب فنى متقدم .. 

؟ - فى الوحدة الثالية »2 ونتئاول مكونات المحافظة : 

وتبدأ بالقرية وتنتهى بعاصمة المحافظة مرورا بالحى والمدينة ,» 
والمركز ثم موقع وامتداد ومساحة المحافظة وتختتم الوحسدة بدراسة 
اللبيئه الطبيعية فى المحافظة من ححميث : طبيعة الارض »2 ولوائه الجو , 
والئبات الطبيعى : والحيوان البرى ٠‏ 


ومكونات الوحدة بهذا الشكل تتسم بالشبمول واخنايمع ٠‏ دمن 
خلال اجابات المعلمين على الاستبيان الموجه اليهم فيما يخص محثشوى 
المنهج 2 يرى فريق منهم أن موضوع الظطلواهر الطبيعية للبيئة من 
الموضوعات الغامضة ويجدون صعوبة فى تدريسها بينما لا يرى فسريق 
آخر هذا الرأى » غير أنه بالرجوع الى الكتتاب المدرسى يلاحظ أن دراسة 
البيئة الطبيعية للمحافظة » جاء يأسلوب تربوى سليم ومئاسب لمسمنوم 
'تلاميذ الصف الرابع الابتدائى ٠‏ 

*“- فى الو<دة الثالثة : وتتناول النشاط البشرى فى محافظتى : 

د 1 ) تضمن البتد الخاص بالعادات ٠‏ والتقاليد » والحكم المحيل فى 
محافظتى : حفل السبوع السوق فى ألقرية ‏ الاحتفالات الدينية ب 
بالاحتفالات بالزواج ‏ الاحتفالات بالنجاح الخ ٠‏ 

وانحسن البصير تلاميذ القرى - بصفة خاصة ل يبعض العادات” 
(لضالة المنتشرة فى الريف من مثل الاستحمام فى الترع والمصارف 
.واظلاق الاعيرة النارية. فى الهواء فى الاحتفالات بالزواج وغيره هن 
المناسبات ٠‏ واستخدام الاحجبة والسحر فى علاج المرضى. 2 والتمباسي. 
قضاء الحاجات ٠»‏ والتسليم بالخرافات * 00 ْ 


١‏ يت 


( ب ) تضضمن نششاط السكان فيما يخص الزراعة , أن الفلاح يقرم 
بتربية كثير من الحيوانات والليور * 


وتعله من المفيد » أن تغماف فقرة خاصة بقيام أهل القسرى ببعض 
الصتاعات الريفية مثل : الكليم والسحاد « وأشغال الجشريه 
والخورص وقشس الارز و9 ++ الخ 0-0-0 

وبقترن ذنك بزبازة مشاغل هذه الصناعات + ومشساغل الاسر 
الت 2.4 


رج ) وفى معالجة وسائل النقل فى محافظتى . وبالرجوع الى 
الكتاب المقرر فيما يخص هذا البند , ننخظ أن المحتوى قد اغفل مسأقة 
الاشارات الضوئية لتنظيع حركة المرور » وكذلئك اغفل عرض العلامان 
الخاصة بتنظيم سير السيارات واثعربات فى الشسوارع والكباذين قى مدن 
ا محافظة وتشمل : 

ب ممنوع استخدام آلة التنبيه ٠‏ 

ل ممنوع الاتجاه لليمين * 

ممنوع الاتجاه للشمال ٠‏ 

ب ممنوع الوقوف أو الانتظار قطعيا' ٠‏ 

ل احدذر السرعة لوجود مدرسة ٠‏ 

ب ممنوع الدوران للخلف ٠‏ 

مسموح بالانتظار ٠‏ 

ان تعريفا التلاميذ بهذه العلامات . جزء من التربية المرورية ٠‏ 

5 - تعالج الوحدات الاولى , والثانية » والثالثة  »‏ الثى مسيقت 
الآشارة اليها - البعد الجترافى الطبيعى والبشرى للمحتوى التعليمى 
الملقررء 


أما الوحدتان : الرابعة بعنوان : تاريخ محافظتى . والخامسة 
يعتوان أماكن لها تاريخ فى بلادى فيشكلان البعد التارنخى للمحتوى ٠‏ 


0 

ويلاحل. : 

من خلال استقراه اجايات المعلمين عن الاستبيان الموجه البهم > 
يشعر المعلمون - الى حد ما بصعوبة فى تدريس انوحدة الرايعسة 
بعنوان : تاريخ محاقظتى > وتشمل : 

الاسم التاريخى للمحافظة ‏ أهم الاحداث التاريخية فى المحافظة ب 
شخصيات لها تاريخ فى المحافظة ل شخصيات لها تاريخ على مسستوى. 
الوطن ٠‏ 

نانثا : فيما يخص الكتاب المدرسى المقرر للدراسات الاجتماعية. 
لتصسفب اأراتع الوشنداتى : 

قبل آن نتتاول بالدراسة التحليلية كتاب الدراسات الاجتماعية 
المقرر للصف الرابيع الابتدائى ٠‏ تجدر الاشارة الى أن الكناب المدرسى 
الجيد مكون أساسى من مكونات العملية التعليمية » فهو اذى حجسد 
المحتوى الدراسى المقرر » وهو آداة هامة لتحقيق أهصداقة , وجصيلاء 
موضوعاته » وتحديد مستواها الفكرى المناسب للتلميذ , كما أن الكتتاب 
للدرسى فى الوقت ذاته : هو المصدر الاول الذى يرجع اليه التلميذ فى 
آكتساب الحقائق والمعارف والخيرات واللمهارات ٠‏ وضو الموجه المتلميف 
والمعلم الى مجالات النشاط التعليمى المتصلة بدراسة ألمقرر » والكناب 
المدرسى الجيد بما يحويه من تطبيقات وجوانب عملية لخدمة الجوانيي 
النطرية الوارحة. فئ الحتوق :الدرامى > آداة تعلينية تميق الفهسم 
لموضوعاته ومضامينه ٠‏ 

والكتاب المدرسى أداة توجيهية للمعلم » فمن خلال طريفة الكتاب. 
أثناء عرض المادة » يوجه المعلم الى طرق التدريس الصالحة لعلاجها ء 
والى الوسائل التعليمية وأوجه النشاط المستخدمة لخدمتها .+ 

عر ضودء هذا المدخل » وعل ضوء 1١‏ .زاسة التحليلية احنوى الكتاب 
المقرد » واستنادا الى ها أسفرت عله الاسستبيانات الموجهة إلى اللعلمسين 
والوجهين والتلاميذ » من نتاثج » نقدم اذتقويم الموضح بعد عن الكتاب 
الدرسى القرد تلصف الرابع الابتداتى بعذوان : ائدراسات الاحتصاعية 


52ت 


م محافظتى ) من حيث : 

الحقائق والمعلومات التى يبحويها الكتاب ٠‏ 

الانشطة وما تشتمل عليه هن نواح تطبيقية وعملية ٠‏ 

الأآسئلة والتدرسات من حيث كفايتها وتنوعها وقياسها قدرة 
التلاميذ على التعبير . وتنظيم الافكار , والابتكار ٠‏ 


لغة الكتاب ومدى وضوحها » وسلاستها » وملاءمتهيا ! 


السدة 
التلامية ٠‏ 

الرسوم والاشكال كوسيلة توضيحية للمعلومات الواردة 
جالكتاب 2 ومدى وضوحها بما بيسر عيل الطلاكب فيمهي! والاساتعانة بهسا 
قى فهم الحقائق المتصلة بها ٠‏ 

طريقة عرض المادة التعليمية بالتسبة للتلاميذ ٠‏ 

النواحى التنظيمية للكتاب ٠‏ 

وفيما بلى بان تحليلى لهذه العناصر : 

: فيما بخص الحقائق وال معاومات التى بحويها الكتاب‎ ١ 

تتميز الحقائق والمعلومات الواردة فى موضوعات الكتاب ٠‏ بسلامتها 
ودقتها » وفى رأى الموجهين والمعلمين تن ورأى الخبير أيضا ‏ أنها 
لا تنطوى على أخطاء علمية » مع مراعاة دقة المصطلحات والثتعار ف العلمية 
التصلة يها ٠‏ فتعاريفه الخربطة » والطواص الطبيعية . والظواهر 
«اليشرية كما جامت فنى الوحدة الاولى من الكتاب : ومفاهيم البيئة 
الطيعية ٠»‏ ومصطلحات الجو والمناخ فى الوحدة الثانية 2» ومدلولات 
غضاط السكان من زراعة » ورعى » وصتاعة وتجارة فى الوصدة 
+لثالثة ٠٠٠‏ جميعها تتسم بطابع الدقة مع التبسيط * 

واضافة الى ذلك فان الحقائق والمعاومات مناسبة لعمر التلاميذ , 
ومستواهم العقلى ٠‏ كما أنها مناسبة لطول العام الدراسى فى رأىالمعلمين, 
وفى رأى الموجهين أنها تحتاج الى وقت أطول ٠‏ ش 

كذلك فان المعلومات والمعارف التى تعالج محتوى المنهاب المقرر , 
ممستخدم الى حد ما مشاهدات وخبرات التلاميذ » التى يمرون بها فى 


هيتتهم والحيام .٠‏ 


همد 

فيما يخص لغة الكتاب » ومدى وضوحها : 

لعل مما يساعد التلميذ على سهولة فهم محتوى المادة التعليمية 
النونة + :أ لغة الكتاب هن العربنة :السزيية اللضطة © بوتدفيز باينا 
واضحة التراكيب . سلسة الاسلوب » كما يحتوى الكتاب على تعاريف 
بالكلمات والمصطلحات الجديدة ‏ كما سبقت الاشارة فى الفقرة ٠ )١[‏ 

واعله من المفيد آن براعى مؤّلفو الكتاب ٠‏ قواعد الشسكل رااضيط 
لنهايات الكلمات 2 وبذلك يصبح الكتاب أداة نافعة فى اكنساب 
التلميذ ميارات القراءة العربية الصحيحة ٠٠٠‏ وهذا فى حد ذاته حدف 
عن أهداف المنهج ٠‏ 

؟ ب فيما يخص الانشطة السجلة فى الكتاب » وما تشامل عليه من 
نواح عملية وتطبيقية : 

يتميز الكتاب بغزارة الانشطة التى يطلب الى التلميذ أداوّها ٠6٠0‏ 
ففى ثنايا الدروس ء وفى خاتمة الموضوعات يطلب الى التلميذ القيام 
ينشاط معين » وتتمثل هذه الانشطة فى نقل خرائط وتسجيل بيانات 
عليها أو مله فراغات فى ععمبارات , أو اجابات عن أسئلة أو تسجيل 
درجات حرارة الجو من النشرة الجوية المذاعة » أو التوجه الى المكتبة 
لاعداد موضوع . مختصر ‏ عن شخصية تاريخية ٠٠٠‏ وهذء الانشطة 
فى مجموعها تطبيقات وثندريبات تخدم الجوانب النظرية للمادة الواردة 
فى كل وحدة من وحدات المنهج المقرد * 

غير أن الكتاب أغفل جانيا أساسيا من جوائب النشاط العمل . 
وتقصد به الأشاط ذاوحه الخاص باكشاهدات » والزيارات ٠‏ والتعوالات. 
والرحلات » بفية ندقيق _الدراسة العملءة للبيئة المحلية خاصة, 
والمحافظة عامة , من الناحيتين الطبيعية والبشرية , وذلك من خلال تكليفا 
التلاميذ بالاجابة عن قائمة من الأسئلة , مرئيطة بموضوع الزيارة أو 
الرحلة » وتناقش الاجابات معهم بعد عودتهم الى. المدرساءة ٠٠.‏ ان 
اكتساب المعلومات والحقائق عن هذه المشاهدات والرحلات الموجهة ,. 
بوسيلة فعالة للتعلم الذاتى من جانب التلميذ 2» فضلا عن أهميتها ثى. 


ات 

العملية التعليمية يث يحصل التلميذ الحقائق والمعلومات من مصادرعة 
الأولى ٠‏ 

ولعله مما يدعم هذا الاتجاه , أنه يتبين من اجسابات المعلمين 
والتلاميذ على الاستبيانات الوجهة اليهم ٠‏ ندرة ما يقوم به ا'تلاميذ من. 
رحلات وزيارات لارتياد البيئة ومعاللها ٠‏ 

5 ل فبما بخص الاسئلة والتدربسات من حيث كفايتها وتنوعها : 

بزخى الكتاب بمجموعة كبيرة من الاسئلة » يجدها التلميذ والمعاج, 
آثناء عرض موضوع الدرس كموجه لنقاط معيئة » وفى خاتمة كل موضوع 
بوصفها تطبيقا لتعميق الفهم » وتتميز الاسئلة بكفايتها العددية , وبأنها 
متتوعة » فهى تعمل : 

أسئلة الصواب والخطا ‏ والتكميل ‏ والاختيار من متعدد . 
والمزاوجة 2 كما تشمل أسئلة المقال فى حدود بسيطة تناسب التلميذ » 
حيثك يطلب اليه على سبيل المثال - كتابة خمسة آاسطر عن أهمية 
السياحة لمصر فى الوقت الحاضر » بما يقيس الفهم » وقدرة التلميذ عل 
التعيير وتنظيم الافكار ٠‏ 

ومن خلال فحص عينات من هذه الاسئلة المنتشرة فى محتوى ١«لكتاب»‏ 
تلوحظ أنها تقيس مستويات للتعلم نتدرج صعدا من مستوى التذاسر 
والاستيعاب الى مستوى الفهم » والتطبيق » وادراك العلاقات الكانية > 
حين يطلب الى التلميئ ‏ على سبيل المثال ‏ نقل خربطة محافظنة الموجردة 
بنهاية الكتاب ثم يحدد موقع المدينة أو المركن الذى تتبعه قريده » وموقع 
قريته عليها ٠‏ ثم يكتب أسماء المراكز الموجودة بمحافظته حسب موقع 
كل منها على الخريطة ٠‏ 

وفضلا عن أن الاسئلة والتدريبات الموجودة فى الكتاب آداة تعليمية 
وتطبيقية جيدة » فانه يزيد من أحمميتها ٠»‏ آن المعلمين والموجه.سين ‏ من 
خلال الاسعبيانات الموجهة اليهم » أوضحوا أنهم ينستعينون جهذه 
الاسثلة فى تقويم التلاميذ » كما أوضح التلاميذ أنفسهم أنهم فى عملية 
مراجعتهم والاستعداد للامتحان : يحاولون الاجابة على الاسكلة' 
والتدربيات والتمارين الموجودة فى الكتاب ٠‏ 


ل/ا0 تن 

ه - الرسوم والاشكال كوسيلة توضيحية للمعلومات الواردة فى 
الكتاب ومدى وضوحها بما ببسر على الطلاب فهمماء والاسيتعانة يها 
خى فهم الحقائق المتصلة بها : 

الرسوم والصور والاشكال ». عناصر أساسية فى مكونات الكتاب ‏ 
موضع التقويمي ‏ اذ تؤدى هذه العناصر وظيفة تعليمية وتربوده عامة ٠‏ 
فالى هذه الرسوم والاشكال ء. يشير المؤلفون ‏ فى عرض معظم 
:اللموضوعات ‏ باعتيارها مصدرا لاستخلاص الحقائق أحيانا , وكوسائل 
قوضيحية للمعلومات أحيانا أخرى ٠‏ ومن ثم » تقتضى هذه الوظيفة أن 
تتوافر فى الصور والرسوم والاشكال » عنصر الدقة ثعبيرا عن الحقيقة 
أو المعلومة , تعبيرا صادقا ومحددا . وأن يكون اخراجها من حيث 
الالوان وكتابة البيانات والطباعة ٠٠٠‏ اخراجا فنيا على مستوى عال من 
بالتقئية والاتقان ٠‏ 

ومن «ذه الزوايا » يلاحظ أن كتاب الدراسات الاجتماعية للصمفت 
'الرابع الابتدائى » يحوى 4/ رسما وشكلاً وصورة » من بينها ؟؟ شكلا 
.وصورة مطموسة المعالم » رديئة الاخراج فنيا » فهى لا تشدوق التلميك 
للرجوع اليها لاستخلاص الحقائق والمعلومات حتى يتيسر له قهمها . ومن 
مع لايستخدمها المعلم كوسيلة لايضاح أو استنباط المعلومات ٠‏ 

والراى : 

- يقوم مؤافو الكتاب بمراجعة دقيقة شاملة للرسوم والاشكال 
.والصور بالكتاب بغية اسشعاد غير الصالم منها , واحلال بديل عنها 
نتمين بالدقة والوضوح . حتى بتيسر لاتلميذ استخدامها لاستخلاص 
“المعلومات المطلوبة منها ٠‏ 

س استخدام التقنيات الحديثة فى عمليات الطباعة . واخراج 
#الصور ء بما يحفز التلميذ والمعلم معا على الرجوع اليها والإفادة منهنا 
عل أنضل وجه ٠‏ 

هذا 2 وينعظف على ها تقدم من تقويم للاشكال والصود والرسوم » 
نقويم مجموعة الخرائط كحافظات مصر ( وعددها 8؟ خريعة ) ملحقة 
«منهابة الكتاب ٠‏ 


-خ358 - 

ومن خلال فحص هذه الخرائط يتبين ما يأنى : 

أن الخرائط تتميز بأنها مبسطة بحيث تناسب المستوى الفكرى 
للتلاميذ » ففى خريطة كل محافظة , تبرز حدودها ؛ وحدود الراكن التى 
تشستمل عليها » وحدود الزراعة » وعاصمة ا محافظة . وعراص م المراكز 
التابعة لها ٠٠‏ 

شم المؤاق محرى الئيل ٠‏ وفرعاه فى المحافظات التى مقع فى صذا 
النطاق » كما يظهر البحر المتوسشط فى نطاق الممحافظات الشمالية 
الساحلية ٠‏ وكذلك يظهر خليج السويس والبحر الاجمر فى نطناقه. 
المحافظات الشرقية وسيناكء * 

غير أنه يلاحظ : سه 

اشتملت جميع خرائط المحافظات على خط سميك مرقوم فى بدايته 
صفر وفى نهايته ٠١‏ 2٠مء٠‏ وبالطبع هذا على « مقياس رسم الخريطة ٠.»‏ 

وقد سبقت الاشارة الى أن مقياس الرسم غير مدرج ضمن المحتوق 
قى الوحدة الاولى التى تعالج التعريف بالخريطة » ومن ثم ١‏ لا مفر من 
معالجة موضوع « مقياس رسم الخريطة » حتى يمكن للتلميف فهم ما هي 
مدون على خرائط المحافظات ٠‏ 

اشتملت جميع خرائط المحافظات على خطوط الطول والعرض مما 
لم يسبق للتلميذ دراسته ٠‏ 

ب لم ئيين خريطة كل محافظة خطوط المواصلات بالسكا اأحديد 
والسيارات رغم أهميتها » حيث بدرس التلميذ فى الوحدة الثالثة ( ينكل. 
رايعا ) موضوع وسائل الانتقال فى محافظتى ٠‏ 

لم نبين الخرائط ء مواقع المدن العمرانية الجديدة فى المحافظات 
#لتى تتبعها هذه المدن : 

العاشر من رمضان ‏ 5 أكتوبر - السادات * 


ب يلحك عدم الدقة فى استخدام الالوان © صيث أسةتخدم اللسون. 


محافلة دمياط ٠‏ 
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والسراى : 

التأكيد على ضرورة ادخال موضوع « مقياس الرسم » فى الوحدة 
الاولى من الكتاب ٠»‏ التى تعالج التعريف بالخريطة ورموزها ٠‏ 

ب بيان خطوط السكة الحديد ٠‏ وخطوط السيارات الرئيسنية 
كل مخافطة .+ 

بيان مواقع المدن العمرانية الجديدة فى المحافظات التى 

5 سه طربقة عرض امادة التعليمية فى الكتاب : 

سيقت الاشارة الى أن الكتاب المدرسى أداة نوجيهية للمعلم »2 فمن 
خلال طريقة الكتاب أثناء عرض المادة التعليمية 2 يوجه المعنم الى طرق 
التدريس لعلاجها » والى الوسائل التعليمية » وأوجه النشاط المستحدمة 
لخلمتها ٠‏ 

دفن هده الذاوية © لاط اماه 

أن الكتاب يعرض الحقائق والمعلومات بأسلوب ميسط مناسسييه 
تلتلميذ » مم التأكيد على المفاهيم الاساسية ٠‏ والوفاء بحاجات الموضوعات 
الواردة فى المنهاج » دون الاغراق فى تفصيلات لا تدعو اليها الحاجة - 
أن الكتاب يعرض بعض الحقائق والمفاهيم بطريق _مبائر ٠‏ ولكن 

فى أغلب الاحوال يبعد عن طريقة السرد المباشر » ويستخدم أسساوب 
التوجيه نحو الرسوم ٠‏ والاشكال , والصور ء والخرائط ٠‏ والاسئلة 
التطبيقية » مما يشحذ تفكير التلميذ . لاستيعاب ما يحويه الكتاب من. 

لحقائق والمعلومات ٠‏ 

ب ان الكتاب - استبعادا لاسلوب التعليم المباشر - يستخده أحيانا 
أسلوب القصة اأقصيرة وما تشتمل عليه من الحسوار ‏ يينل التلميذف 
وأصدقائه , وبين التلميذ والمعلم » وبين التلميذ ووالديه 2 كما هى الحاله 
فى دروس بعض الظواهن الطبيعية فى مصر » وتاريخ محسافظتى , 
( أهرام الجيزة ٠‏ الازهر الشريف: ) ٠٠‏ وذلك بهدفقه أستبلاء بعضص 
+الحقائق والمعلومات ٠‏ ' 


أن الكتاب دوحةه التلميذث الى ألوآن متنوعة من ٠‏ التشماظ . كرسيئة 


تت 5ه 


تمساعد على أكتساب المعلومات , وتنمية الهارات العقلية لدو التلمي 
من تذكر قائم على الفهم 2 وربئط 0 وتعليل 0 واستنتاج الخ ٠٠-٠‏ هذ] 
الى أن قيام التلميذ بهذه الانشطة : لمما يساعد على توجيه التلميذ الى 
بذل جهد ذاتى فى عملية التعليم ٠‏ ْ 

أن الكتاب يختتم كل موضوع بتوجيه التلميذ ( والمعلم أيضا ) 
نحو الشالظا الاناسية الى > ين اسضعايها مع الى > 

ويعنى ما تقدم » أن طريقة عرض أطادة اله العاوي فى اال 
موضح التقويم مخ توجكه المعلم الى استخدام. الطريقة الالقائية فى أضيق 
الحدود للكتسيط والشرح لبعض, الحقائق واللمعلومات الجديدة »2 وثوجه 
ال معلم الى البعد عن طربقة ة التعليم المباشر والسرد 0 واسشدالها بأسلوب 
التوحيه للرسوم والاشكال واللوحات : والخرا بط 0 وأسلوب المناقشضة 
والحوار ,2 واستخدام الوسائل التعليمية الاخرىق بحانب الكتاب المدرسى 
والسبورة . مما سنسجله فى فقرة تالية ى واستخلاص حقائق ومعارف 
معيئة 0 وتكليف التلميذ بآداء تعيينات ( واحيات ( محشدمة 2٠‏ وقد يتطلب 
الآأمر الرجوع الى المكسة أو تسحيل ببانات هن خلال زيارة أو رحيرة 
موجهة ف وغير ذلك مما فعئى توجية التلميد الى بذل جه ا ذاتى فى 
عملية التعلم *٠‏ 

فهذا الجهد الايجابى من جانب التلميذ هو المحور الذى تدور عليه 
طرق التدريس الناجحة لأن التلميذ نفسه هو الذى يسوم يعيلية 
التعسلم 0 

/' . النواحى التنظمية للكتاب : 

تتوافر فى الكتاب المقرر ء النواحى التنظيمية » الموضحة تعدم وى 5 

للكتاب مقدمة 2» مختصرة » تعطى فكرة عن محتوياته ٠‏ وتوجه 

3-5 للكياب فهر س للموضوعات التتى تحوها الوحدات أ خيس 6 
الكوئة للمحتوى » ويتمين الفهرس بنظامه الدقيق . مما يعين التدمينقا 
هالع » على الرجوع الى محتوياته ٠‏ 


بت 21 ان 

وبجانب: هرس الموضوعات + فالكتان موود بفهرس للاسكان + خبطم 
لأساسا خرائط المحافظات *. 

تبرز العناوين الرئيسية فى الكتاب بينط أكبر , والعنساوين 
العناوين ء بما يساعد على تأكيد النقاط الهامة فى المادة ٠٠‏ ويتتاءع ذنك 
كله على نسق واحك فى جميع وحبدات: محتوى الكتاب ٠‏ 

6 'نقويم اخراج الكتاب : 

يقع الكتاب فى ١55‏ صفحة من القطم الكبير للورق » والكتاب 
.واستخدامه سهولة 0 

_ وبلاحبظ أن الورق المستخلم فى الكتاب من نوع جا اه يعحبيك 
يحتمل استخدام التلميذ له على مدار العام الدراسى ٠‏ 

كما أن بنط الكتابة ,. والمسافة بين السطور » وشكل الصفحة + 


ويلاحظ توافرهوامش عريضة فى صفحاتالكتاب بما يتيح تسهيل 
بعض الملاحظات ان استدعى الامر ذلك *. 

أما الغلاف + فهو من ورق متين مصقول »2 ومزود بمجموعة من 
الصور الواضحة الملونة بحيث يجذب التلميذ ٠»‏ ويحيبه اليه ٠‏ 

5 - الوسائل المكملة للكتاب المقرد »2 المستخدمة فى عمليسة 

كفت اجابات المعلمين والموجهين والتلاميذ عن الاستبيانات الموجهة 
:إليهم : فيما يخص الوسائل التعليمية المستخدمة داخل « التحصة ٠‏ أن 
الاتجاه السائد فى أغلب المواقفه هو الاعتماد أسباسا على السيورة 
.والكتاب » دون الاستعانة بوسائل أخرى مكملة كاللوحجات والصور 
«التوضيحية والخرائط الحائطية والاطالس , والاجهزة العلمية البسيطة 
( البوصلة ‏ ترمومترات قياس درجات الدرارة الصغرى والعظمى.) 
بوالعينات من المحاصيل ء والنماذج المجسمة للظواص الطبيعية ( الجيل 


ات 


ب التل ‏ الوادى - الهضبة ) الخ ٠٠‏ 

وفى رأى المعلمين والموجهين » أن مرجع ذلك بالدرجة الاولى » عو 
عدم توافر مثل هذه الوسائل بالمدارس ذاتها فى أغلب الاحيان ٠‏ 

وواقع الامر » أن تزويد المدارس بمثل هذه الوسائثل أو بعضها » 
بمكن تدبيره ضمن التخطيط لاحتياجات الانشطة بالمدرسة + وذلك 
بالتعاون بين ادارة المدرسة ومعلميها من جهة ٠‏ وأولياء أدور التلامين 
ومشاركة التلاميذ أنفسهم من جهة أخرى ٠‏ 

ولعل من الوسائل المكملة للكتاب المدرسى اللقرر ( ومحوره دراسة 
المحافظة ) التى ينتمى اليها التلميذ . « دليل المحافظلة » الدى بحوى. 
كافة المعلومات , والبيانات » والاحصادات المتاحة على مستوى المحافظة. 
هما بعد مصدرا » ومرجعا مقيدا للبيانات التى يحتاج البهب!؛ المعلم » 
خاصة وأن المعلم فى حاجة إلى مادة علمية اضافية تكمل ما جاء فى الكتأب 
المدرسى ٠‏ 

وبمكن لكل محافظة أن تقوم ان لم تكن قد قامت فعلاا س باعداد 
هذا الدليل بالمشاركة بين المستولين فى ادارة الحكم المحل » والمعيئين. 
بالادارة التعليميسة ٠‏ 

أما على مستوى المسئولين بوزارة التربية والتعليم » فيقترح وضمسم 
خطة عاجلة ٠‏ بشأن اعداد اطلس جغسرافى تاريخى للحلقه الاولى من 
التعليم الاساسى ( المرحلة الابتدائية ) يكون آداة تعليمية مكملة للكتتت 
المدرسية المقررة على أن يشارك فى اعداده وتصميم مادته العلمية مجموعة 
من الخبراء المتخصصين بالوزارة والبجامعات ٠»‏ ويقوم بتمويله وتنفيذه 
وطبعية احدى دور النقسر الكبرى » على نحو ما حدث فى تنفيذ وطباعة ,' 
الأطلس المدرسى للمرحلة الاعدادية فى عام ٠» ١81/9‏ 

ان الأطلسى الابتدائى المقترح يسد فراغا ماثلا فى تدريس الدراسات 
الاحتماءية بدا من الصف الرابع » مع ملاحظة أن مجموعات الخرائط 
الجغرافية الملحقة بنهداية الكتاب المقرر الحالى » لا تغنى عن الاطلسئ. 
المقترح » حيث أنها فى تصميمها » وطباعاتها وألواتها واخراجها بوجة 
عام تعوزها عناصر الدقة والاتقان والمواصفات الفنية للخرائك . 


ورورعاى 2 رت ديا لات ت وقررا”اعامين 


زفق 
دكتور | حسن محمد عبد المافعي 
مسار عسمام امكتسات 

المعلم هو ححص الزاوية فى العملية التعليمية » وهو أساس اجام 
النظام التعليمى فى تحقيق أهدافه وهو الركيزة الاساسية لعطوير التعليم 
وتحديته ورقع كفاءته , 1 أن كفاءة العملية التعليمية تتحدد بمستواه 
المهنى والثقافى والفكرى ٠‏ اذ كلما ارتفغ مسستواه المهنى واتسعت 
اعتماماته الفكرية والثقافية ء ارتفع مستوى أدائه فى عمله يمأ بتعكس 
بالضرورة على مستوى العملية التعليمية ككل ٠‏ حيث أن « نجاح عملية 
التعليم يرجم 7256١‏ منها للمعلم وحذه » )١(‏ بينما تشكل العوامل الاسترى 
نسبة ال /5٠‏ الياقية * وتأتى مهنة التعليم فى مقدمة المهن التخصصية 
التى تتطلب اعدادا مهنيا وثقافيا خاصا , لأن ميدان تخصصصها هو نناء 
البشر ٠‏ كما تتطلب أيضا الاطلاع المستمس على كل جديد سبواء أكان 
في ميدان التخصص الموضوعى للمعلم ٠‏ أو فى المجالا التربوية والنفسية 
والاجتماعية والسياسية والاقتصادية وما الى ذلك من الموضوعات التى 
تؤّشر فى العملية التعليمية بوجه عام ٠‏ 

ولاشك أن المعلم وهو ينقل الى طلابه العلم والمعرفة 2 ويقرم ويفسر 
لهم ما يحتاج الى شرح أو تفسير » لهو أحوج الناس الى الاطلاع اندائم 
وملاحقة كل جديد فى مجال تخصصه الموضوعى من ناحية » وفى مجال 
الفكر التربوى وطرق التدريس من ناحية أخرى ٠‏ واذا لم يواصل المعلم 
هذا الاطلاع المستمر طوال حياته الوظيفية قانهة سيقف] عند جدود مك 
حصل علية من معلومات ابان فترة دراسته وهذا يؤثر عيل كفاءته المهنية 
من ناحية » ويؤثر سلبيا على العملية التعليمية والتربوية من ناحية أخرى ٠‏ 

لذلك فان ممارسة التحصيل الدائم اللتصل يمثل حاجة أسساسية 
للمعلم » ويجب أن توفر له الامكانات التى ثيسر له هذا التحصيل ٠‏ 

كذلك فان على المعلم أن يعمل عل غرسن عادة القراءة والاطلاع أدى. 
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.طلابه 2 وارشادهم الى أفضل المواد, القرائية فى موضوعات الاراسة » 
ويتطلب هذا أن يطلع ويتعرف على أكبير قدر ممكن من رصيد المكنبة »2 
يحيث يكون قادرا عبل توجيه وإرشاد طلابه الى أكثر الوات مناسية 
لمستواهم الثقافى والتحصيل . اذ أن هناك علاقة بين قراءات المعلمين 
وقراءات الطلاب ٠‏ واذا كانت التربية المكتبية ضرورية للطلاب ٠‏ فانها 
أكثر ما تكون ضرورة للمعلم » حيث أن هذه المهارات سوف تنعكس 
بالتالى على طلابه » وعيل طريقة استخدامهم للصادر المكتبة ٠‏ وفد آثبتت 
البحوث والدراسات «١‏ أن المعلم الذى تقل عاداته القرأنية ومهارائه 
,اللكتبية عن المتوسطٍ ٠‏ فان العادات القرائية والمهارات المكتبية لتلاميذه 
تكون أقل من المتوسط على الرغم من أنهم قد يكونوا أعللى من المتوسط 
«قى ذكائهم وفى وضعهم الاجتماعى خارج المدرسة »5؟) ٠‏ 

ونأتى أهمية المكتبة المدرسية فى الاسهام الجدى فى النمو الخهمنى 
والثقافى للمعلمين فى كونها المرفق الوحيد بالمدرسة الذى تتوافر فيه 
.المصادر التربوية على اختلاف أشكالها * وعندما تقوم الكتبية ببننساء 
.وتنيبة مجموعات المواد بها ٠‏ تضع فى حسابها تكوين مجموعتينل متميز تبل, 
.الأولى خاصة بالتلاميذ أو الطلاب , والثانية خاصة بالمعلمين 2 وجرىق 
العرف على تسمية مجموعة المواد الخاصة بالمعلمين بمكتبه المعلم » أو المكتبة 
-المهنية ٠‏ وتتضمن هذهالمجموعة الواد المكتبية التى تعينالمعلمين فى تحضير 
دروسهم وفى تحسيل أساليبهم الفنية من ناحية ء» وفنى التعرف على كل 
جديدة فى مجال مهنة التعليم من ناحية أخرى . لذا فالها تشمل غلل 
.مجموعة منتقأة من الكتب: المهتنية الحدديثة بالاضافة الى الدوربات التربوية 
والحوث ٠‏ 

أولا س برامج اعداد المعلمين ومهارات تناول اأعلرمات :- 

يتم اعداد المعلمين بكليات ومعاهد التربية ٠‏ وذلك قبل عملهم بمهنة 
التعليم » أما هؤلاه الذين لا ,يحملون مؤهلات تربوية من خريحى كليات 
«الجامعة المختلفة » فتعد لهم برامج تدريبية لتأهيلهم تربويا ٠‏ وتدؤر 
.برامج اعداد المعلمين حول خمسة محاور » هى : 


"' ب _الاعداد المينى ٠‏ 

؟" ‏ الاعداد الثقافى ٠‏ 

5 ب الاعداد الوطنى والقومى ٠‏ 

ه ‏ الاعداد العلمى الفنى ٠‏ 

وكل محور من هذه المحاور يتضمن عدة أسس ومتطليات جودرية 
يجب التركيز عليها » والوفاء بها حتى يتم الاعداد وفق الخطط الدراسية 
الموضوعة ويشكيل يضمن تخ بج المعلم الكن»هء القادر على البذل والعطاء .. 
الميد اعدادا مناسبا لممارسة مهنة التعليم بكل ما تتطلبه من مهارات 
وقدرات واستعدادات .٠*‏ 

ولكن هذا الاعداد لا يعد كافيا لممارسة المهنة طوال الحياة 2 بن 
يجب تدريب المعلم تدريبا مستمر! طوال اشتغاله بمهنة التعليم » حيث 
انها تتطور تطورا مستمرا » شاأنها شان المهن الفنية الأخرى »٠‏ التى. 
تشهد استحداثات وتجديدات دائمة * بل يمكن القول أن مهنة التعليم 
تتطلب النمو الذاتى للمعلم أكش من المهن الأخرى , حيث أنه يتعامل مع 
البشر » ولا شك أنه وهو ينقل المعرفة والعلم والقيم والسلوك والهاراته 
للتلاميذ والطلاب ء لهو آحوج ما يكون الى ملاحقة كل جديد فى مجاله 
تخصصه الموضوعى من ناحية ٠‏ وفى مجال الفكر التربوى وطرق. التدريس 
والمناهج من ناحية أخرى ٠‏ وذلك لأن « ميادين التخصص ومواد الاعداد 
المهنى تتهئور باستمرار من خلال ما تبرز فيها من حقائق جديدة سواء ة 
أساسيات ١اناهج‏ التدريسية الاساسية آو الأفكار والاتجاعات التربو 
والنفسية؟) ٠‏ 

ونظرا لأهمية تدريب المعلمين أثناء الخدمة ركز كثير من علماء اك بية 
والقيادات التعليمية على ضرورة تخطيط وتنفيد برامج مستمرة لتدرسبة 
المعلمين أثناء الخدمة , لما لها من تأثير وفعالية على تحسين الأداء » وتحقيق. 
الأعداف التساملة لاتربية والتعبليم » وسد الفجوة بين اعدادهم فيل 
الخدمة والمتطلبات والاحتياجات والمهارات الحقيقية للمهنة كما تظير مت 
خلال ممارستها ممارسة ميدانية , اذ تعتير « تنمية كفاءات المعلم أثناء- 
الخدمة أخطر يكثير من اعداده للعمل قبل الخدمة 2 اذ أن إعداده قل 


ى 


كه هم 

«الخدمة ما هو الا مقدمة لسلسلة متلاحقة من أنشبطة النمو التى لاند 
وأن تسثمر مع المعلم باستمراره فى ممارسة الممنة . ما دام هناك 
تور مستص ©5(6) » 

وتقرر حلقة المسثولين عن تدريب المعلمين أثناء الحدمة التى عقدت 
بدولة البحرين عام ١91/5‏ بدعم من المنظمية العربية لنتربية والكقافة 
.والعلوم أن ااتدريب آثناء الخدمة يعتبر « الوجه الأخر لتربية المعلم وهو 
مكمل لاعداده وتكوينه وضرورى لاستمرار فاعلمتة وئموه المهنى »(0) + 
كما أقرت العداد من التوصيات التى تدعق الى الاعتمام دب ر امج تدر دب 
'المعلميل أثناء الخدمة ٠»‏ 

ويتين من دبذا أن التنمية الذاتية وااهنية للمعام من الأعمية ميكان 
فى تكوبنه العلمى واللهنى ويتبح فى تحق.قها اأتلير دب المسامر ٠‏ فضمان 
عن القرااءة الواسعة المتنوعة التى تعك من الوسائل الضرورية لابقاء المعلم 
على اتصال دائم بالاتجاعات الحديثة فى تخصصيه الموضوعى من ناحية 
أخرى والتطورات التى يذخر بها الميدان التربوى والتعليمى من ناحية 
'أخرى ٠‏ حيث ان القراءة الواعية تعد وسيلة ؛ لا تعدلها وسياة أخرىئ , 
للتئمية الفكرية والمهنية والوجدانية ٠‏ ومن ثم فانه لا بتحقق أى تقدم 
أو مو للفرد بدون التعرف عل وسائل هذا التقدم والتطور 3 ولا سييل 
الى ذلك الا عن طريق القراءة الجادة المستمرة ٠‏ كما يتطلب هذا أيضًا 
القدرة على نناول المعلومات » والحصول عليها » وتوظيفها لمختلف. الأفراض 

وان المتتبم لمناهج اعداد المعلمين » سواء بكليات التربية ء أم عن 
المعلمين مهارات #ثاول المعلومات ٠‏ 
ثانيا مؤشرات استخدام اأعلمين للمعلومات : 

يعد استخدام المعلمين لخدمات المعلومات الميسرة لهم 2 سواء صن 
معستوى المدرسة ٠»‏ أم على مستوى الادارات والسلطات التعليمية » مؤش | 
“لا يمكن التقليل من شأنه للدلالة على قدرتهم على النمو والتقدم بما ينعكس 
بالبتالى على مستوق تدريسهم ٠‏ تحرص الهيئات التعليمية ع الخضارج 


اذ الك 


على دراسة افادتهم من خدمات المعلومات المتوافرة لهم ٠‏ ومن ذه 
؛لدراسات الدراسة التى قام باعدادها در نال ([286ن16ة؛4 وآذرين 
تحت عنوان « المعلومات التربوية والمعلم . تهانأقصصط نمام أعددءا طم 121 
“عطعوهة مذ #ررع (5) 2 والتى أجريت فى المملكة المتحدة ٠‏ 

وكان الهدف منها التعرف على استخدام المعلمين للمعلودات وتحديد 
احتياجاتهم منها ٠‏ وأسفرت نتائجها عن أن آقل من ثلث عينة البحث 
تستخلم المواد المطبوعة + وخاصة الكتب والتقارير لتلبية احتياجاتهم من 
المعلومات * واقترحث الدراسة عدة توصيات من أهمها : تتم بر منهج 
لتناول المعلومات واستراتيجيات البحث قى برامج اعداد المعلمين وتدريبهم 
حيث أن خبراتهى محدودة فى هذا المجال ٠‏ 

يمكن القول ٠»‏ دون مبالغة أو نجاوز الحقيقة . أن مهارات ت:ناول 
المعلومات لدى المعلمين بمصر لا ثرقى الى المستوىق الفعال للاستفادة هن 
المعلومات للتنمية الذاتية والمهنية , أو القدرة على تدريسها واكسسابها 
للتلاميذ والطلاب بالمراحل التعليمية المختلفة ٠ويمكن‏ التدليل على صحة 
حبذ!ا الاستنتاي من نتائج بحثين من البحوث التى آجريت عل المعلمبل » 
:وبالرغم من أن هذبن البحثين لم يكن الهدف منهمأ دراسة الإفادة من 
اكع مات لدى المعلمين » الا أنه يمكن الوصول الى الاستنتاج السابق من 
'استقراء بعضر. النتائج ٠‏ 

فقد تبين من البحث الأول (لا) أن ه70 فقط من المعلمي يخصيصون 
وقتا للقراءة الخارحية (6) وأن الكتب التى يفضلون قراءتها ممى : 

© المواد التى يقومون بتدريسها الاز ةنز 

© المواد التربوية وطرق التدريس باكر ؟ ار 

© الكتب الثدبية أو الموسيقية أو كتتب الفئنون 1خ 

© الموضوعات المختلفة قذارة 7 

© دلم يجب عن السؤال “ثارة 9(7/1) 

وبتضح من هذه النسب أن هناك قصورا! فى قراءات العلمين فى 
"الموضوعات التربوية والمواد التي يقومون بتدريسها , اذ أن نسبتهم 
قليلة جدا ٠‏ 


ا 


كما اتضح من هذا اليحث أيضا أن المعلمين لا يوجهول طلابهم الل 
الاطلاع الخارجئ اذا سألوهم النصيحة ٠»‏ وانما يوجهونهم الى الكتاب 
المقرر بنسبة “,7/5 , والى الماخصات ينسبة 5/ وامتنع عن الاجابة 59/زء. 
بيئما لم يحظ الاطلاع الخارجى الا ب 5'/ فقط )٠١(‏ * 

آما البحث الثانى ققد أجرى على المعلمين الدارسينل باحدى الدورات 
التدريبية التأهيلية التى انعقدت فى كلية التربية بجامعة المصورة عام 
341 * وتظهر نتائجه أن القراءة والإطلاع لم تكن الطريقة الشائعة فى 
بحل المشكلات التى يواجهها المدرس » حيث أن 505/ فقط من أفراد العينة 
هى التى لجأت الى هذه الوسملة للتغلب على المشكلات التى تواجهها(١١).‏ 
ويرجع البحثان السبب قى ذلك الى آن نظامنا التعليمى ال<الى لا يشجع 
على اكساب طلاب المدارس والجامعات مهارة القراءة والاطلاع واكتنساب 
المعلومات بأنفسهم ) التعليع الذاتى أو الفردى ) عن طريق القراءة الذائية 
رغم أهمية ذلك للمدرس الذى يواجه تجديدات مستمرة فى مدال تخصصه 
يفرض عليه دائما أن يقرأ اراوس يوني 'نطورات العصر فى مجال. 
نخصصه ٠ )١5(»‏ 

وبالنسية للموجهين الذدين يقع عليهم مهمة التوجيه والاشراف اافنى 
بالمدارس لتنمية وتحسين أداء المعلم داخل الفصضل »2 وتوضديه <والب 
النظام المدرسى » فقد تبين أن غالبيتهم لا يقرءون أيضا + حيث توصل. 
بحث ميدانى عن الاشراف المدرسى أن #؟/ز فقط من أفراد العينة لديهم 
خرص للاطلاع والبحث ١5؟1)‏ ء كما يلم متو سط عدد الأيحاث وأاقالات كن 
قرأها آفراد العينة فى مجال الاشراف الغنى ( مجال عملهم ) لم تتعد ثلائة 
مقألات سنويا » وأستنتج الباحث « أن الموجهين ققراء فى هنذا الجانب 
المهم , ولذلك يجب اتاحة الفرصة لهم وامدادهم بما هو جديد فى مجال. 
الاشراف الفنى(5١) ٠‏ 1 1 
ثالثا ب احتياجات الأعلمين من المعلومات : 

اذا كانت المعلومات ضرورية ولازمةلأى مجأل من مجالاتالحباة المعاصرة, 

وللمستغلين بأى مهنة من المهن ٠‏ فانها آلزم ما تكون ضرورة للمشتغلين 
بمهنة التعليم » حيث أنها عصب المهنة وم<ورها ٠‏ فالمعلم يحتاج .ليها 


ابد 2 حنا 

فى مختلف العمليات التعليمية والتربوية » وفى تحقيق المو الذاتي 
والمهنى ٠‏ وفى التخطيط واتخاذ القرارات فى نطاق المدرسة التى يعمل 
إبها » وفى مختلفا مجالات؛ الأنشطة التربوية ٠‏ ومن هنا قان عالمية المسوج 
العامة التى أجريت على مستخدمى المعلومات صننفتهم الى ثلاث فئات 
كبيرة » هى : المديرون »2 والساحثون » والمعلمونزة١) ٠‏ : 

ولأعمية المعلومات التربوية [ المعلومات عن التعليم ) للمعلميل » 
والدور الذى يمكن أن تؤدنه فى رفم كفاءة التعليم وتحقيق التجديد 
التربوى ٠‏ شاركت أربع منظمات دولية للمعلمين عام 31 فى وضم: 
ورقة عن « احتياجات المعلمين من المعلومات التربوية )١(»‏ ولا تعد هذه 
الورقة تقريرا عن بحث من البحوث ٠»‏ ولكنها عيارة عن بيان لنسياسة 
التى يجب اتباعها لتزويد المعلمين بالمعلومات التربوية واتاجتها لهم , 
وتحدد وسائل الاتنصال اللازمة . والموضوعات التى يجب ان تتضمنها 
هذه المعلومات * فتقرر أن نجاح ا معلمين وفعا ليتهم فى تأدية الدور المناطم 
بهم فى التطويس التعليمى والتربوى يعتمهد على تدفق المعلومات داخبل: 
النظام التعليمى ٠‏ كما نقرر حق المعلم فى الحصول على المعلومات والانتفاع 
بها 2 فضلا عن انتاجها أيضا ٠‏ 


وتنص الفقرة (ب) من البند السادس من التوصية رقم )/١(‏ التى 
أصدرها المؤتمر الدولى السادس والثلاثون للتربية عام /ا/اة١ا‏ على أن 
« المعلمين ومنظماتهم يشكلون جانبا كبيرا وهاما من الوسط النربوى ومن 
ثم ينبغى تيسير مشاركتهم فى عمليات الاعلام التربوى بجميع مراحلها » 
كما تنص الفقرة ( و ) من نفس البند على أنه « ينيغى أن يكون !أربون على 
علم تام بما ينتج بانتظام فى مجال مهنتهم وبالادوات الببليوجرافية فثل, 
المستخلصات والكششافات وقوائم الاعلام الجارية وغير ذلك مما ينتحه أمناء 
المكتبات واخصائيو المحفوظات والتوثيق والمعلومات ويكون ذا قيمة 
وقائدة بالنسبة للأوساط التربوية  »‏ 
ومن المسلم به آن كل فرد يعمل فى ميدان التربية والتعليم » أو من 
المهتمين به يستخدم قدرا من المعلومات. بالاضافة الى ما تختزنه ذاكرته 
«(ع)- #») 


:الداخلية من خبرات ومعلومات + ويحدد دليل « اليوقسيسبه : 
1 '13151]ناءرلالن لاعدك دراأسات المستفيدين من المعلومات. 

(حتياجات الفئنات المختلفة من المعلومات وأشكال الوثائق والمواد التى 
يستخدمهأ أفراد كل فئة ٠‏ وبالنسبة للمعلميل يقرر الدليل أن المعلمين 
بمتازون عن غيرهم من الفئات الأخرى باحتياجاتهم الواسعة من المعلومات» 
حيث يجب أن يكونوا ملمين بأحدث الانتاج الفكرى فى مجال تخصصاتهمء 
وبنتائج البحوثالتربوية , كما أن ممارستهم للعمليةالتعليمية على المستوى 
الاجرائى بالمدرسة يتطلب مجالا واسعا من المعرفة » ولا :2:.سير اهم تغطية 
هذه الاحتياجات الا عن طريق الاتصال الدائم والمستس يعالى الكتب؛ 
والمطبوعات ٠‏ واستعراض مقالات الدوريات المتخصصة , حتى يكونوا: 
علمين الماما كاملا بالمستحدثات التى تطرأ على ميدان تخصصهم ٠‏ ويذكن, 
هذا الدليل أن بعض المعلمين منتجين للمعلومات بالاذافة الى أنهم 
مستهلكين لها » حيث يركزون خبراتهم ومعلوماتهم فى 'نتاج كتب 
دراسية يستعينون بها طلابهم فى دراساتهم ٠‏ 8 

وثنتفق غالبية المصادر التى تناولت التكوين المهنى للمعلمين على أنه 
هن المفروض أن يكونوا « على دراية كبيرة بمادتهم التعليمية والهارات 
#التى يدرسونها , ويجب أن تكون لديهم القدرة على. اعطاء معلو مات دفيتة 
ومساعدة الطلاب على اتقان المهارات الفنية والثقافية لكى يفيدوا 
هجتمعهم ٠ )١18(»‏ ولا يمكن أن يتحقق هذا الا عن طريق متابعة المعلمين 
لكل , أو جل ما ينشى فى مجال تخصصساتهم 2 حيث يجب أن « يكونرا 
على علم بأحدث ما ينشر فى مجالهم » ولهذ! عليهم أن يواظبوا على قراة 
الكتب والدوريات المتعلقة بمهنتهم , وبعض المعلمين دقضون أوقاتا 
ويبذلون مجهدوا فى اجراء تجارب فى التربية » وفى. كتابات خاصة » وكل 
“تلك الاشياء تتطلب وقتا ٠‏ ولكنها 1 من حيث النمو المهنى لهم»(15) 

وتعدد بعض جمعيات المعلمين واتخاداتهم خصائص: اللعلم الكفه ثى 
عجال الاتصال بمصادر المعلومات والاستفادة منها على النحو التالى : 

يأخذ المسئولية الشخصية للنمو الفردى المهنى ٠‏ 


كام 

ع متمكن من المجال الذى اختاره للتخصعن ٠‏ 

يحتفظ بنضشاط مستمر للتعلم والفهم ٠‏ 

م يعرف سيكلوجية التعلم » وعلى وعى بالاتجاهات!| لجديدة فى! لجال » 

ب يقوم بعمليات مسح للدوريات التربوية الحديثة ويغفرأ معلومات 
.متصلة بعمله(0؟) ٠‏ 

ويتضح من هذا أن المعلمين يحتاجون الى مصادر متنوعة للمعلومات 
.يمكن حصرها فيما ريل : 

الكتب الموضوعية التى تتصل بالمناهج والخطط الدراءسية فى 
المرحلة الدراسية التى يعملون بها ٠‏ 

الكتب التربوية والئنفسية * 

الاحصاءات التعليمية والحيوية ٠‏ 

ب الموسوعات ودوائر المعارف العامة والمتخصصة ٠.‏ 

تقارير البحوث التربوية ٠‏ 

التشرععات. الثربوية , وغيرها من التشربعات التى تعسكم العمل 


بميدان الثربية والتعليم 3 


0-3 الأدوات الميلوجرافية للمواد النفسسية والتربوية 5 
ا الدوريات التربوية المتخصصة ٠‏ 


وعلى ذلك فان توفير هذه المصادر للمعلمين وتيسير استفادتهو عنها , 
'وائاحتها لهم يعد من آهم أمداف المكتبات. المدرسية » والمكتبات المتخصصة 
فى التربية ٠‏ ومراكز المعلومات والتوثيق التربوية ألتى يجب أن تعمل 
عيل رقع المستوى المهتى للمعلمين وتلبية احتياحاتهم من المعلومات المهنية 
وغيرها لتحقيق مختلف الأغراض التى ينشسدونها ٠‏ وعلى الرغم من توافر 
خخدمات المعلومات المتاحة للمعلميل ». الا أن المكتبة المبرسسية تأتى فى 
:الصدارة . حيث انها موجودة وقائمة فى المدارس التى يعملون بها ء 
ولا يتحملون آبة مشقة فى 'استخدامها والاستفادة من مصادرها ومكاناتها 
خلال اليوم المدرسى بدون انتقالهم الى مكتية خارجية * 


اه اونا كليس فثزااات 
اللاي زرا لاما ينةالابة 


دء عفاف محمد خطابى : 

أستاذ مساعد بكلية الترسة الرياضية- 
للمنات بالقاهرة 
لقد لعب التقدم التكتولوجى دورا كبيرا فى امداد المعلم بأدوات. 
وأجهزة تساعده عل سهولة توصيل المعلومات الى الدارسين وهصذم 
الوساثل قد تنكون سمعية أو بصرية كالصور والنماذج والاملام 'اإثايتة- 
واجهزة التسجيل الصوتية والمرثية وغيرها ,2 وقد دخلت هذه الوسائل. 
المختلفة فى مجال التعليم تحت أسماء متعددة عرفت بأسم الوسسائل 
المعينة أو الوسائل المساعدة أو الوساثل السمعية والبصرية + 

وقد أثبتت الدراسات النردوية ان اس ستخدام الادوات امساعدة. 
دتير ميول التلاميذ ووسع حيرانهم وتساعدهم على الغهم وسرعة التعلم, 
«الاتقان ( " : ؟ ) فالوسائل النعليمية أكثر فاعلية و<يوية فهى تساعى. 
على حصول المتعلم على خبرات متنوعة لتحقيق الأعداف المرجوة , كما اتذق. 
كل من ابراهيم مطاوع ز * ؟١‏ ) وأبو الفتوح رضوان ( 5 : “"#/ا١‏ ). 
وعبد اللطيفه فؤاد (8 : ؟ ) ه! أن الوسائل التعليمية تعين على نقسللى 
خبرة المعلم الى تلاميذه بطريقة مباشرة وبأقل وقت وجهد » ثهى تعمل على 
زيادة ايجسابية التلأميذ وتثير اهتمامهم وتشوقهم وتجذبهم اللدرس ونزيد 

من انتباههم كما تتفق مع ميول التلاميذ وقدراتهم ٠‏ ْ 
والكرة الطائرة احدى.الانشسطة الاساسية فى أطار درس التر بية: 
الرياضية بمنهاج المرحلة الاعدادية.والتى تفتقدد فى تعليم مهاراتها اق. 
.استخدام الوسائل التعليمية » حيث لايزال اسلوب الشرح والنموذج هو 


الطالبات فى الهارات المقررة عليهن وهذا مالاحظتهالياحثة آثناء ترددها علي 
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بعض المدارس فى التربية العملية حيث أن الباحثة تقوم بالاشراف على 
طالبات التربية العملية منذ تخرجها حتى وقتنا هذا . وبشير فؤاد 
:البهى عن أهمية هذه المرحلة الى أنها مرحلة نهائية من التعليم الاسامى 
'والتى تعتبر مرخلة هامة فى أعداد واختبار القوى والاسةءداد وتوجيه 
الميول والقدرات للنشسء والتى يمكن منها اكتشاف الخامات الصالحة فى 
وقت ميك ( :١١‏ الز؟ ) ٠‏ 

لذلك فقد رأت الباحثة أنه هن الضرورى القيام بمحاولة الاستعانة 
ببعض الوسائل التعليمية الحديثة لتدليس مهارات الكرة الطائرة المقررة 
على طالبات الصف الاول من المرحلةالاعدادية مرفق(١)‏ لاظهار الحا بيات 
بوتقديم المقترحات على أسس علمية سليمة ٠‏ 

وقد وقع اختيار الباحثة يناء على الدلاسات المشسابهه والمراجع 
(العلمية على استخدام الصور الثقابتة والمسلسلة فى تعليم اللجد_وعة 
التجريبية الادلى والفيلم التعليمى فى تعليم المجموعة التجريبية الثانية 
-والطريقة التقليدية ‏ الشرح والنموذج » للمجموعة الضابطة ٠‏ 

وتأمل الباحثة ان نتوصل الى الاسلوب الامشل: لتعليم المهسارات 
“الأساسية فى الكرة الطائرة حتى يتسسنى لنا توفير قاعدة يمكن من خلالها 
'اختيار العناصر الصالحة لتكوين فرق الكرة الطائرة عل مسئوى المدرسة 
ومنتخبات المناطق والوصول بهم الى المستويات العالية على أسير علمية 


اه لبمة في 
:الدراسات المشابهة : 
“أولا : الدراسات العربية : 

أجرت عفاف توفيق ( 1541 ) (9) دراسة بهدف التعرف عل فاعلية 
بعضصر الوسائل التعليمية فى تعلم مهارة الارسال فى الكرة الطائرة 
«ونضمندت عيئة الدراسة (13) طالبة من طاليات الصف الثائى بكلية 
الترسة الرياضية للبنات بالاسكندرية .» وقسمت العينة الى ثلاث 
«مجموعرات متساو به حجيث استخدمت المجموعة(١)‏ الصور الثابتة المسلسلم 
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مع الشرح والمجموعة (ب) جهاز عرض الشفافيات » والمجموعة ( ج ). 
جهاز عرض فيلم تعليمى لهارة الارسمال وقد أشارت النتائج الى تفوق 
المجموعة (ج) تليها المجموعة (بع ثم المجموعة () ٠‏ 

أجرت نادية هاشم )١15( ) ١5481/(‏ دراسة بهدف التعرف عل 
تأثير الرسوم التوضيحية على تعلم بعض مهارات الكرة الطائرة وطيقت 
الدراسة على الصف الخامس من المرحلة الابتدائية وكان من نتائجيا 
تجسن مستوى الاداء المهارى لعينة الدراسة ٠‏ ش 

أجحرت منى جودة وآخرون دراسة (1:5817 ) (؟) بهدف التعرف علي. 
قأسن كل من الفيلم التعليمى والرسوم المسلسلة والكرات المعلقة كوسائل. 
تعليمية فى تعليم مهارتى التمرير والارسال وتضسمنت العينة ٠٠١9‏ ) 
طالبة من طالبات الفرقة الاولى وقد قسمت العينة الى مجموعتين أحداهما 
تجريبية ويستخدم فى تعليمها الوسائل التعليمية المختارة أما المجموعة. 
الثانية فهى المجموعة الضابطة والتى تعتمد فى تعلمها على الشرح اللفظى 
والدموذج من المدرمنة وقد أشارت النتائج الى تفوق المجموعة التجريبية 
على المجموعة الضابطة ٠١‏ 
ثانيا : الدراسات الاجلبية : 

ب أجرى « رايد » 19170 )١١(‏ دراسسة لعرفة تأثير اس تخدام. 
( مشاهدة شرائط الفيديو ) كعامل مساعد فى تعلم ضربة الارسال فى 
الكرة الطاثرة وقد استغرقت التجرية (5) أسابيع وتضمنت العينة (ه50) 
لاعبا وذلك بتصوير الادله لكل لاعب وتتم المشاهدة والتصحيم على فترات» 
وقد استخدمت المجموعة الاخرى الطريقة التقليدية ( النموذج ) وأسفرت. 
الندائج على تفوق المجموعة التى ترى الاداء وتصحح الاخطاء الستخدمة 
لشرائط الفيديو ٠‏ 

ب قام م ريتشارد ويلن كارو 6نه عتله77 تقطم11 عام كلاو1ا 
)١5[‏ بدراسة بجامعة أريزونا بيسدف تعليم التنس عن ريق الدروس 
الصورة بليفزيونيا مع بعض التعليمات من المدرس فى مقايلة الطريقة بدوند 
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وسائل تعليمية » وطبقت الدراسة عبل 53 طسالب وطالبة بالرحلة 
الجامعية ع وكان من نتائجها ايجابية الوسائل المستخدمة " 

اأجرى ١‏ لاشى  »‏ “تعطقهمةآ 2 (١ثىث,اع )١5(‏ دراسة على أثسر 
استخدام الرسوم التوضيحية والافلام التعليمية فى تعلم مهارات الياليه 
للينات وكان من نعائج الدراسة تقدم مهارات الباليه للينات نظرا 
لتعليمهن بالرسوم التوضيحية والافلام: التعليمية ٠‏ 


وهناك الكثير من الدراسات فى الانقغسطة المختلفة والنى لاحظت 
الاد1 من الها أن الرسوم 1.<:وضيحية والمسبلسلة أسب :حدمت فى 
ثى والدروس 
المصورة تليفزيونيا فى المرحلة الجامعية وقد استفادت الباحئة من ثلك 
الدراسات فى اختيار الوسائل التعليمية المناسية فى حدوح الامكانات 
المتوفرة وكذلك تطبيق التجربة على مجموعتين تجريبيتين أحداعما 
نستخيم الصور المسلسلة والاخرى الفيلم التعليمى بجانب المجموعة 
الضابطة ( التقليدية ) للوقوف على أيهما أفضل فى تعليم المهارات المقررة» 
عيكا انعفن الدوانات السساقة طحت الدراية عن مسوي اجداعنا 


الارحلة الابتداثية والاعدادية فى ممين استخدام المسسجل المر 


تعرامية 0 أكثر هن وسيلة تعليمية (؟١)‏ والاخسرى ضابطة 
وتستخدم الطريقة التقليدية [ الشرح والنموذج ) وهذا لا يشتير الى 
أفضل الوسائل التعليمية ٠‏ 


الهدف من البحث : 

يهدف هذا البحث الى : 

التعرف على تأثير أستخدام الوسائل التعليمية المقترحة ( الصور 
الثابتة والمسلسلة ‏ 2 الفيلم التعليمى ) فى تعليم المهارات المفررة على 
طائبات الصف الاول بالمرحلة الاعدادية فى الكرة الطائرة '( التمرير من 
أعلى بعد الدوران - التمريم من أسفل بالساعدين ‏ الارسال من أسفل. 


٠ ) مواجه‎ 


كما 
فسروض البحث : ' 

١‏ توجد فروق داله احصائيا بين القياسات القبلية والبعدية 
لمجموعات البحث الثلاثة فى المهارات الاساسية فى الكرة الطائرة ٠‏ 

"١‏ ثوجد فروق داله أحصائيا فى القياسات البعدية لمجموعات 
البحث الثلاثة لصالح المجموعة التجريبية الثانية ( الفيلم التعليمى ) يليها 
المجموعة التجريبية الاولى :( الصور الثابتة والمسلسلة ) ثم الطريقة 
التقليدية ( الشرح والنموذج ) » ش 
إجراءات البحث : 
منهسج البحث : 

استخدمت الباحثة المنهج التجريبى للاامته لطبيعة الدراسة وذلك 
باستخدام ثلاث مجبوعات مجموعتين تجر يبيتين ومجموعة ضابطة ٠‏ 
عينة البحك : 

أجريت هذه الدراسة على عينة قوامها )6١(‏ تلميذه من مدرسة 
عبد العزيز عشماوى الاعدادية للينات فى العام الدراسى ١99١‏ / 1555, 
وقد الختارت الباحثة هذه المدرسة لانها ققوم بالاشرافه على طالبات التثر دية 
العملية بها بجانب توافر الامكانات والادوات © ووجود حجحرة لعرض 
الشرائط والافلام التعليمية وتعاون أدارة المدرسبة وأسرة التربية 
ال باضية مما ساعد الباحثة على تطبيق التجربة وقد وقع اختيار الباحتة 
على ثلاث فصول بالصمًا الاول الاعدادى بالطريقة العشوائية كعينة 
للدراسة 5 

الفصل الأول ٠٠م‏ يستخدم. فى تعليمة الطريقة التقليدية د الشرح 
والنموذج » ( مجموعة ضابطة قوامها ٠١‏ ثلميذة ) ٠‏ 
الفصل الثانى ٠٠٠‏ ويستخدم فى تعليمة الصور الثابتة والسلسلة 
( مجموعة تجريبية أولى قوامها "١‏ تلميذة ) ٠‏ 

الفصل الثالث ٠٠٠‏ يستخدم فى تعليمة الفيلم التعليمى ( مجموعة 
تجريبية ثانية قوامها ٠‏ تلميذة ) *, 
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وقد ام اسشعاد الفئقات التالية : 
الطالبات الراسبات واللاتى سبق تعلمهن للمهارة المقررة ٠‏ 
الطالبات المشستركة فى الفرق الرياضية على مستوى المدرسة أو 
#لنادى ٠‏ 
الطاكرات اللاتى تكرر غيابهن أثتاء التجربة والمصايات ٠‏ 
ولتحقيق التجانس والتكافؤ بين مجموعات البحث الفلاثة قامت 
الباحثة بضسبط المتغيرات التى قد يكون لهسا أثر على سي" ذه 
الدراسة مثل السن والطول والوزن ومستوى التحصيل والمسستوى 
المهارى وجدول ١205601؟‏ يوضح ذلك ٠‏ 5 


جدول(١)‏ 
معاملات الالتواء لمجموعات البحث الثلاث فى السن 
والطول والوزن ومستوى التحصيل (9) 


١ 0‏ | التخمية الاولى ( صور مسلسلسة ) || التجوبيةالتانية ( افلام تعليسجة) 
اء الغابطة (ن < 50 ) إن «.؟) رهع-”) 
2 لام : 
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1 نتن كك لان الادد! لتنا لنك] لازنا لقم له لذكا كنا انم 

ابا 5 

للا 1 لاد لمان لك لتك ااانا ااا نئاك لذ لامر 
ا القن لذي لاض بدخة لان قن لدلن !لا 31 


يتضح من الحدول ان معاملات الالتواء لمجموعات البحث ث الثلانة فى 
كل من السئن ٠‏ والطول . والوزن ومستوى التحصيل قد انحصرت بين + 
؟ .ب ”# مما يدل عل ان المجموعات الشلاث متجانسيية فى هذه 


القياسهءات ّ 


(عند) مجموع الدرجات التى حصلت عليها الطالبة في نهاية العسام 
الدراسى 30 بصفمد د العام + آخضس العام ) حيث أن الدرحجة النهائية هن 
برعة8؟) * : 


جدول 59 000 
تحليل التباين بين مجموعات البحث الثلاثة فى كل من 
انيس والطول والوزن والتحصيل 
القياسات مصدر التباين مجسوع ار بعات ع متو سط المر بعاتث قيمة « ذا » 
ا اا يي متت 


ال 0 


بن المجموعاك ‏ +ذرلام 5 ارتل 0 
الس راجن المجموعات 9رلالاه١ ‏ لام ؟5رلا؟ 
ْ بين المجموعات ‏ ١آر؟5 ١‏ وعرا» 
الطحك © وان المسرعات لالإرلالاكد ‏ لبر اجوركم ‏ ١ا5رك‏ 
0 بين المجموعات دءراة 1 أدرءى_ر دركل 
الوذ ران المجموعات ‏ ؟#ترههة١ 1‏ لالم ١50‏ ةركل 
مسترى- ين المجموعات كار 1؟ 0 قاره ٠١‏ 
التحصيل داخل المجموعات لاكر١4؟ 5‏ ام ة ارك 


ااا 


قيمة «رف» الحدولية 2 وار؟ « عند مستوق 2 )2 
يتضصح من الحجدول عدم وجود فروق 9 احصسائيا دن مجموعات 
البحث الثلاث فى كل من السن ٠‏ الطول , الوزن » مستوى التحصيل 
مما يدل على تكافؤهم فى هذه القياسات * 
جسدول 0 
تحليل التياين بس مجموعات البحث الثلاث فى المهارات 
الاساسية المختارة فى القياسات القبلية 


الممسارات: مصدر التباين مجموع المريعات ‏ دءتنحم المربعات « فا » 
التمرير من أعيل بل المجموعيات 0 9" كر" 
للامام. بعد الدوران بين المجموعات ا 1 000 
التمرير من أسفل بين ااجموعات ك5 0 ا 7 
:ما لساعد بن داخل المجموعات لاكرةم ١‏ /المى #ذار؟" 000 
الارسال من أسفل داخل المجموعات *أامرةً ؟ لبور 
مواجه الكل سومان ترط لو ل الوق 


قيمة «ت» الجدوئية ( 6ار؟ ) عند مستوى ( ذغر) 
.يتضح من الجدول عدم وجود قروق داله احصائيا بين مجسوعآأت 
البحت الثلاث فى القياسات القبلية للمهارات الاساسية المذمآرة فى الكرة الطائرة 
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وسائل جمع البيانات : 
المستوى المهارى : ْ 

تم قياس مستوى الاداء المهارى للمهارات المقرلة على طالبات الصقا 
الاول الاعدادى عن طريق لجنة مكونة من ثلاث محكمات (هد) من أعضاء 
هيئة التدريس بالكلية والقائمات بتدريس الكرة الطائرة » وذلك متطبيق 
ثلاث اختبارات والدرجة النهائية من عشى دلجات ومرفق (؟) بوضح ذلك»* 

جهاز الرسيتاميتر لقياس: اطول 

ميلزؤان طسسى للوزن 

صور ثاجة صور مساسلة 

أفلام تعليمية خاصة بالمهارات المقررة على الطالبات ٠‏ 
خطوات. تنفيذ التجربة : 

قامت الباحثة باجراء القياسات والاختبارات القبلية الجم-وعثقز 
التجريبية والمجموعة الضابطة على مدى يومين متقاليين : 

اليوم الأول : قياس الطول والوزن ٠‏ 
اليوم الثانى : الاختبارات الممارية وذلك يومى 5 . ١‏ قفبراس 
الخال ٠‏ ش ش ش 

قامت الباحثة باعداد وحدات التدريس الخاصة بتعليم المهسارات 
هع تثبيت الجزء التمهيدى والتمرينات البنائية الخاصة والفنية 
الايقاعية والجهاز للمجموعات الثلاثئة وذلك بعد عرضها على الخبراء () 
والتأكد من صلاحيتها الرياضية : 


(ه) _حاصلاته عل دكتوراة الفلسفة فى التربية الرياضية مدة لا تقل 
عن عشر سئوات ويقمن بتدريس الكرة الطائرة مدة لا تقل عن عقر بن 
عاما وعلى درجة استاذ واستاذ مساعد * 

(#) سمتة هم الاساتذة والاساتذة المساعدين فى قسم طرق التدريس. 
وكذلك قسم الالعاب شعية الكرة الطائرة بواقع ثلاثة من كل قسم * 
وحاصلات على دكتوراه الغلسفة فى التربية الرياضية مدة تتراوح بين 
٠‏ إلى ١٠6‏ عاما ٠‏ ش 


به اند 


«نموذج للنوزيع الزمنى لمحتوى درس التربية الرياضية : 
الاحماء ‏ ه دقائق ٠‏ 
الجزء الرئيسى [ الاعداد البدنى ٠١١)‏ دقائق ٠‏ 
التمرينات الفنية الايقاعية ‏ © دقائق .٠‏ 
الجزهء التطبيقى ٠١‏ دقيقة ٠‏ 


والياحئة طبقت جميع أجزاء اتجدول في المجموعات الثلاث متمائلة 
.ها عدا الجزء الخاص بالكرة الطائرة وستقوم الباحثة يعرض هذا الجزه 
الذى أدخلت عليه المتغيرين الخاص بلمجموعتين التجرييية لجمييسع 
الوحدات الدراسية التى شملت البر نامج والمطلابقة لسزص التعليمن 
للمهارات المقررة على عينة الدراسة والممثلة فى مهارة التمرير من أعلى 
.للامام بعد الدوران والتمرير من أسفل بالساعدين والارسال من أسفل 
مواجه ( مرفق ؟ ) حيث استغرق تعليم كل مهارة أربع وحدات تعليمية 
.متتالية واتبعت الباحثة أسلوب متماثل فى تعليم كل مهارة تبعا للمتغير 
لقان يننا + ش 


انم تنفيذ التجربة فى المدة من 8 فيراير 19859 الى ١9‏ مارس 
١5519‏ عل مدى 5 أسبأ بيع بواقع مرتين أسيوعيا وقد خشص أن بع 
.وحدات تدريس لتعليم كل مهارة مبتدئة بمهالة التمرين من أعلى للامام 
بعد الدولان شم التمرير من أسفل: بالساعدين يليه الارسال من أسفل 
.مواجه ٠‏ وكان العمل مع كل مجموعة على حدة كالآتى : 


اللجموعة الكضابطة : 


#التلميذات الى الاجزاد الاساسية للمهارات مع اصلاح الالحطاء ٠‏ ش 


1 

المجموعة التجريبية الاولى : 

وهى ألتى أستخدم فى تعليمها الصور الثابتة والمسلسلة وقد قامت 
الباحئة يعرض الصور عل الطالبات مع شرح النقط التعليمية الفنية في 
كل صورة كذلك التسلسل الح ركى لم التطبيق مع الثر كيز عل اصلاح 
الاخطاء وربط التصور الحركى بالاداء ٠‏ 
المجموعة التجريبية الثانية : 
التعليمى لمدة خمس دقائق داخل حجرة العرض ثم الانتقبال الى الملعية. 
والتطبيق مع التر كيز على اصلاح الاخطاء واعطاء النقاط التعايمية ٠‏ 
للمجموعات عينة البحث وذلك يومى "؟ ء ؟6” مارس 199195 ٠‏ 
عرض ومناقسة الننائج : 


جدول (5) : 
دلالة'الفروق بين القياسات القبلية والبعدية لمجموعا © 


المجميعات ٠‏ القياسسات كه 


تش تاه ا امع 


اتفايحاة التمير من اعلى بعى الد ولان 
ويه ١٠"؟)‏ التسير من | مسقل با ليد ين 2 
الا رسال من ١‏ مغل مراجه ةلقد 
ا لتجويدية الاولى الثعرير من أعاى بعد العوا يدك نفكل ؟كرا ده 
اعوخاا ) التعيردءت !مثل يأاليك ين علحر؟ إخكر إأكاره|؟تر!]؟خرا| ام" 0 
٠-2‏ | الارسال سنا سفل باع إدلي؟ | فكرذ|35ءرة|كارااد ضرا اثكتدة _ 
التجرسية التانية | التميوين أطى بعد الدو زأت| ١ار؟‏ | كار! | لاخر هارا رم 
( أقلام تعليية) | التعرير من أعقل باليدين ‏ | ثلار؟ |5 هرف |4 قركاة لر لاه ار؟ | كمعرة؟ 
(ن © * ١‏ | الا رسال من أسفل مواجه لاق الشلل عبان اده د نية 


قيمة دت» الجدولية ( 5٠ر١‏ ) عند مستوى ( 05ر / 


د أكاد- 


يتضح من الحدول ودود فروقر داله احصائيا لط الح القياسنات 
؟لبعدية عن القبلية للمجموعة الضابطة فى التمرير من أعلى بعد الدوران, 
.وللمجموعتن التجر بسة الاولى والثانية فى جميع المهارات الاسساسية 
المختارة فى الكرة الطائرة ٠‏ 
جدول (هة) 
النسب المثوية لمعدلات. تغير القياسات البعدية عن القبلية 
لجموعات البحث الثلاث فى المهارات الاساسية فى الكرة الطائرة 


العايطة ( نه 90 0 |التجيميةالايلى ((صورسسلملة ) | الدجوهية اثثانية ( اللام تعليية ) 
0 
1 55 ه )*٠١‏ : إلى هاء؟) ١‏ 
آه. 


ب المرارات الاساسية 

د تي | يعدى للتقيير . | قل | مدي | 0 كالح لت كه 

| التصهرت أطن بعد الدوإن | ١‏ َ ذكرا" إأكارة ”0 
التصيرمن مغل بالساعديع ْ رقت الات 

الارسالا أسفل سابعسه ا ذثرا الاهرة فل | دارء أ 11 1 


يتضح من الجدول زيادة النسب المثئوية لمعدلات تغير القياسات 
البعدية عن القبلية التجريبية الثانية [ أفلام تعليمية ) حيث تراوحت بين 
( لالمرءلاىزء لالاإراة/ ) يليها التجربة الاولى [ صور مسلسلة ) حيث 
تراوحت بين ( اكأراثكىز ء "ار54/ ) وأخيرا المجموعة الضابطة حيث 
تراوحت بين [ ثلار"/ , 4١ارةاي‏ ) ع 


جدول )١(‏ 
تحليل التباين بيل مجموعات البحث الثلاث فى القياسات. 
البعدية للمهارات الاساسية 


الاسم سيم لءسسمم ا دم 


مجموع متوسط ١‏ قيمة 
انهارات مصدر التباين المربعات 0 المر بعات دف » 
التمرير من أعلى عه برد الروعاف دوف “1 و0 وروي 
الدوران داخل الريعات ‏ وثلاركة ‏ الام مععرو كللارة 
التمرير من أسفل بين ار بعات مكرما 3 ارد ا 
بالساعدين ‏ داخل المربعات 5١6رؤ؟ا‏ الام ؟وثرا؟ا 4 
الارسال من أصفل يين المربعات ‏ لاامره؟ نكا وريه 
مواجه داخل المربعات ‏ 51لارلالم١1‏ لإلم 8دارك 2 
- سسسب _ يسيع 


قيمة «ف» الجدولية ( ١ار©‏ ) علد مستوى ( 8*ن ) ٠‏ 


يتضح .من الحدول وجود فروق داله أحصائيا بين مجموعات البحث 
'الثلاث فى القياسات البعدية فى جميع المهارات الاساسية المختارة فى 
الكرة الطائرة وقد استخدمت الباحثة طريقة تبوكى لدلالة الفروق بين 
متوسطات المجموعات لتحديد أى منها فى صالحه هذه الغفروق * 


ع سسسب مسو سس 2 طللده جيه ليسي محا سيم العم أ بعر امس يي يح | بم ع صعيا ) لارلي أن 


2 ( جتمترسم لير ) عت 
9- ين م يقن يني 

١‏ اكد 6 5ياة لوبي ) إلى سسا درت 
ردكلا يرامعم 66م جسم ١‏ ميس جس مسيم 
5-5 2061 ( ممعم 00 ) ' 

1 يكم و يمور * 

ا كك ست ١‏ وا عمس ) ص يش صم سي سم 
7/361 عدوم 63 جت مجم | دعصا ل لصم ” 
بيد وكا 00د ( تست لبي ) ْ 

كالم اا 6 كين لقعي لاا سينا كاكقت 
0# 216 00000م6هة وج سجس ١‏ مص كي حل ميم 

١ل‏ ل ااال 0 كوس 0000 اجرريم 0 
وين لا نا يدان معاي نا 7 نايت ش 


وكيم وكيم | كر رتسم مسيم جب بجعم جسم | 
جصمتع 7 ويم | جصم | جوكسه طم ووكم | يبي 
موسي 


كات 


5-5 
حا لاو 


يتضح من الجدول وجود فروق داله أحصائيا بين مجمرعات البحيثه 
الثغلات التالى : 

التمرير من أعبى بعد الدوران : كانت الفروق إصالح المجموعة 
التجريبية الثانية ( افلام تعليمية ) عن كل من المجموعتيل الضسابطة 
والتحريبية الآولى ( الصور ) ٠‏ 

فى التمرير من آسفل بالساعدين : كانت الفروق لصالالمجموعة 
التجريبية الثانية ( افلام تعليمية © عن كل من المجموعتين الضايططلة 
والتجريبية الاولى [ القغرن وفنا التجريبية الاولى على الضابطة ٠‏ 

فى الارسال من أسفل مواجه : كانت الفروق لصالم المجموعة. 
التجريبية الثانية ( افلام تعليمية ) عن كل هن المجموعتين الضابطة 
والتجريبية الاوللى [( الصور ) ولصالح التجريبية الاولى عن الضابطة ٠‏ 

يشير جدول (5) الى وجود فروق داله احصائيا لصالح القياسات ‏ 
البعدية عن القبلية للمجموعة الضابطة فى التمرير من أعلى بعد الدوران. 
ولم توجد فروق لصالح التمرير من أسفل باليدين والارسال من أسفل*" 
مواجه وقد يرجع ذلك الى عدم توافر الصفات اليدنية الخاصة بهاتين 
الهارتين أو الى قصور فى طريقة التدريس التقليدية الخاصة بتعليم 
المهارتين كما أشار الجدول الى وجود فروق داله أحصائيا لصالح 
القياسات البعدية عن القبلنة للمجموعتين التجريبيتين الاولى والثانية + 

وبهذا فقد تحقق الفرض الاول جزئيا والذى ,ينص على : 


توجد قروق داله احصائيا بين آلقياسات القبلية والبعدية لمجموعات ‏ 
البحث الثلاث فى الكرة الطائرة ‏ 


يوضح كلل من جدول ( ه25 ") تماين المجموعة التجرسية الثانية 

[ أفلام تعليمية ) عل المجموعة التجريبية الاولى ( الصسور التسايتة .. 
والمسلسلة ) والمجموعة الضابطة ولصالح المجموعة التجريبية الادل عن . 
1 رع 582 «( به 


11 ب 


#الضابطة مما يؤكد تأثير أستخدام الوسائل التعليمية على تحسين ال مستوى 
المارى : ويتفق ذلك مع ما أشار اليه نتائج دراسات كل من )٠١(:)5(‏ 
0 . (ه) , (13) وترى الباحثة أن التحسن الاقل للمجموعة الضابطة 
قد يرجع الى آنها استخدمت السمع أكثر من حاسة البصن والتحسن التالى 
للمجموعة التجريبية الاولى الى آنها استخدمت حاسة البصر آما المجموعة 
التجرسية الثانية فيعزى تقدمها وتفوقها الى استخدام حاستى اللسمع 
والبصر حيث ساعد ذلك عللى الحفظ والتذكر كما ان الفيلم التعليمسى 
يبسط الحقائق والمعومات والمفاهيم ويجعلها أكثر قربه الى الواقع 
وبذلك تكون فرص الفهم ميسورة للمتعلمين حيث يشير كل من ابراهيم 
البسيونى ( ١‏ : 0" ) وآبو القتوح رضوان وآخرين [ * : ١06‏ ) 
وعبد اللطينا فؤاد [8 : ”) الى أن الوسائل التعليمية تعيب على نقل 
خبرة المعلم الى تلاميذه بطريقة مباشرة وبأقل وقت ومجهود كما أنها تعمل 
على زيادة ايجابية التلاميذ وتزيد من الانتباه وتقلل من النسيان ٠‏ 

كما يتفق مع ما أشار اليه كل من ابراهيم مطاوع [©) وفتج الباب 
عبد الحليم وابراهيم ميخائيل )٠١(‏ على أن الوسائل التعليمية لها أهمية 
كبيرة فى تعليم المهارات الحركية لان المهارآت مرتبطة كل الارتيساط 
::بالمحسوسات وأنها وسيلة فعالة لاستثارة النشاط الحبوى لدق 
٠ 000‏ ش 

كما نتفق مع ما أشار اليه اتشسأرلز بي وتغر 5 : 494 ) وابراعيم 
سلامة (8 : ة ) وحسبن معوض.[ ا : 85 ) الى أن المتعلم يستطبع ان 
يحصل على صورة واضحة لمكونات الاداء الناجح عن طسريق الشرائط 
لالسيتمائية والافلام وغيرها من الوسائل د التي شين الطريقة 
«لصحيحة مع قيام المدرس بالشرح والتعليق ٠"‏ ' 

وهنا ما توضيحه ايلين: وديع ين ل ) حيث “تشسير الى أ الوسيلة 


التغليمية” تساهم فى اكتسناب الممارة الحركية الجزعة اذ آنه من خلال ْ 
مشا هدة نموذج الاداء وممارسة هذا الاداء 0 المتعلمون' من متابعة ” 


11ت 


مكونات المهارة وتقليدها وتلمس نواحى القوة والضعفه بها . مما يساعد 
على استبعاد الحركات الخاطئة وتدعيم الصحيح منها كما أوضحت أن 
.الفيلم التعليمى يعطى تصورا للمهارات الحركية ولخطط الاعب ككل 
بمزيد من الواقعية وتتوقفه قيمة استخدامه أساسا على أثارة ميول 
المتعلمين ورغباتهم ودافعيتهم للتعليم حيث تجذب الانتباه بشدة وينقل 
الفيلم معلومات ومعارف كثيرة بسرعة كما يكتسب المتعلم اتجاهات وقيم 
ودوافع ايجابية نحو المادة المتعلمة ٠‏ 

ولذا تعتير الافلام التعليمية وسيلة حديثة لطالبات المجمسوعة 
التجريبية الثانية واستخدامها أدى الى آثارة انتباه الطالبات واعتمامين 
.مما ساعد على زيادة ميل الطالبات نحو تعلم المهارات الحرثية ودفعهن 
الى زيادة بذل الجهد لتحسين الاداء كما ساعد على تصحيم الاخطاء وذلك 
عن طريق مقارنة أدائهن بالاداء الصحيح للمهارة مما أدى ذلك الى اتقان 
المهارة بالنسبة للطالبات ويل الافلام التعليمية من حيث الاهمية فى تعليم 
مهارات الكرة الطائرة الرسوم التوضيحية والرسوم المسلساة وهمذا 
.ما أوضحته نتائج هذه الدراسة التى نحن يصددها ثم الطريقة التقليدية 
وبهذا فقد تحقق الفرض الثانى والذى ينص على : « توجد فروق دأله 
احصائيا فى القياسات البعدية لمجموعات البحث الثلاثة لصالمح المجموعة 
التجريبية الثانية ( الفيلم التعليمى ) يليها المجموعة التجريبية الاولى 
( الصور الثابتة والمسلسلة ) ثم الطريقة التقليدية (الشرح والنموذج) ٠‏ 


الاسستنلتاحات : 

) أن طريقة التدريس التقليدية باستخدام ( الشرح والنموذج‎ ١ 
غير كافبية لتعلم المهارات الاساسية فى الكرة الطائر » ولابد من استخدام‎ 
٠ الوسائل التعليمية المختلفة‎ 

 '"‏ أن طريقة التدريس باستخدام ( الافلام التعليمية ) فى تعلمع 
مهارات الكرة الطائرة كان له آش ايجابى فى لفع مستوى الاداء المهارىم 
يليه طريقة التدليس باستخدام الصور الثابتة والمسلسلة ٠‏ 


با 


التومسسيات : ٍ 
فى حدود هذه الدراسة وانطلاقا من نتائجها توصى الباحثة بما بلى : 

١‏ ضرورة استخدام الوسائل التعليمية عامة فى تعليم المهارات: 
الاساسية فى الكرة الطائرة لما لها من أهمية فى التصور الحركى السليم 
وآثر ايجابى على رفع مستوى الاداء وضرورة استخدام الفيلم التعليمى 
خاصة لنتائجه الافضل فى تعليم المهارات الاساسية المختارة فى عذه. 
التدراسية ٠‏ 

؟س عمل دورات صقل لمدرسات التربية الرياضية مع ارضاح أهمية 
استخدام الوسائل التعليمية وكيفية أستخدامها ٠‏ 

؟ ‏ تزويد المكتبات المدرسية بالوسائل التعليمية المختلفة وتخصضيص 
حجرة لحفظل هذه الوسائل قريبة من فناء المدلسة لسهولة وسرعة 
أستخدامها ٠‏ 

زيادة الزمن المخصص لتعليم مهارات الكرة الطائرة المقررة على 
طالبات الصق: الاول للمرحلة الاعدادية ٠‏ 

ب زيادة الزمن المخصص تتعليم مهارات الكرة الطائرة المقررة 
على طالبات الصما الأول للمرحلة الاعدادية ٠‏ 


ب 94 


يلوا 1 تارمم على ساراج الاقم 
الماك سود اهلاني 


دء أحمد نصر الددين سسيد 
مدرس يقسم المواد الصحية . كلية الترسية 
الرياضية للبنين بالقاهرة - جامعة حلوان 
#لقامة ومشكلة البحث : 
يعتير قياس الحد الاقصى لاستهلاك الاكسوجين 02782 تتا دكا 
نت[ عتنانناناءا | آلىن المؤشرات الفسيولوجية الهامة التى 
تعد أساسا للكفاءة الفسيولوجية للاعبى العديد من الرياضيات ء أذ أنه 
يعكس بصورة واضحة الحالة الوظيفية لاجهزة الجسم الحيوية ‏ وبخاصة 
.حالة الجهازين الدورى والتنقسى ‏ . حيث يقع العبء الاكبر للعمليات 
الحيوية التى يكون نتاجها امداد أجهزة الجسم المختلفة بمواد الطاقة 
اللازمة للعمل والأداء » اذ لا يمكن للعضلات أن تستمن فى أداء المبتهود 
بدون الاكسوجين للمدة أكشر من بضع ثوانى بيضما يمكنها الاستمرار فى 
الأداء لفترات طويلة فى حالة استمرار امدادها بالاكسوجين بواشطة 
'الرئتين » وكلما زادت شدة الحمل البدنى كلما زاد تبعا لذلك مقدار 
استهلاك الاكسوجين ٠‏ 
ويذكر « على فهمى البيك وعيد المنعم بديرن » 1548٠‏ نقلا عن «ديورنن» 
صنصوط ) لكلاك١ا‏ بأن مهناك علاقة طردبة سن كل من سدسبة نر كيؤا 
الهيموجلوين فى الدم ومعدل التهوية الرثوية ومقسدار إسستهلاك 
الاكسوحين 53 : 1/5 ) 6 
وأكاد م لأرسون ع همعصدم1 1١99/4‏ وحدد علاقة ارتباطية موجبة بين 
الحد الإقعى لام تياك الاكسوجيز: في حجر الل القلبى “ك0 مملفجوت 
ولقد حدد « لامب » ١5854‏ أهم ا'عوامل التى يتأثر بها مغدار الحد 
“الاقصى لاستهلاك الاكسوجين فى عدة مؤثرات أعمهسا حالة القلبع 


ع تلات 


والرئتين والاوعية الدموية » وطبيعة عمليات نقل الاكسوجين الى الانسجة 
بواسطة كرات السم الحمراء وما تحتويه من نسبة انهيموجلوبين » وكذ لك 
قدرة العضلات نفسها على استهلاك الاكسوجين الوارد اليها مع الدم ٠‏ 
(؟١ا‏ تكليء 

ويما أن كل الانسجة نستهلك الاكسوجين , لذا فان حجم الجسم. 
يؤثر فى استهلاك الاكسوجين » فالشخص الذى يمتلك حجما أكبر 
للجسم يستهلك مقدارا أكبر من الاكسوجين ٠»‏ وعند مقارنة الاشخاص. 
وتحلديد مستوى كفاءتهم ينبغى تحديد الاستهلاك النسبى للاكسوجين أى 
وهالنسبة لكل كيلو جرام من وزن الجسم »2 حيث يذكر م علارى 
وآبو العلا » 19485 أن مقدار الحد الاقصى لاستهلاك الاكسوجين يرتبط 
عادة بمقاييس الجسم ( 6 : 8؟1) ٠»‏ 

وقد حاول عدد من الباحثين دراسة العلاقة بين بعض المتغيرات.. 
المورفولوجية وبعض مؤشرات اللياقة البدنية أو المهارية فى عدد من. 
الرياضيات ٠‏ كما تئاول البعض الآخر دراسة العلاقة بين القيامسات 
الانثروبومترية وبعض الجوانب الوظيفية للجسم » وقد أجرى الباحث 
تتحليلا للدراسات السأبقة التى أجريت فى هذا المجال ٠‏ ولاحظ أن.. 
فراسة أثر-تركيب الجسم تدتالةهوصمه 808 2 بعفهومه الذقيق 
ألنى حدده كل من « بوبل »ه 8658 450ؤ9ا 46:1١54(‏ الام » 
و « سننج » لستصصاة /امذا 5١5 -١ا0:48( ٠‏ ) فى مكونى / 
دهن الجسم 2858 20037 أو فيما يقصد به الدهن المخزون 
عغة"1 ععه2ما5 وكيلة الجسم بدون الدهمن (11آ) ذقهاة 82003 نومآ 
مشستملة على المكونات. العظمية والعضلية وكافة الأنسجة فيما عدا النسيج 
الدهنى » يحتاج الى العديد من الدراسات ‏ خاصة فى محاولة الريط بيزه. 
تلك المكونات ومستوى الحالة الفسيولوجية واليدنية للاعبين ٠‏ 

ويمأ أن النسيج العظمى يتميز بالثبات تقريبا تحت تأثير عملية: 
التدريب الرياضى , لذا فان دراسة كتلة النسيج العضلى بما يحتويه هن 
.فسبة الدهن الاسامى بالجسم 14 لتتغدمدم والتى تمثل مقداير 


ب الآاب 
“لاز من نسبة وزن الجسم للرجال 23١ ٠‏ للسيدات مقارنة بالدعن 
المخزون الذى نمثل نسبته /٠١5‏ للرجال . /5١‏ للسيدات وثاثير تلك 
المكونات على مقدار الحد الأقصى لاستهلاك الاكسوجين : سوف يكون 
موضوع الدراسة الحالية ٠‏ 
الدراسات السابرقة : ب 
تزداد الحاجة الى دراسة مكونات تركيب الجسم يصفة خاصة اذه 
ما أحتمت بايجاد العلاقات المتبادلة بين تلك المكونات وبين الحاألة 
: الوظيفة ومستوى الأداء » واعل أقرب هذه الدراس'ت ارتياطا 
بالدراسة الحالية هى الدراسية التى قام بها « كاسسل » رآخرون. 
عله اع لوفصضفآ1 لقمارنة مستوى الحد الاقصى, لاستهلاك 
الاكسوجين بتكوين الجسم لدى لاعبى كسرة القدم والهوكى اهنود . 
'حيث أجريت الدراسة على عينة مكونة من 559 لاعب كر قدم . 
:6 لاعب. موكى وأشارت نتائج الدراسة الى تفوق اللاعبين الممتازين فى 
مستوى الحد الاقصى لاستهلاك الاكسوجين ووزن الجسم بدون الدمن '5 
5١5-5555 (‏ ) بيئما قام « برج وبل » أتعكر ع عومعم 
8 بدراسة لتحديد القياسات الانثروبومترية والفسيولوجية المرتبطة 
يزمن جرى الميل لدى عينة من العدائين وتوصلت نتائج الدراسة الى. 
وجود معاملات ارشاط عالية بين مستوى الاداء وبعض القياسساتة 
الانثروبومترية والفسيولوجية ومن أممها نسبة الدهن ومقدار الحم 
الاقصى لاستهلاك الاكسوحين ٠‏ (4 :8588.0 _اثموع). 
وفى مجال الدراسات العربية تناول « على البيك وعيد الملعم بدير ». 
٠‏ دراسة لقارنة مستويات الحد الاقصى .:لامنتهلاك الاك نوجين بين 
بعض مجموعات من السباحيل الناشئين المصررزيل والسوفييت دتوصلته 
النقائج الى وجود فروق ذات دلالة احصنائية لصالح السباحين السوفبيتم 
وقد أرجم الباحثان الاختلافات الجوهرية بين مستوئ السباحين المصربين 
يوالسوفييت ال الفروق؛ فى محتوى برنامج التدريب ٠»‏ ووزن الجسم 
[كدلالة لاحمية القياسات الجسمية )١8٠ 11995: 5( ٠‏ وتوصلت.نتائجخ 


هت الانعه 

حراسة « مصطفى دياب » وآخرون ١945‏ الى وجود علاقة بين الحد 
' الاقصى لاستهلاك الاكسوجين وكل من الوزن والطول ومحيط الصدر 
وى كثلة العضلات ولم تتناول الدراسة متغير دهن الجسم (0:50 ١١819‏ 7ب 
8 ) وفى مجال الاهتمام بدراسة العلاقة بين تركيب الجسم ومستوق 
الاداء » توصلت دراسة « حمدى عبد المنعم واحميك كسرى : 19860 الى 
.وجود علاقة معنوية موحبة بين وزن الجسم بدون الدهن والقدرة على 
الأداء فى الكرة الطائرة ( * : 94) * 2 

ومن خلال استعراض وتحليل الدراسات السابقة يمكن التوصل الى 
أهمية الاسترشاد يمزيد من الدراساته التى تدور حول هذا الموضوم 
لاستكشاف الجوانب الهامة المؤثرة على مستوى أداء اللاعبين ٠»‏ 
اقداف البحث : ب 

يتمثل الهدف الاساسى لهذا البحث فى محاولة دراسة أثر مكونات 
تركيب الجسم على مقدار الحد الاقصى لاستهلاك الاكسوجينل لللى 
الرياضيين » ونتحدد الاهداف الجزثية لهذا اليحث فيما بلى  :‏ 

ل دراسة تأثير الكتلة العضلية بالجسم على مقدار الحد الأقصى 
!لاستهلاك الاكسوجين ٠‏ 

؟ - دراسة تأثير دهن الجسم المخزون على مقسكار الحد الاقصي 
.لاستهلاك الاكسوجين ٠‏ 
افساؤلات البحث : 

تحاول الدراسة الحالية الاجابة عن التساؤل التالى : 

ما مدى تآثير تركيب الخسم على مقدار الحد الاقصى لاسبتهلاك 
الاكسوجين لدى الرياضين ؟ > 

والتساؤلات الحزثية لهذا البحث تتمثل فى الآتى : 
١ .-.‏ .ماهو تأثير الكتلة العضلية “بالجسم على مقدار الحد الاقصى 
الاستهلاك الاكسوجين ؟5 ٠‏ 

؟ ل ما هدى تآثير مكون دهن الجسم المخزون على مقدار الحد الاقصى 
الاستهلاك الاكسوجين ؟ ٠‏ : : 


5 
إجراءات البحث : 
0 5-5 ملع 0 البحد : 


استخدم الياحث المنهج الوصفى للدراسات المسحية لدننة لطبيعة 
إجراء تلك الدراسة 1 


" سس ععبيئة البحث : 

اجريت الدراسة على عيتة من لاعبى رياضات كرة اليد والسباحة 
بأندية الدرجة الاولى بجمهورية مصر العربية وقد اختيرت !لعينةبالطريقة 
العمددية بحيث تتمثل فيها فروق تر كيب الجسم » وبحيث أمكن يعد نحديد 
نفسبة الدعون بالجسم .ب كنتيجة لاجراء قياسات سمك الجلد رالدهن - 
'تقسيم العينة الاجمالية التى بلغت ؟١,‏ لاعب الى مجموعتيل متساويتين » 
#مثل المجموعة الاولى اللاعبين ذوى نسية الدهون المنخفضة ٠‏ 
المجال الزمنى والحغرافى : - | 

أجريت الدراسية فى الفترة من 7 الى ١895/5/9‏ بمعمل كلية 
التربية الرياضية للبنين بالقاهرة ٠‏ 
القياسات المستخدمة ووسائل جمع البيانات : 

١‏ قياسات إالطول والوزن باستخدام جهاز الرستاميتر والميزان 
الطيى ٠‏ 

#تلى فادن مطاف [١‏ لتقي نبز المناشفيت التسجنة. تن الات 
واستخدام شريط قياس معتمد » وذلك لحساب متوسط محيط الاطرافه 
.وتقدير وزن الكتلة العضلية بالطريقة التى آوردها « خاطر والبيك » 
5328 ء باستخدام المعادلة التالية : ب 

وزن الكتلة العضلية > الطول ( سم ) <ا متوسط محيط الاطراف)" 

© مقدار ثابت هر5 (» :لاه ؛ 

#ند فاماة سسك: أقانا"امترصيد :لمأتت كا عاذ 

ختعوصن0 2584 صعتة وحساب النسبة المثلوية للدهن »2 ووزني 


ب 5ل سم 


بالدهمن » ووزن الجسم بدون الدهن , وفقا للطريقة التى حددها « هوتى 
اختوتاعظ © بزعءاءه 151 ١948١‏ باستخدام القياس من 


وروبرت »6 
ثلاث مناطق حى : الصدر والبطن وخاف العضد ٠‏ واستخدام النوموجرام 
0 لات 101 لحساب النسبة المثوية للدهن » وتقدير ورن 


الدحن باللمعادلة : 
النسبة المئوية للدمعن 


وزن الدمن > ا وزن الجسم )865:١١(‏ 


١. 
ب تقدير الحد الاقصى لاستهلاك الاكسوجين باستخدام الطريغقةة‎ : 
» نقلا عن « ديفيد لامب‎ ١586 » التى آوردها « أبو العلا عيد الفتاح‎ 
طصتمة 108186 بواسطة التبديل على الدراجة الارجومترية بثلبدة‎ 
لفة قا »؛‎ 6٠١ دقائق وبمعدل سرعة‎ ٠ وات لمدة‎ ١٠١ حمل مقدارها‎ 
وقياس سرعة النبض فى نهاية الدقيقة الخامسة »2 ثم تطبيق المعسادلة‎ 
الثقسالية :هس‎ 
الحد الأقصى لاستهلاك الاكسوجين > تره ب 218957رء ا« معدل النبض.‎ 
ومن خلال القياسات الشابقة أمكن اسستخراج القياسات الآنية‎ 
وزن العضلات‎ 
الوزن النسبى للكثلة العضلية ع تنيع حت 200 ل آنا‎ 
وزن الحسم‎ 
الحد الاقصى المطلق‎ 
الحد الأقصى لاستهلاك الاكسوجين النسبى ج ل,‎ 


خطوات تنفيذ الدراسة : ْ 
تم استخدام الخطوات التنفيذية الآتية : 


-١‏ تحديد مواصفات عبينة البحجث نظرا لمتطليات اجراه تل كالدراسة- 


هللات 
بحيث أمكن تقسيم العيتة الى مجموعتين متساويتين من اللاعبين ( ذوى. 
نسية الدهون المرتقعة » وذوى نسية الدهون المنخفضة ٠‏ ومحاولة ايجاد 
قدر من التجانس للمجموعتين من حيث متغيرات ( الطول ‏ الوزن مس 
الجلد والدهن ٠‏ 
“اس اجراء قياسات محيطاته اطراف الجسم ( العضد - الساعد ب. 
الفخذد ‏ الساق ) ٠‏ 3 


- اجراء اختبارات الحد الاقصى لاستهلاك الاكسوجين ٠‏ 


عرض النتائج ومناقشتها : 
اولا : عرض النتائج : 
جدول )١(‏ 
المتوسط الحسايى والاتحراف المعيارى ومعامل الالتواء والمدقي 
لمتغيرات : ( السن ‏ العمر التدريبى . طول الجسم 
- وزن الجسم 4 لمجموع أفراد عيئة البحث ٠‏ 


١١ > ن‎ 

المتغيرات امتوسط الانحرافق ١‏ معامل 0 المبدى الفرق 

الحسابى المعيارى الالتواء أكبر قيمة أقل قيمة 
السن بار ؟؟ لكل 7ن تحتفف دكن يدنك 
١ 1‏ م 1 
التدرسبيى 975 جيرا الإدلجه. ةد اورم بالاركت 2< ورا 
طول الجسم معرما١‏ عكرة ا 5ئمبارء ؟اكركما الباكؤق ‏ ككرهة 
ون الجسر هور؟! مرخ عورا عارلالا #احرؤة ‏ مارلا 


يوضم جدول )١(‏ أن معاملات الالتواء تراوبتة. مأ بين +7 +5كر١‏ »2 
5 ار أى انحصرت ما سس +6 ,م ب" مما يدل على تجا نس عينة 
آلبحث فى هذه القياسات * 


جدول ر") 
دلالة الفروق بين مجموعتن البحث فى متغيرات : 
المثوية للدهن ووزن الدعن المخزون ووزن الجسم 
يدون الدحنن ومقدار الكتلة العضلية بالجسم ٠‏ 


الدسبة 


م اح ا 

المتغسيرات وحبدة المجموعة المجموعة فرق قيمة 
١‏ القياس الأولى. الثانية المتوسطين مت» 
000# الك كت ”||| لطا ادا لطا #لككتككاتكة33ت0ة 


أكر!ا وترم تورع# 


النسية المئوية للدهن 7 دم او 
وزن الدهن المخزون كجم ‏ كترم وكرة آكره لاكرا هلار" جمر4 
وزن الجسم بدون الدهن ‏ كجم ‏ 6ر535 5درذ 5ر53 ذكرا هلال" قرع 
المقدار المطلق لكتلة كسم كرتم لاكار5 علارؤ؟ لاأكر5 در" اكركم 
العضلية ش 

المقدار النسبى للكتلة ‏ جرام/ ‏ كلارة: كر“ الاركه 5ه4رة #*كر: ككر»* 
العضلية كجم )١(‏ 


* دال عند مستوىق 6ءر. وت» الجدولية ح- ارك 

0 جرام/كجم عد لكل: كيلو جرام من وزن الجسم ٠»‏ 

المجموعة الأولى : اللاعبين ذوى نسية الدهون المرتفعة ٠‏ 

المجموعة الثانية : اللاعيين ذوى ئسبة الدهون المنخفضضة ٠‏ 

يوضح جدول (5) وجود فروق دالة احصائيا بين مجموعتى البحث 
الصالح مجموغة اللاعبين ذؤق نسبة الدهون المرتفنة فى متغيرى التسبة 
المئوية للدعن ووزن الدعن المخزون 2 ووجود فروق دالة احصائيا تلصالح 
مجموعة اللاعبين ذوى نسبة الدهون المنخفضة فى بقية المتغيرات ٠‏ 0 ' 


7 مم( لكليين) ا عصينا قلت توف" | دنقييي 
اي سان لقا اتير يي ل 0 للد 4 
د ينبني كد نامي أن هق تي 0١‏ يي 6ن 


اما - جم سملم | نسي .م كيس م تر الى 
الة ( اسم ) حبص كمسو | 
سذكالاة #كزلاة ‏ ا اللكعلخ ككاء لعزم عركعر ضر جسم كسوعم | مصم 
٠ 8‏ ( كس ) طمد مسوم ) 
بذكوط لكي كذلعكذ ‏ تكار ‏ الاح لكر كلم جسم كسيع) عصم 
ْ 0 9 اصن 
اح ل للدصصقنة ايد “كي ادر 
جم | لوي ج صم | و كمشم) وم رجن 


د كسم م رمم جد مسوم جمجيسعم 
سيم حسم ارييس كر جمدم | "كين كمص اج كع ب0]م » 
)2 معمسية 


فده 


- 78 


"ثانيا : مناقشة النتائج : 


كن 


يتضح من دلالة الفروق التى وردت فى جدول 90) بالنسبة لتغين 
“الحد الأقصى لاستهلاك الاكسوجين ٠‏ أنها كانت لصالح مجموعة اللاعبين 
ذوى نسبة الدهون المنخفضة فى تركيب الجسم , وبالرجوع الى جدول 
(9) النى يبين أن دلالة الفروق فى مقدار الكتلة العضلية كانت لصالح 
نفس المجموعة ٠‏ بيمكن الاستدلال على أنه كلما زاد الحجم الصسافى 
لعضلات الجسم والذى مسر عنه بمقدار الكتلة العضلية . كلما زاد 
مقدار الحد الاقصى لاستهلاك الاكسوجين ٠‏ ويعتبر ذلك منطقيا » فالعضلات 
العاملة فى الأداء أو المجهود تستهلك الاكسوجين, » ويرتبط مقدار الحد 
الاقصى لاستهلاك الاكسوجينل بحجم العضلات المشتركة فى العمل » اذ أنه 
لا يمكن أن يصل اللاعب إلى الحد الاقصى لاستهلاك الاكسوحينل الا اذا 
اشتركت فى العمل أكثر من #5٠‏ من عضلات الجسم ٠‏ 

وتنتفق تلك النتيجة مع ما ذكره « علاوى وأبو العلا » ١945‏ فى أنه 
اذا كان العمل العضلى قاصرا على عضلات الرجلين ‏ وممى أحد آنواع 
'العضلات الكبيرة قى الجسم فان مقدار الحد الاقصى لاسستهلاك 
الاكسوجين سوف يزيد بنسبة /5٠‏ عنه عندما يكون العمل قاصرا على 
عضلات الذراعين فقط 2 كما أن استهلاك الاكسوجين عند العمل على 
الدراجة الثابتة ( الارجوميتر ) باستخدام التبديل برجل واحدة سوف 
بقل بحوالى ٠‏ عن مستواه عند استخدام. كلتا الرجلين + (دجمءم 
كما تتفق تلك النصسحة أيضا مع ما توصل اليه « كانسل » وآخرون 

.8 6 لتكصمك ١58٠‏ فى وجود علاقة طردية بين الخد 

الاقصى لاستهلاك الاكسوجينل وكتلة العضلات بالجسم عند المقارنة بين 
الاعبى كرة القدم والهوكى الهنود :١١( ٠‏ قه9 995 ). 

ونظرا لتحا نس مجموعتى البحث فى متغير وزن الجسم كما تضم 
من جدول (١)ء‏ لذا فقد جاءت نتائج مؤشرات الكتلة العضاءة ( المطّلق 
والنسبى ) متطابقة لصالح مجمرعة اللأعبين ذوى الدهون المنخفضة 2 
.وذلك لارتباط المؤشر النسبى بوزن الجسم ٠‏ 


ع حكلاغض ىب 


وبالنسبة لدراسة تركيب الجسم من حيث مكون الدهن وآثرة على 
مستوى الحد الأقصى لاستهلاك الاكسوجين ٠‏ يلاحظ من خلال الجدولين 
(؟.؟) ان للدهن المخزون بالجسم والنسبة المثوية للدعن بصفة 
عامة لهما تأثير عكسى على مقدار الحد الاقصى لاستهلاك الاكسوجين ,2 
وعلى الرغم من أثر الدهن المخزون ‏ 886 5002886 يمثل مخزون 
الجسم من الطاقة ويستخدم كمامل وقائى من البرد » الا أن دلزيادة 
الكبيرة فى هذا المكون لها تأآثير عكسى على حالة اللياقة البدنية” 
.والفسيولوجية للرياضيين » ويتفق ذلك مع ما ذكره « ويلمور ومماسكل » 

اعد 2 «ممسلئتقة ١5459‏ ء من أن الزيادة فى نسبة الدعن 

بالجسم تؤدى الى ضعفه مستوى الاداء فى معظم الانشطة الرياضية ٠١‏ 
ه٠١‏ : ه١٠١‏ ؟؟١١‏ ) كما تتفق نلك النتيجة مع ما ذكره ٠‏ فوكس 


وماتيبوس » 8 2 102 اذ من أن زيادة الدمن 
فى الجسم تشكل عبئا على الجهاز التنفسى مما يقللمن مجهود الفرد 
((40:95)ه 


ودرتبط. وزن الجسم بدون الدمن 85 5.28 بوزن الدهن المخزون ء» 
ان أنه عبارة عن ناتج طرح وزن الدهن المخزون من وزن الجسم ككل ٠‏ 
ار اذ - يف40 0 
الاستنتاجات : ٠‏ 
كأثرا فعالا بمحددات تركيب الجسس ٠‏ 

؟ - يؤثر مقدار الكتلة العضلية بالجسم تأثيرا ايجابيا على مستوى 
الحد الاقصى لاستهلاك الاكسوجين : 

* ب تؤثر زيادة وزن الدهن المخزون سلبيا على مستوى الحد الأقصى 
لاستهلاك الاكسوجين ٠‏ 


امت 


التوصيات : س 

فى ضوء أعداف ال لبحث ونتائجه المسةةخلصة ٠‏ أمكن صسناغة 
التوصيات التالية : سم 
الفسيرلوجية واليدنية للاعبين » وكعنصر هام من عناصر الفروقالفرديةء 
وخاصة بالنسية لانواع الرياضسيات التى تتطلب درحة عالية من 
القدرات الهوائية وبخاصة مقدار الحد الاقصى لاستهلاك الا تسوجيز 

؟ ل اعتيار تركيبه الجسم أحد المعايير الاساسية التى يجب أن 
تتع فى ضوثها عمليات انتقاء اللاعبين الناشئين وتوجيهم لانواع 
الرياضات المختلفة ٠‏ 
امراجسع العصسربية : 

١ع‏ أبو العلا احمد غبد الفتاح : « بولوحيا الرياضبيه 4 الطبعة 
الخامسة : دار الفكر العربى , مصر 1,686 ام * 

؟' أحمد محمد خاط ؛ على فهمى البيك : « القياس فى الحصال 
الرياضى » دار المعارف بمصر ١51//‏ م * ْ 
وقدرة آداء الرحال قى الكرة التائرة للاعيين المصريبن © 

مجلد اللؤثمر للشباب والرياضة ٠‏ كلية التربية الرياضية للببين 
بالقاهرة ٠‏ المجلد الاول والثانى « د سمس ١5‏ 8 


قفص هذا العدد 


البح _العلسىومهئةالتعليهيم 
للأستاذ الدكتور يبوسف صلاح الدين قطب 
التربية التكنولوجية 
للأستاذ الدكتور محمد يحيى طلعست 
دراسة تقويمية لمنهاج الدراسات الإجتماعية 
للصسف الرابع الإبتدائى 
الأهداف - المحتوى - الكتاب المدرسى 
للأستاذ الدكتور يوسف خليل يوسف 
المكتبة المدرسية ودورها فى 
تنمية مهارات وقدرات المعلمين 
للدكتور حسن محمد عبد الشافى 
تأثير استخدام بعسض الوسائل التعليمية 
فى تعلّم الملمارات الأساسيية المقررة على 
طالبات المرحلة الإعدادية فى الكرة الطائرة 
للدكتورة عفاف محمد خطابى 
أثر مكونات تركيب الجسم على مقدار الحد 
الأقصى لاستهلاك الأكسوجين لدى الرياضيين 
للدكسور أحمد نصر الدين سيد 


رقم 


١١ 


و" 


الوق 


زناه 
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السئة الخامسة والأربعون 


صدحيفة النزبية 


السنة الخامسة والأربعون يناير ١9914‏ العدد الثاني 


تصدرها رابطة خريجى معاهد وكليات التربية 
رئيس مجلس الادارة : الأستاذ محمود عبد العزيز بوسقه 


34 جد 23 ج29 94 2 2 2-362 2 جا 3 جل 3 234 2 3 2363 ج32 224 ع2 ج21 2734 2 1ج 2 عد 3 جد )ع2 بيه 


56 التحرير : الآستاذ الدكتور بوسف صلاح الدين قطبه 
مدي التحرير : الأستاذ الدكتور محمد يحيى طلعن 


هيئة التحرير : 
الآمنتاذ الدكتور ابراميم عصمت مطاوج 
الاشستاذ الدكثور 'حاهد زهسران 
الأاستاذ حسنن محمد السحتركةه 
الإستاذة الدكتورة عطيات محمد خطايو 
الأسبتاذ الدكثور .فؤاد آبو حطبع 
الآسنتاذ. الدكتور ممبوح محمب :نابو النصر. 


و ب يي علا ع9 سي يلعلا ل بلج ل لا ل ل لي لد بي بك لك ل لا ا د د ا ا ا ا 0 
هي تصدر فى أربعة أعداد سنويا - الاشنتراك السئنوى © جنية ٠‏ 


. ميدان التحرير._بالقاهرة ..: نت .631/43 


صيوا أل فد 
ظ و 


للأاستاذ و بلوسفه صلاح الدين قطن 
اعداد المعلم فى ظل التربية التكنولوجية 00 
للأسستاذ الدكتود مخمتى بخنى شلعت 
الكتبسسسات اشرسمنية ")2 
ودورها فلى ثلمية مهارات وقدرات المعلنين 
للدكتور حسن محمد عبد الشاقى 
أساليب تعديل اليم والاتجساهات 
درأ لة تحليلببة )١(‏ 
للدكتور بوسفه سيد محمود عبسد 


د حبق و ملنيطا دي يم 
اتجاصات طلاب المرخلة الثانوية نحو الرياضيات 


وعلاقتنه باختينار توم 'التخصص الدراسى 
وبعض التغبسيسيرات الاخكبرى 


سور سشضميغة محمد ققحي 


ار 5 ا برنامع” مشرعق ع بالاددات والألعاب ردي 
ااه 11 ست 1 مير 5 

2 ال" 101111 التمره يناتا لفعية 

دمعزيزة عبدالغنى على هصبطفى » د١٠‏ نجوى سليوان لخي" 


لطبل الاماقة * زر بعراد حك . :4د م ابام 


ا 


ال 


ل 


مل[ )م1 5١‏ زءثاات 35 

للاستاد الدكتور بوسف. صلاح الدبن قطبء ' 

رئيس التحرير 
نحن :الآن على .آبواب القرب !أحادى .والعثبرين + وقد قامت ولا تزال 
تقوم الكثير من الدول المتقدمة بمراجعة وتقويم نظمها التعليمية لتظويرماأ 
بحيث تحقق ملاهمتها للحياة فى مجتمع القرن القادم ٠‏ ولعل فى هذه 
الكلمة التى ننشرها فى هذا المدد من « الصحيفة » ما يدفم المهتمين 
يشئون التعليم الى وقفة جادة مراجعة أهدافنا ومناهجنا ونظدنا التعليمية 

0 بما داكت 'الحياة فى القرن 'ال ١؟ ٠‏ . 
كان 'فلاسفة الثربية فى الماضى يؤكدون أن من م .أهداف التعييم 
.والتربية :اعداد الفرح للحياة فى مجتمعه الحاضر * بمعنى أن يصب 
الاعتمام عبلى تعريفا المتعلم بثقافة مجتمعة من جواتبها المختلفة عن بيت 
أساليب الحياة فيهغ | ٠‏ وما وصيبل اليه ؛ المجتمع م تقدم فى التواحي المادية 
.ووسائل الإنباج .والمواصلات . وإلاتصبسالات, جلع: مفسكلات الصحة 
.والغذاه _وكذلاب ما: بسموده من ممادات وتقاليب ,وكيم بدو بئمة وروحية ووجدا تية 
وباختصيار كل ما يتعلق بضمان تكيفم الفرد ا في إلحياة فى عدا 
' ا مجتمع ر و كسب .قوته وحل مسكلابنه . وتكوين علاقات سليمة مم أقسراة 

'أسرقه وغيرهم رمن أفراد المجتمع, الانخرين ٠‏ 5-00 
.يوكانيت الحياة بفى _ المجتمعايته البشيرية في .إلماضى في !| العمبو2 القديوة 
ايديل سم ققد فا اك ص .جد .جني ليصعيم أن تغرق 
إن الحياق للتى ربماربنهارجيل . من .الاجبال.,وحياة أجيال ,أخرى: تالية ٠.‏ 
اقجا ‏ يتغامه الطقل. في الكبريمة أ في الإسيرة بيوب. بجده في الأب نما 

عبر عببها_يجرح:الىر الرجياة يقل ريئة بنسه بوباسرة. ٠‏ ,.. 7 

بمطمية وام ص التتويوعوم المعبي الذى رخنت فيه بعقللجتسمابع 


بالاسلهي العدي في رحلى مشكلاا وعل. الأجمر نيا منها لي الاج 
والاختراع + + بدأت أساليب الحياة 7 تتغيير إسرعات متزايدة ‏ فى جميسيع 


عد 


نواحيها المادية والمعنوية ويمكن القول بأن أسلوب الحياة وثقافة المجدم., 
الذى سيعيشه الجيل القادم. سوف تختلفا فى كثير من جوانبها عن. 
اسلوب الحياة وثقافة المجتمع الحاضر ٠‏ وقد جاء فى خطاب احد عمداء 
كليات الهندسة والتكنولوجيا بأمريكا فى حفلة تخرج دفعة من طلاب 
الكلية » أن المشسكلة التى تقابل الكلية وأساتذتها مى أن رغم تحديث 
المناهج المستمر الا أن الخريجين عند توليهم: أعياء الآعمال التى توكل. 
اليهم بعد تخرجهم كثيرا ما يدون أن ما تعلموه فى كليتهم أمصيح: 
معلومات قديمة وكذلك الاجهزة والماكيئنات التى تسربوا عايها أثنساء 
الدراسسة ٠‏ ش 

لذلك يمكن التنبؤٌ فى ضوء ما سبق وفى ضوء التقدم السريم فى 
الكتشفات 'العلمسة واستخداماتها التكنولوجية ». بأن الحياة فى مجتمعنا 
فى القرن القادم ( ال "١‏ ) سوف تختلفم اختلافا كبيرا عن الحيساة- 
الحالية فى المجتمع “الحاض. ٠‏ 

لكل ما سبق فان علماء التربية قد ادخلوا تعديلا جوهريا عل الهدف. 
هن التعليم السابق الاشارة اليه ٠‏ فبدلا من أن يكون اعداد العرد للحياة. 

فى المجتمع ( كنا هو ) أصنبحالمام الفرد بعناصر: الحياة: والثقافة عموما م 
مجتمعة لنقدما بحيث يتمسنك ما عو صالح منها رغم تغير الظروف 
وتطور المجتمع ٠‏ وتطوير ما أصبح غيرملائم منها يسيب تقدم “لعتموالمعرىة 
وبذلك يعد الافراد خلال فترة التعليع لكى يتمسكوا بالقيع والسلوكيات.. 
والعادات والتقاليد التى لاتزال عاملا فن عوامل أبقاء المجتمع وتماسكم » 
وفى الوقت نفسه ,يقدمون عن وعى وفهم واقتتناع بتطوين ما يستاج الخ 
تطوبر فى ثقاقة ا مجشمم وحياته فى الاتجاه .السليم المقصود لتقدم المجتمخر 
ورفاهيته *- هكد نؤكد التربية الحديئة على أهمية اعداد الفرد للتكليفة 

بساح مم المتنيرات. التى يمكن أن تحدث فى مجتمعه فى المستفيل بل 
وآن يكون هو عاملا ايجابيا' من 'عوامل هذل التغئير وتوجيهه فى الاتنجاهات- 
:السليمه وليس فق مستجيبا أسلبها ا يطرأ من تغيرات فى مجتمعه ١‏ 


اه © ده 

بعض خصائص العصر الحاضر التى تنبىء باتجاهات التغبير فى 
نك آل #١‏ : 20 | 
يتميز: العصر الحاضر يعدة ظواهر مترايطة مع بعضها , نحاول أن 
58 فيما يلى : 

ان عصر التقدم العلمى السريع والتقدم التكتولوجى الذمن كن 
ها تحمله هذه الالفاظ من معائى وما يترتب. عليها هن استخدام الاسلوجة 
«العلمى فى التغفكير فى حل المشكلات ليس فقط فى المجال المادى فى 
الصناعة أو الطب أو الانتاج بصفة عامة » ولكن أيضا فى المجسالات 
:الاجتماعية والاقتصادية والسياسية وما يشمله كل ذلك. من علاقات سس 
اأفراد المجتمع الواحد وبين الشعوب المختلفة بعضها بالبعض الآحر ٠‏ 

وقد نتج عن تقد الاكتشافات العلمية والاصرار على استخدام 
«الاسلوب العلمى فى التفكير » أن تطورت التكنولوجيا أى اس تخدام 
العلم والمعرفة وتطبيقها فى الحياة اليومية وفى الاختراعات الحديئة 
المذهلة التى هى أغرب من الخيال بالنسبة للاجيسال السايقة على هلط 
«العصر .. عن 

ونمتج عنزهاتين الخاصيتين ( تقدمالعلم وتقدم التكتولوجيا اتغيرات 
.سريعة فى حياة المجمتعات البشرية التى أفادت من تطبيق اتائج سا 
التقدم فى حياتها » كما سبق أن أشرنا الى ذلك 0 

ولاشك أن آحد الآثار الاحتماعية والانسانية التى نتجت ع 0 
التغيرات فى حياة المجتمعات المختلفة » كان نشوء تيار عالمى فى كثير من 
لالمجتمعات نحو احترام الفرد فى المجتمع كانسان له حقوق وعايه واجباه 
“كعضو فى مجتمعه وذلك يعض النظر عن نشاته أو طيقته الاجتماعية أو 
+نتماءاته العائلية أو الدينية أو السيابنبية أو لؤنه آفى جنسه أف آى اعتباق 
انر ٠‏ فجميح الافراد فنى المجتمع أمامهم فرص متكافئه ٠0‏ ومكذ"' نجد آنا 
هذا العصر يتمين بتزايد انتشار الممادىء الديمقراطية والتقارب والتفاهم 
بثين الشسعوب ٠‏ ش 

' وتنبىة هذه الاتجاهات المشار اليها فيما سيق بعصئ جديد فىالقرئٌ 

«القادم يسوده التعاون “تين الافراذ فى المجتمغ الراحد وبين الشنعوب 


0000 


المختلفة على سطح الكرة الارضية الت أضبحت فى غضر العام والتكتولوجية 
لأشيه بقرية صغيرة تسبح على سفينة فضاء عى الكرة الأرضية ٠»‏ ومطار 
جميع سكائها هرتبط» بمصير الآخرين لاننا كما يتعؤل الل فى قارب 
واحد ٠‏ فليس أمام سكان هذا الكوكب مناص من التعاون بدلا من 
التصادم وإلا. حلت الكادثة على الجميع ٠‏ 
بعض الجوانبالتى يلزم مراعاتها ع التربية للمستقبل في ضوء ما سبق: 
وق ضوء « هن سبق يكن أن أوببز فيلا يل عد عدد1 من 0 0 
7 ن الننياة الفاجحة فى -القران القاهم":. 1 


00 أولا : : تسليح' الفرد بالقدرة عبل التفكير العلمى واكتساب مهاراته 
مدا بهه وحص انشسكلات المستجدة والتى لاب وأن ناآ ف حيا:هالخاصة 
العامة فى المستقبل وقد تكون غير مألوفة فى حياته الحاضرة ٠‏ وبذلك. 
يستدايع ابعرد و نذلك المجتمع ككل ان بتكيف بنجاح مع التفيراث 
والتطرردت المستمرة والسريعة فى ممجتمع القرن ال ١؟‏ '* رمن الطبيعى 
أن كون تدريب الافراد فى المدرسة على ذلك باستخدام واقع مجتمعه 
اذى يعيش فيه وما قبه من مشكلات 'حقيقية فيتدرب عل امستخدام 
الاسلؤب العلمى “فى التفكير والتخطيط للوضول الى الحلول السليمة لها 
بدلا من استخدام مشكلات خيالية لا ثمنث الى واقح مجتمعه لهذ الغرض. 


ليث يستطيع بعد ذلك ان يستخدم ام رن نولت 
ستجد فى خياته ‏ 


© ثانيا : تسليح القرد يالقدرة عل 55 الذاتى : فلائيك أننا 
تفيش فئ عصى المعلومات- التى: تتزا,يد بمعدلات رهيبه '( يقال على سبيل. 
المثال أن المعلومات الجديدة التنى ترااكمت فى. ربع القرن الاخين فى مجال: 
الكيمياء العضوية تغادل أكش.٠‏ من كل “المعلومات الخاصة بهذأ العلم داعي 
تراكمت خلال القرون الماضية كلها ) ونفس, الموقف وليس بالضرورة. نفس 
النسية. ٠‏ ينطيق علي الكثير من ممبالات المعرفة والتخصصات الاخرىٍ 00 
وهكذا نرى أن ما يتعلمه لمه الطالب 3 فى اللدرسة 0 فى الجناممة 1 


عد 317 عه 


معلومات وحقائق فى محال ما سوف تتغير أو على الاقل نتضائا 
فى مها بالنسنة خا 'سوف يستجد من معلوفات فى عذا المجال مر , © 

لذلك فان التعليم بطريقة التلقين سوف تكون له آثار ضسارة عؤي 
المتعلم فى مستقيل حياتة” » اذ سوف تجعلة يفيص متمد علمي في 
عصون ما أكنية بدلا عن إن يكون متجددا فى معَلوماتة ومتمشيا 5 حالش 
العلنى ٠‏ ومُكذا يفشل مثل هذا الفرد ف حيأته المهنية آو النلائة أي 
الخامكة ٠‏ والحل اذن" أن تساعد المتعئم للنخياة فى القرن القادم من لاق 
التربية والتعليم على اكتساب مهناراث التعليم "الذاتى والثتتكرة ة عه 
أبوصول بنفسه الى المعلوماته التى تستجد ويحتاج اليها,. ) 
الموتوق بها كي يلاق أولا بأول التقدم قافتال غماة وحياته, م 

ثالثا : الإعقمام 8 التعليم بالمجالات التي سوف تدص 5 
المستقيل ويكون لها فإعيلية كبيرة فى تطوير إتحياة ة فى الجبمبات 4 
ويتوقع الخبراء أن.تقدم العلوم الطبيعية وإلعلوم البيولوجية 3 وال بإسيايع 
والتكنولوجيا ببوف تجتل مكانة .مؤثرة فى قطوير المجتمع جعي 
للجياة. الميمتقبله التى سوف تسأير التقيم في هلب الجالات * 


0 اين أن النتادت-« والاتصالات بين امح 0 ييه اكرة 
والآجنبية حتي يسهل لام ' بيد " الشغوب و وبين العلماء أواصحابٌ 527 
فى التجارة والسيأسة والاتتصاذ 00 


© رايما : أن كو الجو التعليمى مشجمسا على الابداء وتنمية 
الموامب بدلا من استخدام اسّلرب الحمظ والاسترجاع مما يقت النبوغ 
ويطمس العقول ٠‏ فالمجتمع الذى يعتمد فى حياته على انتاج لمجتمعات» 
. الاخرى من فكر وعلم واختراع وابداع سوف يظل دائما تابعا وليس 
رائد ولا مشاركا فى تقدم البشرية ٠‏ 

ولاشك أن المطلوب هو الاخذ والعطاء حتى نستمر في صفو ف الشعوبه 
الناعضه المتقدهه فى القرن الحادى والعشرين بأذن الله ويحتاج الحقيق 
ذلك إلى مراجعة برامج ومناهج اعداد. المعلدين للقرن القادم ٠‏ 


عت عت 


6 تخامسا 50 آخرا يجب أن تهتم التربية 55 
الاو فى التعليم. الاساسى . بتعليم القراءة بهدف الفهم والاستيعاب وليس 
جرد القراءة الآلية التى لا : تترك أثرا فى عقل التلميذ أو تفكيره أو وجتائه 
أو اتجاهاته آو سنلوكيائه * 
: ان القرن الحادى والعشرين سوق: شه تقدما كبيرا فى حياط 
لإلجمعات و الآلات -والإجهزة القائمه ع١‏ الذكاء الاصعاناعى وهذّه تحتاج. 
* عقو ل ذكنة واعبة مسعدعرة وصسدعة ٠‏ 


: بدى القارىء‎ ٠ 
الاشككا أن العناءة دالى انم الت, آشرا ألنها س.ق تساءد ا!ف د ع‎ © 
كلتك الناحم مم ااثغم أت المنتظ 5 قر, الم ن !1تادم طط: سداق تساعلاد‎ 
(بضا عل أن كدثن هه عاملا اساسا مم عراما, آل#علهم والتئسر قن‎ 
”" الإنعامات القصادة الى, ستماقنا ااحثمم وبةطلل لبا بوعر وذكةء‎ 
والندتا' الحقمر د شرعه قلآد هأ! اأبمع مه الت 3 للمس يقد تو‎ 
الماع وعدم القدزة عا التعامل هم متطائات عصمه »2 ومن المته قم“ آلا‎ 
لالتمم الل هما هلم الحء اب ساف كدي مصيدام ال«#جرف وال خلفا‎ 
القدعدات كثر مم الحممات النقسة ف هاسمة امداق ونظم‎ ١ 
وإرامج. ومناهخ التعليم قبهآ قى ضءء اتجاهات العالم الجديلا فى عضن‎ 
ذا بعد" الحرب الاردهالذى تحن مقئلهءن عله آنلم نكن قد دخلتا فيففيلةء‎ 
' »« فهل نحن ذاكرون ؟ أسال الله لمجتمعئا الكبير كل التوفيق‎ 
دكتور يوسف صلاح الدين قطب‎ 


شاةقاب 
الجزء الثالث 


| ىإرالعه فورظ زالترسيع ع الأنولوجريت 


د+ محمد ي<يى طلعت 
0001 | رئيس التحرير 

'لقد حاولنا فيما سبق فى عدد مابو ١5/88‏ تحديد مفهوم التربية 
“التكنولوجية ٠‏ وذكرنا الاسس والخصائص والدعائم التى تقوم عليها متهم 
التربية وحندنا الاأصداف التى نسعى الى تحقيقها وطرق تعيديد عق 
لاص داف * 

وبالتوصل الى مفهوم واضح للتربية التكنولوجية ٠‏ فاننا نستطيع أن 
نتوصل الى ها يمكن اتخاذه لتطبيقها قى جميع المجالات التى نتضسمنها 
.ومنها الطرق والوسائل والعلاقات والنشاطات وأساليب التقويم » 
.ووسائل استخدامها فى تطوير المؤسسسات التربوية وأعداد المعلم ٠‏ 

وفى العدد الاول فى اكتوبر يك ذكرنا قبا م التربية ال.كنو لوجية 
على أساس طبيعة العصر الذى تعيش فيه وما بدك ان تقوم به التربية 
.التكنولوجية وفق طبيعتها فى تحقيقالاهداف العامة للتربية التى تتلخصن 
فى مساعدة التلاميذ على اكتساب المعرفة والمهارات .2 واسلوب التفكيج 1 
'العلمى المناسب والميول والانجاهات والتذوق والقيم المناسبة ٠‏ 

وفى هذا العدد الثانى للسنة الخامسة والاربعين أى فى تاهر ينا 
كنا 0 اعداد المعلم فى ظل التربية التكنولوجية ٠‏ 

يعتيى المعلم من حيث اعداده وتوجيهه وتدريبه والعمل الداثم عل 

الارتفاع بمستواه حتى يؤدى رسالته عل أفضل وجه ممكن » من آعم 
العزامل فى تنفيذ التربية التكدء لوجبة ٠‏ 


واجبات العلم ومسكولياته 
لكى نستطيع أن تتناول اعداد المعلم فى ظل التربية التك:.رلوجية « 
«قانه لابد لنا أن نحبد الواجبات والمسثئوليات التى يطلب الى المدرضشع 
ال بها ٠ ٠‏ 
قد يتبادر الى الذهن أن 0 الب + مقصور 06 ارهن 0 وواقم 
«الامر أن المعلم ينبغى أن يعد للمشاركة فى العملية التربوبة بجميج 


اكه 


جواتبها م بحيث يشارك فى. وضع سسياسلة التعليم وربط» بجميسسي 
المؤسسات التنموية والاوضاح الاجتساعية فى المجتمع ٠٠‏ كما رشسارك 
فى تحديد الاهداف وزسم الخطط وانتاج التكنولوجيا التربو:ء والادارة 
التربوية والارشاد النفسى والتوجية الدراني والهنى وبنسناء المنامج 
ومتابعتها ونقويمها وتطويرها واجراء الابحاث والدراسات المقءمية الت 
تساعده على تطوير أسلويه وطريقته ٠‏ كما لابد من أعداده كرائهه اجتماعى. 
فى البيئة يشارك فى مشروعاته! ومؤسساتها غيز النظامية ' ٠‏ 

كما لابد أن يراعى فى اعداد المعلم غدم الاقتصاز على اعداده اللهسى .٠‏ 
اذ أنه لايد بالاضافة 'آلى ذلك الى اعداده كمواطن له خيانه الخاصة 
وتطلعاته وآماله ٠‏ فمن ذلك عل سبيل المثال اعداده لوآجبات المواطةة. 
وللخياة الامرية الناجحة وانئمية هواياته وطرق الانتفاع يوقت فراغه . 
ولسنا فى مجال تحصن ماايقوم 3-5 المعدم من الاعمال والمسئوئيات سواء. 
فى بداية اشتغاله فى الحقل التربوى أى خلال مسيرانه الطويية فيه 8 
ولكننا أردنا أن نوضح أن عم لالم فى ظل التربيةالتكتؤلوجية لا يقتصي 
على التدريس بمفهومه الضيق وانما يتناول جميع جوائب' العملية انثربوية 
*- ويتناول اعداد مغلم أفى ٠‏ ظل , هذه الواجنات والمسغوليت جا فبين. 


أساسيين وهما ' : 
. الاعدات الاكاديمى ٠‏ ات الأعداه د الثربوى ' ٍ 
0 بايجاز فيما يلي ؛ 00000 


الاعداد الاكاديمى لمعم 
يقصد بالاعدام الاكا ديئى” بتمعلم السام في محال الإذة ارامت أي 


المواد”'التى يعد لندريسها عند ممارسته للهنته ٠‏ 


1 


01 


ويلاحظ أن هذا الاعداد ل ما كان يقبم لليمعلم كدي ,"4 بل 
حتى وقت ليس ييبعيد ٠‏ 

بل أن كثيرا من العاملين فى الحققل التربوى' حتى اليوم فى كثير من. 
الدول النامية 2 كان أعدادمم مُقتضرا على الجانب الاكاد.مئْ ٠‏ .وقد قفخ 
ذلك الباب أمام كثير من المواطنين للعمئل في مجال التدريس غلى أساسلي 
أن ممارسة هذه المهئة لا يتطلب من المعلم سوى توصسيل؛ انعدرمات إِلم: 


العلا 2 . 5 :+ 


ااه 


وهنالك وجهات نظر مختلفة حول اعداد المعلم أكاديميا » وبحاصة فى 
ظل التربية التكنولوجية ومتطلياتها ٠‏ 00 

ويدور الاختلاقه فى مجال الاعداد الاكاديمى حول أمرين إأساسيسن 
ببتصل اولهما بموضوع اننطبيقات التكنولوحية ها يدرسه الدارسون عن 
الحقائق فى انؤاد. الاتناديميه الحتلفه > ويمس بابيهما يومرصن سدمل. 
على مختلف مسنوياته بين المواد الدراسية * 

أما من حيث الاهتمام بالنواحى التطبيفية ٠‏ وهو الامر الدى تحدفه 
القزية | امقر تيوه اعد دعا نيزا برها الهاطة + سان دير لمن 
المتخصصين فى الدراسات البحته كتلث التى لعسسم فى كلسات الحريم. 
والأداب يرون أنهم لا يستطيعون تقديم كسل. حقيقة مقترنة بجرواسيم 
تطبيقها واستخداماتها فى الحياة ٠‏ 

وقد يرجع ذلك الى 5 منها أنهم لم بعدوا للتسريس وفى هذا. 
المبدأ الجديه » ومنها أنهم قد لا يحدون انحنب والمراجع احاسديه ل.بدعيى. 
هذا انهدف » ومنها اعتعادهم بان دل. مادة لها يناوها وهبينيها انخاص 
النى ينظم حقائقها على أساس منطفى ووقق تسلسل خاصض صتدف » 
خصائصها وان تقديم النطييعسات كنيرا ما يحول دون تماسياك البناء. 
المعرفى » بما 00 البناء من فجوات ء 'ويما حرخة عل نترام 
من التطرق الى دراسات م شتى تنصل بالتطبيق .وقد لا تمت الى الموضوع 
أو المبدان الذى يدرس وفق الاسلوب" الجدديد بصلة وثيقه ٠‏ وعلى دلق 
قانهم يتمسكون يتدريس هذه اللجالات ومى منهج ابتخصص فاسمي 
الدقيق تاركين المجال 'التطبيقى لاجتهاد الدارس ومحاولاتة تطويم ساد 
0 بتطبيقاتها الاجتهاذه الخاصن أو' لدراسات أخرق ١‏ شان لهم 

“والحديث هنا مقصور على كليات. الدسراسات البحته ٠‏ أما الشيسات" 
العملية والتطبيقية مثل كليات التكولوينيا والطب والهندسة وَالؤؤدف 2. 
وت رننا 'من“الكليات 'العملية- 7 فاتها”كقيرة ما" تقكم” المواة فى 0 . 
لاقل من الترانمنةة :نوق "هياكلهاً الدراشمية الخاصة . 3 م٠‏ ته ' 
' التطبيقات: و فى 'السنواث"' الأعزة + 0 


ويلاحظ فى ظل الاوضاع الحالية أن اعداد المعلم أكاديميا يتم فى 
“الكليات البحته بحيث يحصل أولا على الدرجة الجامعية فى مجنال 
“شخصصه ٠‏ ثم يترك أمر اعداده التربوى للكليات التربوية ومعاهد اعداج 
العلمين ٠‏ وهذا هو الاعداد التتابيعى للمعلم وهو يختلفا من اعدادم 
“التكامل حيث يتم تدريس المواد الاكاديمية والمواد التربوية فى معهد أو 
"“كلبية واحدخ « 

ومن الطبيعى أن يختلفا عدد سئوات الدراسة فى كل من هذين 
الأسل بين من أساليب الاعداد ٠‏ ففى الكليات التى يستغرق. الحضول عل 
'الدرجة الجامعية فيها ' فى المجال الاكاديمئ أرنعم سنوات ٠‏ ويستغرق 
'الاعداد التربوى عاما أو عامين » يكون عدد سنوات الاعداد خمس سريئوات 
'أى ستا » بيئما يكون الستين فى النظام التكامل نحو أربع سئوات م 2 

أما عن موضوع التكامل من الىاد 2 وهو المسدآ الذى :أخحذ به 
"المدارس فى التعليم العام »؛ وبخاصة فى السئوات الاؤل م" هذا التعليم: 
“قانه ستيدف ازالة الحواحز سن المواد الدراسسية حقى لا نقن !! !اتلسنا 
.مجموعة كبيرة من المواد » وحتى يتم نو شق الصلة بيل ما 'يقدم !1 التلاميف 
هن حقاثة, ومعلو مات «دذ', متطاعات الحياة فى السثة والك".... ؛ ١٠آعمل‏ 
:عل أشساع حاحاتيم فى الءاقت ذاته » فان التربية الحصدلنة ساكررا 
وائد. دة التكزء لوحصة بخامية' تحبد ا بمبدا العا مخ مراحل 
«التعليم العام ٠٠‏ 0 

وللتكامل انواع ومستوبات مختلفة : فهنالك التكامل انذ- بتم بين 
مجموعة هن المواد التى تنتسب الى محال واحد * ومن أمثلة ذ1!. ما بحندث 
من تكامل به أأواد العلمية » حيث تقدم الفيزياء والكيمساء دالتبات 
«والحيوان والفلك والرياضيات أحبانا فى مجال واحد الجن د سمي 
“العلوم العامة ٠‏ | 

وكما بحدث فى الدراسات الاجتماعية العامة التى نتضهن التار 2 
«والجغرافيا والاجتماع والاقتصاد والفلسفة والمنطق ٠‏ وهكذا يخعلفح 
عبد المواد المتكاملة وفق هذا النظام من .وقت الى آخر ومن ٠‏ هر حلة الم 
الأخسرى ٠‏ 


2552 
وقد تحدث التكامل عندها نتخف بعض المشكلات أو الحاجات أى 
المشروعات اساسا لتقديم المعلومات الى التلاميذ كما يحدث في المنساهجع. 
ا محورية » وبذلكء تشترك المعلومات المستقاه من مجالات أو مو.د مثفرقة 
فى تحقيق الهدف. الأساسى الذى يدور حوله الموضوع ٠‏ 
وهمنالك نوع من التكسامل الذى يتم فى ظل التربية الدكنولوجية- 
عندما تقدم الحقائق والمعلومات النظرية مهما كان أسلوب تنظيمها 
هقترنة بتطبيقاتها , وما يتطليه ذلك من استقاء المعلومات من مواد أو . 
مجالات مختلفة ٠‏ 
والتكامل وان كأن من اساسيات التربية التكنولوجية ٠‏ الا انه 
لا يحظى بتأديد المتخصصين فى الدراسات البحتة » ومثله فى ذلك كمثل.. 
ربط الدراسات النظرية بالدراسات التطبيقية والجوانب العملية هماة” 
تناولناه من قيل ٠‏ 
ولا كان الالتزام بالأسلوب الاكاديمى البحت فى اعداد المدرس يلقي.. 
بمسئوليات كبيرة وجهود ثقيلة على المسرس الذى يطلب اليه الاخذ بمبادى: 
التربية الحديثة ومتها التربية التكنولوجية ٠‏ فقد اتجهت كثر من دولك 
العالم المتقدمه الى انشاء كليات تربوية تتولى الاعداد الاكاديمى للمدرمن. 
بجانب الاعداد التربوى » يحيث تقهم له المادة الاكاديسية له فيها 
متكاملة » ترتبط فيها النظربيات بالتطبيقات والعلم والدسراسة بالحيساة. : 
والبيئة والمجتمع » وبذلك تقدم المادة الاكاديمية للمدرس فى مرحلة 
أعداده بما بيسر عليه استخدامها مستقبلا فى اقبارينة مهنته ٠‏ وصدة 
أمر طبيعى ٠‏ فالمفروض أن تكون كليات اعداه المعلمين كليات تطبيقية - 
شننانها كشأن كليبات الزراعة والصّب والهنداسة وغيرها من 'لكليسات : 
العملية أو التطبيقيةالتى تقدم. فيها المادة ممهنهأى موافقة لاتطليات المهنة * 
قالكيمياء ء أى الفيزياء على سبيل الثال ‏ تقدم فى كل كلية من الكلينات ٠‏ 
التطبيقية بما يتناسب مع متطلبات المهنة المستهدفة لا 
ولما كان للتكامل ابجابياته “وسلبياته ويخاصة”' فى مؤسسات التطيع . 
العالى » فان كثيرا من المؤسسات تجمع بين الاسلوبين فتقدم الملواد دئ.. 
ضوؤادتها التخصصية فى بعضص مثواتها » ونقدمها ٠‏ بصورتها التطسسيتية 
والتكاملية فئ بعض السنواتا الاخرى وبتالك تجمع بين مزايا الاسلوبين؛ة / 


ا هس 

و يتطلب تحقيق ذلك فى كليات قاد إعداد المعيمين تقديم المواد 
الأكاديمية وفق مبادىء طرق التدريس الحديثة ٠‏ وبذلك تقدم الكليات 
للمدرس نموذجا طيبا لاسلوب التدريس الجيد ٠‏ 

ويتطلب ذلك فيما ,يتطلبه أعدادا خاصا لمدرس المواد الاكاديمية فى 
كليات التربية بحيث يجمعون بين الجوائب الأكاديمية والجسوانبٍ 
انتربوية ٠‏ وهو ما لم يسهل تحقيقه حتى اليوم » مما يجعل الاعبسسداد 
الاكاديمى للدارسين فى كليات التربية لا يختلف كثيرا عنه فى الكليات 
الاكاديمية البحتة ٠‏ الأمر الذى يستحق الدراسة لحل هذه المشكلة ٠‏ 

الاعداد التربوى للمعلع 

دمعتي الإعداد التربوى للمعلم على دحرجة كبيرة من الاعمية فهو 
النق تعد لضيع متطالبات العمل فى النمقل التريوق:. 
1 واذا رجعنا الى التاريخ الذى ليس يبعيد عنا فاننا. نجد أن الاعد اد 
0 0 امي ل فين 
قبدونه قد يتحول التبريس 37 عجره اللقين” اللمعلومانة وسلبيتة اللعلامية 
إيغفل الحاجات اوبلس المواهب ٠‏ ولا يساعد عل دناء الشٍسخصية 
والاضطلاع بمسعوليات الحجياة والعمل 35 تحقبيق نحقيق أقصي أمو أمكن كنل 
من الفرد والمجتمع .. . ولو نظرتا | إل كنيد من الثبكلات التي تعام, منها 
.المجتتمعات حاليا مثلى الفقر _والمرض, والتلوث والاجسرام والالمسراف 
.وال مخدرات وغيرها فائنا .. نستطيع_أن .لرجعها إلى أسبسياب تربوية تنبثق 
جميعا عن قوا فى البيت . والللبرسة وا مجتمع ف الإخذ بإسببيا ب القربية 
السليمة ٠‏ بومن منا كان أهتمام كثير_من يدول التيبمة . #البواجي 
القريوية سواه متها ما يقدى فى إلنوبية أي.ها يقنع .فى المبييتة ,والمجتميج 
تحقيقا للنمو الشامل. بجسيميا وهة معقليا واجتماعيا. ا ,ويخلقييا ا م 
دريو بالملاحظة, أن .الاشذ بالتكنولوجيا الحديثة _بفرض ع كل مو اطن أن 
يلعب جود امملم في, .عضي «الظرد في .. 

فالاب .نعلي ابناءة ووالصانج والعامل علي ب ص بدوريه مه العمل و طلم 
تمن جو قوققيه ٠‏ والطبيب والمهندس. والمحامي والتانجر دو لحاسب روا جميع 
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االعاملين فى المجتمع يعلمون ويتعلمون وقق ما يطراأ على العم والمعرفة 
.وسائر الاعمال من تطورات سريعة تفرض علل الجميمالتعلم الذا نىوالتعام 

مدى الحيأة وتعليم الغير اذا لَرْم الامر * 
ويتطلب ذلك تقديم بعض المقررات التربوية المناسبة لجميع المواطنين 
فى مراحل التعليم العام وفى جميع الملؤسسات التعليمية غبن التسربوية 

"كحزء من الاعداد تلمواطن ب« 

واذأ كان هذا الاعداد التربوئ لازما لمجميع المواطئين ٠‏ قائه أشكه 
الزوما للمعلم ٠‏ ولكى نحدد مجالات' الدراسة التربوية اللازمه للمعلم فى 
ظل التزبية التكتولوجية فانه ينبغى أن نحدد الاسس والاصداف والطرق 
والاساليب التى يستخعها المعلم وفق متطليسات هذه التربية  »‏ والتى 
تناولناها من قبل فى بيان أسس عذه التربية ٠٠‏ وبذلك يسهل علينا 
'تحجديد ما عد الى دراسته من-:الجوانب التريونه ٠‏ والتى نلخصها 

0 مراعاة تاجات الدارسين ومطالت نموهم : 

ويتطلب ذلك تدريس علم النفس التريوى ا , 

ع وّاتمل: على حل المشسكلات الصحية والنفسية والاجتماعية للثلاميذ» 

ويتطلب ذلك دراسة الصحة النفسية والتربية الصحية والاجضماع” : 

03 'اللشناركة قلى مشروعات الارتتقا ع بمستوق البيئة والمخدمع ٠‏ 

ويتطلب ذلك دراسة السيقةوهضادرها ومشمكلاتها «ومشنوعنات “تنمستها * 

يد مراعاة أصول ساق ا الساسة فى ل 'التربية 
الالتكنونلئجية * . 

وايتضمن :ذلك اعداد السؤوس 2 وتقوزيم نمق .الثلاميذ فبها + 
مع ”تحديد المبادىء أالتى خقوم “عليها 'الظراق فى عظل 'الترءيتة التكنولوجية 
ؤالمقى توجزها 'فيما 'بلى : 

0 «اللفضد وتضااطه ٠‏ 

ات ) اللهمطلركة نو التعاوين بين التلاميذ وتبعضهم لضي كنت 1 [العلاضية 
وقلع علق . : 

نج رايط اللدراسينات النظوية الوقن :الغمليسحة 00 
واليمداتية ٠‏ 
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و د) ربط الدراسة بالبيئة والمجتمع ٠‏ 
رى ) مراعاة الفروق الفردية بين التلاميك ٠‏ 
( و ) العمل على تحقيق جميع أهداف الترمية البيئية 2 سواه منهيد 
المعرفية أو الوجدانية أو المهارية ٠‏ 
( ز » اعطاء القدوة الحسنة وتنمية العلاقات الاجتماعية الطيية ٠‏ 
ويتطلب تحقيق كل ذلك دراسة وظيقية لفلسفة التربية والماهعي, 
وطرق التدريس وتكتولوجيا التربية والتربية التكنولوجية :: 
عد العمل على اعطاء عناية كافية للتربية العملية بوصفها البؤرة التى. 
تتجمع فيها جميع الجهود التى تستهدف اعداد المعلم لمتطلبات دهنته .٠‏ 
ويتطلب ذلك اعطاء فترات كافية للتربية العملية وحسن الاشراقف: 
عليها.واتخاذها مجالا لتطبيقجميع المبادىء والافكار والنظريات التريويه». 
03 تنئمية مهارات الدارسين فى البحث التربوق بوصفه شنعامة من. 
دعائم التربية التكنولوجية ٠‏ : 
ويتطلب ذلك تقديم مقررات وظيفية مناسبسية فى البحث العلمى. 
والبحث التربوى والاحصاء ٠‏ 
اميه اعداد ا معلمينه للمشباركه في تطوير للا التعليم وربطه تلات 
قنمية البيثة والمجتمع ٠‏ 
و يتطلب ذلك تقديم مقررات فىالتربيةالمقارنة » ونا العميو نومسي 
يد اعداد المعلمين للمشاركة في ادارة: المدرسة ٠‏ 
يع اعداد المعلمين للمواطنه ومتطليات “الحياة + . 
ويتطلب ذلك تقديم بعض المقفررات الوظيفية المئناسية حول المتسكلاته 
القومية ٠‏ والقزمية العربية والتربية“الامترية: ؤالاستتهلاك' المسنتنين ٠‏ 
ديراعي . فى تقديم ' جميع هذه المقررات “جميع.:الاسنن: ل 
التربوية التى ذكرناه' من قببل وفى مقدمتها ربط النظرية بالتطبنتق. 
والاهتمام بالدراسسات العملية والمندانية والتخشنفم من الدراسءات 
الفلشفية والنظزية التى :بسكن" تأجيل التركيز' . عليها المرحلة الدراسات. 
العليا » وذلك حتى تكون الدراسة فى الكليات التربوية نموذجا الا يمثري 
أن “يتشبج “درسو المنتقيل ' على: منواله 'فئ' حياتهي المهنية الأ نتفجلة . 


١‏ كل ]كنب للد رسية 
0 


ورورم ا شبح يماراث وثدلات 


للدكتون جسن .مجهاد عرب الشاهى 
مدير عام التكتباتة 


وابعا ‏ دراسات افادة المعلمين من المعلوهات : 

واذا كانت دراسات اقادة المعلمين من المعلومات لي تلق جتهر لأن 
اعتماما لدى الباحئين والهينات التربويه على مستوى بعالم العر ٠‏ آلا 
أن عنم الدراسات سارت شنوطا بغيدا: بدول العالم لبانق ب 
العديد من البحوث التى وثفتها أدوات القبيط 0 0 
ونتجه غالبية هنه البحوث الي قيساس وتقييم ٠‏ قدرات ومهارات .تتاولء 
المعلومات لدى المعلمين واستخدامها +: والى التعرف عن قنوات تدفتهه 
ووسائل الاتصال التى يستخدموتها للحصول على المعلومات ٠‏ فضلا عن 
'تحديد احتياحاتهم منها ٠‏ وسيقتصر منا على عرض تمساذج من مذه 


البحوث والدراسات ٠‏ 
من الدراساث التى تمت للتعرف عل قنوات حصول المعلمين عل 
المعلؤمات » دراسة يريتانن (51) التئ. أوضحت أن المعلميثة 


يحصلون عل المعلوماتك عن طريق اتصالهم غير الرسمى بالفئات الأخرئ 
بالمجتمع .أو من زملائهم + أو عن طريق وسسائل الاعلام الجماهيرية , 
ونادرا ما يستخدمون خدمات المعلومات المتوافرة لهم ٠‏ أوء المتى أعدت 
خصيصا لهم 5 وتنتطايق يذه النتيجة و اللتائع التى توصل البهة 
الباحثون بالولايات المتحدة 590 ٠‏ 

كما أحربت دراسة بالترويج للتعرف على قنوات تندفق المعلومات. 
الى المعلمين » والطرق التى يتبعوتها وللحهطول على المعلومات 'الهنية التتى 
تتملق بالمشكلات التى تقابلهم فى هميادين تخصاصاتهنم. الموضوعية 
والمهنية (055) وتوصلت حبذه الدراسة الى أن ا معلمين يستخدمون وسانل. 
الاتصال اللجماهيرية » ومصادر شخصية أخرى لبحصول على المعلومات » عدا 
فى الوقت القى > تبث فيه المعلومات من السلطات التعليمية الى أكثر من نصف: 
عدد العلمين العاملين » وذلك من شلال قنوات اتضال مخضضة للمعلمين فق 
وبرى الباحث أن عذه النتيجة قد لا“ تعظئ ضورة صحيصة+ اذ ريما لجتأت؛ 
السلطات التعليمية المركزية الى بث المعاويات عن طريق وال الإتصال: 
الجسماميرية ؛ أى أنها تعمل 'كوسيط' ديئهما ٠‏ 


اعة) 


دّةات 

وفى عرض للمعلمين وقراءاتهم: في دوريات التربيه ( قى أدية 
الدوريات © 15؟) دلت الدراسات القارنة فى الولايات المتحدة » وكندا :, 
واستراليا الى أن المعلمين ونظار ( مديرى ) المدارس لا يتابعون ما بنشر 
في الفدراك التربوية المتخصصة وأن هناك أريعة أسباب رئيسية لها؟ 
القصور" 

© عدم وجود الوقت الكاقى للقراءة والاهتمام بالمعلوماته الجديدة + 

٠‏ 0 غير الكافى للدوريات المهنية والمواد المشابهة فى محيط 

٠ المدرسة‎ 

© قصور فى التوعية. بماذا يقرآون وين يوجد © 

© قلة الوقت المخصص فى جدول الدرسسة لناققمة المعلومات 
وتطبيقاتها على الواقم ٠‏ ش 

ويتضصسح هن عرض نتائج هذه الدراسات التى اختيرت كنماذج 
لبدراسات العديدة عن افادةالمعلمين من المعلومات آن المعلمين لا يستخدهون 
مصادر المعلومات التربوية استخداما منوسبا , على الرغم من آن الدول 
التى أجرربت بها صله الدراسات قد أنشيات ويسرت خدمات المعلومات 
التربوية لهم / الا أن اسبالا يم متها مجيدودة لا تتناسب مع الخدمات 
المتوافرة فعلا لهم .٠‏ 

ولمل أهم ما يجب التركين عليه من عرض هذه الدراسسسات ونتائجها 
أن جميعها أوصى بضرورة اكساب المعلمين مهارات تناول المعلورمسات 
وتطوير وتحسين طرق وقنوات بثها والاعلام عنها » فضلا عن ابتكار 
وسائط جديدة لتوصيل المعلومات اليهم ٠‏ 

وفى بحث حديث عن « خدمات المعلومات بقطاع النعليم فى مصز »(2)58. 
توصل الباحث الى آن المعلمين يستخدمون المكتبات بنسبة حوالى (69/), 
حيث بلغت #سسية من .يستخدهوتها دائمسا ( #ر5/) , ونسسسية من 
مستخدمونها كثيرا )/5٠(‏ ء أما من يستخدمونها أحيانا فقد بلغت نسبتهم 
ب 76 ) »> وبلغت نسبة من لا يستخدمونها أطلاقا (لارت/) ٠‏ راستخلص 
الباحث من هذه النسب المنوية آن :المعلمين ؛ على الرغم من وجو: المكتيات 


داكت 
المدرسية فى المدارسن التى يعملون بها » الا أن تسبة تقدر بحوالى (0؟/ ) 
نهم لايستخديمون الكتبات يدرجة كافية.أو مناسبة , مما يتعارض مع 
#لواجبات الأساسيةللمعلم الذى عليه أن. يطليع على ماتقتنيه ا: ةالمدرسبة 
من مضادر تعينه عل التمكن من مادته الأساسية ٠»‏ وتعيته غى بف سالوفقت 
علق التنمية المهنية الذاتية ٠‏ ومن الطبيعى أن ينكس هذا على فعاليبة 
٠العدريس‏ والعملية التعليمية بكل جوانيها , محر الاتجاه الستدى الذي 
يتكون لدى طلابه نحو المكتبات ٠‏ 
لخامسا .6 وسائل الكتة المكدرسية لتلبية احتياجات المعلمين من المعلومات: 
هن الخدمات المكتبية التى تستطيع تقديمها للمعلمين خدمات ذلاحاطة 
الجارية بما فيها من خدمة البث الانتقائى للمعلومات التى تحيط المعلم بكل 
ما يوجد بالمكتبة أو يصل اليها من المواد التى تتصل بمادته الدرأسية, 
خضلا عن اهتماماته القرائية الاخرى التى يتم تحديدها طبما لسسساته 
الشخصية » حيث ان المكتبة كما تقسم خدماتها وتيسر موادها للطبلاب 
"الملتحقين بالمدرسة » فانها تقدم خدماتها للمعلمين ٠‏ والتى يجب أن 
تتضنمن ما يلى : 
ل 'نوقير المصادر اللازمة للمناعج الدراسية ٠‏ فغللا عن المصسادر 
التربوية والنفسية اللازمة لاطلاع المعلمين على أحدث ال مواد قى محال 
"التعليم ٠‏ ْ 
أعداد المواد اعدادا فنيأ يتناستبة مع طرق استخدام الملمسين 
اللمكتنسة 2 
اعداد الآدلة المسليوجرافية والمستخلصات والكشافات وترزيعها مملى 
المعلمين للاسترشاد بها عند اختيارهم للمواد ٠‏ 
اشراك المعليين فردا أو جماعات فى عملية اختيار المواد ا"تعليمية. 
وذلك عن. طريق الفحص الفعلى لها وتقويمها وفنا للعابير اختيار محددة ٠‏ 
ب التشاور مع المعلمين فى كبفية خدمة المناهج الدراسية التى بقومون 
جتدريسها بالاستعانة بمصادر المعلومات المتوافرة بالمكتبة ٠‏ 0 
أشراك المعلمين فى الانشطة المكتبية المختلفة ؛ حيث ان هذه الشاركة 
"تؤكى وتدعم الصلة بين المكتبة والمعلمين ٠‏ 


سا ء8ا اسه 

- توفير ا ا لاصطحاب المملمين لطلابهم فى - حصة المكتبة.. 
حتى يكون الاطلاع والقراءة 7 ه. تحت أشرافهج المباشر ٠‏ 

2 التمرفعل ارا انين واتطباعاتهم عن فعالية خعمات المكتبة ,2 
وطرق تطويرها بوضع مقث رحاتهم فى الاعتبار عئد تخطرط حصته. 
الخدمات 3 
وعل المعلم أن يشارك مشاركة ايجابية فى برامج الخدمة المكتبية 
فى المدرسة عن طريق ما يلى : 

ب اعداد وانشاء أدلة التعلم » والقراءة » والمشاهدة »: الياء . 
وقوا” نع المراجعة والفحص والملخصات : والرسوم البيانية ٠‏ 

ضََ تخطيط وتتقيذ تجارب وأنضطة تعليمية مجددة تتطلب الاستعانة 
بمصادر المكتبة ٠‏ 

التعرفعل المواد المكتبية الملائمة لمقابلة احتياجات الطلاب واهتماما:بى 
وأحدانهم وقدراتهم وامكانياتهم ٠‏ 

تخطيط أنشطة تساعيدء الطلاب على تنمية عادة. القراه: العصرذ 
( خارج المتاهج الدرابسية ) من خلال استخدام مصادر المكتية ٠‏ 

. الاتصال المنظم مع اخصاتئى المكتبة المسرسية للتشاور دل أقماض 
استخدام المكتبة ٠‏ 

المشاركة فى الارشاد القرائي للتلاميذ والطلاب . 

ويمكن عن طريق هذه الوسائل تاكيد دور المكتبة الرائد فى العملية 
التعليمية. » وارساء فراعد الاستخدام الآمثل لها بمستوى يحفق الأصداف. 
والاغراض المنوطة بها *. كما يمكن المعلم عن طريق المشاركة الفعالة .آن 
يتفهم بطريقة صحيحة وكاملة وظيفة ا١اكتبة‏ المدرسية فى توفير السوص 
الكافية للتلاميذ والطلاب لتعلم كيف يعلمون أنفسهع بأنفسهم » 
طريق, اكسابهم مهارات تنساول المعلومات ؛ أو الهاراث المدية 71 
اصطاح على تسميتها بالتربية المكتبية ٠‏ ٠ويقودنا‏ هذا الى تأكيد دور د المعلوفى 
هذه الثربية , التى أصبحت من أهم أعداف. المكتية المئرسية خاصة 1 
ارا يك التعليم التى تة تضيع التعلم السذاتى في ا وقمة 
اعتباراتها ٠‏ 

ولهذا يصبح من الهم اكساب المعلمين » سواء فى الكلبات ومعاهد. 
اعد| دهم مهارات تناول المعلومات ٠‏ ش 0 


5 
تلت - اللتلمون ومهلؤات تلؤل اللذلؤمان ': 

يقع عفى المملم عبء اكساب مهارات تناول المماومات, اللطلاب . بالتماون 
مح المتخصصين في المكتباث و توما 0 واذا كانت 97 المصادر اتلقى 
العبء كنه أو مغظمه علق أنين المكتبة الدرسية » الا أن دون المعلم » ٠‏ لايمكن 
انكاره حيث أن أعمداف اكساب مهارات تناول المعلوهات لا يبكز 
نحقيقها على نحو مض + وبأسنلوب فال الا اذا اسهْن الملم اسبهاما 
مباشرا ٠‏ بل أن عليه توطيفا مهارات تناول المعلومات لاثزاء الهج 
الدرانى الذى يق يقوخ 'بتدريّسه , ويمدئى هذا أن قدرة الممقم أن عدم قدرته 
على نناول المعلومات سوف تنسكس على طلابه إيجايا أو سليا * 

ومع هنا تثاكد آمُميْة اكنئاب العلمين مهازات نثاول اللمملّومات 
لتحقيق هدفين متشنابكين الى حذ كبر , ما التقّلم الذاتئ: للطلاب , 
والتنمية الذاتية والمهنية للمعلمين * 

وخلاضة القول أن برَامج [قساب مهازاك “تناول المعلوماث للمعلمين 
يجب أن تتكامن مع مناعخ دادم ' ٠‏ لل تضم نؤزة اعلء النتامع , 
ومنحُؤرا أسامئنيا بها ٠‏ وتم تتغفيلذ ذلك غن أطزيق التخطيط المتكافق 
للانشطة الغئ تتصل باهتماهات واحتياجات المطلمين ٠‏ هن آمثلة هذه 
الانشطة ما يل : 

٠. دأناخ فهاراث 8 اللتلوماك * 3 ع مادا اليم‎ ١ 

ات د تكامل تعليم مستخدم م لشب : 3 | ليل اراك تناول التتوماة : 
.ويحتاج هذا النشاط إلى اعداد منهج للساوات 7 دأخل 5 التعليمى 
لاعداد المعلمين ٠‏ 

9 - تحليل : دور المكتبة (مبة الدرسة, 5 الكلية ( 0 الجا .على 

اللعلومات الهعيةٌ للْمَملمن . ودورها كتوصل لراكن التلومات 

. 0 56 

تعد ٠‏ الوزش الدراسية : خاصة بالفْسية علي الذين يلون 
أكون ٠‏ مناسية لت الانثسطة المعني أ أن كلو ورشة درا أو بر نامج 
التدريب المملمين يجب أن ينضدن نشاطا أو أكثر 


8 اح سر يهوء 


الاعراض التالية : ا 
١م‏ التوعية بأهمية دور الاعبومات فى المجتمسع العصرئة دفي 
التنمية الشاملة ٠‏ 
؟ ‏ التعريف بدور المعلومات فى العملية التعليمية وفي التنمعة. 
2 لهو اء* 


5س الالمام بالطرق والاساليب التى تجعل من المكتبة المدرسية مر.كز. 
0 زرة أساسية لتوفير المعلؤمات فى:المدرصة بن | 
55 د على هصادر المعلومات القومية » كالشسبكات وراك 
او الشمفلة ا ب 0 + ْ 
معية اللدة 5 تقييم المصلومات 20 واستخدامهم .. 
5 التعرف على. طرق "تقييم وتحليل مهارات تناول المعلومات لدق. 
الطلاب ٠‏ أ 

. ومن المهم. أن تشترك المكتبات 1 المعلومات التى تعدل فى حقل. 
التعريمعل تأكيد ارات تناول المعلومات لدى العلمين والطلاب والاشتراك. 
بفعاليةفى هذا المجالالحيوىالذى تبنى عليهاستر اتيجيةالتعلمالذاتى ا 
المستمر لدي الطلاب والمعلمين على السسواهء .٠‏ حيث أن المعلم هو أداة 
تحقيق الاستراتيجيات التعليمية الجديدة » « فمهما بلغ مستوىالاهدافن. 
التعليمية من طموح ومهما بلغت السياسات التربوية والخطط المنبئقة 
ععنها من احكام فان المسئول المباشر والعامل الحاكم فى تنفيذ هصذم 
للسياسات. ونجاح مخططاتها هو المعلم » (97؟) وعلى ذلك فان ههارات. 
تناول المعلومات 'تصبح ضرورة لا غنى عنها للمعلمين ٠‏ 

تبين من الفقرات السانقة أن تحقيق 0 التعلم الذانى 
ققتضى 'أكساب الطلاب مهارات تناول اللملسنومات وانتفائها وتقسمهسا 
واستخدامها طبقا للاحتياجات الفردية * واذا اكتسب الطالبٌ مهارات. 
التعلم الذاتى » أى مهارات تناول المعلومات ٠‏ فان الطصريق الى التعليم 
الستمز يصبح ممهدآ © بل يصنبح أحاجة أساممية من احتياجات التنمية 
الذداتية للغرد أول - وللقوق العاملة المؤثرة فى 'مختلما مسجالاءت التنميّة: 


5 

الشاملة للامة ثانيا ٠‏ حيث أن مستخدم المعلومات فى المدرسسة ممبى 
المستخدم المنتظر لمصادر اللمعلومات المتوافرة بالحتم في 
المستقبل (8؟) ٠‏ 

وتتضمن مهارات تناول المعلومات مجالات واسعة ومتدرجة , تيد 
من مجرد اكتساب مهارات وقدرات القراءة فى المراحل الادلى من التعليم» 
الى مهارات البحث العلمى كما يحب أن تكون ف في التعليم الج امعي, 
والعالى ٠‏ 

كما تبين أن مهارات تناول المعلومات لدى المعلمين تتفكس بالضرورة 
على طرق تدريسهم من ناحية ٠‏ وعلى نموهم الذاتى , المهنى والموضؤعى ». 
من ناحية أخرى * وتشير الدراسات والبحوث التى«تم اجراوها الى ان 
المعلمين فى مصر ليست لديهم مهارات تناول المعلومات » وأنهم أحصوج 
ها يكونوا الى اكتسسابها حتى يتم اعبيدادهم وتنميتهم ونق اإتطلباته 
التعليمية الحديثة ٠‏ ولذلك فان مناك ضرورة لاكساب المعلمين مهاراته 
كثناول ال معلومات ٌ 

مصادر الفصل الثائى عثر 

١1.عزيز‏ حنا داود . ٠.‏ دراسات وقرادات نفسية وتربوية ‏ بالفامرة 
مكتية الانجلو المصرية , ١51/9‏ سا ص 5١‏ * , 

؟ ا سبعد محيد الهجرنى * ه دور المبرس فى الخدمة المكتبية » 0 
صحيفة التربية ‏ س ١9‏ . خ " ( يناير 1955 )سراص ٠6س ٠ 3١‏ 

؟' س محمد الاحمد الرشيد : ١‏ مهام 'كليات التربية فى المملكةالعر بية 
السعودية فى اعداد المعلمين للتعليم العام وتدريبهم أثناء الخدمة وتطويق 
أقمالهم » » المجلة العربية للبخرث التربوية ٠٠‏ مج 7ع ١‏ ( يتساين 
3).- صن 41 2 ١14‏ 00 

فارؤق حمدى الفرا ٠‏ 5 اتجاه الكفااءات والدور امستكيل لمعم 
فى الوطن العرين + رضالة الخليج العر بي رس ه اك 1 يل 1 
اا 0 0 

2 تفن |المصبيو: +" 


1 
فط قمة «دمتامطحم تسا 1 مآ 5 1 مم1 
بقسة لاعتوعمعة8 بوكتوعطاة طم 2 : دمسملجمم - ممما 
2080 ,لانتو و10 نين أن 10 
7ب محمد سمير حسانين ٠‏ التعليم الثانوى العام : ماضيه وحاظرء 
واتحاهات مستقبله ؛ بحث هيدائى طنطا لمات فيليية وال قلط تنضاعة , 
لألاوا ٠‏ ص ؤ١الا ٠‏ 


م المصدر السابق » نعم * 

1 الصدر اليابق 2 ض ٠ ١١٠١‏ 

٠ ١١18-1١٠١ المصدرة السائق , ص‎ ٠ 

٠ تدز الرحمن عبد الرحمن النقيب ؛ واسماغيل محمد دناب‎ .-. ١ 
0 االتاهيل التربوى فى عضر : دراسة د تقويمية لاحدئق الدورات - القاهزرة‎ 
* 59 داد الفكر العربى : 15875 اص‎ 

٠ "9 المصدر السابق » ص‎ - ١5 

٠‏ - أحمد [ براضم أحمد ٠‏ 0 المدرسى : من وجهة “"ظر ا'عاملين 
فى الحقل التعليمى « اللوجهيت ‏ المديرين ب النظار تل العلمتق د 
التلاميذ  »‏ القاهرة : دار الثقى الغربى , لاوا ٠‏ صن ٠١1+‏ 

* المصدر السابق نتن عم‎ ١5 

- ١6 
الهده 10-5 ص «ملتمسسمعم #ه عودلم ع5 ,.ظ مم1 مارم‎ 

: 28218 عب ناجيه وص 106761 1 
لحا لفالقك 8180ة) .1980 عم 

12 2 العا نع لك لنايت ريك الل عن يفانن قهة اع 

كحم 
7 150 سمه مم كه زن1ودلة1 تدده ص16 
مم طعم 2" ال 000 
؟ ماعوط .صمتامعجة8 أبوطه دوت عموغصة مغ لومم طات 
15 .197 ,معمعدل 


أ هاس 


1 ]0 تن 1 
ل ا 
دراسة تحثيلمة 
| بكم : 
دء. يوسف ند مكمود باك 
مدرس أصول الترسة ككليئة انترديية 
لقيو مناممة الأباعرة 


عمقستمة ؟ 

يعد التغير الاجتماعى من الحقائق المسلم بها ' ؛ فالجتتغات فى حالة 
فين دائمة ٠‏ ويتميز التغير الاجتماعى يتعدد عوامته وتعقد عملياته ف 
يرتبط أشد الارتباط يدور الفرد في جمساعته ودوّر الجتمع ككل فى 
ستجابته وتفاعلاته مع هذه العوامل 8 وفى هذه العمليات ٠ )١(‏ 

ويقفه وراء التغر الاجتماعى المتسارع الآن عندة عوامل (؟) منها : 

عد التقدم العلمى التكنولوجى * 

جد ثورة وسائل الاتصال . 

3 الثورة الديمقراطية ٠‏ 

والسعة التى 2 تتميز بها هذه العوامل الدافعة للتغير الاجتس عي ف 
.عامة وشاملة أى تصيب كل المجتمعات ». وان كان تاثيرها يحلا عن 
مجتمع أآخر, حسبب الظ وف الثقافية والحضارنة ض فيا + 

جد التقدم العلمى والتكنولوجى : : 

ينعكس ‏ التقدم العلمى والتكنولوجى. بآثاره شي المجتمخ الانساتق 
.بمعئى ان القيم والمعابير واللإسسات والعلاقات الاجتماعية سمة؟.ن, غرضة 
للتغير والتحول والتبديل عدة مرات لا من جيل إلى جيل ٠‏ كما عهدنا ف 
األاضى ولكن فى حياة الجيل نفسة » كما تنبا بذلك الفين توقدر ٠‏ كنا 
:أن هذا التقدم يرح أهام القفرد الكثير من الخيارات فيما بواجهة عن 
.عواقف: حياتية (؟) ٠‏ ومن ثُه فان التغير الاجتماعى الناتج بفعل التقدم 
العلمى والتكنولوجى يتطلب من القرد والمجتمع : ب 


- أ كه 

سرعة التكيف والتأقلم مع كل تحول وتبدل ٠‏ 

5 تبنى مجموعة هن ألقيم. الاساشية :توجهها فى 0 ء نفاعلاته ٠٠‏ 

الثورة فى وسائل الاتصال ٠‏ | 7 0 

وتسد الثورة قلى وسائل الاتصال من النتائج الاساسية للتقدم العلمى 
والتكنولوجي »2 حيث ' أصيحت الدول يلا حدود أمام التاثير الثقافي لليث 
الاعلامى والتىي بيبدى من متايعة ددا الامر ( التأثير الثقافى ) عبر التاريخ»٠‏ 
ان المجتمعات والشعوب المنتصرة. أقدر على التأثير والفعل في عيرها * 
وبخاصة اذا كانت تجمع الى جانب قوتها المادية قوة حضارية > وتحمل) 
يريس ثنافة أسيلة + 
. أن الشعوب آو المجتمعات . المغلوية , والضعيفة أكثر قاببية لبلتأ ثير 
وإلانفمال » ٠‏ وبخاصة اذا.وافق ضعفها المادى واتكسارما العسدرى تخلف 
أو انهيار حضارى وافلاس ثقافى (5) ٠‏ 

ولعل ما نراه فى مجتمعاتنا العربية من مظاص للتقر يبه خير دليل على 
ذلك ٠‏ ويمكن القول بأنه يات الآن غير مجد اتباع الاساليب 0 
؟لرقابة والتحكم فى البيث الاعلامىالخارجى ' ولهدذا فان 2 التحه نالخقبعي 
فى مواجية هذا التدفق الاعلامى الثقافى الوافك عو وعى الفرد والجتمع 
وقدرتهما على الفرز النقدى والاختيار والتمتصل م بين 5 إمسساقك 
عليهما ٠(ه)‏ * ش 

الثورة الديمقراطية + 

أتجهت الكثير من المجتمعات الآن تجاه النهج الديمقراطى " فى ار 
وأصيجت المناداة أبائديمقراطية وسمع صداها فى كل قارات العالم * 
شجعت عورامل كثيرة على التحولات الديمقراظية فى 'معظم اقطار ا 
وجذير بالذكن ان المحارسة الديمقراطية تحتاجج الى درحة من ترجاساتك 
الوعى الشبعبى وذلك لأن الديمقراطية” ليئنت فقط ممازسات سياسنية 
ولكنها مسلوك اجتماعن الدعنمه تبعك قي .-: تحب ان سني" لدى: ابناء المجتمج 
من خلال مختاف اللمؤسشات السياسية والاجتماعية والتثقيفية والتعليمية: 
:.- ونخلص مما سبق آلة لك نشايز التفيراك الاجتماعية! لابد ان تسعقئ 
لاكساب الافزاد القيم التى ‏ تسناعدهم. عل التكيفا مغها “مذ من جائليؤ م 


- 5 5 

ومن جالب آخر ل ان ا ب 
كلك القيم التى تتناقض والقيم الايجابية -اللازم تبئيتها امارج عذة 
التغيرات ٠‏ وخاصة أن هجتيعنا يعانى من الازدواج والتناقف القرعى 8 
النى يأخن شكل الصراع فى تعض الاحيان ٠‏ وضف قؤات *نردا صده. 
الظاهرة » حيث يقول : اله ْ 

« انها صراع .بين قيم توازثها السلف من التراث وفيم محا :بس" تولدتة 
قدينا من خلال الاحتكاك بالحخنارة الاؤربية' الخفيئه , ومم يزيذ نن. 
الصراع تعقيدا أنه لا يتخذ أحيانا صورة تعارض بين فم فديم وقيشم. 
حديثة ٠‏ وانما يتخت فى كثير .من الاحيان شكل ‏ اختلاف فى شسير فيلم 
واحدة » فقد تظل نفس القيم باقية ولكبها تكتسسب مع انصدر. الجمديد. 
دلالة جديدة » على حين ان انصارالقديم يتمسكوزبدلالتها التقابدبة (ة)+ 

وثقد أدى هذا الصراع. الى الشعور بحالة هن الاغتراب لدى الشيدين. 

ويعير أحد الكتاب عما اصابه من جراء هذم الظاجرة سد ظاهرة التناقضي. 
والصراع القيمى بقوله : 

« لقد عزوت حبذه الرؤية المركبة الرابكة لحالتى' الرمادية ‏ اذا صح. 
التعبير . حالة رجل مازال' مشدودا بالحنين الى شيابه الذى دف باسلاعه 
واحلام جيله من الخمسينات والستينات ٠٠‏ واذا يكل معيو من أجله- 
وضحى فى سبيلة تيدد يلا جدوى تقريبا تحت ثقلن الضربات المباسة 
للمتغيرات الاجتماعية والممياسية والقيمية 28 000 م 


وي كد نفس الكاتب عل إن نه الحالة أصابته واصابت الكيرين 
على حد قوله « وأشهد أنه ما من مرة اتيح لى. فَنها امتحان هده -الروية 
الرمادية مع من احتككت بهم خلال حلمى وترحل في دروب المجنمع الاهامية.. 
والخلفية من الشباب والشيوخ » السياسيين واللا سياسيين ٠‏ النسياه 
والرجال ٠‏ الفنانين والحرقيين ٠‏ اساتذة الجامعات ومن لا يفكون الخط ». 
العمال ورجال الاعمال وأهل القمة وأهل القاج ‏ الا أصطدمت بوجوه- 
ذات الرؤية وان اتخنت صورا وأشكالا متنوعة ٠٠٠‏ » (8) + 

وجدنر بالدكر أن كثيرا من الدراسات تنساولت يعض اتظخواص_ 


م" 


14 - 
“الاجتماعية مثل الاعتر اب والتطرف والتفيرالقيمى » تسير الى ان هناك خلا 
ا فى مستمعنا رض ٠»‏ 1 

وهن مظاعره ما نراه فى سلوكيات تتمثل قى الاتجناء لضف زالمدوان 
سواء عل المال العام أو عل الآخر ين وجرا ثم الاغتضاب ٠‏ ومن مطاكره 
أيضا ها نراه لدى البعضن من إتسحاب من الواقع سضواء بش كل ارادق 
بتعاطى المخدرات أو يشكل لا أرادئ كن .يشعى للبخث غن عالم مثالى 
بعيدا عن الواقعم ٠‏ 

وكنا نقوك جون دتوئ يتب نجل العالم الخال 'ملينا أو شيل للهْراتٍ 
:فتن المسئوليات الشاقة ٠ )0٠١(‏ 

كل نذا يض البتك فى غدة أققانا ٠‏ 

ند نشق القيخ والاتثامات السائد الآن لندئ مختلف الابيال فى 
احتممتا رع مر كائن ٠)‏ 

د القبع والاتجساهات التى ينبغي أن تنسبها لاننائنا فى فده 
اغا يتعرض له مجشمعنا من متغيرات ( م ينبغى آن يكون ) ٠‏ 

9 الوقوف عل ملدى التباين بين 7 لدى أجيالناً هن قيم واتجاعات 
وما بنبغى ان كو ديهم وذلك للوقوف ص حجم التناقض اأقيمى لدئ 
الاجبال ٠‏ ا 

ب حراسة دور مؤسسات تشسكيل الؤعى مُنْ مؤسسسات 5 
واعلامنة وتثقيفلة ودبنية فى بزوز هذا التناقض فى أل'ق,م وأ“ساهات ؛ 

د أهم الآضاليب التئى يمكن اثباعها لتيل القيِم والاتجامات للتغلمية 
عق طاعرة الثناقضن القيثى ٠‏ 
#إثبن- كلة الترافتة : 

تحاول الدراستة الختالية التضّدق بالبعت اللقدنية لد ٠‏ قحي 
:لخاضة بتغذيل الْقَيْم والاتجاهات , ومن ثم ا تحال الاجابة عَنْ 
“التسازل الآثى : 

5 ما أدب الاساليب يمكن أن 555 .العربئى لتغديل قَنْمْ' واتجهات. من 
قرم ع لى قر بيتهم . 


ا اك 
منهج التراسسة ؛ 0 
تتبع هذه الدرراشة منهجا فلسفيا يقوم عل التحطيل. والتركيب » -ميم 
تحاول استقراه وتحليل ما طرجه الدرامبات' الخاصة بالتعليم وتعصديس. 
السلوك والقيم والإتجاعات لتحديد المناحى العامة التى يمكن فى ضوثها 
تعديل القيم والاتحاهات وتحديد أحم الاساليب التى يمكن أن ساعد 
فى عحمليات تعديل هنه القيم والاتجاهات - 
تعريف الصسطلحات : 2 
'تعسديل القيم : 
يمكن تعريف تعديل القيم بانها مجموعة من الاجراءات تشمل عمليتي 
أسساسيتيل )١١(‏ : 1 
يد عملية اكتساب قيم دن تت أناوغة ععنالة 7 ومى العملية.التى. 
من خلالها يتبنى الفرد قيما لم يكن يشايمها الولاء من قبل ٠‏ 
يد عملية التخلى عن قيم #تمنتمقسوطه وعتالة؟ وهى اتعملية التى. 
من خلالها يتخى الفرد عن قيم كان يتبناما بالفعل ٠‏ ش 
' وجدير بالذكر ان الخطوات المتبمة فى العمليتين ‏ الاكتساب والتخى 
وإجبدة ٠‏ 
مفهوم القيم: ظ 
تتعدد تعريفات القيمة » وذلك نظرا لغموض مفهومها والاخنلاف حول 
تحديد معناها من مجال دراسى لآخر » فالقيم تدرس فلسفيا من خلال المثل, 
العليا ( قيم الحق والجمال والخير ) ويدرسها علماء النشس من خلال 
دراستيم لبناء الشخصية وارتباطها ببعض مكونات الشلسخصيه الاخرق 
كالميول والاهتمامات والرغبات والاتجاهات ٠٠٠٠‏ الخ ٠‏ وفى مجال عنم 
الاجتماع 'تدرس من خلال التفاعل الاجتماعى والحاجات + وفى الاقتصاد 
من خلال موضوعاته الانتاج والاستهلاك والتوزيع (؟١)‏ * 
وفى دراسة سابقة للباحث صنف فيها مقاهيم القيم إلى المناحى, 
الآتبية (015) : 
١‏ القيم كمعايير للسلوك ٠‏ 
؟ ل القيم كمرادفه لبيعض جوانب الشخصية كالحاجات والرغبات. 
والمعتقدات والدواقع والمبول والاغراض * 


ءا 

القيم باعتيارهنا صفات أو خصائص للأشياء ٠‏ 

> ب القبمع من منظور الاتحاهات ٠‏ 

ويعد المعئى الاخير فى تعريف القيمة أكثر المناحى اجرالية 2 وذلاك. 
“يانه يقدم تصورا عن كيفية بتاء القيمة ٠‏ فالاتجامات المنفردة تنتظم فى 
' تكوزبنات أكبر هى القيم ٠‏ فتتكامل حول بعض التجريدات التر تنتصسل 
غئات عامة من الاشياء » فقد يتكون مثلا لدى شخص معين عدة اتجامات 
.عن العبادات التى يقوم بها والطقوس والمذاهتٍ الدينية والمسجد الذى 
يتردد عليه » وقد تنتظم منه الانجامات فى موضوع مركزى واحد , حيثك 
تكون قبم الفرد الديئية ٠ )١5(‏ 
“تمعريف الاتحساه : 

كما أشرنا من قبل فان القيمة تعد بؤرة للعديد من الاتجامات ومن ثم 
ذإان تكون القيمة يتم بناء على _تكون العديد من الاتجاهات حرل الشوى 
.هموضوع القيمة ٠‏ فما هو الاتجام ؟ ٠‏ 

لم يتفق علماء النفس والاجتماع على تعريف محدد للاتجاه > ولهدة 
نجد أكئر من تعريفم له نذكن منها : ب 

جد دعرفه بورنج ولانجفلد بأنه الحألة العقلية التى توجه استجايات 
“الفرد )١١(‏ + 

ع ويعرفه كرتشى وك رتشسفيلد بأنه تنظيم مستسر للعمليات العرفية 
.والانفعالية والادراكية حول بعض النواحي الموجودة فى المجال الذى 
.يعي فيه الفرد ٠ )١1(‏ 

ويعرفه البورت بأنه حالة من الاستعداد أو التأهب العصبى 
.والنفسى منتظم خلال خبرة الشخص وتكون ذات تأثير توجيهى أو دينامى 
فى استجابة الفرد لجميع الموض وعات والمواقف التى مسثثير هذء 
الأاسبتجاية ٠ )١9(‏ 

د ويعرفه نيو كمب بأته تنظيم لمعارف ذات ارتباطصات موجبة أو 
سالبة كما يعرفه نيو كمب من وجهة نظر أخرى بأنه حالة من الاستعداد 


2ت 70د 
لاستثئارة' الدوافع » فاتجاء "المرء نحو موضوع معين هن استشاء لاستثازة 
حوافعه فيما يتصسدل بالموضوع »2 وهذا الاسمتعداد بتآثر : بخبرة المرء 
ومعارفة السابقة حول الموضوع سليا أو ايجابال4١) ٠‏ 

وبنلاء على التعريفات التى طرحناما يمكن أن نستخلص الخصائص 
الآتية للاتجاه : ب | 

( أ ) الاتجاه عبارة عن علاقة بين الفرد وموضوع ما , وهذ! الموضوع 
قد يكون شخصا أو شيثا ماديا أو فكرة ٠‏ 

( ب ) ستدل على الاتجاهات من خلال سلوك الفرد * 

(ج ) الاتجاهات مكتسية وليست موروثة ٠‏ والفرد يكتسب اتباهائة 
هن خلال معارشسته للعديد من المواقف الحياتية ٠‏ 

( د ) الاتجاهات ليست لها صفة الثبات المطلق ٠‏ ولهذا سكن تغييرها 
وتعديلها ٠.‏ 00 : 

( 4ب ) ينطوى الاتجاه على ثلامة مكونات أساسية » وهحى مكون معرفى 
ومكون عاطفى ومكون سلوكى (015) : 

١_المكون‏ المعرقى : يدل هذا المكون على الجوانب المعرقية التى تنطوى 
عليها وجهة أنظر الفرد ذات العلاقة بموقفه من موضوع الاتجاه » وكتوافر 
هذه الجوانب عادة من خلال المعلومات والحقائق الواقعية التى عهرفهما 
الغرد حول موضوع الاتجاه » فالطالب الذى يظهر اتجامات تقبلبة نحو 
الدراسات الاجتماعية مثلا قد يملك من المسلومات حول للبيعة هذه 
الدراسات ودورها فى الحياة الاجتماعية وضرورة تطويرها لااجاز حيأة 
مجتمعية أفضل » وعى أمور تتطلب الفهم والتقويم ٠‏ 

* ل المكون الوجداتى : يشير هذا المكون الى أسلوب شعورئ علم. 
'ثر فى استجابة قبول موضوع الاتجاه أو رفضه ١»‏ وقد يكون عذا الشعور 
غير منطقى على الاطلاق فقد يقبل الطالب على مادة العلوم أو يرنضها دون 
وعى منه للمسوغات التى دفعته الى الاستجابة بالقبول آو الرفض ٠»‏ 

 *‏ المكون. السلوكى : يشير هنا المكون الى نزعة الفرد للسملوك أنماط 
محددة فى أوضاع معيئة ء حيث ان الاتجاصات تعمل كموجهات للسلوك اذ 
تدفع الفرد للعسل وفت الاتجاه الذى يتبناه ٠‏ فالطالب الذى يملك إتجامات 


اها 
1ه 


تقبلية يحو العبلالدربى يساهم في النشاطاتالمبرسية!اختلفة ويناير على 
أدائها بشكل جدى وفمال ٠‏ 0 ظ 

وجدير بالذكر أن كثيى!,من البرإسات سعت لكشف العلاقة بين للقي 
والاتجاهات واذبت على وجود علاقة بيانهمام 0 
كيفية تكون الاتجاهات والقيم : 

كما أشرنا:فيما سيق ء فالاتجامات والقيم. مكتسبة حيث أنه نتياج 
عملية التنشئة الاجتماعية للفرد:, وجدير بالناكر ان.. بعض الانجامات. 
والقيم يتم تعليمها وتفلمها'عن قصد ء وبعضها. الاخر يكتسم بها الفرد 
بشكل عرفى + 

ويكتسب الفرد اتساعاته وقيمه بواسطة العديد من الحهات والْوّسسات:. 
عثل الاسرة » المدرسة , جماعة الرفاق » وسائل الاعلام ٠‏ أماكن العيادة٠‏ 
الشارع ٠‏ الاندية *++٠٠٠‏ الخ ٠‏ ويكون الفرد اتجاهاته وقيمه من خسددل, 
الخيرات التى تعرضها هذه المؤسسات * 

وكما تشير الفلسفة البرجمانية » فالنمو العقلى والنفسى بحدث نتيجة: 
الخبرة » والخيرة هى نتيجة التفاعل بين الفرد وبيئتة ٠‏ آى أنها. نوقفا على 
عاملين + إحداهما مؤثرات الييئة التى يتعرض لها الفرد من جهة والآخر حو.. 
للئزعات والاستعدادات التى تدفعه الى النشناط من جهة أآخرى ٠-٠‏ فالطفل 
يولد ينزعات معينة للنشاط ولكن الاتجاه الذى ياخنه نشساطه والتيفية التى.. 
يحدث بها التوفيق بين تلك النزعات يتوقفان على مؤثرات البيئهة ٠ 05١,‏ 

وهذه النظرة البرجماتية تعد تأكيدات عل ان تكوين القيم والاتجاهات 
يتم بتفاعل عوامل ذاتية وعوامل اجتماعية بيثية » وجدير بالذكر أن العوامل 
النناتية كالنزعات والميول محكومة أيضا بما تسمح به البيتة وما تعطيسه 
من مؤشزات. بخيث تسمح لها بالظهور أى تؤدى بها الى الضمور 

ولكى تكون الخبزة التى تعرض للفرد خبرة .مربية أى أكشر ماعلية د 
تكوين اتجاعات الفرد وقيمه لابد آن يتوافر فيها العوامل التالية :(؟1؟) 

١‏ حدة الخيرة : فالخبرة التى يصاحيها انفعال حأد تساعد عيبل تكوين 
انجاهات وقيم لدى الفرد بدرجة أكبر من الخبرة التى لا يصاحبها مثل. 


94ب 

عدا .الانفمال. ء لان الانفعال الحاد ,يميق الخبرة ويجعلها. بعد غورا في 
انتفيس وأكش. ارنباطا بالسبلوك فى المواقف ,الاجتماعية .تبعل بمحصوى, 
الخبرة . 

؟- تكزار الخيرة : يجب ٠‏ ان 00 ال حتى يتتكون الاتجاه أوا. 
القيمة فعلى سميل الثثال عددما يجد الطفل صعوية. متكررة فى امتحاقات: 
مادة الحساب مثلا ويفشل فى كل أو معظم المرات التى يؤدى فيها صذه 
الامتحانات فان الخبرة المتكررة تحدث عند الطفل اتجاها مضادا لهذم المادة -. 

١؟‏ ب تكامل الخبرة : من الضرورى ان تتكامل خبرة الفرد بعنصن من 
عناص البيثئة مع خبراته بالعناصر البأقية. حتى يتكون الاتيحاه, أو القيسه 
فالتلميذ اذا فشل عدة مراثك فى الحساب قد يتكون لديه اتنجا. هن 
المدرسة. أو العملية التعليمية فى أكثر من. مادة ٠‏ 

ع د تمايز الخبرة : اختلاف وحدات الخبرة وتمايزما عن عرفا مهنا 
ويؤكدما عند .التكرار.حتى ترتيط بالوحدات .المتتسابهة. فيتكون الاتجام » 
فالتلنيذ النى يفشل فى امتحانات مادة الحساب اذا .لاحظ دائما. أنه 
يفشل فى غمليات القسمة أو اختصار الكسور مثلا:» فان تمايز وحدات 
خيرته همده عن غيرها من الخيرات يؤكد لبى. التلمييد عجنء في ماد 
اسحسات ء وبالتالى يتكون الددريه الإتجاه المضاد ٠١‏ . 

انتقال الخيرة : انتقال الخبرة تلفرد عن أى طريق سواه كات 
0 أم غير مباشى من العوامل الاسباسية فى تكوين اك 1 
كبفية تعديل الاتجاهات والقيم : 
بناء على ما طرح من نظريات تداولت عملية 5 | بصافة عامة وتعدبل| 
السلوك بصفة خاصة: + يمكن تحديد المناص الآتية لمملية .تمديلالاتسياصدت' . 
والقيب-.. :.- ش 
ولا : لعنى السلوكى 5 

. تعد بدايات: عذا المنحى الى جهود بافلوف © والتلى “تحهفث عن 
الاشراط الكلاسيئكى وتظورتث مله النظزية غل ندا زاطيللن ومن بعدفه 
ور نديك والذئ آاكد'عل الربط. بيل المتيراث والاستنابات. من ساتب ومبه 


الدع 


د #”7ه 
يكو الآستجّانات من جائب آخر , أقاذًا تلى الاستجانات خاآلة لذة يزقاد 
تيور أتلك الاسنتجابات , اذا 'ثلاما خالة ألم يتضعف ظؤورها » وامناظاد 
سكت من جهود سابقيه فى تطوير السلوكية واكد سكنر على مبدا 'الاشزاظ 
الاجسرائى 015 ٠‏ 
١ (‏ ) علريقة الاشزاط الكلاسيكى : 

فاذا 'وجد أحد الطلاب تكونت لديه اتجاهات سليية نحو الرياضيات 
معيث ‏ يشعر أبأله 'لن ينجم فى هذه 'المادة مَطلقا ٠‏ 

- يخشى ذائمًا من لأفض مغلم 'الزياضيات 'له ٠‏ 

يحلول الهرب من عحصئة ال ياضيات ٠‏ 

كل عا سبق جعطله نفقد الثقة بالتغسن حيال عنقم المادة * 

ريما اكتسب الطالب عذه الاتنخامات السلبية .يخو الرياضيات عنس. 
اخفق فى فهم بعضموضوعاتها ٠‏ ووجداله كلما تحضر حصنة فىالرباضيات 
امام زملائه' وان المغلم لا ينقيقه ٠‏ 'هذم الاتجاهات يمكن تعديلها واكسابه 
لا يفهم شيئا ولا يستطتغ "الاجابة من ؟ى أسئلة مما جعله يشاءر ١بالهائة‏ 
#تجاهات ايجابية"لو أن العلم: استتخدم بعض الثيرات غير الشرطية كالعطب 
ألو 'التقيل والاعتيام والتاكند على ها يتمير فيه الضالب . وظه دور مذه 
المثيرات واشتراطها مع امثير الاساسئ وهو خضتؤر 'الطالب لتاميذ سصنة 
الرئاضيات زيناا نؤنى'الى ساس ' الفلميذ بالفقة بالنفس ومريد من 
التقبل للمافة “والشفؤر 'يامكانية ا 

إ( ب) الاثراط الاجرائى : 

131 كان الاشرزطل! 'العلانتيكن يوم غبل أسناسس أن التملم يقدسوم على 
الارتباطظ بن زات “فان الاشزاط الاجراثى ‏ يتنازل التغام *والتغيرات 
الدافعة التى تقوم على أساس الأحداث التى تلى السلوك ٠‏ وتكون ..بنافة. 
متيجة السلوك فالعامل يتناول اجره بعد عمل لعدد من الببباعات .والعالتب 
يحصل على “درجة متميزة على اختبار ما اذا حقق انجازا عند مستوى ممين» 
والطفل يزجر لامبتدامه .الفاظا معيتة »..وفى الخالات السابقة.فان ميلك 
بجملاقة مشزوطة بين ملطلؤك نين لشخص ( عمل لعدد من السباعات: ب مستوئ 
لصيل عر تفع آلفاطا ناسة ) وبين حدوث نتائج ( الاجر الدرجة 


#مده 

اتميزة ‏ الزجر ) ٠‏ وهذا يعنى أن عناك ممززات ايجابية تزيد من حدوت 
السلوك ., ومجززات سلبية تؤدى الى نقصي.مرات ظهور السلوك أو انعدام 
.ظهسنوويه * 

:وهذا ريبعئى أذا أودنا تعشيل اتناحات وقيم شخص عا » فانه فى عوالة 
.ما يكون لديه اتجامات أو :قيم سلبية نحو موضوع ما وارديا تعديلهسا 
فائنا لابد أن نيحث عن نوعين من المعززات ٠»‏ أولها المعززات التى تؤكد على 
الاتجاجات أو !القيم: السنلبية ونسعى لسخب هذا النوغ من الممؤزات , 
وثانيها الم زات البديلة التى .تعطى للقرد كنا اظهر“اتخاماتنا ؛و قيما 
.ايجابية .نحو الموضنوع “المعتى. بديلا عن الاتتجاظات "أو القيم 'المتتلبية * 

ولقد 'اثبتت بعضن الدراسنات التى 'أجريت عن التمصب ان الاتجهاهات 
.ؤالقيم تكونتث لدى'المتمضبين بنفس الظريقة , فالمعلمون والآباء وجماعات: 
الافراد من خلال الموافقة أو عدم الموافقة يعززون الاتجاممات والقيم 'التى 
#نفق واتجاماتهم وقيمهم الشخصية ٠‏ ولقد استنتج توماس بينتجرو ٠‏ 

ان تعصب البعض فى جنوب 'آمريكا يكتسب يدرجة "كببرة يتللا 
القلريقة » وبنكن تشريظ المكون الانفعالى للتعضب عن ريق المبسسادوه 
الاسس تجابية(5؟) ٠‏ 


كللبحث بقية سوف تنشبر فى العدد القادم 
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3 - 1 ركاه د ايه أ 
وات طلا ر_لشرعل الشاؤية خوالرراضنيات . 
وعلاقته باختيار نوع التخصص الدراسى وبعض التغيرات الأخرى 

اعداد دكتورة سميحة محمد خننى. 
٠‏ كلية التربية بكفر الشبم 
المقسردمة : ١‏ ع 

. نظرا لما أحدثه التقيدم التكنولوجى من تغير ملحوظ فى محتسوئى». 
ارياضيات المدرسية ٠‏ وبالتالى فى أهداف تدريسها »2 فلم يمه اكساب 
التلاميذ بالمعلومات الرياضية وأجراء العمليات.الحسابية هر الهدخه من. 
تعلمها » بل "أصبح التركيز على تنمية طرق التفكير والقدرة على حل 
المشكلات من أمم. الاهداف الحديثة لتدريس الرياضيات مما ضاعف::من. 
أفميسة تعلمها' .٠‏ ش 

ولذلك لم .تعد دراسة الرياضيات مهمة فقط بالنسبة لهؤلاء الذدين. 
تبيلؤن :الها ويقيلون على براستها ٠‏ ولكنها أصبحت مهمة أيضا بالنسية- 
لهؤلاء التلاميذ هن ذوى الميول والاهتمامات الاخرى ,» حتى يتمكن هؤلاه 
الثلاميذ من مسايرة التقدم التكنولوجى حيث أن الرياضيات جى الوسبعل 
ا مناسب لدراسة وبرمجة الكمبيور . ٠‏ | 

وعلى الرغم من تضاعف: أهمية الرياهئيات الا ان العديد من الطلاب. 
فى الآونة الأخيرة . لا يقبلون على دراستها ويتجهون الى تخصصات آدبية 
قد لا يرغيون فيها ولكن تجنبا لدراسة الرياضيات: ٠‏ فقد 'شار كل من 

(1983) هط ملم ث مودعم طامنتقط5 إلى أن أعدادا كبيرة من طلافٍ 
المرحلة الثانوية بهربون من دراسة مقررات الرياضيات المتقسمة فى هذ.. 
الرحلة » مسا أدى الى فشسل الكثير منهم فى مواصلة دراستهم الجامعية. 
هى التخصصات التكنولوجية نظرا لخلفيتهم الضصيفة فى الردضنيات . 
ويعللان أن السبب وراء هذه الظاهرة مو الاتجاهات السالية لدى هؤيا, 
الطلاب نحو الرياضيات ٠١‏ 

ولهذا السبب فةءعد اتحهت الكثير من الابحاث الاجتبية لدراسب»ه 
اتجامات التلاميذ والمدرسين نحو الرياضسيات * فقد ثزايدت أعدات 


ناد 


«الابواث والمقالات وؤسائل. الماجستيز والذكتوزاه دفن + مبيال» 5200 
جحو الرياضيات منذ لام . وقد الضاعف ' هنذا “الغدد” منذ عاك لا 
(1979) عالق ) 
فى الوقت نفسه لن تحظى الابحاث العرابية: الا بقدر محاود منها 
على الرغي من مناداة الكثير من التربويين بأهمية. الاتجامات واثرها. على. 
“تعلم التلاميق *: 
هذا البحث بعد محاولة فى ميدان الاهداف الوجدانية الذى لم يلق 
#أهتماما من جانب الباحثين مثل الذى يلقاه الجانب العْرْفيَ ليث" جد 
“الى التعرف علل انجانمات 'طلاب “الصنث الاول الثا نوى* نحو “الرياه يانه 
وما قد بكون هناك من علاقات بين .مده الاتجامات -وبعقى المتضعيرات. 
'العسريوية 0-5 
.مشمكلة البحث : 
لقن لاحظت الباحثة من خلال قيامها بالاشراف عل التربية العمليسة 
“للمدارسن الثانوية' بمحاقظة عفر الشيخ انخفاض عداد. الطلاب وخاضة 
الطالبات فى التخصصات: العملية ( علمى علوم علمى زياضيات ) ٠.‏ 
كما لاحت عدم أقبال الطالبّاك- على دمراسة "الو فاته ١‏ “ويلك “قهن: 
بغضان الالفحاق بالقسئم الآدبى © وقد اتعكنت هنه. الظالغتة تعلى 'الدبعلة» 
«الجامعية..فقد ان عد القاتبات فى قشم الرياضيّاك بالكلية::( الثرئية 
بكفر الشيخ ) لا يتجاوز ( ٠١‏ / ) من عدد الطلبة مما دعا الباحثة 
“الاجراه مذا البحث ٠‏ وتتخدد مشكلة البحث فى الاسئلة 'الأزنة ١‏ :. 
| ١1س‏ همل عناك تلرؤق بين اتنجاهات طلبة وطيالبات الضف. . الآول: 
«ثانوى نحو الرياضياات ٠56‏ 
| ؟* ‏ هل تتوجد قرئوق بين طلاب .الصفت "الاوك المتانوى "السلائن! 
'يفضلوان الاقسام ( العلمى رياضسيات .*» العلمى “علوم والادبى )-فى. 
#الاتجاه نحو الرياضنيات:* . 
هبل هناك فروق” بين طسلاب الضف الاولة العانوق بهن شق : 
حستوئ تحمئيل مان وعئلاء الطلاب هس ذوئ' متنتؤئ "مكقتلل منتتغض: 
ل لك نحو الزياضصيات 5 - 5 


ه85 
ب من ناك فروق بين, طلاب -الهسف.. الاول. النانوى بالقضول. قفيزة 
ائعبج ومؤلاء الطلاب. بالفصول كثيرة العبد فى الاتجام نجو الرياضياك - 
هل توجد فروق بين طلاب الصف الاول الثانوى الذين ام 
يتجد يس الو باضسيات:. بهم مبرسون. ذانور ومؤلاء الطنلاب الذين قام, 
يتبتريسن, الزياغسيات. لهم. مدرسون اناث خلال المزحلة: الاعدادية ب., 
اتجاعاتهم نحو الرياضيات ؟ ٠‏ 


اوباج ابت وعلاقتها ديمتضى المتغيرات الاجرى. مشل. التحصسيل. 4 و السجذمس. 
الدراسى ) * 


بالنسية للإتجاه, نحو الرياضيات وعلاقته الى والصف. الدرابى: 
فنقياء توصي (19 قش لقص ن ومعرق. قروق ذات. دلا ليم احصاءُة: 
بيه اتجاجات البنين والبنات بامرحلة. الاعداوية نحو الرياضيات. لصالم, 
افينينه. ٠‏ بالاضزفة ابل. ذلك فقد. دلت البتانج على حدورث انخفب إضيي, هه 
(تجاهيات الطلايم. انتقالا من (نصف السادس, الى الصفب السابيع. ٠‏ كمة: 
توصل . 9ل لك قن يلك اى معدورت نغير ذي أتجامات. الطلابيع. 

بين المرحلة: الانتدائية الثانوية » حيث ومبس لي مباملى الازتبساط_بيزه. 
درجاإت إتجاء الايد الموحملة الابتدائية ودوجات الطلاب. 25206 المرحينه 
الثانية ( *#رء ) ٠‏ كما توصلت الدراسسة الى وحرد. علاقة دات دلالة- 
احصاثية ين اتجاعاتء الظلاب نحو الررياضيات وتحصسيلهم فيها ٠‏ آم 
والنسبة للمرجلة اللجإمعية ثند توصل انطل1) له ]© ,820998 الي أب 
اتجاعات طلبة السنة الاولى أفضل من اتجاهات طلبة السسنة انتانق 
واثثالقة . نخي الرياضيات .٠‏ وأن الخلفية الرياضية. السبايقة لها عبلافة: 
ذأ دلالة احصبائية ياتجاهات الطلية نحو الو باطمياته. في. هذء ند 1 

خا وتلصنيه نوعيه المدرسى من حييثر قدرته على, التديس, وتمكتة مر 
:اماد دورا'هَاما” ف ع “اتجاهات التلاميذ “نحو الرياضيات فد أسفرب 2 ْ 


-كأآب 
(1983) هدوتملم8 ع رتممط شهط5 الى أن نوعية اللدرس قد ازتبشع 
باتجامات التلاميذ نحو الرياضيات أقوى من ممقيرق دافمية التفميكت 
ليخ التعليمى ٠‏ 
عر و ضيدق 5 هناك علاقة يبن الاتجاهابه نحو 525550 ودانسة 
الانجاز . غفنب توصل الشناوى ١5484-(‏ ) الى وجوم مملاقهة داك دلاقة 
إحصائية بين الاتجاه نحو الرياضيات ودافمية الانجاز » كمأ فلت الدراسة 
إلى وجود فروق ذات دلالة احصائية بين اتجامات البنات نحو الر.داضياته 
واتجاءات ا بنين ندوها لصالح البنين ٠‏ 0 
قروض الحث : 

يناة١‏ على نتائج الابحاث السابقة يمكن عواية فروشىٍ اليحث عل 
#لنحو التالى : 

١‏ - برجد فرق ذو دلالة اجصائية بين متوسطٍ درجات أتبحسم 
إلطلبة ومتر سد درجات اتجاء الطالبات نحو الزياضيات لصالم إلطلية» 

71 ال يوجد ذفان ذو دلالة احضائية بين متوسعك ورجات الطلاب ذويمهٍ 
عستوى سصيل عال في الرياضيات ومتوشط خرجاته الطلاب ذوىهٍ 
ستوى تدسيل منخفض فيها في الاتجاه : نسي نحي الرياضيات لصائم ذو 
مستوى تحصيل عال فيها ٠‏ 

+ - يوجد ذل دلالة احصالية بن متومساي درجات. العللاية 
بالفصول ذات الأعداد القليلة ومتوملطظ درجات الطلاب بألفصء ن ذات 
الاعداد الكثيرة فى الاتجاه نحر الرياضيات لصالم المثلاب بالفصول 
ذات الاعداد القالمة ٠‏ 1 1 

عه وك فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات الطلاب» 
«لذين اغفصلورت. أن سام العلمى زياضيات . العيقي علوم دالادبىس )2 
قى. الانجاه بحر الرياغبيات ين - ال 0 تفطِسلون عد 
#الرياضسيات م : 

6 لم وحد فروق ات دلالة إخصائية 0 متوسيكل جوحبات: اطلام 
اتذين قام: بتدسريس 00 ليغ مدرشين . إكهور وميتوشل «رجتاإنته 
#لطلاب الذين قاعم بتدريس الرياضيات لهم «درشأت الاث “فى بال عيلقة 
الاعدادية “فى الاتجاه : نحو أل اناضنات-لصدتلس المجسوعة الاولى » 0 أب ” 


ل 2# اله 
مس طلحاة البحث. : 
. الاتجاه نحو الرياضيات.المبرسية : "5 0 
يعرف الاتجاء نحو الرياضسيات فى هذا اكور هق انه تسح 
إستجابات الطالب نحو .هوضوعات الرياضبيات: المدرسية مس. الناحية 
الانفمالية. ويقاس بالدرجات التئ يحصل عليها الطإلب طبقا للاداه. المعدة 
لهمنا القوض ٍ: 


حنود البحث : 
أجرى هذا البحث على عينة هن أطلبة وطائبات اليف الاول. إلغانوج 
ياحدى مدارس محافظة كفر الشيخ الثانوية ٠‏ 
خطسة البحث : ' ْ 
اولا : العيشنة: 
أجرى هذا البح عل بميئة مكونة من ( +13 ) طالبَا وطالمة بالصلفا 
الاول الثاتوى بمدارس الثانوى العام بمحافظة كفر الشيع 2 ملق 
طاليا : (85) طالبة » وقد ثم اختيار العينة بطريقة عشوائية حدءة. يسود 
طابع المستوى الاجتماعى والاقتصادى المتوستط على أفراد العيئة 75٠‏ 7 
ثانيا : الادوات المستخدعة فى البحث : 
استخدمت فى هذه الد!' لامسة آداة واحدة 6 مقياس الاتتجاه نج 
الرياضيات من أعداد الباحكة . . وفيما هلى الخطسوات التي اتبعت في 
#صسميم المقياس ا ١‏ 
3 ١ل‏ كتابة وتحليل العبارات كيفيا ٠‏ 
؟ ب تحطيل العبارات كميا. ( احصائيا ) ٠‏ 0 
1١ ٠‏ كتابة وتحليلٍ العبارات كيفيا 5 . 


اخترت. طر بقة لبكرت' لتصميم المقياس ٠.2»‏ كتبت عبارات المساس بعها 
الاطلاع عل مقابيس الاتجاه نحو الرياضيات السابقة » وقداتم تحدلطز 
يعد واحد للمقياس وهو بعد الاستمتاع بالمادة.والاشطة الدراسية: لهأ» 
اكتبت أريعة وعثرون عبارة وقد. صيغ :نصفهان بطريقة ‏ اسابية .والنصقة 
«الآخر بطريقة. سلبية .من وجهة' نظر الاتجامات ». وهذو, احدى المبادي” 
لألتى أكد عليها. :.(1932) +تمطني1. ش ٠‏ 


اطع ب 


' ولتخليل السبازات تحليلا كيفيا فد أروصيت المبادئه الأقرة . + 
19) كتيث العبارات ' بحيث تعكس مفهوم الاتجاه ل 0 9 
وما كان الاتسياء يعرف على أنه «.درية الشعور اللؤجب أو اسقالب 
المصاحب لشى». معين. ٠‏ لذلك فقد استخدمت: عبارات' لها علاقة ' بالشساعن 
والانفعالات ١‏ أما العبارات التى تمثل. حقائق فقد تم اسبتبعاءها حيبت 
إنها. عبارات غير اتجامية . (1932 ,تعطشة) وكمثال اعبازة ٠غ‏ 
اتساهنة : « تستخدم قوانين الرياضياتك.فى فروع. العلوم الاخزرى » :*٠‏ 
(ب) كتبت العبارات التى..لها. صدق المحتوى ». بمعني. أن تقاسق 
إقادات الاتجاه المكراد قياسة 2 أى الاتجامه تحر الرياضيات * 
' ''- ولتحقيق ذلك" فق اشتملت كل عبسارة من العبارات على كلمة 
:“الرياضيات » يصورة 'صرريحة أو ضمنية .. 
لج ) كتبت عسارات تعكس خختزاصن د ف تاعاس 7 
.وبذلك فقد تم تجنبء العبازات التى 'يمكن تفسيرها بأكثر من طركيقة لو 
إلتى ار قر ٠:‏ وكمفال لعبارة تشتمل غل اكثرا من فكزة ع 
: أنا أحب الرياضيات ولكتنى لا أحب المساثل: اللقظية » فى هنه ألحالة 
ننشا صعوية بالنسية للطلاب الذين يوافقون عبل: أحبد الاجزاء ولا يواققؤة 
على الجزء الآخر , كذلك فى تفسير النتائج + فانه لا يكون راضحا" ماه 
تعنى عدم الموافقة ‏ عدم الموافقة على الجزء الأول ٠»‏ أم عبل الجز: الثانى + 
آم الجزاين معا ؟ وفى ههمذه الخالة تكوان” امشتجابة : الطأوب غالبا غي 
متأكد » ١ ٠‏ م 
(د ) كتبث العبارات التى لها صفة التنيين بين أعؤلاء من كوف 
الاتجامات الموجهة 2 وهؤلاء من ذوى الاتحاهات السالبة 2 وبتااك 0 
صيغت العبارات «صورة معتدلة من حيث كونها موجية أو كما سالب 
وكمثال' لعبارة غير مميزة 3 ملع لدب الرحلة الكائ.ة 5 :كرعوكا 
الرياضيات لانها فى 'غابة الضعؤبة:» - فئ هذه الحالة فان الظلأن ميا 
ذوى الاتجاهات الموجبة والتسالبة لا: يؤاققون عل هنه' السبازة منا 0 


غير ممييزة * 


هه قن 6 
أثنى حددظ (1957) 2003 لكتابة عبارات مقياس الاتجلء ٠‏ 


س تخليل العبارات كنيا ( اعصائيا ). : 

تتحليل العبارات تحليلا احصائيا واختيار الممسارات التنى تمئل. 
الااتساء نحو الرياضيات أفضل تبثيل »2 فقد طئق المقياس علل عينسة 
سس طلاب الصففب الاول الثاتوى وعددهم )0/١(‏ طالب وطالبة » وطنيب متوبيع. 
انتعبع عن هوافقتهم. أي عبدم, هوافقتهم من خلال. اليسساس ذى ا لمر 
نقاطك ». وتم, تصحيم, العبارات عل التو التالى : 


أوافقٍ جدا أوافق غر تكد لا أوافق لا أوانقابدة 

العبارات الموجية 6 دحرجات 5 دحرجات * برحاتب درجتان درحة. واحدة: 

العيارات السالبة درجةواحدة درجتان ؟ درجات 5 درجات © درجساية 
يلاختيار العبارات التى تمثكى المقياس »2 فد تم الآتى : 

9 ! ) اختيار العبارات التى تمثل الشبة الإنفمالية للاتجاء : لاختيان 

إلعبادات تعكس شدة الاتجاه الانفعالية » بدمنني الاستجابة بالقبول أو 

بالرفضى + والتى مثلت باستخدام المقياس ( آراقق جد +٠٠١‏ لا أوافق. 


٠ 1) افد[‎ 


وعذا يعني. آن. التمدة الانفعاليةٍ للاتجام تتمثل فى موضعه عيل بمين. 
أى يسان النقطة المحايدة ( غير متأكد ) ٠‏ وحتى تمكس كل عبارة هرد 
ضبازاإت القياس هذه الصفة يجب أن يتوفر الشرطان التاليين : 

(1984 ,واتديتههز يق وولهتتطة) 

١‏ توزيمع البيا نات لكل أقراد العينة بالنسية لكل عبارة يحب اى. 
:عنتشسر فى أكك من الاتجاهين ( السالبم والموجب ) لمقياس ليكرت » بحيث 
تكون سبةٍ الاستجابات. فى النقطة المحايدة قليل ٠‏ ومتوسسط الدرجات 
لعل عبانية. » من. العبارإت يتراوح بيل [ز هر؟ كن #رك4 والانجوراف. اسياري: 
سي ( ١‏ - مرا ) واسسبة الاستجابات. م وف 1 لانن 

" ب مسامل الازشباط بين درجات العبارة والهدرحات .الكلية. للمقيابي ‏ 


- 0 

يبحب أن يكون هوجبا وقيمته ( *رة: على الاقل ) 

الاعبارة صفة التميين أيضًا (1932 ,معطا 
وقد انم حساب المتوسط الخسمانى والاتحراف الميارق وننيةة 

الاستسمايات فى النقطة الوسيطة ه غثر متاكك غ ورقد حققت (41 عبازة. 

من الغبارات الشرط الاول وجدول )١5‏ يوضح ذلك ٠‏ | 


ليا لامييم ع - 


٠‏ ومنا العيك يعلد 


كما تم حساب معاملات الارتباط بين درجات. كل عبارة و1[لمرجصياف 
الكلية للمقياس .. وقد جاسته قيم جميع «ذه المعاملات موجبة ول تقل من.. 
زخرء), لجميع العبارات. التى حجققت. الشرط الاول, ويتضيج ذلك. من جدول. 
وا )» وجميع هيل القيم دالة لإحصبائنا عند مستوع 03نء . 

و ب ) حشاب تجائس المقياس وثباته : لحساب ثبات اللمقياسس. » فقد. 
ان حساب مماعل آلفا للثباتوجاءت قيمته (؟كر» )1 عنما يدل. بيذت المقياس ٠‏ 

وبالنسية لتجانس اللمقياس فقد تم حساب مسامل النجائس.. 


1 (عجمة ص راف صمعامسه11) وجاءت قيمته 33ار )١‏ مما يدانه لل. 
تبجا نس المقياس (1951 بطعوطصدصصن ف 


ْ )١( جدول‎ 

المتوسط الحسابى والانحراف العياري ٠‏ ولنسية الإسجابات فى 
النقطة الوسيطة ومعاملات الارتباط. بين درحات كل عيارة وردرجات. المميدس. 

ككل لكل عبارة من العبارات التئ تم اختيانها ٠‏ 


اك 50-7 اس ب ل م هه ملسي بام لاس سمه 


الس لسيمسء بسي سم ل مسيين 


م العييارات » اللتوسط الانحراف لسميه معامن. 
الحسابى المعيارىالاستحاباتالاريدت 
فى التقطة 


لا الرياضيات جميلة برص وزطل 


وقوانينهما آرم كرا /(١‏ دلكيء 
” أتجد نفنى تاثها. أمام حل مسائل 00 | 
الرياضيات الصعبة قور امرك لاا/ لادره 


الرياضبيات لكثرة” رموزها وقوانينها 
 .‏ تثير غضصبى وعر” ا كبجرا ه/ .ارس 


-غ5ش دس 


2 ]تمق سافات طويلة ف متناكرء حرس 


الرياضيات دون الشبعور بملل #كر؟ . 


| أتجبب مناقشة زملائى فى حل مسائل 
الرياضيات التى يهافكرة جديدة ٠.در»‏ 

آحب الرياضياتئانها مادة مسلية ‏ ٠.ر؟‏ 

* فى وقت ققراغى أستمتع بقراءة ‏ 


تاريخ الرياضنيات  ١‏ ان" 3 


.4 آزتغك خؤفامن!متحانا تالرياضيات 4ار؟ 


أغلب فروع الرياضيات صسبة وله ٠‏ 2 


أستطيع .فهمهاا ٠.‏ , قن 
٠٠‏ أشعر' بالاطمثنان:وأنا أزُدى امتحانات 

الرياضةنسيَات : هزر" 
[إ/ا كلمة الرئاضيات تزعجنى درم 


رن أحد متعة وأنا أ سسستد كن دروس 
١أرياضيات‏ 0 


عو . ذلر باذ 5 يانا اشحخل: اسن : 
.كل : مادة . بها" زمؤزا وأرقساما 4١رمع‏ 


:18 أشيعر بعدم ارتئياح فى حضنة 


اله باضسنسيات ا 
ايك -- 5 نارم 


8 اذا فسلتيفى بحل مسائل الرياضيات 
ْ لا أكرر الحاولة مرة أخرى شور؟ 
١“‏ كلما كانت مسائل الرياضيات صعبة 
كلما كرغت الرياضيات اكثر 54ر؟ 
اا أشعر احيانا بالفرار من حل مسائل 


الرياضسسيات د ”7 


١رءا‎ 


؟5رةا 


خا . 


2 


0 


نالنه : التحليل الاحصائى : 0 
استخهم فى هنا البحث اختبار «ت» للمجموعات اتا التباين. 
المتجانس والمجموعات ذات التباين غير المتجانس ‏ (19/9 ب#توؤكة) 
نتساج اللببحث : 
اجدول 50 
المتوسط الحسابى ٠‏ الاتحراف المعيارى ٠‏ والتياين لدرجات 
الاتجاه نحو الرياضيات بالنسبة لمتغيرات اليحجث 
اكتغرات 20-7 العلد المتوسط الانحراف ‏ التباين 
١‏ الحبسابن العيارى 


لهام 


: الجنس‎ ١ 
الينات الى وخرهر١51 ) /الازار5١ا ؟كرباد»‎ 
عد المنش 2 1 و59؟اثرك 5 ع١ كور؟ا ره‎ 


* علمى رياضيات 37 ؟١ارها ‏ ولكرم ‏ دإارةد 
عند علمى عبلوم 35 رعر3 0 ؟اؤليرة١ ‏ اعكرءك١ا‏ 
تيد الادربي 5318 للهراه «لدر١ا١ا‏ ؟5لارغ١>‏ 
؟ - التحصيل فى الرياضيات : ' لاا 
ال ه؟/ز الااعنلملى من 
السرجات ل | اللمرضة” عزورلا اعاكر4» 
د ال 6؟يلز الادبربي. هن 3 
السرجات 5 ماكراه ‏ +6اكر؟١ا ‏ ؤكلار؟”ة 
فى الشهادة الاعدادية : 
8 . آعماد الطلاب بالفصول : 
فى امتحان الشهادة الاعدادية : 2 
ككثر هن (؟؛ ) طساليا 
بالفصمل أن كر-1 ار ١»‏ 17 
أقل من أو يساوى [/00) 
طاليا بالفصَ 7* الااركخا الاكر 4‏ ؟أارلاق#» 


50 


جاب جنس المفرس : 
بد منرسون رياضيات ذكور خلال 
المرحلة الاعدادية لآلا لإلكرة 5‏ 35ذر4١ ‏ اكآر3.؟ 
بك هدرسات رياضيات اناث خلال 
المرحلة الاعدادية 7# ال١كرك'ة ‏ ك6لامره31 ؟كثر:1١‏ 


جوول (؟»*) 
دلالة الفرق بين متوسطى درجات مجسوعتى الطلبة 
والظالبات فى الاتبعاه نحو مادة الرياضيات 


باص م 


العيئة العدد المتوسطا التباين ‏ قيمة(ن» ‏ مستوى 
الدلائة 


الطلبية  1١١4‏ هلاكركة ااكراؤا ا ؤهكارلا ‏ أمدرء 
الطالبات عم فدرلا ككرلاه؟ 


دول ( 5 ) 
دلالة الفرق نين متوسطى درجات مجصوعتى الطلاب هر تفعى 
التحصيل والطلاب متشفضى التحصيل '( فى هاذة الرياضيات ) 
فى الاتجاه نحو 'الرياضيات 


العينة العدد المتوصسقف | التباين 2 قيمةرت) | «ستوى 
الدلالة 


.هر تفعو التحصيل :1 عا برضن 
1 لأكرا١ا‏ الكغرء 
.منخنضو التحصيل 500 ولاكراه | بالإار دا 


اسم مسيم ملسيو 


امه 
دول( # ) 
دلالة الرزق بين متوسنطن دريبات تعجنوعتى الظالاب 
بالغصول ذات الاعلااد الكثيرة 'والقصؤل ذات. الاعنناد القايلة 
ع ا اال 
أندلائة 


#لفصسول ذاته : 
* الاعداد الكثيرة 4 ٠ورء*‏ لرار1"١‏ 
: دقر ههرء 
عد الاعدان القلملة ثب ارهد ؟4رلاه١‏ 


الم 


دلالة الفروق بين متوسطات درجات مجموغات الطلاب 
الذين يفضلون الاقسام ؛ علمى رياضيات وعلمى لوم 
والقسم ١‏ الادبى فى الاتد الاتجاءه ضحو الرياضيات 
العيئة العدد المتوسط التباين قيمةزت» هستوى 
“الالالة 


مولا : مجموعتى علمى وياضنات وعلمى علوم : 
* علمى رياآضيات 55 7١ازه/ا ‏ هكرت 
ذعاره 
© علمىئ عقوم أي :زد ادورمكه 


ا 200 


اموه 
ثانيا : مجموعتى علمى رياضيات والادبى : 
' عد غلمى رياضييات 79 ؟ااره ‏ #ووركؤه 
ٍ الا 
عد الأد يسسى 4 ين 71 أدغرم 
غالثا مجموعتى علمى علوم والادبى : 
يد علمى علوم 5 كهركا لور ١‏ 
٠ 1‏ “درم 
ا # الادبي 1 8" كمراه كلارة5١؟‏ اكديرء 


م بر سس ا 00 


ع ال 
جببول (17) 
دلالة الفرق بين متوسطى درجات مجموعتى الطلاب اللبين قام 
يتدريس الرياضيات لهم. مدرسين ذكو. روعؤلاء الطلاب . 
الاعدادية فى الاتجام نحو الرياضيات 
العينة العدد المتوسلك التباين قيمة(ت) ) هستوى 
: : الولاله 


مدرسين ( دكوز ) الالو #جرمة 45ر5 | 
ْ ش ش مور ٠‏ غير دال 
مدرسين ( آناث ) + مكركة ‏ اؤثر؛:؟" 


قفسسير النتائج : | 
ولا : تفسير التائع طبقا للفرض.الاول : ش 

ينص الفرض الآول على أنه : « بوجد فروق ذات دلالة احصانية بين 
عتوسطى درحات الطلية والطاليات فى الاتجاه نحو الرياضيت ‏ لصالم. 
الطئية « ولاختيار صحة هذا الفرض, فقد تم حمس أبه دلالة الفرق 55 
المتوسطات ٠‏ ومن جدول (9؟) يتضعح وجود فرق اذات دلالة أحدسانية بين 
متوسطى درجات الطلية والطالبات فى الاتجاه نحو الرياضي'ت لضالح. 
الطليية و بذلك تتجقق صحة الفرض الاول ٠‏ والسيبب في أز . الطليه: 
اتجاماتهم أقفضل من اتجامات الطالبات نحو الرواشسيات ان الطلية: 
ييتطئعون لدخول الاقسام العلمية « علمى زياضيات وغلمى' علوم »: خينثت 
دلت نتائج البحث أن زهره1 /) من مجموعة الطلاب الذين يفضمسلون"' 
القسم العلمى علوم “من البنين ٠‏ مما يجعل البنين اكثر تحمسا ررغية فى 
دراسة الرياضيات نظرا لانها محقق . يق وتمكتهم عن | موا له- 
دراستهم الستقبلية ٠‏ 
ثاليا : تفسير النشائج طبقا للفرض الثاني ؛ 
ش ه يخصل الفرض الثانى عل "أنه : و بوجد فروق ذات. دلزلاة احصائيةة 
ين درساث مسموعتى الطلاب ذوي ترق لحسيل عال 'وهؤلاء من ذوي. 


-وعك- 

هستوق تحصيل منخفض فى الائجاه تح الرياضيات لصالم منجصموعة 
الطلاب ذوى مستوى تحصيل عال فى الرياضيات » ٠ ٠‏ 

ولاختبار صحة هذا الفرض فقد تم حناب دلالة الفرق بين عتوسطى 
درجات المجموعتين ٠‏ ويتضح من جدول (5) وجود فرق ذات دلالة احصائية 
بين متوسطى درجات المجموعتيل فى الائجاه نح الرياضيات لصءابسالطلاب 
هر تفعى التحصيل فى الرياضيات وبذلك تتحقق صحة الفرض الثانى اث 

وقد يرجع السبب فى ذلك أن 0 العالية التى يحصل عليهة 
هؤلاء الطلاب مر تفعى التحصيل فى الرياضيات » تدخل تيل نفوسهمع 
الشعور بالرضا والسعادة ٠‏ وتكون بمثابة حافزا لهم يدقاعهم وبحمسهم 
لدراسة الرياضيات والاستمتاع بكافة الانشطة الدراسية للمادة ٠‏ فقدّ 
توصل (1959) تتطوة الى أن الدرجات العالية كانت سيبا فئى 
جعل الطلاب يحبون الرياضيات على عكس الدرجات المتخفضة التى كانت 
سيبا قويا فى جعل الكثير منهم يكرهونها ٠‏ 
ثالثا اسه النتائج طبقا للفرض اثالث : 

ينص الفرض الثالث على أنه : م« يوجد فروق ذات دلالة احصانية دين 

متوسطى درجات مجموعتى الطلاب بالفصول ذات الاعداد القليلة والطلاب 
بالفصول ذات الاعداد الكثيرة لالح المجموعة الأولى ٠‏ وقد تم حساتب 
دلالة الفروق بين متوسطى درجات المجموعتين ومن جدول.(0) ,يتضح ونجود 
قروق ذات دلالة احصائية بين متوسطى درجات المجموعتين لصالم مجموعة 
الطلاب بالفصول ذات الاعداد القليلة وبذلك تتحقق صبحة الفرض 
الشالث ٠‏ ا 

ويمكن تفسير هبذه النتيسجة بالقول أن الطلاب بالفصول ذات الأعداد 
القليلة يكون استيعا بهم للمادة أنضنل من هؤلاء الطلاب ذات الاعداد 
الكثيرة » نظرا لان قلة أعداد الطلاب بالفصول ينعكس أثره على آداء 
انرس حيث يجد لديه الوقت للرد على كافة اسئلة الطلإب » وتقديم 
التعزيزات اللازمة لهم مما يؤدى الى. زيادة دافعيتهم وتحمسهم لدراسة 
الرياضسيات + 


6 - 
وإبعا : تفسير النتائج طبقا للفرض الرابع : 

ينص الفرض الرابع على أنه : « توجد فروق ذات دلالة إحصاتية بين 
متوسطات نرجات الطلاب الذين يفضلون الاقسام العلمى رياضيات » 
والعلمى علوم » والادبى فى الاتجاه نحو الرياضيات لصالح الطلاب الذبن 
#فضلون القسم العلمى رياضيات * 

واتحديد الاسلوب الاحصائى المستخدم لاختيار ضحة هذا القرض » 
ققد تم حساب تجانس كباين المجموعسات الثلاثة باستخدام اختبسار 
'(1937 ,أعتسجوع) (أع[أسو8) وذلكه ننثرا لعدم هساوى 
لعداد الطلاب فى الجموعات الثلاثة 2 وقد دليئة تتائج الاختبار على عدم 
اجافس كباين اللجموعات الثلاثة "' 

ققد كانت قيمة كا ؟ ااة 0 ٠ر»)‏ آما القرمة الجدونة كاييخ 
1537ه) ٠‏ ممأ أدى الى عدم امكانية أستخدام تحليل التباين ولذلك 
لاستخدم اختبار «نتى (1919 ,3597658) للمنجموعات ذات التباين 
الشر: متجانس لابساد دلالة الفروق بين المتوسطات ٠‏ ومن جدول 3 
دلب سيبح الآتى : 

يوجد فروق اث دلالة احصائية بِبْنَ متوشطى درجات منضوعتى 
وتطلات الدين يفضّلون القسم العلمى رياضيات » والطلابة الذين يفضلون 
#لقسم العلمى علوم 9 الاتجاه تحو الرياضيآت لصالح مجموعة الطلاب 
الثرين يفضلون القسم العكمى. رياضيات ». 

يوجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطى درجاقة م مجموعنى 
وطلاب الذين يفضلون القسم العلمى .علوم. » والطلاب الاين يفضكون 
القسم الادبى فلى الاتجأه نح الرياضيات لصالع الطّلاب الذدين يفضلون 
القسم العلمى علوم * ش 000 

يوجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطى درجات مجموعنىالطلاب 
الذنين. ينضّلون القسم العلمى رياضيات » والطلاب الذرين يفضدون القسم 
الأدبى لصالمح الطلاب الذين يفضلون القسم العلمى رياضيات ٠‏ 

وبمكن تفسير هذه النتيجة بالقول بآن الطلاب: الذين يفضاون القسم 
#أعلمى رياضيات يكوئون أكثر تحمسا ورغبة قى دراستها من زملائهم 


ماكم 


#لقذين يفضلون الاقسام الاخرى ‏ العلمى علوم » والادبى نظرا لأن دراسة 
الرياضيات تتفق مع ميول هؤلاء الصلاب وتحقق لهم طموحانهم وتمكنهم 
من تحقيق غاياتهم ٠‏ كما أن الطلاب الذين يفضلون القسم العلمى علوم 
اتتجاهاتهم نحو الرياضيات أفضل من اتجأهات هؤلاء الطصلاب النديي 
يفضلون القسم العلمى علوم يعرفون أن البراسة بهذا القسم تتطابة 
التمكن من مادة الرياضيات مما يجعلهم شدروتهاً ويتحمسون آدراستها ' 
تفسير النتائج طبقا للفرض الخامس : 

ينص الفرض الخامس على آنه : « يوجد فرق ذات دلالة احصائية 
بين متوسطى درجات مجموعتى الطاقب الذين قام بعدريس الرياضياتة لهم 
مدرسين ذكور وهؤلاه الطلاب الذين قام بتدريس الرياضيات لهم مدرسين 
إناثك خلال المرحلة الاعدادية فى الاتجاه نحو الرياضيات لصالم المجموعة 
الاول *' وقد تم حساب دلالة الفرق بين المتوسطات » وقد دلت النتا ني 
.على عدم وجود فروق ذات دلالة اأحصسائية بن دوجات الجسوعتين فى 
+لانجاء نحو الرياضيات مما يؤدى الى عدم ا الفرض الكامسح '< وبذلكق 
يمكن القول إن الطلاب الذين تلقوا دحروس آلرياضنيات عل يدق مرساه 
كور لا تختلف ١تجاماتهم‏ نحو الرزياضيات عن عؤلاء القلآب الاين 
لقو دروس الرياضيات على ابدئ مدرصين آنا نأك »*: 

وقد يكون السبب فى هذه النتيجة هو ص حجم عينة الكلات الذين 
عنلقوا حروس الرياضيات على آيدى مدرضين اناك نظرا لقلة عدد الدرسينة 
الاناثك فى مدارس محافظة كفر الشيخ ٠‏ مما يؤكد قلة عندة الطاليات 
+لذين بفضلون دراسة الرياضيات * 
“وصيات البحث : 

توصى الباحثة باجراء الدراسات التالية : 

0-0 ب حراسة التفير قى اتجاعات الطلاب نحو الرياضيات من‎ ١ 
٠, الاعدادية الى الثانوية‎ 

؟ - حراسة العلاقة بين اتجامات طسسلاب المرحلة الشسانوية نحو 
الرياضيات واتجاهات مدرسيهم لحو تدريسها * 

* . كراسة علاقة الخبرة التدريسية والؤميل الدرامى مسو 
#لرياضيات باتجاخات. طلابهم نحو امد ا ااه 


ل 0 0 7 4 7 زإام 385 
تاش مر تام سفيزع بالأروات والالعا لتو 
على الصحة النفب.ة وبعض عتاصر اللياقة البدنية 
والمستوى المهارى لاطالبات فى الجمباز والتمرينات الفنية 
د/ عزيزة عبد الغنى على مضطفىي- 
ش د/ نجوى سليمان بيؤعى::» 
مشكلة البحث وآأدميته : 
تؤكد الاتجساهات التربوية الحديثة وحدة الكائن الحى فى جمسم. 
النواحى الجسمية والنفسية والاجتماعية » حبيث أن الهدف العام للثربية 
هى نحقيق . النماء الشامل المتكامل للشنسخصية ٠‏ وأن المتعلم مستجيب, 
للموقف التعليمى لكل نبسمه وعقله وانفدالاته » حيث: أن الفرد وحدة 
واحدة يتأثير للموقفا التعليمىئ (؟ : 4598 ) * وتتمشى الاتجاحات الحديئة 
فى التربية والتعليم مع الاهداف التى يرمى ليها علم الصحة النفسية 
فكل منها؛ يسعى الى تكوين .شخصيات متكاملة ناضجة سعيدة قادرة على 
التعاون والانتاج ( 54 : 51/4 ) وقد أثبتت التجارب والخبرات أن الاعداد 
النفسى عملية تربوية لها دور فى نجاج أو فل الغرد وهو لا يتل أهمية 
عن الاعداد الندنى أو المقارى وأن هناك ارتباطا قويا بينهم -)19١ : ٠١(‏ 
وعلم الصحة النفسية ” غمهنعر8 1هادعغ1 هو علم تطبيعى 
للمعارف النفسية يهدف الى مساعدة الآفراد على تئمية أنفسهم وتحسيل. 
ظروف حياتهم وأن يواجهوا الصعاب والازمات بصبر وثيات ويأساليب 
توافقية مباشرة ويستخدم فى ذلك المنهج العلمى فى تفسير عازدات الصحه 
النفسية من. خيث قوتها أو ضعفها » وفى تنمية الصحة النفسية فى 'البيت 
والمدرسة والعمل والمجتمع ( ٠١1 : ١5‏ ) 2 ويقول كل من م كيبلاندال. 
1310 لذلا (5) والقوصى ١9790‏ وحامد -زهران ديعا 2 
محمد السيد الهابط ١980‏ أن«الصبحة النفسية. هي مدى قدرة. الفرت. 


(ه) آستاذ مساعد بكلية التر بية الرياضية للبناث 
بالقاهرة س جامعة حلوان ٠٠‏ اا 
إد) مدرس بكلية التربية الرياضية للبنات 


0ل 5 


عمل التأثير ثبر فى البيثئة والتكيفة مع الحياة بحيث يصل الفرد الى مستوئ 
مناسب من الاشباع النفسى والشعور بالكفاية والسنمسادة ٠‏ وتعتيبر 
اللياقة البدنية عاملا أساسيا فى خلق المواطن الصالح ولعل عذه الإهمية 
.عهستمدة هما توصل اليه البحث العلمى المستفيض هن أثر اللياقة البندنية 
و الانسان ككل من النواحى النفسية والاجتماعية والعقلية. وغيسرها 
: 7 )اه 2 


ولقد أشارت العديد من الدراسات الى الدور الهام الذى تلعبه 

#الرياضة وأنشطتها المتغددة فى ماف المخالات البدنتة والصعمة الإنفسية 
وأن اللعب والرياضة. يعدان' أكثر الوسائل تأثيرًا على التعايش و 
.النواحى البدنية والنفسية للغرد "0١‏ 1 املع 360 

وتعتبر رياضة الحمياز والتمرينات الفئية من الرياضات. الصعبة يسبيا 
لدا فان وصول الطلبة الى سسترى من الأذاء المهارى. الجيدء سواعق الجمباذا 
تآى التمرينات الفنية لا بأتى من قراغ لانهما نتصفان بالطابع الفتى' اللمية] 
الذى يعتمد على الاسس العلمية والمبادئه التربوية ألتى تمكن الطالبة 'من 
الوصول الى هذا المستوى الغنى عن طريق التأثير الدقيق والمنظم » ؛ ورياضة 
الجمباز والتمرينات. الفنية.من الرياضيات 'التى لها مكانتها بين الانشطة 
؟لرياضية الاخرى ا لهما من مميزات فى النواحئ البدنية والعقلينة 
.والئنفسية والاجتماعية . وخلال ممارستهما فهما يتطليان أداء مهارات ذات 
مواصفات معينة وتكنيك فنى دقيق يحتاج الى امكانيات. حركية وخسمنةه 
لمخاصة لاداثهما وترى « هاتنوس 7 نم3 سانا أن ورا أمالاج 
«الاداء الحركى الناجح صفات نفسية وجسمية وعتناصر بدئية خاضانة 
برع" : ككل). 0 


وترى الياحثتان .أن متاك اما بسن مادتى . الجمباز . والتمريناتإلفتية 
. تجبيعثه . أنهما تطبعان يلصمإتهما 352 سن بمارسهيا بحيث بيهم العزيد 
هن ! إلضفات ,البدنية والحركية والاجتماعية روالنقسية زوالتربوية دلى, تكرين 
امات شخصنية موجبة تسإعد الطالية ع التعبير بناتها وقدراتها مين 


هذا المتنطلق ائة نبثقت هذه الدراسة كمحساولة للتعر عل تأثير بولامع 


مقتترح بالادوات والالعاب الترويحية عل اللزينة النفسية وبيس عناص 
اللياقة البدنية الخاصة ومستوى الاداء المهارى فى الجمباز والتمرينات 
آلفئية لطالبات الفرقة الاولى بكلية التربية الرياضية للبنات وددمن أهمية 
هذه الدراسة فى أنها قد تفتح افاقا جديدة لليحث والدراسة فى مجال 
الصحة النفسية للا لها من تأثير ايجابى على الطاليات وانعكاس دلك عل 
هستوى الاداء المهارى فى الجمياز والتمرينات الفنية ٠‏ 

الدراسات السسايفة : 

دراسة « تهانى عيد التاقى » 1/ث/ا (1) ودراسة كمالك عبد الحميفا 
بهرويس 1,381 )١35(‏ عن انر الترويح ابرياصى عنى بيعص صاصر إللياقة 
البدنيه وأشارت النتائج الى التانير الايعت بى المارسة ابر ويح أب إياصى علي 
يلنميه اللياقه البدنيه ٠‏ 

5 كام بها السجار وإاسماعين | مس انلتق معدة كلد تيت االل طش 
40 رذ1) للتعرف على أثر اللياقة اليدنيه وبعض انقدرات أب لنية: » 
هالاصامه الى قاعبيها فى ازالة التوسر العسيبى وارجهاد الدفنى لعينة 
اليحب ٠‏ ش ْ 7 

اوسون « ليق فرحات » 2 « عصمت سعيد » )5١( ١548/8‏ نفلا عن 
.هراسات ذل من سورد سبي امد نا عملم مامد اا واطرنسوفن 
| ماقاحلة عسام 811 حول ناير همارسه الانشطة الترويحية 5 
إللياقة البدنية للافراد والتى أسفرت أهم نتائجها عن مصداعمة الاشطة 
الترويحية واليدنية قى رفم مشتووج اللياقة اليدبية دلافراد واشتخص من 
. الطامه الزائدة بالاضافة الى 'ندمية إلقوة. والتوانفق :ويعض القبدراته 
الاشرى ٠‏ 

دراسة «هها فكرى , ليل عثمان » ١95١‏ (60) لتعرف على تأئيي 
“يز ناهج رياضى تروبحى سرع جح لطالبات” كلية' التربية الرياضية غيل اللياقك 
البلانية والصحة النفسية وقد أسفريتة النتائع. “عن اأوجتودا فروق دالة. 
“اأعصائيا” سن متمسزئحات البحث العلاثة فى | القيامتات البندية” قى قاتؤكه 

“الفياقة. |البدنية قي أبغادر 'مقيائل الطئحة .التفسية : 


هب 98 يد 
هداق الببحث : 
يهدف هذا البحث الي التعسرف على تاثير برنامج تدريبى مقترخ 
بالادوات والالعاب الترويحية لطاليات الصف الاول بكلية التربية الرياضية 


للينسات عل 0 
اللياقة اليدفية الخاصة لرياضسسة الجمياز والتمرديات الفنية 


للطسالبات 00 


- تأثير الصحة النفسية واللياقة. البدنية الخاصة على مسنوى الاداه 
للهارى فى اللجمباز والتمرينات الفنية ٠»‏ 
فسروض البحث : 
يؤثر البر نامج التدريبى المقترح بالادوات والالعاب الترريسبة تأثيرظ 
إيجابيا على تخسين الصحة النفسية للطالبات ٠‏ 0 
بؤش البرنامج التدرنبى المقترح بالادوات والالعاب وي | 
قاثيرا إيجابيا على عناص ابنلياقة السك الخاسية برياضة الجميساق 
زا لتمرينات الفنية ٠‏ 5 
توجد فروق داله احصائيا بين تأثير كل من المسنحة النفسسية 
وعناصر اللباقة اليدنية الخاصة ومستوى اد المهارى فى رياضة الجعي 
والتعرينات | الفنية ٠‏ : 


لني البحث : 
استخدمت اباستان المنهج 59 باستخدام 5) مسم_وعات *» 


مجموعتين سرك وتجموعة ضابطة حيث آنه المنهيج اثلا لم لهسقل 

٠ الدراسسة‎ 

عيئة البحث : ٠‏ : 
آتم اختيار (60) طالبة .عشوائيا. من بين طالبات صمب شمب اليرقة الامثى ' 

بكالية التربية الرياضية للبنات بالقاهرة فى العام النرامى. اك 

تقوم الباحتتان تدر يني “مادتي التاق والتمويغات. الغنية لهن » وقد في 


6١ ل‎ 

إستبعاد )5١(‏ طالبة من العينة.وعن من الظالبات المصابات والراسبات 
والممارسات لرياضة الجنباز والتمزينات الفنية ويذلك أصدبحت عاد 
عبينة البحث )1١(‏ طالبة تم تقسيمهن عشوائيا الى ثلاثة مجسوعات المجموعة 
التجريبية الاولى ( جمباز ) وعددها )٠١(‏ طالبة , المجوعة التجريبية 
الثانية ( تمريئات قزنية ) وعددها )5١(‏ طاليبة ء يطبق عليفن البر نامج 
التدريبى المقترح بالادوات والالعاب الترويحية الموحد لمعرقبة مدئ مساعبة 
لبر نامج فى تنمية عناصر إللياقة الشدنية الخاصة فى كل من الجنمبانز 
والتمرينات الفتية وذلك لتحشين الصحة النفسية مما له 'نأثين على قلح 
مستوى الاداء المهارى, فى رياضة 'الجمباز والتمريئات الفئية » والممجموعنة 
الظابطة وعددها )5١(‏ طاليبة يطبق عليها برنامج اعداد بدتى حن »2 وقد 
فم انجاد التجانس بين أقراد آلعينة ككل , تم ايجاد التكافؤ بين مجموعات 
البحث التجريبية الاولى '( جمباز ) * التجريبية القفانية ( تمرشاته ) 
والمجموعة الضابطة ٠‏ والجداول التالية ( 251١‏ 5 »5 ,2 5 ) توصح تكافق 
مجسموعات البحث الثلاثة فى متغيرات البحث وهى السن والطول والوزن 
ومستوى الصحة النفسبة + اللياقة البدنية الخاصة لرياضة الجمسباق 

والتمرينات الفنية ٠‏ 


دول .)١‏ 
اتوسط 5 والانحراف المعيارى ومعامل الالتواء اجموعات 56 
الئلاث فى متغيرات البحث ( السن » الطول » الوزن ) 


لام هب 

يتضح من الجدول رقم )١[‏ أن معاملات الالتسواء لمجموعات البحث 
الثلاث ( جمباز ‏ تمزينات ‏ ضابطة ) فئ السن ؛ الطول » 'الوزن قد 
الحصرت بين ( + *8, ب ”# ) مما'يدل على تجانس المجموعات الثلاث فى 
حبذه القياسات ٠‏ 

جدول (؟ ) 
تحليل التباين بين مجموعات البحث الثلاث فى كل من متغيرات: البحث 
( السن , الطول , الوزن ) 


قرم 
ا امغر 


ب هدوو.يك ولد . 


قيمة ه ف» الجدولية ( 1517 2 18* ) عند متبتوى 00'ر 

بتضح من الحدول زقم [ 49 علمم. وحود فروق داله اخض.اتيا بين 
مجموعات البحث اثلاث 0 جمباز ب تمرييئنات .ضماظة ) فى قياساتتة 
دالسن » الطول والوزن حنث كانت كيم «فك ٠‏ المخسوبةآقل: من الجدولية» 
وهذا يشير الى تكافوٌ المجمزعات فى مث القياسات ٠‏ 


قات 


00 8 : 
فى ابعاد الصحة النفسية 


ب بسن المجتوات ا 0 
آخل الب ار و1 غير دال 


سالمياراتآ 35 لشخصية بيسن | 0 لل ليلا رةه . 5 ١‏ 
داخل المجممطات أ ؟لرلزا(!1؟ أوارع؟ غير دال 


؟'-. المشاركة الاجتماعية ايه فى دأ 
- ذرا غير ل ل 1 


ع 
+ - العمل المتبع والتروي الارعه ‏ | رع 
5 غمردال 
-- القيم والمبادئ؛ والاهداف إبيسى عل لجان يفضيسن ماره1 5 5 9 
داء امه أفغريم غير دال 
ا 


١‏ - عدم النشج السلوئى ألعر اغيردال 


” ب عدم الثيات الاتفسالن 0 


4 الاعجاريتدم التاق مسن النعيات 10 وال 


؟ ب الصهربالجسمية ' اسم ادرة ٍِ 5 

الات دآخل التجموعات لاعرلاء بذكلل مردال 0 

4 دالابارات العصبية بين المجبوات ]| «آر1؟ / ل 
داخل النجموئات| 414ره؟1 غير دال 

يبتضصح من الجدول رقم 5 عيل.م وحود فروق داله احصائا بسن 

مجموعات البحث الثلاثة ( جمباز ب تمرينات . ضابطة ) فى أبعاد مقياس 

الصحة النفسية فى القياسات القيلية , حيث كانت قيم « ف » المحسوبة 

اقل هن الجدولية » مما يدل على تكافؤ مجموعات البحث فى ايعاد مقياس 


جدول ( 5 ) 
التوسط الحسابى والانحراف المعيارى ومعامل الالتواء لمجموعرات اليه الثلاث فى كباضات اللياقة اليدنية 
٠ :‏ الخاصة للجحساز والتمرينات 7 . 


027لا ناك ةليك اانا انك لكا لتك اناا ليك لجالا لاقن لفت 
29962 89002 لاحك للك ندال تدندكة لتلا الج المسكة امتتاة اللتطااقةة 31نناة اند 
١‏ أيتضح لمن الجدول رقم. هع أن معاملات الالتواء . للمجموعات الثلانه ( جميقاز ب تمرينات ‏ ضايطة ) فى 
د ؛ قياسات: الثياقة البدنيية الخاصسه وقد اتخصرت بين ( + 2# ؟ ) مما يدل عبل ' تجانس مجموعات البحث 
1 الثلاية قي عدم القباسات ,. 


سا عاب 


حدول ( ه )2 


تحليل التباين بين مجموعات البحث الثلاثة فى القياسات القبلية 


للياقة اليدنية الخاصة 


درحات السررة؟ + :: 57 م م0 
من اليذدول لقم (19 عنم وجيوجم .قوق دإلة اجمجائيا بين 


ااه[ سو 


النتسام من 


القياسسات انصدر) «جموعات ) التبابين ‏ قيوهة رفيه. الدلالة 
أربعسات. 
قوتعضلاتالبطن بن اتجموعات ‏ 6خر .1 عر غين دال 
١‏ داخلالمجبموعات 2 وار ادق 
.قوةعضلاتالظهر بين انجموعات 2 ورك ١1‏ عر غين دالم 
داخل! اجموعات؛ لاذرخقاام 2 5ر315 
.قوةعضلاتالرجليل2 بين الحوعيات رقن لارتلر اككر ‏ غير دالم 
داخل!اجموعات. +ارلا١‏ 0" فضت 
هرونة الظهر بين السوعات ‏ لاكزم؟ 4ثرو١‏ #الاار غير دال 
داخلالمجموعات ب امراء٠:‏ لاء«كرءلا 
.عرولة الكتفم بين المجموعات. ‏ -*؟5ره )ال الار؟_ _لالالار١‏ غير دال 
١‏ داخل! لجموعات. ؟اءر١١ثز‏ لامرك 
.هرونة الفخدين 6 بين المجموعات: -6*١مر‏ خقر 0ن غير دان 
داخل | أجموعات 1١15‏ للأار5"؟ 
«التواققالعضى العصبى دب المجموعات سا اذر١ا١ا‏ الاره 5*9 در 0 غير دا 
: داخل! جموعات تكن 1/6١‏ وتراع1ا 
“الوتب الطويل بين الملجموعات 2 5مر4ه 9 ا فكرلالا؟ ‏ 4؟كاكار غير دالا 
داخل| لجموعات رك اا الإلارتكم 
'الوثج العالى بين المجمؤعاتة ‏ ثثر ٠‏ ار 05ر0 تبر قال 
داآخل | اجموعات تلقف تلض ش 
'التحمل العضلى ‏ ابن اللضوهاتة ل 1١65‏ - الادرلة بون غهر وال 
' .دالخ لالمبسموعات ‏ لم راع ارم 0 
"التوازن الحركن ‏ .بين المجموعاتة ‏ -0 575 الأ لاسن . تيوو؟ 
.واخلا احموعاتتة 2 . لاز اليل لايق 


ميخبوعات البهك الثلاية :؟ جمباق وتمزينات جنابنلة ‏ ف | لقياساإت القبلية 
للياقة البدنية الخاصة” حبك كانت كيم دنه المحسوية أقل من الجدولية 0 
عا يدل على تكافؤ مجموعات البحث فى هذه القياسات ٠‏ 


دا اكت 
آدوات البحث : 
- السن وقد تم حسابه الى أقرب شهر فى ٠ 1891/٠١/١‏ 
الطول مقاسا بالرستاميتر لاقرب سم ٠‏ 
ب الوزن مقاسا بالميزان الطبى + 
آولا : مقباس الصحة النفسية : 
استعانت الباحئثتان باختبار الصحة النفسية ( للراشدين » اعداد 
سيد عبد الحميد مرسى وفاروق سيد عبد السلام )١١(‏ © ويس:خدم مذا 
الاختبار فى الاستدلال على التوافق والصحة النفسية للشباب ويتضمن. 
)0٠١(‏ أبعاد .٠‏ انظر ملحق رقم ٠ )١(‏ 
الامعاد الابجابية : 
١‏ العلاقات الشخصية الوطيدة ٠‏ 
؟" ‏ المهارات الشخصية ٠‏ 
9 المشاركة الاجتماعية .٠‏ 
5 ب العمل المشسبع والترويح ٠‏ 
ه ب القيم والمبادىء. والاهداف * 
الابتعاد السلبية : 
عهم النضج السلوكى ٠‏ 
لا عدم الثبات الاتنفعالى ٠‏ 
م الاحساس بعدم الاتساق ٠‏ 
3 العيوب الجسمية ٠‏ 
2١‏ الامارات العصبية , 
وقد قامت الباحثتان مها فكرى وليلى عثمان بتطبيق هذا المقاس فى . 
دراستهما التى اجريت على كالبات كلية التربية الرياضية للبنات خلال 
العام 199٠‏ .19/81 » وقد توصلت الباحثتان الى المعاملات العلميية 
لهذا المقياس فكان معامل الثبات 8لار ٠‏ أما درجة اتفاق الخبرا» فى مجال. 
علم النفس على صدةالعبارات فكانتتتراوح بنسبة ما بين ؛رالا : /,5٠١‏ 
على أن العبارات صادقة وتقيس البعد المراد قياسة * 


ا 
المعاملات العلمية للاختبار : 
معامل الصدق : 

قامت الباحثتان يحساب صدق المقياس عن طريق صدق المحكمين 
( صدق المحتوى ) وذلك بعرض المقياس على )٠١(‏ عشيرة خبراء من 
اساتذة التربية الرياضية فى مجال الجمباز والتمريناته الفنية فى مجال 
علم النفس الرياضى ٠‏ بغرض مقارنة مفردات المقياس من أو جهة المنطقية 
بالمضمون الذى يفترض أن المقياس يقيسه أى مدى تمثيل عبارات كل بعد 
من ابعاد المقياس علل المجسال الذى يقيسه واعتبرت العبإرات ذات 
الكرادات المرتفعة على كل بعد من ابعاد المقياس والتى ندل عبل اتنقاق 
الخبراء بنسبة 70٠‏ عل انها عبارات صادقة ومنطقية لتمثيل هذا اليعد' 
كما يروضح البجدول التالى : 

جدول ١‏ ) 
درحات الاتفاق بين اللخيراء على ابعاد مقياس الصحة النؤسبة 
فى مجال رياضة الجمباز والتمرينات 


كرتتو ا 2ج 


الأبعاد الايجابية ‏ درجة 2 الأبعاد السلبية مح 
الاتفاق الاتفاق 

العلاقاتالشخصيةالوطيدة 6ر98< عنم النضج السلوكى كره/ا 

الهارات الشخصية رم عدد الثبات الانفمالى ارقم 

الشاركة الاجتماعية ٠٠‏ الاحساس بصم الاتساق ' #ر090 

العمل المشبم والتروم 5#ره4/ العيوب الجسمية ال 

القيم واكبادىء والاعديف ‏ لارهه/ الامارات السصبسية لزاه 


معامل الثبات. للاختبار : 
ين 0 الماك فر عله بوك1 لني للستي توق 
تتراوح م1 بن ار الى اد ٠‏ 


لأا 

غغانيا : عناصر اللياقة البدثية : 

تم تحديد عناص اللياقة اليدنية الخاصة لرياضة الجمباز والتمربئنات 
الفئية من خلال المقابلة الشخصية لخبراء )١(‏ التربية الرياضيه دى مجال 
الجمباز والتمرينات ٠‏ وقد تم تحديد هذه العناصر وطرق قياسها كالدالى 
إزه ٠آ).‏ 

: القوة العضلية ممثلة فى‎ ١ 

( أ ) قوة عضلات البطن تم استخدام اختيار ه الجلوس من الرقود 
لغلال اث ع ٠»‏ 

١ [‏ ) قوة عضلات الظهر باستخدام الديناأموميتر ٠‏ 

( ب ) قوة عضلات الرجليل باستخدام الديناموميتر ٠‏ انظر الملحق 
رقم(؟)٠‏ 

؟ المرئانة ٠‏ ممثلة فى : 

( 1 ( مرونة العمود الفقرى » « اختبار ثنى الجذع من الآمام من 
الوقوف .م 7٠١‏ ق /31؟) ٠‏ 

ب ) مرونة مفصل الكتف ,٠‏ اختبار « ملخة العصا بواسطة مسطرة 
اخثسبية مستديرة طولها ٠٠١‏ سم » ومتر لقياس عرض الكتفين (0) ٠‏ 

( ج ) مرونة الفخذ ( 50 : ١925‏ ) اختبار أوكران يحسب منوسطة 
مروئة الفخذ عن طريق جمع ال 5 درجات التى حصلت عليها الطالبة عند 
رقع الرجل اليمنى أماما ٠‏ جانبا ٠‏ خلفا ٠‏ عاليا وكذايك الرجل اليسرى 
وتقسم على عددما وبذلك نحصل على متوسط مرونة مفصلى الفخندين ٠‏ 
الف الملحق رقم (5) ٠‏ ' 

التوافق العضى العصبى ( 58# : 194 ) آختبار جوتسون 
لإتوافق العام وتم تطبيقه على البيئة المصرية على عينة ممائلة لعيئة البح 
وقد تم استخدام الاختبار فى دراسة شهيرة عبد الوهاب )١١(‏ باسجواد 


م لهن خبره فى مال تدريس وتدريب رياضة الجباز والتمرينات؛ 
: سي 0 ١ . 0 ٠‏ 8 5 
(9) لهن شبراء فى مسال علم النفس الرياغى لد أكثر من 15 عام* 


كك 

معامل الثبات للاختبار فكان الار ومعامل الصدق لاخر »2 وقاصت اليأحثة- 
عزيزة عد الغنى )١5(‏ بايحاد معامل الثبات فكان 68ر أما معام لالصدق.. 
فكان صدق التماين وكات قيمة دتء» دالة احصائيا » 

ويكون تقييم الاختبار على أساس ٠٠١‏ درجة كنهاية عظمى عيبل أن. 
يكون نصب كل اختبار ما بين صفر + ٠١‏ درجات , ويجب أن يوضع فى 
الاعتبار درجة أداء التمرينات التي يحتوى عليها الاختبار » ويلاحظ أن 
يكون الجسم فى جميع الاحوال ممشدقا ورشيقا والوثبات. بتوقيت منتظع 
بواقع وثبتين فى كل ثانية أو خمس ثوان لكل ثمررين ويمكن خدمم درجة- 
لكل جزء فى كل تمرين عند حدوث أى خطأ ٠‏ انظر الملحق رقم (5) . 

؟ ب القدرة العضلية : ممثلة فى : 

(5؟ ) اختبار الوثب العمود لسارجنت (؟؟ : لالا١‏ ) ونان معامل). 
الثبات /5ر وصدق 38ر فى دراسة نبيلة خليفة ‏ لا : 99 ) ٠‏ 

(ب ) الوثب العريض من الثبات » كان معامل الثبات 4/ر وصدق. 
مر فى دراسة نبيلة خليفة (:/ا؟ : *9) ٠‏ انظر الملحق رقم (ه) ٠‏ 

ه ل التحمل العضلى : ثم استخدام اختبار انبطاح الماثل من الوقوف. 
( 933:5 )انظ الملحق رقم )1١(‏ » 

5 التوازن الحركى : اختبار باس المعدل (5) » 

تم تطبيق هذا الاختبار فى البيئة المضرية وعلى عيئة ممائنة لعيعة: 
البحث وقد قامت الباحثة عزيزة عبد الغنى )١6(‏ بايجساد المسياملات- 
العلمية فكان معامل الثبات (865ر) ومعامل الصدق (8كر) + أنظر الملحق. 
رقم (ل/) ٠‏ ش 

وقد قامت الباحشتان بايحاد معاملات الثبات لهذه الاختيسارات عن, 

طريق تطبيق الاختيازات على )5٠١(‏ طالبة من طالبات الفزقة الادلى من 

| خارج عينة البحث ثم اعاد تطبيقها على نفس العينة بعد عشرة أيام وكانت 
معاملات الاررتياط تتراوح ما بين (ثار) الى (5ار) ٠‏ 

ثالثا : تقييم مستوى الاداء فى رياضة الجمباز والثمريئات الفنئية فى 
القياسات البعدية » تم تقييم مستوئ الأداء المهارى فئ رياضة الجمياذ. 


ار مجموع درجات الطالبة على الآدبعة أجهزة » تم تقييم مسنوى الاناء 
المهارى 'فى التمرينات الفنئة بجميع (مجموع درجات الطالبة) فى (جداول 
البار والحر وجدول الادوات بأستخدام طريقة المخلفيّن بواسطة * محكمات 
ورئيسة ( من أعضاء هيئة التدريس وحصلن على شسبهادة “حكيسم فى 
الحمباز والتمرينات.وتقوم رئيسه اللحكمات بشنطب: اعلى درجة: وأتل “درجة 
ثم تحتسب متوسط الدرجتين ٠‏ وقد قامت بعض آساتذة الجمب”. 
والتمرينات بتصميم الجمل التى تم تقييم المستوى اللهارى اللمالبات ذى 
الجمباز والتمرينات وهو المنهاج المتبم بالكلية ٠‏ 
البرنامج التدريبى : 
عدف البر نامج 3 

يهدف “البرنامج الى تنمية عناصر -اللياقة البدئية الخاصة بتحسس 
مستوى الاداء المهارى فى رياضة اللحمباز والتمريئات الفئية من خلال 
أستخدام التدريب الدائرى المرتفع الشدة » يهدف البرنامج الى تحسين 
مستوى الصحة النفسية لدى . الطالبات من خلال الالعاب الترويحية 


انانت : 
التقسيم الزمنى لبر نامج : 


قسبع الب نامج على (دة) وحدة تبريبية لمدة (1) أسبوع بواقم (5) 

وحمدات 'تدريبية ؛فى -الاسبورج أيام الاحد , الاثتين ٠‏ الاربعاء ٠‏ النخميس * 
بحيث استغرق زمن الوحدة التدريبية (55) دقيقة والزمن الكلى للبر نامج 
التدريبى )51١(‏ ساعة اوقد تم تدريب المجموعتين التجر ينتيتين صسياحا 
من الساعة ارلا الى ارط » ثم الملجموعة الضابطة هن الساعة هارم مع 
تدوير المجموعات .وقه قسمت الباحثتان الرزَمن على 'الجموعة التجرببية 
وفتمسسدا اللانى. : 

١ب‏ الاحياء : (نق) * 

.؟: به تدرربيات ‏ ببإلأدوات على هيشة تدربيب دائزى لتئمية - ذلمعسحئفات 
المدنية :الخاصنة لل جائنب بعض ,إلالعات الترويحية والمباريات ه* ق 


< التهدئة : (دق) * 


'(ه-عة)' 


5د 


أما بالدسبة للبر نامج المتيح والذى ثم تطبيقه عل المجموعة الضابطة 
فتعطى لهن تدريبات حرة لمدة (9؟3) بدون تقنين للزمن ٠‏ 

| ٠ الاحماء : (هق)‎ ١ 

"' ب تدريبات تشمل الاعداد البدنى المتبع بالكلية ه؟ ق ٠‏ 

'حء التهدثة : وإدق) .١‏ 
محتوبات البرثامج : 00 ش 

٠ )[ ل تدريبات حرة + جمياز موائع كاحماء انظر الملحق رقم‎ ١ 

؟ سد تدريبات ياستخدام التدريب الداثرى مكونة من ستة محطليات 
وتسخدم فيها تدريبات لتنمية عناصر اللياقة الخاصة كالقوهة انعضاية 
والمرونة والتوافق العضلى العصبى والقدرة العضلية والتحمل العضلى , 
والتوازن الحركى لكل من الجمباز والتمرينات الفنية مع تحديد جرعة كن 
محطة قبل البدء فيها مع مراعاة التدرج فى زيادة الحمل فى كل محطة بعد 
انتهاء كل فترة وقبل بداية الفترة التالية » حيث قسمت فشسرة تطبيق 
هذا التشكيل الى ثلاث مراحل كالتالى ٠‏ انظر الملحق رقم (9) ٠‏ 

( 1 ) المرحلة الاولى وقد استغرقت (4) أسابيع حيث تم تحديد جرعة 
التدريب المناسبة لكل طالبة فى اليوم الاول للتدريبه » وذلك عن طريؤ ؛ 

اقعى عدد هن مرات اأتكرار لكل تمرين وذلك. فى كلمحطة منمحدتات 
الدائرة وتسجل كل طالية عدد مرات الاداء فى بطاقة خاصة بها 2 وتكرر 
ابدورة التدريبية كاملة مرئين متتاليتين ٠‏ 1 

(ب) المرحلة الثانية واستغرقت ( 5 ) انا بخ ريادة حجار 
التمربنات عن طريق زيادة مرة تكرار واحدة عن الجرعة المئاسية لكل 
تمرين ( السابق تحديدها ) أى باستخدام الجرعة المناسبة لكلل تمرنين 
مضافة اليها مرة تكرار » وزيادة تصعيب التمرين وتنوع استخدامالادوا ‏ 
0 الدورة التدريبية مرتين أيضا ٠‏ 

ب المرحلة الثالثة واستغرقت (5) أسابيع ويكرر ما ثم بار حلتيذ 
00 والثانية مع اضافة تكرارين على الجرعة المناسسبة !كل مرتين ويكور 
الدورة التدريبية عرتين (29 : لإلالا ) * 


9 ب لأقاه 

وفيما يلى بياب بمحطات التدريب الدائرى ؛ 

اللحطة الاولى : القرة العضبلية » 

المحطة الثانية : المرونة ٠‏ 

المحطة الثالثة : التوافق العضل العصيى ٠‏ 

المحطة الرابعة : القوة العضلية * 

المحطة الخامسة : التحمل العضلى ٠‏ 

المحطة السادسة : التوازن الحركى * 

والجزء الختامى لفترة الاعداد الرئيسية يشمل عل ميارنات متنوعة 
فى كرة السلة » اليد : الطائرة تؤخذ صورة ترفيهية » الرثب على 
الترامبولين + الالعاب الترويحية ويؤدى هذا الجزء من التدريب يصبورة 
تلقائية وفقا لميول الطالبة سواه باختيار اللعبة أو الفريق الذى تنتمى 
البة وذلكه لاشباع رغبات الطالبات ٠‏ أنظر الملحق رقم ٠ )٠١(‏ 
؟ - التهساثة : 

تمرينات استرخاء ( ه ق ) ٠‏ 
الادوات الستخدمة : | 

الطوق » الشريط * الحيل , الكرة ٠‏ الزجاجات الخشبية ٠‏ الصندوق 
المقسم المهر » عقل الحائط ٠‏ المقاعد السويدية » عارضة التوازن بارتفاعات 
مختلفة » مستوى البنين » هراتب ٠‏ 


دسم لومم عت ور صر فك ( مي وكنسي] ) متتعم وعدم بهم 
ادعو اتن © ؟ جو به 
يم وك ورمنه لج يفضمة. حون يخم 6م 
«لىء ج>6 1 << كولاه لقتسم ميسو 


لل يكرد و يه فق ذو عم + سيم ورسم عبير 6 


يو شن تيف صا كتبك0م لي شن ارد انون التوياب قا ايان ينان حم قرع ( حوكموم ( 
مدوم “كي امتممسين ليوح ( تمس مون ديت ] ) وتبحسهمم | و6موم 


سوم مممدر 1-6 
(م) ش 
(حضلء 
6# ل » جعي وم صبدم ميم ليم حو جبيم 
مم كم كلم ف وسعضم) جز سم ( وكيم ) 
| سير ليسي لدالن! 
© 1ل جم الى جع ص .وص عر هد صر وي 0 
( كترم يبو سمخ صصص يتم “وى 3ج | ) 200 لساك ااى ” ناهد 
مج مسي ان ١‏ فوس اسفن ل الوح ال فتكيا نا 
000 عن كر نيم تمر قل اج متم يجيد ل سه لك 
ا ا ا ا اا تي مجو 
عت مود معنم بوحسم مم - 2860 1 0 “وه 0 تو ] 
٠‏ ##كء جاة” وراعاج بى. رسام 6 جسم مم حورجم 
فج 6م لتم ع تسم لجسي ويم رس مر . الى تس تيم 
كرح انا :حوميف امات لكان تدر © نقدلة 1 ش 2ل كي 
وارسسيصمر وكيم لامعال ل 0 ا 1 لي الها | 
يمد | لسك مهجاقير 


2 


154 ب 
أسسس البر نامج : 

750(86( بعد الاطلاع والمسح للمراجع العلمية والابحاث (/أ)‎ ١ 
(؟) الح (*5) ج53 , 5 + (55) 'ء تم طرح اسنتمارة اسنبيان بهل‎ 
عدد من الصقات البدنية على عشرة خيراء فى الحجمباز والتمرفات‎ 
الفنية (يل) وذلك لتحديد أدم العناصر البدنية الخاصة المساهمة فى تنمية‎ 
الاذاء المهارى والصحة والتفسية لهاتان المادتان » وقد اجتمعت الاراء على‎ 
بعض الصفات البدنية التى سيتم تتميتها للمجدوعتين التجر بيني ومنى‎ 
٠ القوة العضلية + المرونة , التوافق العضلى العضبى © القدرة. النضلية‎ 
التحمل , التوازن الح ركى » وقد 3 فم وضع تسريبات لتتمية كل عنص من‎ 
٠ هذه 1 مسحطات تدرينية‎ 

ولتحقيق مدف الدراسة اختازت الباحثتان بر نامج التدريت 
0 المرتفع الشسدة وذلك لتنمية عناصز اللياقة الخاصة بأندراسة ٠‏ 

* ساتم تنفيذ الدورة الكاملة للتدريب الداثرى على شكل محطاته , 
وقد استغرق الاداء فى كل مخطة دقيقة: زاحدة + أى. أن الدورة الكامفه 
تستغرق 5 دقائق وقد تم 'تكرار الدورة الكاملة تستغرقه 5 دهائق وقد 
58 #كرار الدورة التدريبية هرتين آي استغرقت ١١‏ دقيقة ٠‏ 

5 د الراحة البينية بين كل تمرين وآخر 1١‏ ثانية وبين كل دورة 
وآخرى ” دقائق مع مراغأة ميدأ الراحة الاإيجابية وذاك باداء تر تجاه 
الاسترخاء والاطالة والدحدحة فى غضون فترات الراحة البينية ( ؟ 
افا انف 2 | 

ه ‏ وقد تم تحديد الزمن الهادف للاداء بناء على مأ ديق © حيث 
استفرقت الدورة 115 ق مع راحة بينية ٠١‏ ث بين كل تدرين واخر 
أن مجموع فترات: الراحة استغرق © ق فى الدورة الواحدة ٠‏ مع راحة 
بينية للدورتين © دقائق * 


(يه) -ماصلات عبل الدكتوراة فى الجمبارٌ والتمريئات ومدة تدريسهن 
لهاثان المادتان لا تقل عن ١9‏ سئة ٠‏ 


بصا ا - 
ااتم تطبيق الالعاب الترويحة والمماريات فى الجزء المسقى من 
الفترة الرئيسية من الوحدة التدريبية )٠١[‏ ق ٠‏ 


التحرية الاساسية : 


: القباس القبل‎ ) 1١ 

تم اجراء القياسات القبلية للمتغيرات الخاصة بالبحث فى المدة هن 
دل ١‏ ل/اككلا إلى ٠ 1١991/1٠١/5‏ 

( ب ) تطبيق البر نامج : 

تم تطبيق البرنامج المقتترح بالادوات والالعاب الترويحية لتنمية 
عناصر اللياقة البدئية الخاصة للجمباز والتمرينات الفنية » وتنميسة 
العناصر الايحابية لابعاد الصحة النفسية لما لهما من تأثير على مستوى 
الاداء المهارى للجمباز والتمرينسات عل المجموعتين التجريديتين الاولى 
( جمباز ) والثانية ( تمربنات فنية ) أما المجموعة الضابطة فيتم تدريبها 
بالطريقة المتبعة فى التعليم بالكلية فى المدة من ؟١١/١٠19317‏ الى 
1 : ش 
( ج) القياس البعدى : 

بعد الانتهاء من تنفيذ البرنامج المقترح تم اجراء القياس اأبعدى بنفس 
الاختبارات التى تم قياسها فى القراس القبى وتسجيلها بالاضافة الى 
القياس المهارى لمجموعات البحث الثلاثة في الفترة من 1914/1/11 الي 
الي م/م كحم 0 


با ان 
عرض النتاذج ومناقشتها : 
١‏ , عرض النتاتج : 
جدول 9 7ع 
البعدية في أبعاد الصحة النفسية 


امامت 1 لصم | سوتة ا 2ت ا : 


ذ دالملانات التخصية الوطيدة | بيسن النجمينات لتيل 7 3 3 
4 داءل اللجمرنات م4135 ١‏ دال 
يمسن # لما 


"١‏ .. العهارات ائكديسية ل الل 
ملكللها 


* اح المشاركة الاجتباعية 


1 ل السمل المشسح والترييع 5 


© - القيم رالياد ن' رالاهياب بيسن المجمهات اخرلاة ١‏ 
د 1حدا المسسرنات إريانا 
الات ا كز كد ا 
دادل ١‏ 


هاه الاحناس يمد الائمان بيس المجمويا تر 


5 ل العيريالمسية بيس المجيرطات اليه‎ ١ 
با حل المجموعات ل يض‎ 


٠ل‏ الامارانالمديية بيس المجمرعات لاكرلاه 1 ' 
فى > باعل المسوطء ته لقاسفنل 


لا - فمامالئيا ت الاتفمالق بيسي !الحمطات 
: داغل اليجبرطاك 


شرحات الحرية (", لاه ) 

لاتضح من الجدول رقم (17) وجرد فروق داله احصائيا بين مجموعات. 
البحث الثلاثة ( جمياز تمرينات ‏ ضابطة ( فى القياسات البعدية فى 
أبعاد مقياس الصحة النفسية العشر حيث كانت بفين المحسوءة اكير من 
دف»؟ الجدولية : . ا 


نت 017 انه 


جدول (801/) 
دلإلة الفروق سُ المحموعتين ( الجمياز والسرينات ) فى القياسات 
البعدية فى أبعاد الصحة النفسية ٠‏ 


١‏ د الملإناب البَسْشْسْعَ الرليكة 
4 المبارات التتحصية 

* ب انار الا عقا 
0 ابممل الطدن بالررخ 
هاس القير رالماد ىك زالاطدالل 
.هه عد اصع الملرنى 

5 م العيات الانسالى! 1 
م - الاعمام بعد رالاصان - 
المرربالجة | 

لس الامايات المسبنة 


هدرة ارم العميء 
عع بحس يع بيه خيسلا 


قيمة «ثم عند مستوى ومللت روقبر؟ ٠)‏ 
يتضح من الحدول رقم () عدم وحصود فروق داله احصسائية سس 
الجموعتين التجريبيتين ( جمباز ؤتمرينات ) فى القياسات البعدية فى 


ايعاد ققياس الضحة النفسية النشر حيث آن قيمة وخ » المخسوبة أضغر 


امن « اك : الجدؤلية ٠‏ 


ا 
جدول (( 9) 


دلآلة التروق بين المجتموغنين ( التتكريبية الأؤال 
جمباز , الضابطة ) فى القياسات البعدية فى أبعاد الصحة للفسية 


التجريهية الارلى حباز 
ب 0 


دع الملاتات! لك خسية الزيدة 


١م‏ السبارا ت | لشحومية دال 
؟* سه المشاركة الاجتمافيبة عال 
1 المسل الحم بامتريج دال 
© ل القير رالياد ى' رالاهدات دال 
مم عم البسع الارئن ال 
اسم عم م الا الاععدافي مال 
53507 الاسام يمام 31'اقن دال 


اب المسيرياليسية 
لس الامارات المسيوة 


قيمة «شثه عند مستوى ذعر 2ت ( 8هر"» ) 

يتضح من الجدول رقم (5) وجود فرؤق ذاله احصائيا بين الجموعتين 
التجريبية الاولى ( جمباز ) وبين المجموعة الضابطة فى القياساث البعدية 
في أبعاد هقياس الصحة النفسية , حيث كانت قيفة د 38 المنك سوبة أكير 
من المددولية ٠‏ 

لجدول؛ ( 5١‏ )- 
دلالة الفروق بين المجموعتين ( لأتجريبية الثانية 
تمريئات , الشسابطة ) فى القناسات اليكدية فى أبعاد الضنخة النفسية 


التجرييية الاولي جمياز 
ذن٠١5آا‏ 


٠‏ ى العلاتًا . الشحمية الوبليةة 
5 اس السوارات الشيحمية 

؟ - الشيارتة إلا جثماية 

د العمل !امشبم رالتيئج , 

© - التيم والبادئ' والااعؤلاق ' 
١س‏ سراتمى التلوكن. ' 
لات عدم ألتباك الاتعمالى 

- الاحساس هد والاساقة . 
؟ ب الميوب!اجسمية- 

٠‏ - الاياران السبية ‏ سب 


قيمة «ر ت » عند مستوى 9ءر وزوءر؟ ٠)‏ 
يتمع من الجدول رقم )٠١(‏ وجوه فروق دألهاحصائيا بين المجموعتيل 


5 


التجريبية الثانية ( تمرينات ) وبين المجموعة الضابطة فى الفياسسات 
البعدية فى أبعاد مقياس الصحة النفسية وعدم وجود فروق داله احصائيا 
قى البعد الخامس والثامن * 

) 1١١ ( جدول‎ 


تحليل التياين يبن محموعات الببحث الثلانة ( جمياز وتمرفشاث ب 
ضابطة ) فى القياسات البعدية للياقة البدئية الخامسة ٠‏ 


ع 


77 بيسن الميسونات رن 
قر لات ابسن داخل المجرنات لنلل 
ا بيسن المج رجات ره 
سر مبسلات الوسر ماخل المجيينات الراة ا 4 
يق هيسن المببمرنات نينا 
قسوة مسلات الرجزيسن لأخل الج بات 0 
: بيسن السبميتا 511 
مروط الظجر داخل المجرمات. مرا 
8 ْ يوسن المجبونات كرما 
ميولة الكتف داخل السجمينات للقن 
5 ويمن السسريات. يل 
مروله [النخذ ين داغل السجبيريات الرمله 
بيسن السجيرنات ل 
التراين العسلسي البيسبى دآخل المجسنات لاه 
الوثي اللويل بيسن الجبوناك خاراه؟ 
داخل المجبونات لا 
الرثبالمالى بييمن المجمونات مين 
مال اليجبيياك ا لحمنن 
#اشممل العسلى بيسن المجبوفات لمشيل 
داغل المجيونات اكرلما؟ لى 
َه بيسن التجمبهات ااراار 
التوازن الحرتى داحل المجموعات اتلك 


درجة الحرية (؟ , لاه ) ٠‏ 
يتضح من الجدول رقم )١١(‏ وجود فروق داله احصائيا بين مجموعانت 
البحث الثلاثة ( جمباز وتمرينات وضابطة ) فى القياسات اليددية للياقة 
انيدئية الخاصة يخيث كانت قِيم ٠‏ فب » المجسوبة أكبر من «ت؛ الجدولية 


جدول )١١(‏ 
دلالة الفروق بين المجموعتين و التجريبية الاولى جمباز 
والتجريبية الثانية تمريئات ) فى القياسات البعدية 
للياقة البدنية الخاصة 


قيمة «ه ث »عند مستوى 06در 2 ( ؤءر؟) ٠.‏ 
يتضح من الجدول رقم (؟١١)‏ عدم وجود فروق دالة احصسائيا بن 
المجموعتين التجريبية الال جمباز والتجريبية الشانية تمرينات حيث 
كانت دث» المحسوبة أكبر من الجدولية * 
: جدول ( ١١‏ ) 
دلالة الفروق بين المجموعتين ( التجريبية الاولى جمباز رالمجسوعة 
الضابطة فى القياسات البعدية للياقة البدنية الخاصة ٠‏ 


قرم عسلات أليبطن 
قره عصلات الشير 
قو عملات ! لرسليي 
عروئة الماجير 

مرونة الكثفين 

ميرنة الفخذ 

الرئب الللريل مي الثياث 


من الجدول رقم (١؟١).‏ وجودم روب داله احصبائيا بين المجموعة 
العجريبية الاولى ( جمهاز ) والمجبوعة الضابطة لصالح المجموعة التجريبية 
الال ججباز مي هدم وجرد فروق جاه اجصسائيا في منصر الرولة ' 


ساكلاب 


حدول ( ١5‏ ) 
دلالة الفروق بين المجموعتين ( التجريبية الثانية 
تمرينات والمجموعة الضابطة ) فى القياسات البعدية 
للياقة اليدثية الخاصة 


المجميئة المابطة 
(نءء ١‏ 1 


المجيرز التجرمية ( ثمرينات ) 


ل ئىن٠١؟)‏ 


7 / 5 7 اند لالة 
70 اليابسات 0 


شية مسسلات ا لمن بلقنا دال 
قرة مسلات الاجر لكل ذال 
في مسلات الرجلبى 1 دال 
عريلة العليى كارع دال * 
مونة الككين يفل" عر ذال 
ممينة اده بن عر عير دالل 
الثيان الْبَمَانَ السب 00 دال 
الو بالطليل ٠‏ تداق ذال 
الرنب المالي 0-0 ذال 
التمل المنتلي أرة ال 
الرازن الحرئى 3 00 


فض من الجدول رقم )١5(‏ وجود فزؤق داله اختصائيا بين اللجموعة 
التجريببة الثانية 7 التمرينات ) والمجموعة الضابطة لصالح المضوعة 
التجريبية الثانية تمرينات حيث قيمة «ثءه المكنؤنة كبر من الجدولية 
مع عدم. وجود فروق داله احصائيا فى فرونة الكتفين والفخدين ٠‏ 


2 
2 


جدؤل (( ٠ )١١6‏ 
تحليل التبانن ني مجموعات البحث الثلاثة فق القياسات البعدن 
للمستوى المهارى 


0 


ا لسرت الادرةة ١درة؟2.‏ الأثر” 
داغلالجموقات أعرة.< - الحرم 


> باللا م 
تجمول (١‏ :ا ) 
دلالة :الفروق :بين مجموعات :البحث.العلاثة فى -للقياسيات البعدية 
'للمستوى “اقارئ 
ان ص ملاع 


يتضم من :الجدؤل رقم )11(٠‏ “وجود فروق .داله الحصابيا رين مجموعات . 
البحث الثلاثةافى القياسات:الهارية. للجمباز-والتسرينات:الفزية حيث كانت 
قيمة دت»"المحسوبة بين مجموعة 'الجمباز . ومجبزعة اليتمرينات بالمصوعة 
اشنا بظه “ذاله: اجصائيا مولصالح.المجموعتين .التجر يبيتونه كما يتضح من 
الجدؤل عدم وجود فروق.دالة لمصبائيا بن المبوبوعتيل اريت * 
؟ ‏ مناقضة “التنائج : | 

أولا : نتائج مقياس الصعة: المنفسية .: 

مِن جدول 0) يتضح وجود فرروقا «ذاله :حصا ذا .بين معوموعذت. !البجوث 
البحث الثلاثة ما يلى : 1 1 

نشير نتائج دول هام :إلى لمم د ويجود»فوواق :داله احهبائيا بين المجموعة 
التجر يبنة "الأؤلى :7 جحباز ) «المجموزعة التجريبية الثانية ( تمرينات ) ' 
وتفسسر. الباحثتان هذه العتاثج ديل: المجموعتين . التجر بستين على ابعاد الصحة 
النفسيّة “للظاليات فى «القياسلت البييدية الى تأثير البرنامج التدريبى 
الموحد“المقترح الألعاب التزويحية .مدا وله : آثر ,فعال فى تحسين الجناء 
الأإيجابية وحقليلالابعاد.السللبية للصحة النففيسية للطاليات » كما ,يتضح 


ب طلا . 


من حدول (9) وجود قروق داله احصائيا بين المجموعة التجدرببية الاولى 
( جمباز ) والمجموعة الضابطة لصالح المجموعة الاولى » كما تشبير نتانج 
جدول ر١٠)‏ الى وجود فروق داله احصائيا ديل المجموعة التجرئبية الغاية 
( تمرينات ) والمجموعة الضابطة لصالح المجموعة الثانية ٠‏ 

وترجع الباحثتان هذا التحسن فى أبعاد الصحة النفسية لدسجموعتين 
التجريبيتين والتى طبق عليهما برنامج الالعساب الترويحية المشترح الى 
التأثير الايجابى للالعاب الترويحية حيث كانته الطالبة تختار النشساط 
بكامل حريتها وتمارسه يطريقتها الخاصة أما لى جماعة » أو على هيقسة 
هباراة أو بصورة فردية منافسة بينهما وبين زميلة أخرى بحيث يؤدى فى 
النهاية الى احساس الطالبة بالرضا والمتعة والسرور بعد المجيود المبذول 
وتتفق هذه النتائج هع كل من تهانى عبد الباقى 379485 (5) وكمال 
درويس /41 (9١)ء‏ والنجار واسماعيل للقصعلع ل بنوعع1-22ئر 

05 (8) حيث يشيروا الى أعمية البرامج الترويحية 

التى تعمل على ازاله التوتر العصبى والاجهاد النفسى وما يصباحب ذلك من 
أبعاد سلبية » وترى الباحثتان أن اشتراك الطاليات فى الالعاب الترويحية 
تؤثئر بلاشك على التعايشس الاجتماعى بن الطالبات وتعمل على تقلبل 
اا ليه مية ومذا يحقق صحة الفرض الاول الذى ينص على : 

د يؤثل البرنامج التدريبى المقترح بالأدوات والأآلعاب التروبحية تايا 
ايجابيا على تحسين الصحة النفسية للطالبا » ٠‏ 
ثانيا : نتائج اللياقة البدنية الخاصة للجمياز والتمريئات الفلية : 

يتضح من جدول )١1١[‏ وجود فسروق دالة احصائيا بين مجموعات 
البحث الثلائة فى القياسات البعدية للياقة اليدنية الخاصة ٠‏ وبالرجوع 
الى جداول (؟١)‏ » )١5( ٠١ )١18(‏ لاختيار صحة الفروق بين مجمسوعات , 
البحث الثلائة يتضح من جدول )١١(‏ وعدم وجود فروق داله احصائيا بين 
المجموعة التجريبية الاولى ( جمباز ) والمجموعة التجريبية الثانية :تمرينات) 
فى عناصر اللياقة البدنية الخاصة , وتفسر الباحثتان هذه النتائج الى 
تاثير البر نامج الموحد بالادىوات على كل من المجموعتين التجريميتين كلمأ 


به قلأانَ 


يتضح هن نتائج جدول )١(‏ وجود فروق دالة احصضائيا بسن المجموعة 
التجريبية الادل ( جمباز ) والمجموعة الضابطة وجود فروق ذاله احصائيا 
بين المجموعة التجريبية الاولى ( جمباز ) والمجموعة الضايطة لصسالعح 
مجموعة الجمباز ٠‏ كما يتضح من نتائج جدول )١5(‏ وجود فروق دالة 
احصائيا بين المجموعة التجريبية الثانية ( تمرينات ) والمجموعة الضابطة 
لصالح الجموعة الثانية » ماعدا عنصر المرونة لكل من مجموع.ات البحث 
الثلائة ( جمياز والتمرينات والضابطة ) حيث كانت الفروق تمير داله 
احصائيا » الا آن المتوسطات كانت لصالح المجموعتين التجريبينين ( جمباز 
والتمرينات ) وتفسير الباحثتان ذلك الى افتقار الطالباتء تعنصر المرونة 
لكبر سنهم عند دخولهم الكلية حيث أنهم لا يمارسون الرياضة قبل ذلك. 
وأن دخولهم الكلية كان يرجع الى المجموع وان اكتساب عنصي اأروئة يأخدذ 
وقمته طويلا نسبيا ٠‏ 

وترجع الياحثتان تقدم المجموعتين التجرييتين فى مستوى اللياقه 
البدئية الخاصة الى التاثير الايجابى للبر نامج الموحصد بالادء ات وهذا 
يحقق صحة الفرض الثاني والذى ينص على « يؤثر البرنامج التدريبى 
المتنرح بالادوات والالعاب الترويحية تأثيرا ايجابيا على عناصر اللياقه 
البدنية الخاصة برياضة الجمباز والتمرينات الفنية جزئيا 'وهذا يتفق 
مع كل أحمد خاطر ١11/8‏ (0) » ابراعيم سلامة ١88٠‏ (؟) كمسال 
عبد الحميد )5١( ١919/8‏ على أدممية المحافظة على مستوى اللياقة البدنية 
حيث أنها من المتطابات الأساسية لطالبات الكلية ٠‏ 0 
ثالنا : الستوى المهارى لرياضة الجمباز والتمريثات الفلية  :‏ 

يتضح هن جدول )١5(‏ وجود فروق داله احصائيا بين مجموعات 
البحث الثلاثة فى مجموع درجات القياسات البعدية المهارية للجميساز 
والتمرينات الفنية , ولاختبار صمحة الفروق يشير تاج جدول )١١(‏ الى 
عدم وجود فروق داله احصائيا بين المجموعة التجريبية الاولى ( جمبساز ) 
والمجموعة التجريبية الثانية ( تمرينات ) ووجود فروق داله احصائيا 
بين المجموعة الاولى والمجموعة الضابطة فى مجموع درجات المستوىالمهازى 


لجنا 


لصالح المجموعة إلاولى , يما يتضم أيضا وجود فروق داله احضائيا بين 
الجموعة الثانية والمجموعة الضسابطة قى مجموع درجات مسنوى الاداء 
المهارى لصالح المجموعة الثانية » وترجع الياحثتان هذه الندسائج الى 
التأثير الايجابى وتحسين مستوى اللياقة البدنية مما له أثرًا فى تقسدم 
مستوى الاداء المهارى وتتفق هذه النتائج مع دراسة مها فكرى ٠»‏ ليوعثمان 
(؟),وهذا .يحقق صحة الفرض الثالث والنى ينص على «توجد-فروق ذاله 
أحصائيا ين تأثير كل من الصحة النفسية وعناصر اللياقة البدنية الخاصة 
ومستوى الاداء المهارى فى رياضة الحمماز والتمرينات الفنية ٠‏ 
الاسبتنتاجات : 
يؤثر البرنامج التدريبى الموجد المقترح بالادوات والالعاب النرويحية 
تأثيرا ايجابيا على أبعات الصحة 'النفسية لرياضة عت والشمر بتسمناءة 
الفنية للطاليات ٠‏ 
ب. يؤثر البر نامج التدريبى الموحد المقترح بالادوات والالعاب تأثيرا 
ايجابيا على عناصر اللياقة: البدنية 'الخاصة لرياضة 'الجميناز والتسرينات 
الفنية ٠‏ 05 
أن تدم الطاليات فى همستوى الصسحة ' لس وعتنناصر "اللياقنة 
الخاصة يؤثران على مستوىق الاداء المهارى ‏ فى رناضة الجمباز والمرينات 
الننيسة ٠‏ 
. لا يوجد فرق بين عناصر. اللياقة البدئية للانفيطة-الرياضية المختلفة 
بل يوجد أؤلوية عنصبر عن الآخر ٠‏ ْ ظ 
التوصسيات : ٠‏ 
فى حدود اجراءات. البحث واستنادا الى نتائجه “توصى الياحتثتسسان 
يما" 0-7 
تطبيق البرئامج التدريبى بالادرات والالغاب للترويحية هلف 
4 الصبدة النفسيّة وعناصر اللياقة البدنية + 
1 ضرورة 'الامتمام بالصخة: : النفسية: الدى: الطاليات ٠‏ ' : 
"" ب ضرورة-الاهتمام يتنمية عناصر الليّاقة السنينية بالندامعة لمتكيل 
رياضة منا لها من “تآثين :|.يسسثابى على .رفع «مسسبتورى بالأذلء المفسبيانيئ لبى 
العطاليات بغ 


فى هذا العدد 


العرينة للهباة الش ع سقبلة فى القسن ال ١؟‏ 
للأستعاذ الدكتور يوسف صلاح الدين قطب 


اعداد المعلم فى ظل العربية التكنولوجية (") 
للأستاذ الدكتور محمد يحيى طلعت 
ودورها فى تنمسية مهارات وقدرات المعلمين 
التعناتييت فسويل التتسنيت :زلا حتتناهات 
ا س1 71 1 
اتججاهات طلاب المرحلة الثائوية نحوالرياضيات 
وعلاقتتهباختير نوع التتخصص الدراسى 
للدكتورة سسيحة محمد فتحى 
تأثير برنامج مقترح بالأدوات والألعاب الترويحية على الصحة 
النفسية وبعض عناصر اللياقة البدنية والمستوى المهارى للطالبات 
د.عزيزةع بد الغنى على مصطفى .د . نجوىسليمانبيرمى 


رقم 
الصنحة 


١/ 


>30 


أض 


0 


السئةالخامسة والأربعون 


مارس 1١994‏ العددالثالث 


السئة الخامسة والآربعون : مارس ١595‏ العده الثالث 


تصدرها رايطة خريجى معاهد وكليات التربية 
رئيس مجلس الادارة : الأستاذ محمود عبد العزيز يوسف 


+34 جد عل +3 ع9 بد عا 34 16932-36331363 2323322 363 1232272323334 )3 عدج جرع 


رئيس التحرير : الاستاذ الدكتور يوسف صلاح الدبن قطب 
مدير التحرير : الاستاذ الدكتور محمد يحيى طلعت 


هيئة التحرير : 
الأستاذ الدكتور ابراهيم عصدمت مطاوج 
الاسستناة- الدكقور ‏ خامد زفران 
الأمسستاة حسنن محمد السحترى 
الاستاذة الدكتورة 'عطياث محمد خطاب 
الاستاذ الدكتور فؤاد آبو حطيم 
الامستاذ الدكتوو همبوح محمد ابو النصر 


زج 3 ل 3 جا 3ل 3 جل جل لج جل جل جل ا جل ا م ل 1 14 011101 
© تصدر فى أربعة أعداد سثويا ‏ الاشتراك الستوى ؟ جنيه ٠‏ 
ه ترصل المقالات الى السيد الاستاذ مدزير تحرير الصحيفة ٠‏ 


0105813 ميدان التحرير بالقاهمرة : ت‎ ٠١ 


فى هذا المسدد 


المدخل البيئى فى تطوير المناهج: الدراسية 
للأسستاذ الدكتودر بوسفه صلاح ألدين قطب 
التربية الاستقلالية ركيزة أساسيةلتطوير التعليم 
لل دءكتسور يوسسيكفب خليل يوسسفمه 
المنهيج الأسلامى لحل المشبسكلة التربوية 
كللأستلا على عبد الموجوم القسافى 
كساليب تعديل القيع والابجاهات (؟) 
للدكتور يوسف سيد محمود نباك 
اتجحاهات طلاب المرحلة الاعدادية نحو مادة 
الرياضياته وعلاقتها بالصف الدراسى وإتكامات 
الدرسين تحو تدريسها كما يراها هؤلاء الطلاب 
لل دءكتسسورة مسسميدحة محمريد فتحى 
تأثير بر نامج مقترح للألعاب الصغيرة والتمهيدية 


على مستوى أداء بعض المهارات الآلساسية . 


ننى الكرة المسسائرة 
كللدكتسورة عفاف محمد خطابى 


١/ 


لذن 


5 


ساالآات 
٠‏ ا 1 م 1 
اللاخل البسبئى فى نطوير المنادج الارايية 
للاستاذ الدكتور يوسفه صلاح الدين قطب 
رئيس التحرير 
درجنا فى مصير فى بناء أغلب مناهمجنا الدراسية فى جميع مراحل 
التمليع على نظام منهج المادة » أى المنهج الذى يدور النشاط التعليمي 
خيه على أساس اختيار يعض المواد التى #نقسم اليها مجالات امعرفة فى 
صورة علوم أو فنون مختلفة مثل اللغات المختلفة وعلوم الفيزياء والكيمياء 
والالحباء والجغرافيا والاجتماع الخ +٠٠‏ ثم التدرج فى دراسة هذه المواد 
الدراسية عبل اعتبار أنها تمثل التراث الثقافى والفكرى لليشرية وان 
حراستها تمكننا من تحقيق الاهمداف التعليمية والتربوية التى نصبى” 
الى تحقيقها ١ ٠‏ 
وربما كان السبب فى تمسبكتا بهددًا النظام فى يناء متاهجنا عين 
الأجيال يرجع الما وجهة النظر القائلة بأن تربية الأجيال الناشئة .تقوم علا 
تخقل التراث البشرئ اليها فى مجالات المعرفة من علوم وفنون وقيم وآداب: 
بوسلوكيات. الخ ٠‏ وغير ذلك هن عناصر ثقافة المجتمع ٠‏ هذا ال. جانب 
صسهولة تخطيط هذا النوع من المناهج الذى يتسرج على اناسل منطق 
تتنظيم المسادة بحيث يغظى جميع المراحل التعليمية التى ينتظم فيها المتعلم 
غخدراسة علم الكيمياء مثلا تبدأ بتقسيم الأجسام. والمواد الميحطة بنا الى 
عناص ومركبات ثم تقسيم النناصر الى فلزات ولا قلزات ثم دراسة تكوين 
الأكاسبيك من هذه 3 ومنها ننتقل الى تكوين الاحماض والقلويات 
ثم الأملاج الج الع ٠0‏ ومكذا: نرى أن موضوعات. الدراسة فى مدا 
الهيكل التنظيين لعلم الكيمء توحى لنا بآن الكيمياء مثلا مى الهدقة 
#اثر كيسى: لنان من التعليم والتربية للتلاميذ ٠.‏ 
وربما كان هذا الاسلوب فى تنظيم المنامج الدراسية بتفق مع فنلسفة , 
الثربية عند الفلقّسفة القدماء حيث كانت « المعرفة » فى 'حد ذاتها ضفا 


ساكب 


عياما من أهمداف التعليم وأن مجرد المام الفرث بالحقائق والمعارف بيجعل. 
هنه شخضا فاضلا وانسانا. مثاليا وحكيما مفكرا .٠‏ 


والآن بحن ندرك نماما أن مجرد الالمام بالحقانق فى حد ذاته دعق 
له الأثر الفعال .فى نوجيه سلوك الفرد فى حياته الاحجتماعية أو الشخصية 
أو أسلوب تفكيرم أو تكوين وتنمية وجددا نيه وقبمه واتجاهاتة حو تغيير. 
أسلوب حياته وثقافته والتغلب على مشكلات الحياة فى بيثته لرفع مسنوى. 
معيشسته ه والاستمتاع بحياته . ٠‏ وكما يقولٍ الفيدسبوف البريطانى سرترازد. 
دسل فإن مجرد المام الفرد بالحقائق ف عن طريق_التلقين كثيرا ما يسعل. 
منها ما يطلق عليه مسمى البحقائق ثق الخامدةٍ ٠‏ وأن لكى نجعل منها حفا يق 
مؤرة وفاعلة فى حياة من يحصل علييا يجب أن يقبينٍ المتعلم علاقتها 
بحياته وأسلوب تفكيرمٍ ومجتمعه. و ديئته و بيحيث يدرك علاقة هذه الحقائق 


جالابء 


بالقيم الثى . ل ب والاتجاهات التى توجه سلوكه التسخصى. مالاجتماعى» 
ومكذا يتكون لبى المتعلم هرم أى أمر إمات من القيم. والمهارات | لتناسقة 

التى يهتدي , بها ,فى سلوكياته + واهتمام يم فى الحياة . قلي كفي مثلا. 
أن يملع التلميد أن "لكر من الإمراض ينتقل من المريض ألى السليم عن 
طريق الميكرؤبات * دكن ليو هده 'الحقيقة يجب أن يقبط بأسلوب. 
الترطل آل الكضفا عنهاً وتطبيقةاتها في الحياة في بيئتة دفي خارجها؟ 
دوقي تفسير بغض الظوامر سش القشار الأبئة ١‏ ووسائل مكافحتها والوقايقة 
منها" , كل ذلك وغيرم هو الممستهيف من تعلم مثل يده الحقيقة , ٠‏ أما الاكتفاة 
يغلقين _اليحقيقة سن جاتب ٠‏ اكلم وحفظها وامسيذكار م من جانبة التلميند 
فهو تعليم ناقص ' لا رطائل من ورائه ما 1 هدف لي تعبديل ساوك التلاميل. 
وأكسابيي : الاتجامات والقيم تحن جماية. ببلتي ومصعم من بكاوت 


ل ياي 


التي تنش فيه وتنمية الوعي امي ميخ الشركة في |القضاه عليها. 9 


لبد ايه سيدا 


وقد ظهرت علدة مجاولإت في في تبطيرالنامع الدراسط لني ,على ذم 
النلبية التي كتيدا ما تصاحيية « منهج المادة ؟ و ومن أمشلة. ده الحاولات: 


م 3 ُِ ايك 


5-2 0-2 


التنظيم القائم على نشاط التلميذ وميوله واهتمامانه كما فى « طريقة 
المتروع » وأيضا ٠‏ التنظيعم المحورى للمنامج » الذى نقوم التنظيم فية 
على أساس اختيار محاور آو مشسكلات قائمة فى المجتمع أو بيئة التلاميذ 
المحلية أو العالمية » بحبث يكون ا موضوع أو المشكلة عى مدور الدراسة 
.وتتكؤامل فيها الحقائق العلمية الممستمدة من .المواد المعرفية في العلوم' 
:المختلفة وتوجيه النقسباط التعليمى مهارات التفكير والقيم والاتتجاهات 
.والمهارات الاجتماعية والسلوكية للمواطن في حذؤد السياسنة التغلنمية 
اللمجتسع ٠‏ 


وفى خلال الديع الأخير من القرن الحالى تزايد اعتمام العالم 520 
«البيئية التى ثعنى بدراسة مكو نات البيئة والحفاظ عليها وصيانتها من 
التلوث أى التدهور والعمل على تنميتها واستثمارها كما ظهرت الحاحة 
الى التربية البيئية قي مناذئج التعليم ٠‏ ونا يجب أن نفزق بين المسطلحين: 

الدراسات أز العَلوم البِيْئِيئة م8 ونين التربينة البيثية 

ص م1831 ٠‏ قالح ضفن جز بك : .فالآو 5 العلو: م البيثية رقصة 
.ها مجموعة م التراسات والغلقم فى التخصصيات المختلفة المتملقة بالتيئة 
من حيث مكونات. الحياة النياتية والحيُوا نية فيها والتوازن ينها » » والمكونات 
التخيولوجية والارصاد الجوية ومصادر الميائ الكتعلقة بهذه البيتة «ومأ قصل 
هذه العلوم من عوامل أثرات أو توش فى مكونات هديده الْبيّئة ومباحة 
التوازن بيتهاء 


أما التربية النيثيةءفهى تتعلق بالانسان حيثما. وجد وتشمل الدراساته 
بالمتعلقة بحجاة هذا الانسان وك ما يأثن فيها أؤ يتأثر بها ؤما تصن 
+ ذلك من ثثنية المفاميع: وأَلقتِمْ والانتجاحات زالمقازات اللازقة للحفاظ 
هل هزد المنثة وضتيانتها من التلوث وتغصنينها وتكوين الاتتماهات ألاتدابنةا 
#للستارك والعثل العرحق والجنتاتق لا ماده و 2 وديا 


ومبك اللؤتمر العالمى للامز المتحدة حولة. البية الذ عقا فى مديئة 
كاستوكهلخ عام توالت المؤتهرات الدؤلية والاقليمية رك آلحفاظ عي 


و ا 


البيئة وحمايتها من التلوث ومن التسدهور والعمل على تثميتها وحسري 
استثمار مواردها الطبيعية ٠‏ كما توالت المؤتمرات التى تعنى بالترييقة 
البيئية لتنبية الوعى بالأخطار التى تهسدد الييثات المختافة والامتمام, 
هالتربية البيئية فى منادبج التعليم ٠‏ 

وقد كانت مصر من الدول التى أولت هذا الموضوع امتماما خاصا عل, 
المستوى الحكومئى بعامة ومستوى التعليم بيخاصة ٠‏ فقد أنشىء منصب 
وزير دولة لشسئون البيئة و عام )١9/(‏ كما استصدرت الحكومة قانون. 
احماية البيشسة زعام 1988 ) ٠‏ أما فى مجال التعليم فقد اهتمت وزارة 
التربية والتعليم بادخال مفاصيم التربية البيئية وأهدافها فى مناهجهها 
المطورة ٠‏ ومن دلائل هذا الاهتمام: أيضا أن جامعة عين شمس آنشات ( في. 
هام 198 ) معهدا للدراسات العليا والبحوث البيثية *, 


دبناك خياران على الأقل : الأول أن يفرد مقرر للتربية البيئية مستقلا بدانه 
شآنه شأن أى مقرر آخر والثانى أن يؤخم بميدأ النهج البيئى فى بناء 
جميع مقررات الدراسة ‏ وقد أخذ بالأسلوب الثاني وهو المدخل أو النهج 
البيئى فى جميع مقررات الدراسة ومناهجها ٠‏ ولا شك أن «ذا الخيار 
أفضل كثير من “الاكتفاء بمنهج مستقل مثل: منهج التربية الدينية فى 
بحصص الدين والتربية العلمية فى حصص العلوم والتربية الفنية فى حصص. 
الرسم الخ ٠٠.١‏ حيث يلاحظ أن السلوك الناتج من مثل هذه المقرراشد 
كثيرا ما يراعى فقطٍ داخل أوقات دراسية المنهج فيراعى التفكير العلمى. 
النغشسة العربية وهنذا ٠٠‏ أما خارج هذه الحخصص فليس متاك 
إنتزام بالقيم أو المهسارات أو السسلوكيات لتى من المنفترض أن يكون. 
منامج التعليم مع تخصيص وحدة منهجية مثلا فى بعض هذا المنامج يكون. 
الشركين فيها على التربية البيئية المتعلقة بمجال المادة التى يدرسها الطالبه 
فمثلا فى دراشة الكيمياء يمكن أن قكون دراشة جميع موضوعات. اللنهج مزي 


الاب 


..هنظور بيئى مع تخصيص وحدة واحدة تركز مثلا على بعض الممارسسات] 
إلخاطئة والمدعرة للبيئة من منظوير المعلومات الكيميائية عن تكون الغازات 
الضارة الناتجة عن الاحتراق فى وقود السيارات أو المصانع وكذلك تلوثة 
المياه فى نهر النيل ووسائل الوقاية وتنمية القيم المرتبطة بذلك الخ ٠٠‏ 
وكذلك فى مناصج الددين يمكن تخصيص وحدة أو أكشر عن المبادىء والقيم 
الدينية المرتبطة بالحفاظ على البيئة والحياة فيها والسسلوك السليع 
حياتها الغ الغ ٠.‏ ْ 


ويتضح مما سبق أن المفاهيم | لبيئية وتكوين الوعى بأهمية الارتقاء 
بالبيئة الاقسانية والمساركة الفردية د فى الحفاظ عليها ‏ يججر 
أن يكون همدفا لكل مناهج الدراسة وليس قاصرا على منهج أو مقرر بعينه 
فبلا شبك أن المفاعيم المتعلقة بالبيئكة وصيانتها وحمايتها من التلوث وتتمية 
الوعى بكل ذلك وتكوين الاتجاعات الايجابية نحوها 2 يمكن تحقيقه عن 
طريق الاخذ بالمدخل أو النهج البيئى فى مناهيج العلوم الطبيعية والحياتية 
والعلؤم الاجتماعية والتربية الدرينية والغنية بل دفي جميع “نواع النشماط 
لكي والثداني والغني والرياخى ٠‏ 


وفى جميع الحالات بصفة عامة يجب أن يهتم المنهج الدراسى بتقدسم 
الحقائق ذات الارتباظك بموضوع الدراسة فئ دروس الكيمياء والاحياء 
آى التاريخ والجغرافيا أو الدين والانشسطة والمشروعات والرحلات * 
والتمثيليات التى يقوم بها التلاميذ تتحجت اشرافه وتوجيه معلميهم ٠‏ ويتم 
كل ذلك بالأسلوب التربوى السليم .٠‏ بل هن الممكن أن يشتق موضوع 
الدراسة فى هذه المناج من الأنحداث أو الظواهر أو المشكلات السائدة 
فى البيئة بماء يحفز التلاميذ الى جمع الحقائق المتعلقة بالموضوع والبحتثة 
عنها سواء فى المراجم أو الصحف أو لدى الهيئات الرسمية أو الشعبية 
آى عن طريق اجراء التجارب المعملية + سوء ثم ذلك بأسلوب فردق أو عن 
بق #كوين فرق عمل لهذا الغرض ٠‏ وفى جميع الاحوال يجت آن تربطه 

حبثاه 000 التى يحصل عليها التلاميذ بتوجيه المعلم بتطبيقاتها في 


أعامب 
األبيئة بما يؤدى إلى تحقيق يق أمداف التربية البيئية من حيث تعديل السلؤل 
وتئمية الاتجامات الاإيجابية نحى البيئة ٠‏ 


ال أيضا أن ستعين المعلم 207 بعض الأفلام الت 56 
ارتباظ الملوضوع الذى يددرسه يمر الممارسات الخاطئة في عمليات التخلضن 
ا الصرف أو لكام هذ القيائة أو مقاومة الآفات الزراعية الخ الخ 
وذلك من حيث آثارها الضارة على تلوث مصادر المياه وعلى الأرض والهواءءا 


وبلاحظ أن متجرد جمع المعلوغات السابقة وأمثاله" قد ل يكون كاقي 
كتحفيق أهداف القربية البيئية ٠‏ فقّد ثبين من بعض التجارب والدراسات 
نّ الاكإتفاء ع بتقديم المغلومات أو حتى المشساركة فى الحصول عليها قد لايكفى 
لتعديل شلوك الأقراد ٠‏ لذلك يجب أن تصاحب ذلك بقدر الامكان قيام 
التلاميك ناجراء بعض التجارب العملية فى معمل الكيمياء أو معمل الاحياء 
مقا اللوقوف على الآثار المذمرة للصحة آحيانا التي يسيبها تلوثه البيئة 
فتيجة الات الخاططبة التى تصدر اما عن جهل وعدم وعى أو عن اسلو 
غير مسكول نتيجة غياب القيم الخلقية والوجدانية التى تهدف التردية 
البيثية الى تكوينها وتدعيمها ٠‏ 
والآن نكتقى ايها القارىء العزيز بهذا القدر الذئ حاولت من خلله 
إلثارة الاهتمام بالتريية البيئية واستخدام المدخل البيثنى فى تطزيز المناهيج 
البراسية حفاظا على مستقبل بيثتنا الذى هو مستقبل الاجيان القادفة 
ومسئوهية الأجيال الحاضرة ٠‏ 
وال ولى التوقيق © 
دكتود يوسف صلاح الدين. قطي 
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لذب الاسنؤاات ركنرة ساني لتطونالتقايم 
مفهوم التربية الاستقلالية ‏ دواعيها - دور المدرسة فى 'يدقيقها 
للدكتور يوسف: خليل :وسف 
مهفهوم التربية الاستقلالية : ا 
في اجلريت لاحل خياد 5550-7 المح أن الفرد بتعلم عن 
.طريق التربية كيف يفكر وفيما يفكز 2 وكيف ينقد وماذا ينقد » وكيفة 
.يقوم وزيصدر الحكم بموضوعية قدر الاستطاعة:2 وكيفم يقرا وَمساذا 
.يقرأ » وأنه يتعلم آيضا معتمدا على نفسه مستمرا فى تعلمه ٠٠‏ 

ويضيفا المربى قوله ؛ ويتعلم الفرد عن طريق التربية "كيف يسلك», 
..ويتفاعل مع غيره دون صراعات وتناقضات 2 تفاعلا حسنأ مثمرا بزغم 
ما قد بوخد من اختلافات فى الفكر ٠‏ أو فى الامر الاخر المرجمية ٠‏ وكيفا 
.يلتزم فى سسلوكه بقيم وتقاليد ومعايير مجتمعه ٠٠٠‏ يتعلم الفزد عن طربيقه 
التربية معنى الحريةوضوايطها والتزاماتها وما يرتبطبهأ من مسقوليات: 

ويشير الاستاذ الدكتزر وزس التعليم. ( الاسيق ,) فى أستراتبجية 

تطؤير التعليم فى مصر إلى أن يناء ,الشيخصبية الممرية يقتذى وجحوب 
“الرصد المستمر والاستقراء الواعى لظروف العصير ومطا لب | الغد .٠‏ فهناك 
من غيرا شك قيرات جديدة )2 قد لا تتكون قائسة ٠‏ ولايد للتعليم من أن 
يعمميل على تكوينها ورعايتها كالقدرة ة علي الخلق والابتكار / وام مخلاص 
اليج الفكرى القائم على انتخدام المعاومات المكتسسبة : واستخدام 
الحاسيات 03 تون سباع ينتج فرص النمو والخارسة لقيسم حقوق 
الانسسان تحرس المعنق الانساتى للجرية الفردية : معالععرف على حدودما 
.الت تحميها سن الفؤضى 2 والغتاية تالتر ديّة الدنتية 2 وغرس الانتمناء 
الوَطنى » وَالشَغورٌ بالمسثولية ٠‏ 

وبعد : فالفقزتات السابقتان يمكن اعتبارهما يدق تجسيها لفهسوم 
'"التربيّة الاستقلائية » ومزاميها » سواء من الناخية النظرية أ . الثطبيقية٠‏ 


)١(‏ جمهورية مصر العربية » وزارة التربية اليه : الكتب الفتي 
“لتوزير: الدكتوز عبد السَلآن عبد الغغان : النيياسة التعليمية فى مصرم 
عوليو 3888 » ص ل ء 8 + : 


ب عاد 

حواعى الترنية الاستقلالية : 

ثمة مجموعة من الاعتبازات تجمل التربية الاستقلالية دجتل فى 
مجتمعنا بعدا أساسيا فى عملية تطوير وتجديد العملية التعليمية » وأصي. 
حبذه الاعتيارات ما يل : 
كولا : ذيوع الاتحاعات السالبة فى المجتمع : 

ومن هناه الاتجاهات : شيوع المفاهيم العكلسسية الجارية »2 لمفهوي. 
التربية الاستقلالية من مثل الاشكالية ٠‏ والاعتمادية على الغير 2 والتبعي 
والتمركين: حول الذدات فى أصدار القرار أى تقرير المصبير * 

وتشير استراتيجية تطوير التعليم فى مصر « الى ضرودة العمل عللى 
ازالة هذه الاتجاهات الشالية فى الشخصية المصزية » التى تراكمث عبء 
سئين القهر والاستعمار » مما أضعفا فيها القدرة عيبل تغيير الواقع .. 
ومسايرة الرؤساهء » وضعفا روح الميادأة » وقلة الحرص على ال 4 
:وتوشر العلاقة بين الفرد والسلطة ٠‏ وعدم ثقئة فيها ٠‏ 
ثانيا ؛ داع تربوى سسمياسى : 

وفى حبذا المجال » فانه فى عبارة سياسية تريوية: يعلن السيد رئيس 
الجمهورية )١(‏ أن العمل الوطنى لا يترسخ ويزدعر * الا اذا كان قائما؛ 
على قاعدة صصلبة من القيم والأخلاق الرفيمة » التى تدفم الانسان الى 
الاخلاص فى عمله » والحفاظ على حجق المجتمع علية 6٠0‏ ومن ثم » 
'قان من واجينا أن نعمل عيل تعميم المفاهيم الديئية السليمة ذ. تقفوسشس. 
التثشىء لعلها تغرس فيه روح الوقاء والانتماء ٠6٠‏ واحترام 0 
الآخرين ٠٠٠‏ أناشد الجميع روح اليقظة والوحدة والتحدى ٠٠٠‏ وليوقب 
كل منا شمعته 'لكى نرى أنفسنا بعيون المودة » وبقلوب الاخاء » وانشرا بط 
بساحات العمل هى ساحات الوفاق والايدى المتماسكة واكتشافٍ الاحص. 
لتصحيها سيعبيا الى الكمال ٠٠٠‏ » الآلاته وحجدها لا تدور +٠٠‏ ممع 7 
أدوات:البناء هناك الانسان ٠٠٠‏ الانسان اذى صن الآلة » وآقام المبنى 
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دعونا تتقدم بالديمقراطية التى تتوهج اليوم بالحق والخ.نة وحكم. 
الشورى ٠٠٠٠‏ ويضيف السيد رئس مجلس الوزراء فى بيان الحكومفة 
أمام مجلس الشعب )١(‏ فى حديثه عن التنمية الاجتماعية ودور ائفره 
يها « يقصد بالتئمية الاجتماعية زيادة قوة: العمال المنتجة ورفي 
هستوى ههارة وقدرة الفرد على العطاء والعمل » وكذلك التحرمءيئ المستمر 
لمستوى معيشة فى ظل عدالة اجتماعية ٠.٠٠‏ ذلك أن الفرد مو حسمن 
الاساس فى بناء الوطن » وبقيمة الفرد ويعملة وبكرامته ٠‏ تكون مكا,رد. 
الوطن وقوته وهييته » وغنى عن البيان أن العامل السياسى © على دعما. 
للتربية الاستقلالية التى تدفع الانسآن منذ صغره الى ١‏ “حلاص قيمة 
:يعمل » وأن يرفع من مهارته بالتدريب والتعليم المستمر ٠‏ وان بحافظ. 
على حق ا مجتمع عليه ٠‏ 
ثائثا : داع ديمقراطى : - 

يهدف المجتمع المصرى الى تنظيم علاقاته وأنظمته السياسية ,.. 
والاقتصادية ٠‏ والاجتماعية » على أسنس دبمقراطيه سليمة: -. ولما كانت.. 
الديمقراطية ليست مجرد نظام للحكم » بل فى حقيقة الامر أسلوب فى 
التعامل والتفكير والحياة » فانها تتطلب أنماطأ خاصة من السلوك 2- 
والعسادات ٠»‏ والمهارات + وثنمية هذه الانماط من السسيلوك والعادات 
والمهارات هى ميدان التربية ٠‏ « والنظام الديمقراطى ه كما يفول الحد. 
المربين ‏ « نظام فريد فى بابه فلكل فرد فيه رأى + ولكل رأى فيه مكان», 
و بعتم على صفات قردية ليست سهلة المنال » منها ا<تراع *: 1ه الغين 
احتراما حقيقيا ٠٠٠‏ »(5) . 8 

ومجال ثنمية هذه الصفات الفردية » التربية الاستقلالية ٠‏ 
رابعا : داع تريوى تعليمى  :‏ 

ان حركة التجديد التريوى التى تضهدها مصر فى العصر الحاقس .. 
والمزمع امتدادها خلال سنوات العقد الحالى من هذا القرن » نستهدئ, 
أسناسا ‏ فيما تستهدفه ‏ تنمية وتطوير جميع القوى الانسانية 2 فهى_ 
5 : : 
'() صحيفة الاهرام /!؟ نوقمير 1984 + 


ا 
<تربية شاملة للانسان أى تربية للعقل » والقلب ٠‏ واليد واللسان ٠٠ه‏ 
+وهى تربية الاهتمامات : والمواهب المتعغددة * | 
ومن المنظور الديمقزاطى » تعنى التربية الاستقلالية فى هذا المجال 
أعظاء الفزصة لكل طفل » أن ينمئ امكناناته. الذاتية 2 وطاقاته . 
يطريقتة الخاصة بحيث يعتمد أساسا عل "العمل الاستقلالى ٠‏ 
-دؤز ا كن تخقيق الترنية الاستقلالية : ٠‏ 
أن تقيق التربية الاسنقلالية في التعثيم الراهن نمدازسنا 2 يزتك) 
.على عدة 0 أهمها : اه 


نأولا. : تطوير طرق التدريس وتكنولوجيا يا التعليم : ! 

فالنظام السائد مى مدارسنا » يفرض العمل عبل التلميذ , وبعجيره 
. على الأآداء حيث تعتمد طريقة التعليم السائدة فى المدارس على التلقين » 
-والمشافهة » وبقوم المعلم فيها بالدور الاكبر بالالقاء والشرح »2 مع الالتزام 
الكامل بالكتاب المدرسى ؛ أما المتعيلم فموقفه سلبى فى معظم الاحيان » 
.و بلتزم الصمت والاستماع 0 الحفظ والترديد والاسترجاع ١‏ ونا 
جعنى تندية النشساط الذهنى والمعنى ٠»‏ وجعلة مرهونا يسلوك المدرس 
. ضاحب السيادة ة قى الفصل ٠‏ 

وقد ساعد على التمسك بهذا الاسلوب التقليدى العلنيم الذى يحول 
.دون استقلالية التلميذ فى عئلبة التغلم : 

١‏ تنظيم المبتى المدرسى : ؛ باغتبازه مركن العملية التعلينية » فهئ 
غبار عن مجموعة من الحجرات لجلوس التلاميذ 0 فى صفقف ثابثة 
اللاستماع » اخ خلو أغلب: المدارس من مرافق الدراأسة الحيوية >المعامل/, 
.والمكتبات 2 فورش الدراسات العملية 2 وقاعاث اْرسم والاشسنغال . 

. ومعامل الزلغات ٠‏ وغيرها , مما يتيح الغرص 0 أمأم التلميد الغرد لمارسة 
وو إيجابى 5 العملية التعليمية وبالتإلى فى تر بيتة تربها أمنولذاية . 
؟ نف قلة: الوجود من الوسائل التقليمقة. ( غبى الكتساب الدرءع 
«والسيولة ) من مثل الافلام التعليمية » والشرائح الشفافة ».وا إبرانظ. * 
#المصورة ٠٠٠‏ مما يساعد التلنيف على التعلح السغاتئن مز خسطلال ' تنية *” 
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الوسائل » وتوظيفها توظيفا مسستنيرا من جائب المعلم فى العملية» 
. اعتمات خطةاعداد المعلم » فى كليات التربية » على نظام المحاضرات 
وحفظ المذكرات والدراسات النظزية للمناهج وطرق الندربس العامة 
والخاصة ٠‏ بيئما تخلى من التجارب العملية لطبرق التدريس » أم 
استخدام التطبيقات العملية للتكنولوجيا الحديثة فى التعليم » والتى 
تجعل الطلاب من معلمى المستقبل يكليات التربية يعتمدون على أنستهم ثى ‏ 
اكتضشاف الحتائق واستنباط المفاهيم » وأن يعلموا أنفسهم بانفسهم 7٠‏ 
ب أساليب التقويم والامتحانات المتبعة ف اللدارس * تهى تركرا 
على قياس القدرة على الحفظ والاستيعاب » للا 7 تتضمنة نصوص الكتب 
المقررة دون استخدام التلميذ قدراته الذاتية على الفهم : والتطييق , 
والابتكار * والبحث والإطلاع : 
.0ت جمود المناهج المطبقة حاليا فى كافة جراحل التمليم من حييث انهد. 
تتسم بطابع النمطية والتوحيد المطلق فى كافة الصفوف والممازس » دوت 
ان إيترك للجعلم” حرية الحركة فى اختياز بعظل الموضوعات 3 المسكات 
ذات الصلة ببيئة التلاميذ 0 | يتؤلون م مماجتها وعرضسها بإشام. ف 
السجم ‏ . 
ثانيا : ب وانطسلاقا من هذا الواقع التعليمى » فانا تقدم بعض. 
لمقترحات للانتقال من نمط التربية التقليدية الى نمل التربية الاء. تقلاليةة 
5 6 الآتى + 
تعديلتصمي المبإنى. للدرسبية | الجديبة (ماءارس سيكت 
0-0 حجراث 'الدراسة أشبه" اسائل للمواد المختلفة ( حجرة للجغرافيا: 5 
ححرة ة للطبيعة. ٠‏ حجرة للغ للغنة الاتجليزية ‏ وصكذا 0 ) يقصضدها. 
الطالب التفهم النقاط الإمماسية للفو ومشاهدة الاشرطة والعروض. 
المرئية  ٠‏ واجراء التجارب على أن تزود َ حجرة بالادوات والوسائل: 
التعليمية , والمراجع ذات المبلة بموضوعات. الدراسة » 5 أن يعكبا. 
الطاب كل حسل قبراتة ‏ ب بانجازات وتعينات معينة ٠‏ ومن ثم بتقلصٍى, 


دور المعلم بحيث يصيم مجرد مرشك وموجة ويتعاظم دور التلميذ ايجابية: 
بحيث يتعلم كيف بعلم نفسه بنفسه * 

؟"' م ينيغى أن مكون واضحا للق ميم النامليق فى قثاء التعلر من 
«مدرسبين » وموجهين » ومديرين » أن أحد الأصداف العامية التعليمية ٠‏ 
اعداد مواطن بحسن التغكير » ويكون قادرا على الاسسسهام. الاسجابئ فى 
دالتيمية ٠‏ ولن يتأتى ذلك عن طريق الاعتماد عبل الالقااه والمشافهة والحفظء. 
عل عن طريق الحوار والمناقشة بين المعلم والمتعلم ٠»‏ وبالملساركة الايجاببية: 
للطالب فى ا . وفى العحليل والتجريب وفى الاسسستتباطا وفى 
#الوصول الى الحقائق 

تان لطر العافح مسنعفلة لو لمعن هدك لات زان ان 
مقررات » ولن يقتصر على اضافة موضوعات جديدة > وانما سيعنى كذلك 
بايتكار وسائل وأدوات جديدة لتوصيل المعلومات الحديئة الى راغبى 
#التعليم يحيث ستطيع المتعلم أن يعلم نفسه © وأن يزيد من معارفيه : 
بويواصل مسيرة التجديد والتحديث ٠‏ 

5 تزويد المدارس بالوسائل التعليمية » السمعية والبصرية عر 
الاختلاف آنواعها والمعامل اللغوية ٠‏ والورش العملية » وتدريب المعلمين تبلى! 
#استخدام الاجهزة الحديثة » وحسن استممالها وصيانتها . ولقد آخئ[' 
«التعلم الذاتى وأساليبه وهو الاساس فى التربية الاسستقلالية 5 
يسيطر على طرق التعليم وكسب المعرفة * وينساعد على ذلك استخدام تلك 
#الاجهزة التى تيسر للمتعلم 7 الحصول على المعلومات' والبيانات » وجمعهأ» 
م ٠»‏ وأسثرجاعها والاستفادة فيها متى يريد » وكيفما يران ه. 

وفى أاطار النظام التعليمى. التقليدى السائ الآن ٠‏ بمكن أن 
جتحقق التعلم الذائى ‏ كاساس للتربية الامنتقلالية ‏ وذلك بأن يقوء” 
«التلسيذ فى الحلقة الابتدائية » والبحاقة الاعدادية من التعليم الاسناسى 8 , 
بأداء واجمات مدرسية عل هيئة تدريبات وآنشطة , وآأحيانا تتضمن 
«عملبة 4 لفاهيم نظرئة لوحدات المأدة العلمية أو الاجتماغية التى بدرشسه] 
#التلميذ : والهدف: من هبه التكليفات معاونة الثلميذ فى يذل مجهوة ' 
تسخصى لتشبيت هدم المعلومات 0 ففى مقدمة كتاب المعلومات والانشطلة ب 


عأقلات 

#لبيئية للصفوف الاولى يشير المؤلفون الى أن موضوعات الدراسة: تتضنمن 
درا من الدراسات الاجتماعية والقومية والاسرية والمنزلية قضدلا عن 
قدر من الدراسات العلمية ٠‏ ويرى المؤلفون أن التلميد ينبغى أن تتاح 
له الفرص المناسبة ليتجول فى بيئته ليتعرف على كل جوانبها » ويحضل 
على بيانات ومعلومات عنها , ومأ يتوافر فيها من امكأنات »2 وما تواجاد 
خيها من صناعات وأنشطة زراعية ٠٠٠‏ الخ ٠‏ وفى اطار الاهداف العامة 
.من «بذه الحلقة التعليمية يتوه المؤلفون ان مناهج هنه المادة قد أسست 
:على مضمون علمى جديد يطبق لاول مرة فى مجال التعليم فى مصر تمشييا: 
.مع أححدث الاتجاهات المتطورة المعاصرة ٠‏ كذلك + فانة فى مقدمة كتباب 
العلوم للصف الثامن الاساسى ( /ا//:88 : يشير المؤلفون الى حرصهم على 
تأليفه هذا الكتاب على ابراز الاسلوب العلمى فى التفكير , وعلى «أتسلسل 
#المنطقى فى المحتوى العلمى * وأنهم قد ذيلوا كل وحدة من وحد..ه الكتاب 
بالعديد من الأسئلة , المتنوعة حتى يقوم الطالب نفسه بنفسة ومدى 
.ما حصلة من مفاهيم 1 

5. وما ينبغى أن ننسى رواد التربية الحدبثة فى الاربعينات من هذا 
#القرن » حيث كانت تطبق طريقة « دلتن « بالقسم الثانوى بالمدرسسسة 
-النموذجية بحدائق القبة فى تدريس بعض الموضوعات والمواد تحقيقبا 
"للتربية الاستقلالية ٠‏ فكان المعلم يزود تلاميذه بنقاط الموضوء المطلوب 
.دراستة , ويوفر لهم . وبالاثستراك معهم ‏ المراجع اللازمة : وتعيين , 
«الفصول التى يقرأونها ٠٠٠‏ ويقوم ‏ كل تلميف فرد ‏ باعداد الموضوام 
فى الوقت الذى يتحدد له * ثم يأتى دور عرض الموضوع ‏ ككل له 
.ومناقشته مع ساش ثلاميذ الفصل تحت أشراف معلمهم ٠٠‏ وقد طبقت 
.هذه الطريقة التى تعرف: بطريقة دلتن - كسما ذكرنا ‏ فى تدريس | 
«موضوعات: التربية الوطنية » وبعض موضوعات الآدب العربى » وذلك على 
مدار العام الدراسى كله حيث كان يحدث التزأوج بين العمل الفردى 
«والعمل الجماعى فى أن واحد ٠ 3 ٠ ٠‏ 

ذا » ويجمع الكثيرون من الترربويين على أن العمل الاسثقلالى ليصلاح 
الكل المواد شريطة آن الاهداف المراد تحقيقها تيكون معروقة.تماما 2 وأن, 


ما 

يكون حبناك اتفاق على كيفية تنفيذما من قبل المدرسين وإلتلاميذ ؛ وتكون. 
عه التحقيق عالية ومو كدة اذا 'أعدت التنظيمات البنتائية اللمتبامج. 

ومحتوياتها للمواد المختلفة على.مر.حل أو حلقات التعليم أخذة فبن .الاعتبار. 
مفهوم العمل الإستقلالى وتطبيقاقة » ويكون منظما حبسول. مواضيع أو 
مشروعيات معينة لدراسة البيئة المحلية » يقوم التلاميذ من خلالها باجراء. 
مسوح على أعالى القرية أو المنطقة ومؤسّساتٍ البيفة ومصانعها ٠‏ 
مما نقدم » يتبين أن المستهدف من التربية الاستقلالية بالنسبة للتلميد : 
مايل : 

انماء القدرة لدى التلميذ على أن يتعلم » ويكتسب المعرفة يدقق 

فى تعامله مع عالم الواقع والبيئة الاجتماعية والتطبيعية التى عيش فيهاء 

اذكاء تفكيره الناقد بدءا من الملاحظة » والتأمل + وااتصور ,. 
0000000 0 

- نقوية إمكاناته على العمل حسب مقدرته وطاقته ٠‏ 

4 ..انماء قدرته على جمع المعلومات » ا التفاير » وعرض.., 
2 الدواعي . 

انماء القدرة على التقدير الناقد للكلمة الكتوبة .*. 
الخسلاصة : ْ 0 

٠‏ أن 5 الاهداف الاساسية للتربية الاستقلالية » اعطاء التلاميذ- 
عسكولية أكين فنى اكتساب ا معرفة والمهارة : وممارسة القيمة المجتمعية » 
وأن يتعلم كل: واحد منهم على طريقته الخاصة رغم أنه فى. وسسهل زملائة . 
ولكل منهم طريته وأسلوبه فى الحياة ٠‏ رمن ثم نوصى وبتفن. انه 
كلبما' أمكن ذلك وضمان قيامي التلاميذ بدراسات مستقلة توكيد! امضمون 
التربية التشخيصية أى التربية | المقصوودة. وذلك من خلال اعطاء؟ التلامينه 
الغرصة للعمل المستقل » وتذوقه فى نفس الوقت » مما يتب فيه الدواقع. ش 
الداخلية من أجل ال الذاتى » والاجتماعى والإستمرارية فى التعلم - 


ب اسه 


(؟» 


الوالإسّرا جل عكر :السيوية 


الأستاذ على عبد الموجود القافى ' 
الموجه العام للتربية الديدية سابفا 
أن يكون العمل فى ظل خصائص التربية الاسلامية وهى : 
وابعا : خصائص التربية الاسلامية : 
لقد أقام الاسلام نظاما فريدا لتربية آبنائه على أساس تكوينهم يحفظ 
عليهم كيانهم ويحقق التوازن الكامل بين طاقاتهم بحيث لا تدس فيه طاقة ' 
من الطاناض سيل تعمل كلها قَى انلسجام بلا طغيان ولا ضعءفء وذلك 
كالفرقة الموسيقية المتكاملة المتلاثمة التى تؤدى وظيفتها على أكمل رجه 
ولا غرابة فى ذلك قان الله سبحانه وثعالى الذى خلق الانسان هو الذي 
آتى بهذا النظام الذى شمل حياة الانسان ‏ كما شمل التربية «جميع: 
نخصائصها فهو أعلم بمن خلق وهو أعلم بحاجأتهم ( آلا يعلم من خلق وهى 
اللطيف الخب5 ) ؟ 17م م 
وحدائية المعبود: 
والايمان بالله وحده لا شريك له هى حجر الزاوية فى التر بيةالاسلامية 
لله يبعث فى النفس الطمآنينة والثقة بالطريق السليم وهام الحيرة 
أو الخوف أو اليآأس ‏ وفى الوقت نفسه يجعل المسلم متجردا من الهوى. 
الشخصى وتحقيق ال مغانم الخاضة ذلك لان القلب البشرى مه متعلقفا 
بهدف أبعد من ذاته وهو تحقيق تحقيق الخلافة فى الارض * 
الروحانية والمادية : 
ومن خصائض التربية الاسلامية اعتراف الاسلام بأن. الانسان مزبج 
هن الروحانية والمادية وهو يحرص عل المحافظة عليهما فى توازن واتساق 
وقد قآمت تكاليق الاسلام كلها على الاعتدال من ناحية ا ن والاسلام .. 


. يع تثبر الجرّء الأول من هذا المقال فى عدد مايو 18555 * | 
ينا 


كت 

يُطلب من المسلم أن يكون معتدلا فى كل شىء فان المنبت لا أرضا قطبح 
ولا ظهرا أبقى ث 1 
النوازن : 

والتوازن هو القاعدة الكيرى فى التربية الاسلامية ‏ والاسلام يرى. 
الغلو كالتفريط يخل بالتوازن وهو يعترف بقيمة الفرد ويحمله المسئولية 
الفردية : 

: وكلهم آتيه يوم القيامة فردا ) [(15؟)‎ ١ 

والاسلام لا يسحق الفرد ولا يهمل وجؤده : كما أنه لا يتطرف فى 
الغرد على حساب الجماعة . فالفرد شخصية مستقلة ولكنه عضنو فى جماعة* 
متحددة فى الهدف وفى العمل وق النهاية ترتبط بالله سبحانه وتعالى 
ويتمثل التوازن آيضا فى السلبية بالنسية للخسالق سيحائه وتعالى 
والايجابية بالنسية 0 ومن التوازن أن يكؤن الانشان وسطا فى "كل 
أعماله فلا إسراف ولا تقتير ومكذا فى كل الاعمال ."0 
شسمول المنهج وتكامله : 

يقصد بالشسمول : أن تعاليم المنهج يشمل الفرد فى <حياته 'الخاضمة: 
وفى حياته العامة كما تشمل المجتمع فى صلة أفراده نعضهم ببعض وفي ٠‏ 
صلتهم بالعالم الخارجى * 

ويقصد بالتكامل : أن توجيهات المنهج كلها ترئد فى وحدة محكمة: 
وفى. صورة كاملة شاملة للحياة كلها ويرجع ذلك الى وحدة.المصدر وهوى. 
«الخالق وال وحدة الموضوع وهو الائسان وعقيدة التؤحيد كمتاذ بأنها منهج ' 
كامل في التفكير وفى التربية 0 
المنهج العلمى : 

ومن.خصائص التربية الاضلامية الامتمام بالمنهج العلمى رالاءتمات 
على العقل ولذلك فانه لا يوجد صراع بين العقل والدين ٠‏ 

. والمنهج العلمى فى الاسلام. يقوم على اساسين : 

أولا : على أساس اطلاق العقل ليعمل فى الكون كله ويغؤم ثانيا : 


كزان 

على فهم أن الكون محكم بقوانين وقدرة الله تمالى ومشيئته لا تسقط عملا 

والاسلام لذلك! .يحارب التقليد وينعى على المقلدين فيقول : 

« أولو كان آباؤهم لا يعقلون شيئا ولا يهتدون ؟ع (59) ٠‏ 

ويدعو الى الفهم والتدس « قل انظروا ماذا فى السسموات 
والارض » (55) ٠‏ 

ومن هبذا المتطلق يطلب الابسسلام من المسلم, ان يستخدم عقله فى 
لالتثبت من كل خبر ومن كل) ظامرة ومن كل نخركة قبل الحكم عليهأ يقول! 
اش تعصالا : 

« ولا تقفتا مآ ليس لك به علم آن ١‏ لسسمع والبضر وألنؤاد كل أولئك 
كان عنه مسئولا» (69 * , 

م ان الاسلام. يوجه 6 البشرق الى اس تخلاض اللاقة المادية 


بوتذليلها لخدمة الانسأن 
0 كلوا من طيبات ما ا < 61 ٠‏ 


ومن خصائص التربية الاسلامية آنهآ ثرة البثشرنية كلها الى أصل' واحد 
غلا عصصبية لجتس ولا للون ‏ وهى نذلك تزيل الحواجز الجغرافية 
والنفسية ‏ ثم ان رسالة. الاسلام للبشرية كلها على امتدآد الزمان والكان ب 
.والعلاقة بين المؤمنين علاقة مودة. وب - كما أن العلاقة بين الؤمنين, 
.وغيرهم علاقة مودة واطمئئان ماداموا راغبين فى ذلك حتى ولو لم يكونوا 
#*صل كتاب .* 
التميزا: 

وقد آقام: الأسلام شعائره التعبداية كلهآ بضورة تميقا السلمين -ن 
غيرهم - تتشّذ شكلاً ظأهرا سواء أكان فى العمل او التوبية الى الكعبة 
وبذلك ينشا قى المسلم شعور بالتمير ٠‏ 


أ 

وقد نهى الاسلام عن التشبه يغير المسلمين ومن ذلك قوله صلى اش 
عليه وسلم : ش 

د أن اليهود والتصارى لأ يصبغون قخالفوهم و ام أن 

ذلك لأن المشابهة فى الظاهر تورث محبة وموالاة فى الياطن + 

كما أن المحبة فى الباطن تورث المشابهة فى الظاهر. * 

وفوق ذلك فان المشابهة فى الظاهر سيب للمشابهة فى الاخلاق وقد 
'تصل الى المشابهة فى المعتقدات «١‏ 
عدم اختزان الطافة : 

والاسلام. لا يختزن الطاقة فى الانسان - بل انه يملا النفس والجسم 
إيشحنات مختلفة ويفرزها افرازا فطريا طيعيا ‏ ثم تنطلق هذه الشحتات 
فى عمل ايجابى انشائى لتعمل فى سير البناء والتعمير والحير ‏ والهم 
آلا يختزنها الانسان أكثر. مما ينبغى فالاختزان الطويل بل غاية مضر 
إوكيان الاسسان وهو لذلك يفرع طاقة ال فى حب الله ورسسوله 
والمؤمنين والجهاد وعمل الخ ٠‏ 

كمأ 0 الكره فى كراعية الشسسيطان وفى كراهية الثذى 
وا متكرات 

كما آنه لا يترك يستهلك-جهده فى تحقيق مطالب الجسد الحيوانية 
لا سيم ب يليا اا ا ولكنه لآ يكبتها ٠‏ 

والاسلام يوجه طاقة الابسأن آلى الغمل المنتج المفيد الذى هو ثمرة: 
الايمان بالل ب والقرآن الكريم يؤكدا تاكيدا شديدا عل العمل الصااح. 
الذى يذكره قى آيات كثيرة ومتهآ : 

« ان الذين آمنوا وعملوا الضالحات يهديهم بهم بانماتهم تجرى من. 
تحتهم الآنهار فى جنات النعيم » 0 -. د 
الامسستورادية 1 

' الاسلام يرى أن التعليم مدى الحياة هو الاساسن للتغليم فى المجتمج' 


فالاسلامئ على امتداد العضور ولذلك فقد عرف أن الاسلام يطلب العلج 
.عن المهدم إلى اللحد ذلك لآن تاب العلم واسم واوجهه كثيرة زمكتشفاته 
مستمرة ‏ والاسلام بهذا سبق كل الحضارات فى اعتبار العلم ضرورة ' 
من ضرورات الحياة يحتاج الانسان اليها من المهد الى اللحد كالماء والهواء 
.والغذاء وهذا الممنى لم تدركه المجتمعات الانسانية الا حديثا * 


والمدارس ما هى الا وسائل لاعطاء القدر الضرورى من التعليم المنظج 
واكساب التلامينف الاتجاهات والقيم التى تمكنهم من أن يمستمروا في 
معليمهم هدق الحياة 0 

والمسلم حين يقرأ الآية الكريمة « وما أوتيتم من العلم الا قليلا» زة؟ما 

فانه يدرك أن الاسلام يطلب منه الاستزادة من العلم طوال حياقم : 
خجتى يدرك أكبر قدر ممكن من التعليم الذى يفيده فى حياته ويمكنه منغ 
تحقيق رسالته على الارض باعتباره خليفة لله فيها يقوم بعمارتها وفق] 
عاليم الاسلام. وينشى بين ربوعها الآمن والعدالة والمحبة والاطمثنان ٠‏ / 
#الشسوول : 

ومن خصائص التربية الاسلامية الشمول وقد تخفقت الاساى الفكربة 
#التى قامت عليها الايدلوجيات الحديثة لانهآا ترتكن فقط عل المظهر المأدىا 
يوالاجتماعى والسياسمى للمشاكل فى رؤية زمنية محددة ولم تؤمنْبالنواحىي 
«الدينية ومن هناء جاء فشلها لآنها آأهملت جانب الروح ٠‏ 

وقد شملت التربية الاسلامية الانسان من جميعم تواحيه وبذلك 
“لا يعيش جوعان من الناخية الجسمية ولا فى ظلام هن الناحية العقلية 
مولا قى اضطراب الناحية الاجتماعية ٠‏ 

وقد وصل؛ المسلم الى ذروة الاستقلال العقلى لانه خرج من الاستيداد 
#الفكرى ومن الحجر والوصاية على عقله ب والاسلام لا يحجن على الفكر بلا 
نه يطلب التفكير والاجتهاد ولذلك فمن الطبيعى ان تخد فى الفقهالاسلامي 
غبارة ( اختلاف العلماء رحمة ) يقصد :بذلك-آنه. رحمة المصلحة الأمة ثم 


رض - 


مصاحة _ أزدهار الحياة 0 الثقافية التى تضمحل دائما فى فترات حبكي 
الاستبداد كيفما كان لونه » 400) *: 
خامسا : اساليب التربية'فى الاسلام : 


جم و[ 
للاسلام. أساليبه الخاصة ‏ فى 'التربية وقد اتخذ طرقفا مختلفة :آذك 
جسن استخدامها فانها تادى الى تربية المسلع التريمة التى له قادرج 
مل تخفيق رسالة الاسلام 8 


وتتلخص الال التربية الاسلامية فى الطرق الآنية : 


اقتربية عن طريق القدوة : 
' القدوة لها أهمية كبيرة فى تربية الفرم وتنشئته ويخاصة فى مرحلة 
. الطفولة .. ذن لآأن الطفل .يكتسييع آلوان السلوك من خلال تقليد: ٠‏ للآخرين. 
ومحاكاتهم وعن طريق القدوة يتشرب الطفل المثل والسلوك ‏ ولفد كان. 
هحندء صل الله عليه وسلم حو القدوة الكاملة للمسلمين يقول الله تعالى. 
: 8 لقد كان لكم فى رسول الله أسوة حسنة » ٠ )5١(‏ 

والاسلام يقيم التربية على أساس القدوة ‏ فالطفل له قدوه فئ أسرته. 
وفى هدرسته .. وقد عاب القرآن الكريم الذين .يقولون ما لا بععنون وبين. 
لهم أن هذا يغضب الله تعالى فقال : 
<< « يآأيها الذين آمثوا لم تقولون ما لا تفملون كبر عققا عند الله أن 
تقولوا ما لا تفعلون » (5"5) + 


التربيسة عن طريق العادة : 
العادة 7 تؤدى دورا خطير! فى حياة الانسان . ذلك لانها توفر قسطلاة 
. أكبيزأ فن الجهد البشرى بتحويله الى عمل سهل يؤديه الانسان فى صبر 0-2 
.. وطريتبة تلكوين العادة يكون عرد ل ا واي لجعله جزاء. 
هن حياة الانسان كالصلاة 5 والصيام » 


. والقربية الاسلامية تحول الخو كله الى. عافاق يقوم بها الإنسان دويه 
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-جهد أو مقاومة ويحول دون الالغة الحامدة بالتذكيس الدائم بالهدفوالرييك 
الحى بين القلب والبشرى وبين الله تعالى ٠‏ 
التربية بالواقف المختلفة : 

المواقفا المختلفة التى تأتى للانسان تعمل على صهره اذا ما وطن 
نفسه على حل مشكلاتها وذلك يجعسل الانسان قويا بعد تغليه علا 
الصعوبات التى تصادفه ولذلك فقد طلب القرآن الكريم من اأسلم ااصبر 
ققال : « واصبر على ما أصابك ان ذلك من عزم الأمورر د (55) ٠‏ 

وعل مهدأ النظام شبغى أن بيسير الاب مع أينائه والمعلم مع تلاميذه 
والقائد مع جئنوده وكل من بيده ألوان من التربية والتعليم <تى تؤدى 
هذه الطريقة ثمارها المرجوة ٠‏ 


توبية عن طريق الاقناع : 

فى النفس البشرية ميل إلى الاستجابة اذا هى اقتنعت والقرآن الكريم 
يعمل على الاقناع ومن ذلك ما قاله : لقمان لابنه : « يأ بنى لا تشرك بالل 
ان الشرلة لظلم عظيم » [44) © 

وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يخاطب .الناس على قدر عقولهم 
ويآمر بهذا ولم يكن يكثر من توجيه أصنخابه فى جلسة واحدة <شية أن 
إتسأموا يقول أبن عياس رضى الله عنه كأن رسول الله صلى الل علية وسلم 
يتخولنا بالموعظة فى الايام مخافة لسآمة علينا ٠‏ 


والتربية الاسلامية يهمها آن يدرك الاطفال الاساس العقلانى لآية 
قضية مطروحة حتى يكون اقتناعهم عن فهم ‏ ولذلك فانه ينيغى أن تتاخج 
الفرصة للتلاميذ للمناقشة الجادة البناءة حتى تلقى الضوء على جواتب 
الموضوع المختلفة ومن خلال ذلك يمكن أن يقتنع التلامية ٠‏ .. 

والتربية الاسلامية تهتم. بتربية المسلم. التربية السليمة التى تمكنه 
من التحكم فى عواطفه والسيطرة عليها واليعد عن التعصيب الاعمى * , 


]ابت 


“التوبية بالشواب والعقاب : 
ع سيحانه وتعالى خلق الجتة وخلق النار وقد وعد بالجنة وآوعفد 
.بالئار فالنفس البشرية تحتاج الى الثواب والى العقاب © 
. وبيدآ الاسلام بالترغيب بستكم كل الوسائل الممكنة ومن ذلك 
قوله ثمالى : 
« ان الذين آمنوا وعملوا الصالحات كانت لهم جنات الغردوس نزلا 
لخالددين فيها لا يبغون عنها حولا » (50) ٠‏ 
000 1 


فاذا لم يفلح هذا الأسلوب فان الترهيب هو الوسيلة ان يحتاج اليها 
ومن ذلك قوله تعالى : ش 

« والسارق والسارقة فاقطعوا أيديهم جزآء. بما كسبا تكالا هن 
لش ردى * 

ومعنى ذلك أن الاسلام لا يجارى النفوس فى انحرافائها ولا فى 
تقصيرها ولا أن يلتمس لها الأعذار فان' نتيجة ذلك كله أن بزيد عخكد 
الاي ا حي حار انار كر الاسام كبوااريق الزائد 


التربية بالمعرفة النظرية : 

للمعرقة قيمة حقيقية فى الاسلام ‏ والاسلام اعتبر ١أعلم‏ طريقسا 
لطاعة الله وخشيته كما فرق بين الذين يعملون وبين الذين لا يعلمون وقال 
آتهسم لا يستوون ٠٠‏ 


'والعلم يثمى العقل والفكر ويساعد عل تكوين شلفية ثقافية تجعله 
قادرا على أن يؤدى دوره فى الحياة والمعرفة النظرية تسلزم السلوك حتى 
إتكون لها فائدة ‏ وبذلك يكون هناك ربط بين الفكر والعمل وبين النظرية 
والتطبينق .« : ٠١‏ 


كفت 
«لتربية بالنصح والارشاد : 

أسسللوب النصح والارشاد فيه مجال كبير للتوجيه الى ما فيه 
الخ ويمكن للمعلم أن يخثار الوقت المناسب والموقف المناسب حتى تكون 
الفائدة كاملة !١‏ 
والأسلوب غير المباشر فيه فائدة كييرة لانه لا يجرح الانسان * وفي 
الوقت نفسه يؤدى الى الغاية المنشودة ٠‏ 1 

وقد شرع الله تعالى خطبة الجمعة وخطبة العيدين وما الى ذلك من 
الخطب التى تقال فى المناسبات المختلفة التى تذكر الناس وتنصحهم 


وترشدهم الى ما يصلحهم فى الدنيا والآخرة * 


النفس البشرية فيها ميل فطرى الى القصة والتربية الاسلامية تدرك 
ما لها من تأثين ساحر علل القلونب ولذلك فانها تستغلها لتكون وسيلة من 
وسائل التربية والتقويم '“ 

والتربية الاسلامية تستخدم كل أنواع القصة : التاريخية الواقءعية 
للقصودة يأماكنها وأشخاصها وحوادثها والقصة الواقعية التى تعرض 
“موذجا لحالة بشرية ومن النوع الاول قصص الانبياء وقصص المكذبين 
بالرسالات وما أصابهم هن جراء التكذيب ومن النوم الثائى قصة ابنى 
“آدم وقصة اصحاب الجنتين يقول الله تعالل : 

« لقد كان قَى قصصهم عبرة لاولى الالباب ما كان حديثا يفترئ ولكن 
“نصديق الذى بين يديه » 57) ٠‏ 


خائلمة: 

الاسلام هو الدين الذى يصتٍ فى الحياة كلها السلام ‏ السلام الذى 
نيحس به المسلم فى داخله فيحس بالمدوء وتحمس يه الأسرة. فتحسن 
يبالسكن والمودة ؤيشسيع قى المجتمع قيحس الجميع بالامن والمساوأة 
«والعدالة والله سبيحانه وتعالى عو السلام الى خلق الانسان وكرمه 
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وفضمله على سائشر مخلوقاته وجعله خليفة له فى الآأرض وهو به زحيم وقب 
أرسل الرسل: لهدايته وبين له طريق الخير وطريق الشر وسخر له الكون. 
ليكون فى خدمته ‏ والمسلمون مستسلمون لله تعالى بكيانهم حنى لا يبقىي 
شىء من شعور أو عمل لا يخضع لله ولا يرضى بحكمة طاعة له ب والمسليم 
ين يستجيب هذه الاستجابة يدخل فى عالم كله سلام فلا قلق ولا حيرة 
ولا صراع فى الحياة المادية حيث تداس فيها القيم والحرمات بلا تحرج, 
ولا حياء ٠ ٠‏ 

م . 

واحساس المسلم بأن له رسالة سامية فى هذه الحياة تجعله يرتفع, 

يشسعوره وضميره وتنشاطةوصلة بحيث لا يستخدم فى الوصول الى أهداقه. 
الا. الوسائل المشروعة ‏ وليس من الهم ان يصل لان أجره سياخده عل. 
نيته وعمله ‏ لا على الوصل الى هيدقه *. 

ومن هنا فان المسلم دائثما ,بحس بالطمأنيئنة ‏ لآنه يمشى مع قدرقف 
ال تعالى فى طاعة الله تعالى وهذا يعطيه الامن ويجعله يسير فى الحياتة. 
بلا قلق ولا حيرة ولا يصسسطدم بالكون ولا ييذل طاقته في الصراع. 


الداتللى وه 
والمجتمع الاسلامى الصحيح مجتمع تشميع فيه المودة والمحبة والسلامم. 
والترابط .*٠‏ : : 


وفيه يأمن الجميع على حرياتهم وكراماتهم وحرماتهم وأموالهم ٠‏ 

ان قشل الانشاق وتشاقق الكرى الفة وفواعلة فط بهت قاذ 
ها اكين الانسان ينظن' يها تمئله: توصل مناننها النفسة ققد مقن لو اعمة” 
بينه وبين الكون ‏ وهو التجانس الذى يكتب له باستقرار ا'ضمير وبه. 
بيصحب الكون على بصيرة وعاطفة سليمة وثتلك حقيقة التوطن الكونىي - 
وما نراه من" بلبلة الفكر وقلق الضمير فى بيئات الغرب سببه : أن 
الصلة الفكرية بيئه وبين الكون لا تحقق الموادمة الصورية لاستقرار النفسي. 
هول محمد أسد : ٠ »58١‏ . 


ا 


(. ان الاسلام. لا ينظ كالنصرانية ‏ الى العالم بمنظار أسسود هخ 
يل هو يعلمنا أن لا نسرف فى تقدير الحياة . الارضية وألا تغالى فيهة 
ولا فى قيمتها مغالاة لحضارة الآرضية الغربية الحاضرة .٠‏ 

الاسلام ينظر الى الحياة بسكينة واحترام وهو يعد الحياة عرحلة: 
:يجتازها فى طريقنا الى حياة عليا ليس للآنسان أن يحتقرها أو يقلل دن 
قيئمة الحماة الارضية ان 

ودعطك : 

فقد حققت التربية الاسلامية أهدافها كاملة فى جميع الاوقات التى. 
ربى الناشقة عليها .٠‏ 

فاذا ما أعدنا ذلك العهد وعدنا الى المنهج الالهى الذى يقيم علاقة 
الانسان الطيبة بالفكرة والكون ‏ فاننا سنعتيش ‏ ان شاء الله تعالى ب. 
آمنين مطمئنين سعداء فى عزة وكرامة '٠‏ 

بذلك يستوحى المسلم الفظرة النفسية والفكزية والعملية ٠‏ 

ان الاسلام جاه ليقيم العلاقة بين الكون والانسان على امتداد الزمان.. 
والمكان على أوثق الصلات وبذلك يعيش الانسان فى سلام مع أنفسة ومع. 
غيره ومع الحياة ومع الكون ومع خالق الحياة والكون ٠‏ 

وبذلك يمكننا ان نؤدى وظيفتنا فى هذه الحياة ونكون كما أسلافنا 
آخير آمة أخرجت للناس تأمر يالمعروف وتنهى عن المنكر وتؤمن بالله تعالمي 
الخالق الرازق ويتحقق فينا ما أراده رب العزة لنا من أن نكون الامة 
الوسط التى تكون شهيدة على الناس ويكون الرسول عليها شهيد! :٠‏ 

نعم +6 اننا فى جاجة الى اعادة التربسة فى بيوتنا وفى مدارسطة 
وقى مجتمعاتنا وفى 'جامعاتنا على: أساس التربية الاسلامية حتى تتضصح: 
المقاميم و نصح الاتحام ٠‏ 


وبذلك يعيش المجتمع الاسلامى فى أمن وسبلام م 
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وبذلك أيضا يستطيع انقاذ الحضارة الغربية من اتجاحاتها الخاطئة 
-التى تكاد أن تودى بها الى موارد التهلكة ولابد وأن نجعل خطواتنا كلها 
.متمشية مع الآية الكريمة : 


« قل ان صلاتي وسكي ومحياى ومماتى لله رب العسالينة 
“لا شريك له م * 


صياغة الاهعداف صياغة سلوكية تعلمية اجرائية 

لتربية الانسان الصالح المؤمن يال والمعتز بالاسلام والذئ بسي عورا 
. هديه والذى يعمل لدفياه وآخرثه وذلك عن طريق المعلومات الاسلامية 
وتربية العاطفة الاسلامية واكسابه المهارات الضرورية والعادات الصالحة 
وئئمية الانجاهاته والقيم المتصلة بالتراث الاسلامى ١‏ 

أن بيزداد اعتزاز التلميد بالاسلام عقيدة وشريعة وحمضارة من خلال 
إزدياد معرقته بأركان ومبادى وتاريخ الاسبلام وحضارته وأن يمارس 
فرائضه وشعائره فى حياته على أساس من الفهم الصحيح ٠‏ 

ب أن يستخدم اللغة العربية قراءة وكتابة وتعييرا وأن يزدام 
اعتزازه بها وذلك من خلال اكسابه مهاراتها الاساسية بما يزيد من قدرته 
على استخدامها وسيلة أساسية للاتصال بسهولة وسس * 


أن يتعمق لدى التلميذ الايمان بالله تعالى وملائكته وكنبة ورستة 
واليوم الآخر وآن يتمسك بالمبادىء والقيم“التى دعا اليها الاسلام فيدرك 
العلاقات التى تربط الانسان بخالقه والانسان وأسرتة ومجتمعة 
.-والمجتمعات الانسانية كلها وأن يعمل على الوفاه بها ٠‏ 
ب ان يعرف تكوين الامة الاسلامية من حيث تراثها العظيم ومثلهنا 
#العليا ونظم الحيكم والمعاملات .وأن يؤمن بوجهات النظر الاسلامية فى النظم 


1595 - 


الاقتصادية والاجتماعية وأن يدرك العوامل التى آدت الى ظهور الحضارة. 
الؤسلامية وأآن يقتنع بأنه بمكن الاستفادة منها فى التطور الحضارى . 
فى العصر الحاضر وآن يعمل على ذلك ٠‏ 


أن يلتزم ياحترام الاخوة الاسلامية وأن يعمل على توثيق الروابط. 
بينها وأن يؤمن بدور الاسلام فى توثيق الروابط بين المبب .لمين وأنب 
يتفاءل يمستقبل مشرق للعالم الاسلامى اذا ما تمسك المسلمون بميادىء 
الاسلام ٠٠+‏ وأن يدعوه هذا الى التعاون مم من يحيطون به فى البيئة ‏ 
تمهيدا للعمل الجماعى فى المحيط الاسلامى ٠‏ 

أن يكون التلميذ مدركا لزيف التقاليد والعادات المخالفة للمبادى» 
الاسلامية وأن تنمو شخصيته وصحته النفسية نتيجة للرعاية التربوية 
السليمة فيقوم أعماله تقويما سليما ويعتمد على نفسه فى حل المسكلات 
بعد أن يواجهها فى شجاعة وأن يحترم آراء الآخرين عند الاشتراك فى 
معالجة الامور + ش 

أن يفهم. حقوق المرأة والرجل فى الاسرة الاسلامية ودور كل فى . 
المجتمع فى ظل القيم الاسلامية .٠‏ : 

أن تصمل التلميذة الى مستوى يؤهلها للاشبتراك قى الآغمال. 
والمسئوليات الاسرية يما يتلاءم مع طبيعة نموجما الجسمى والعقلى: 
والنفسى ‏ فتكون التريمية للانوثة والتربية للامومة وتجيده صئاعة الملابس . 
وزرعاية الاطفال وأعمالة البيت قَى كل اتجناهاتها وواجياتها وواحباتها 


الزوجية ٠‏ 
أن يكتسب التلميذ المعلومات والمهارات الرياضية الاساسية اللازم» 
استتخدامها فى مناشط الحياة المختلفة ٠.‏ 
أن دتعمق انتماء التلميذ لمجتمعة ودينة وأمته وذلك من خلال : 


(1) التعرف على واقع بيقته ومجتمعه وصور الحياة فيهما ٠‏ 


سم " أاسمه 
واب 4 التعرف ع ها لأمته من أمجام اسلافنة وحضارة: عر يقة: 37 
( ب ) أن يتعرفا على ما عليه من واجبات ثم علي-ما له من حقوقة 0 

ب أن عتعود التفكر السليم القائم على الربط ف الاشسياء وادراك 
#العلاقات بينها وتفسير ما يحيط به من ظواهر على أساس من العساج 
مبوذلك من خلال : 

(1) معرفة قدر من العلوم والمعارف التى 'تمكته من العناية بصلحته 
.-ورعاية اسرته وفهم ما يتوافر فى بيفته من ظواهر علمية طبيعية ٠‏ 

( ب 4 اكتساب الهارات الصحية السليمه سواء أكانت' شخصية 
الم بيثم سئلسة ٠‏ 

د أن يكتسب اتجاعات ايجابية تحو المهن والعمل الصريف وآن 
جيدرك ك أهمية العمل واتقانه والمحافظة علية وفا ئدته لمجتمعه وأن يقد 
#صحابه ويشارك فيه ٠‏ 

أن يعرف مقومات الامة الاسلامية وقضاياما ومشكالها ‏ يما يزيد 
.عن اسهامه الايجابى فى تحقيق وحدة الاقطار الاسلامية وخل قضاياها 
.ومشكلاتها ٠‏ 

- أن يؤداد اتصاله من خلال الوسائل المقروؤة بالعالم وآن يتابع 
.ما يتابع ما يجرى فيه من مبتكرات ومنجزات وأن يتفاعل معها ٠‏ 

ب أن يتمكن من هواصلة اميه موا آكان. ذاتيا آم فى برامج 
.حنظمة طوآل حيآته :» 
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١ 
أساليب تعد للضي والائجاهات‎ 
دراسة تحليلية ا‎ 


أعيلاد 
د يوسف سيد محمود عيد 
مدرس أصول التربية ب كلية التربية بالنيوم 

ثمانيا : الملحى المعرفى : 

رنظر السلوكيون وخاصة الاوائل منهم للانسان على أنه مستدوق 
؟أسود كل ما يهمهم فئ دراستهم له هو مدخلات هذا الصصندول ب وهى 
«المثيرات والمخرجات .- وهى الاستجابات» ٠‏ وعلى العكس منهم المعرفيون , 
حبيث يهتمون بما يحدث من عمليات داخل هذا الصندوق ؛ أى يركزون 
مل عنصر التفاعلات ٠‏ 

مدخسيلات »م | تفاعسلات كت مخرجات 


ولهذا يستخدمون مفاهيم مثل الادراك والانتباه والتهيؤ العقلى والتحيل 
»ويرون السلوك بوصفه اشارات لنشاط مخى (يشكل للفرد بنية معرفية) 
.ومن ثم فان تعليم أو تعمديل اتجاه أو قيمة ما من وجهة النظر المعرقية 
قستند على مساعدة المرء على أعسادة تنظيم بشنيته اللمعرفية فى ضوء 
#المعلومات المستجدة حول موضوع الاتحاه أو ا'قيمة » ولتحجقيق ذلث 
.يقترح أصحاب المنحى المعرفى الخطوات الآتية (15") : 

١‏ تحديد الاتجاهاته أى القيم المراد تعديلها » ويمكن 2-9 الطرق 
#الاستقصائية فى ذلك كأن نطلب من الشخص المعنى ان يبصف أو يتحدث 
.عن الامور التى تعحبيةه أى التى لا تعحبه » أو أنك نشساهد سد سل وكيا نه 
موتحدد بناء عليها اتجاهاته أو قيمه ٠‏ 

 "*‏ “تنؤويد الشخص المعنى بالتغذية الراجعة نول “تجاهساته أى 
تقبية » وذلك من “شلال ملاحظة سلوكياته أو أقواله ٠١‏ 


(بيد) نشر فى العدد السابق ( يناير 1:595 ) الجن الأول من هذا المقال 


كك 


ابراز التناقض بين محاسن الاتجاه أو القيمة المرغوب فيهة 

ومساوى) الاتجاه أو القيمة غير المرغرب فيها » وذلك من خلال الاسئلة 
والمناقشات الودية التى تزود الشخص المستهدف بالمزيد من المعلسومات: 
والحقائق الايجابية التى تتصل بموضوع الاتجاه أو القيمة ‏ و'تد اثبتت. 
الكتير من الدراسات والتجارت فى هذا المجيال أن الدافع إتعديل. 
الاتجاهات والقيم يزداد بزيادة شعور الفرة بالتناقض بين آنماط سلوكه 
التى ترتبط بالانجاهات أل القيم المرغسوب فيها وتلك التى اريك 
بالاتجاهات أو القيم غين المرغوب فيها ١ ٠‏ ش 

5 دعم وتعزيز الاتجاحمات والقيم الايجابية بالطرق المناسية حال. 
بروزها قى سلود الشسخص المستهدف ٠‏ ورقع الروح المعنوية ديه 

ومن خلال الخطوات السايقة يتضم لنا ان هذا المنحى يتدرج فى تعديله 
للانجاهات والقيم من الجانب المعرفى الى التأثير فى الجانب الوجدانى ثم. 
تعزايز ما يظهر من اتجاهات أو قبي مرغوبة بحيث تثبت فى خيرة. 
الشخص ومن ثم كما يقول ديوى ليس المطلوب هو المعرفة 2 و5 وجود 
الدلفع الى الخير وتعوده وممارسته العملية » فمعرفة الخيير ما كانت 
تقتبس: من الكثتب أو من الآخرين » وانما هى شىء تتوصل اليه بالتربية 
قى آماد متطاولة من الزمان » هى النسمة النهسائية التى تتمبا عليكة” 
الخبرة الناضحة فى الحياة(53؟) ٠*٠‏ 

ولقد لجأ الاسلام لبناء العادات والقيم الصالحة الى ثارة الوحدات:- 
واثارة الرغبة فى العمل » ٠»‏ ثم يحول الرغبة الى عمل واقعى ذى صورة:” 
محددة واضحة السمات * فيلتقى' الظاص والباطن ويتطابقان ويتكافان. 
رغبة وسلوكا ثم يحول الرغية والعمبيل من مسألة فردية الى رياط 
اجتماعى/1) ٠‏ ش 
ثالثا : النحى الاجتماعى 

:يعد بأندورا ورتر من نت رواد هذا الاتجاه » حيث أكد 08 امكانية: 
احداث تغييرات فى مجال القيم والاتجاضات من خلال مشباهدة: التبادج 
الاجتماعية ا[قاعوة ويرى باندورا أن الشخصية 0 
تاج النمزجة والتقليد فالناس يتاثرون يما يلاحظونه » ويتوقف السلوك. 


ات 


النى يقلد على العواقب الملحوظة للنموذج » فمثلا اذا لاحظ الطف]] 
آخا له أكبر منه سنا ينخرط فى أعمال عدوانية ويعاقب عليها بشدة 
فان فرصة تقليده لهذا النموذج تكون قليلة » وكذلك وجد باندورا انم 
القيم والاتجاهات والتوقعات وحتى الاستجابات الانفعألية يمكن تعليمهم. 
دون حاجة الى آن يخير الملاحظ آأى عواقب مباشرة(4؟) ٠‏ 1 

أما روس فاته أمتم بالبيثئة ذات المعنى أو ذات الدلالة , بوص فيل 
المفهوم الاساسى فى نظريته فى الشخصية » فالفرد لا يتأش يالبيئة كمسو 
هى ولكن بالبيثة كما يدركها ادراكا فريدار9) ٠‏ 

ومن أهم الدراسات التى أجردت على موضوع تغيير القبم والاتجامات. 
وفقا لهذا المنحى دراسة نيوكمب فى كلية بنجتوت دمغع ستصحه نل 
وكانت الكلية التى اختار منها الباحث عينة دراستة تقع فى مكأان منعزل 
ويتصف بالتحرر الفكرى » واختار الباحجث عبينة من 55١٠‏ طاابة أصلهع, 
من “مس محافظة جدا فكريا وسياسيا واجتماعيا » وحاول الوفوف على ' 
التغيرات فى قيمهم واتساهاتهي وأفكارهم يعد اندماجهم فى هده الكلية 
ذات المناخ المتحرر وتسير نتيجة هذه الدراسة الى "تحول الغا'بية الساحقه 
من الطشاليات عبينة البحث الى التحرر » وكشفت محاولاتة متحيل 
شخصيات اللاتى تحولن للتحرر عن وجود فثتين مختلفتين(١ 0‏ : 

) 1 (فئة الامتثاليات : أى اللاتى يرغبن دائما فى قب ول قيسم 
المجتمع واتجاهاته والامتثال لها 2٠‏ والخضوع لأ برآأه المجتمع من قيم 
ومثل وعادات وتقاليد ومعابر » ولي ذلك ان هؤلله الطابات كأن 
ل أن يقبلن معايير جماعات: آخرى : ويعباة أخرى كن على استعداد ‏ 
للموافقة على قبول معا يبر أى جماعة ينقلن اليها سسواء كانت نا رع 
التحرر أو غيره 3 

( ب ) الفئة الثانية كانت تتكون من طالبات لهن شخصيات مستقلة- 
وذكاؤهن فوق المتوسط ٠‏ وعلى ذلك اقمن اتجاهاتهن فىالتحرر عب ىأساس, 
عقلى أى بناء على اقتنااع بعد موازئة فكرية بين الاتجاحات والقم السابقة 
واللاحقّة ٠‏ 


عند 


0 وتشير خزانلة عت على عييئة من اظفال المجتميع المضرى ان الاطفال 
الذين يشسبون فى جو تتعرض فيه الام ( الزوجة ) دائما للتهديد من 
انب الأب الزوج ) يتاثرون هذا المؤقف تآثرا كبير]" ( ثبالاضافة لتعرضْ 
الذكور منهم لاقثياس أمسلوب الأب فلى معاملة توحاتت فى المستضق > 
قان مثل صذا! الموقف يدعم ١‏ الْقيْم الغى تحط من قيمة !١‏ رأة فئ علاقئها' 
والؤجل وتصورها على آنها تابغة له خاضعة لأهوائه (91) +. 
كما' أن ٠الكثير.‏ من الدراسات::.الاثثرؤابولوجتة: .تراجع.عامل الاختلاي: 
يبيل أنماط القيم الى الاختلاف. فى الوسط الانجتماعى اد الاجتماعية 
الغ يشسافندها الافراد(؟؟) ٠‏ | 
ويقؤم: المنحى الاجتماعى 0 ععدة رفت 1 أساسية » ف 
١‏ . الافسان كائن اجتمعاعنى .يتأثر باتجامات وقيم الآخحرين. 
واتضترفاتهم وبتعلم منهم.عن.طريق ملاحظتهم وتقليدهم ٠‏ : 
يمكن. ان .يغير الفزد. اتجاهاته ' بالثواب والعقابه » ولكن. على نتحو. 
ديل أى ملاحظة ما يحدث من ثواب وعقاب ٠‏ كما يقول المثل الشسعبي. 
الهرى ( اضرب المربؤط يخاف السايب ) ٠‏ 
ان الفرد. يتأثن: بالبيثة ولكن 0000 "كنا يدراكها 
هذا الفرند اذراكاً فزيدا., ؤفن ثم فلكل فرد بيئته التى يتصورها ويتخيلها 
وفقا ل لديه من 'تصورات ورموز .٠‏ ' 
ووفقا لهذا المنحى. يمكن تعديل القيم: والاتجاهات عن ظريق.: 
تقدريم نماذج من الشخصيات الباززة والمخبية تمل الأجاداثا 
0 اكسابها ٠‏ 
4 - وضع الفرد امطلوب تيد قينه واتجاماته ف جسناعة لست وى 
إنشاط تحمل القيم والاتجاحات المطلوب اكسابها ٠“‏ 
عق استخدام :بعض القصيمن والحكايات التئ تحنتك عن نماذج تحمل 
اتجاهمات وقيم ابحابية وما حصلك. عليه من اكايأت ونمأذج تحمسل 
اتباث وقنم. سلبية وما حدث لها من٠ألوان‏ العقنات »2 ادمكن اعرضزو 
لالقصص والحكابات بأسليب مختلفة ٠‏ : 


هم 
أساقيب تغيير ٠‏ اقيم . والاتجاعات : 


7 وبالاشكناة الى المناحى السإيق عرضها لكيفية تغيار د القيم بالجافاه 
ان الدراسة ترى أنه يمكن للمربي اتباع. عدة تالس | لتعديل قيسم 
دوأ تجاهمات الافرام المعني بتر بمتهم ' نذكر منها : 
١‏ نس اتباع الكل الصالح ( القدوة ) : 
: ويم هذا آما يشكل مباشر كأن يسلك الصقار مثلما .يسلك الكبار, 

عل أعتبار أن سلوك الكيار مثالا . » واما بطر يق 7 -هباشرٍ كان ومسنيتجتع 
'الصغار الى قصصٍ من الماضي أو من الحاضي عن مبجسزات رائعه أو 
ادوار فرعو تستدق أن تحتذي لانها صادرة عن قيم مثالية(54) 5 

ولقد راععى الاسلام القدوة واظهن أهميتها |التربوية . قال تعالى د لقد 
كن لكم فى رسول الله آسوة حسنة من كاذ يرج الله واليوم الآخر وش 
لاله ٠‏ كثيرًا »(الاحزاب, ١‏ ء 

لد اده المتهاج الاسلامي ف التربية وتعديل اتسلوك آنه ' ربك 
ين الفكر والعقل ؛٠‏ فحيسا أنرّل الله كتابه لم ريرد.آن بيكون نظارية تتجفيك 
موأنما أراد. ان يكون سيلوكا إيترجم من .واقم الحياة. فاختار ار م بين النأسر 
محمدا دصق ائله عليه وسلم ب ليكون السراج المنير وامئل الاعلى والقد.. 
العظمي لناره؟ : 7 

ويمكن للمربى توظيقتة السيدة النبوية وسيرة المدية والتابعين 
ىا اكيثات بعض القيم والاتجاهات » كما يمكنن 'تؤظيات مواقاتة وقصص 
.حتنأة” الابطال التارنيخين والقومجن والعلماء فى ١اشستاب‏ بعص الاتجاعمات 


يوالقيم المرغوية ٠‏ 

والمعلم يمكن أن يوظف] شخضيته حيث تشير"' كثير من الأراسات] 
لآلى أن بعض الطلاب ,يتوحدون مع معلمهم ومن ثم يقلدؤنهم فق سلوكيع 
ويتبنون : قيخهخ. واتبخااتنم خيال انيار . ١‏ 
امم ٠‏ الأقتناغ : 


الع ماد ل شل بالخ الى بيد و 


1 ات 


ش برأى الطرف الآخر عليه أى بفرض سلطته ونفوذه ليفرض وصايته القيميقه 
والفكرية عليه وانما الاقتناع هو وجود ديمقراطية مهمتها توجسه الافرام 
ولادراك الموقفا بالصورة التى تجعلهم يشعرون بالحاجة للتنيي: تجمير 
القيم والاتجاهات المرغوبة فهو نوجيه من الخارج إلى الداحل بحيث 
يكون الفرد قادرا على استمرار السير فى تجدرند قيمه ٠‏ واتجاهاته: كلما 
دعت الحاجة لذلك(/1) ٠‏ 

ومن ثم فالاقناع حمو محاولة للتأثير قى البنية المعرفية للفرم ,. 
كلتك طن ل 3016 البدائل فى موقف ما وما يحيطظ بكل بديل من 
'مزايا وعيوب وباستعمال المنطق والمناقشة مع احترام وجهة لخلره يمكن. 
ان يقتنع بتبنى قيم أو اتجاهات نريدها له ٠‏ 

ومن الدراسات التى اثيتث جدوى هذا الاسلوب دراسة قام بها. 
أهيلتون روكيتش طعهع انظ .11 حيث استخدم نظا م الرسائل. 
المثيرة للفكر فى تطوير. التآلف العنصرئ بين طلبة الجامعة 2 حبيث طلب 
ْ من ٠.‏ ٠؟‏ طالب بجامعة ولاية متشجان أن يقوموا بترانيب أهمية قيم معينة 
00 والسعادة ‏ والحرية والمساواة والحياة المريحة والحجب اأتاضج١٠ ٠‏ 
:الخ © ثم اخرج نصفم العيئة وآبقى النصف الآخ واعطى له.يم بعض. 
المعلومات عن الحقوق المدئية وضرورة مراعاة حقوق وحريية الآخسرين. 
دنفس القدر الذى تقدر به حريتنا اللحمي وأعطى لهم معلومات قدائة. 
من النسق القيمى للمجموعة التى أخرجها ٠‏ وبغد سَمْاعَ اللجموعة التى, 
أيقى عليها: لهذه الرسائل شجعهم على اعادة تقييع ترتيبهم القيمى » 
وكذ لك موقفهم من الحقوق المدنية 2» وتوصضل الى ان مواجهة السذات. 
والتساؤل أثار نوعا من التنافر المعرفى الذى قلله بعض الطلاب بتغيير. 
أفكارهم وسلوكهم(8) ٠‏ 
3 ب ممارسة الفرد لواقفا معيئة ومروره بخبرات حياتية : .. 

فالأخلاق تتكون من خلال الممارسة وانخراط فى مواقفه الحياة ». 

حيث يكون التعامل مع الآخرين والجماعات » وحيث يكون إكتساب القيي 

والاتتجاهات والجادات ذات الآثر الأإبهابى البنااء كالتعاون والتساند 
الاجتماعى وحب الخير وكره الشر لو ٠‏ > 


لاسا 

" والطفل من خلال مشا ركته: فى كثير من المواقفا سواء داخل الأسرجة 
تأو فى المدرسة يكتسب العديد من القيم ٠‏ فعلى سبيل المثال بيمكن ان 
يتعلم الطفل فى الفصل المدرسى المواظبة والكتابة الواضحة والوفر هي 
#استعمال الورق . والصمت عندما بتحلث المدرس »2 ويتأكد الباعث 
تلمنافسة والتفوق فى رفع التلميذ بده لابداء المقترحات واجسابة 

الاسثلة ٠‏ 
كما يتعلم فى المباريات أن يكون عادلا فى اللعب ويأحد دوره مت 
الآخرين » ويكتسب فى احتفالات المدرسة الولاء لها والتضامن مع رفاقة 
«الطلاب (50) ولعل هذا يؤكد عبل اتاحة الفرصة لكين ليفسارك في 
-أنشطة الكبار ويعطى بعض الأدوار تحت ملاحظتهم ١ ٠‏ 
+ ب الخضصوع لقوانين وقواعد تحتم على الفرد ساوكا معيئا * 
وبصورة مستمرة وانحت عيون المراقبة حتى يتصرف بتلقائية بالصورةة 

٠ #المرجسوة‎ 


وكما جاء فتى الاثر : - 

-«-أن الله نع بلطن لا ين لزنه 

'ويؤكد كلباترك على هذا الاستلوب : حيث يقول ان الفرد فى'اثناه: 
تعملية اكتساب وتنمية القيم من خلال التنشئة الاجتماعية يمر بمرحلتين] 
متابعتين فى المرحلة الاولى تكون القيم مفروضة على الفرد بحن طسريق: 
المعايير التى تفرضها الجماعة » فهى تعمل على أن يكتسبية هذا الفرد وأن 
.بقبل أنواعا من السلوك على أنها واجبات عليه ان يقوم. بها وأنهدانا آخرىي 

عمن السئوك علل أنها خطأ ولذلك يجب ان يبتعد عنها ٠‏ أ ! المرحللة 
«الثانية من تكوين القيم فانه على الرغم من ان الفرد قد يكون قد تأ 
«يالقيم التى فرضها عليه معايير الجماعة فانهة يبدأ فى أن يسنك سلوكة 
خاصا به أى يصبع انجاذا فرديا » أى أنها تبتقل من مجرد سالولم 
:قوافقى. مع حاجات الجماعة وقيبها الى ايمان بهذا السلوك(١:) ٠‏ 

كنا أنة فى كثير' من الاحيان تشرع قوانين لتنظيم سلوك اجتماعى 
عمعيل كلقيزانين المروور أو قواخين خاصة بالمحافظة على نظاقة البيثئة »> ويعلا 


ا 


ترة 'تصي هذه الأمور من القيم التي يحرص الئاس عليها صرف النظن. 

عن" القوائ الخاضة "بها" ٠‏ أ وجديز بالفكثر “أن هنل الققمللة امنا فال 
تختاج “الى هنيد من النزاساث وخاضئة' في اللجددعات'العرّبية للتشرف “.لق 
هدق فعالية تعدا الاسلوب فئْ'تغديل القيم (١‏ حدر بالذكر أن عضن الأمثك 
الشنعبية وسلوك كثير هن" البشَنٌ فى" الخقاء بالخخالقة للقانون :يصرحسان, 
إلا فرضا عكسيا مؤداه "أن التقريعات. والقوانين على كثرتها” فى منحتمعتاً 
العربى لم تؤد الى يناء قيع واتجاهات ايجابية لدى البشر ) * 5000 

ومن ثم فكلما كانت آدارة المدرسة محيذة القوانين ومعايير السلوك 
إداخلها وملزمة الاينائها دون" تفرقة ' . كلما كان ذلك 'هؤديا لأكتسث اب 
الطلاب ما" يرتبط بهذه القوانين من قيم الألعزام والتغسشاون والتظام 
العا ٠‏ ْ 
ه ب _تحبديد .نواحى الاختيباو. : 

فاذا أردنا تغيير قيم بعض الاثراد ففيمكن عن طريق اعطائهم بدديلات. 
محددة تعبر عما نريد ان يكتسبوه من قيم » ولا ندع لهم المجال لاختير 
غيرها ٠‏ فاذا اختار أحد الأطفال لعبة عبارة عن مسدس: ورأئى وإلده أنهدذه 
اللعبة ثنمى لدى الطفل قيم ‏ إلعبدوان مثلا. فان ,الاب. ابكى بحنب زابفه 
لاتسناب هذه. القيمة :عليه.ان يلزم .الابن ناختيار لعية .أخجرى ,من . بين عدة 
النابا بديلة :يرى :الاب :آنهن؟ أتدمى تقيما “!يجا بئة ٠.‏ 


وكات 


أهم مراكم العربية والأجنبية 

1١‏ ل محمد الهادى عفيفى : التربية والتخير الثقافى ‏ الانجلو المسرية 
القاهرة - 195315 ناص )6801١(‏ 266 

عا الم سبع الدين ابراهيم : مسودة التتقرير النهسائي 58 تعليم |الكهاء 
العربية فى القرن الحادى والعثيرين منتدى الفكر العربى - 

استنسل عمان توقمبر ١948‏ ا ص ص ( /لظ4--5١1)»٠‏ 

- آلفين توفلر : .صميبمة :المسسعقيل :: ترجمة مجمد هل .ناصفا ل 
“دار .نهضة “مص :القاهرة . 5/اؤئا : 

ع. سا عزت العزيزى وآخرون : .الثقافة ,الامبسلامية ب سلطنة عبان . 
:وذارة.التربية والتعليم.ط ؟ ..مسقط ب 1,390 بص من (8؟ - 
وا) * ش 

© ب سعد بإلدرين اع ,هسيودة التقرير النها بى 35 تعبيم الامبة 
العربية.فى القرن البحاوى وعشيرين .ب ب مرجع سارق ,+ - 5 )2 9 

5 فؤاد زكريا :.ه القيم الانسبانية بين. الحركة روإلجوود ٠‏ من كتاليؤ 

د آراء .إقدية فِى .مشيكلات | النيكر روالئقافة ب الهيئة إاصرية العاءة 

للكتاب ‏ القاهرة هلا9ا ب ص (85) 9 

ب الطفي «الخولى »: « البخاص المصبرى,» .ب بجربية م 
54 ت اليين ‏ وقمراير 73957 

# 2 الصددر السابق ٠‏ 

م هن هذه الدراسات ؛ 

> فد حامد'غمار -: « بين القيم :الاقتصادية.والمقيم المعنوية:فىالتنمية 
الْعرئِية » قى بناء الانسبان العربى ‏ دار المبرنة الامعية ب 
لالز 1870 ع م م ا 1011 اك 

لل عم ذيوى :: الظبيعة” البقهرية ' 3 - اللو الانسناتى . ب ترجبنة 
محمد لبيب الفيى 2 ” مؤسلسة الخانجى 'ث القامرة 8ك . 
ص )5١(‏ » 
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ك2 : جز 4 "0082086 عتتلة؟؟ قد تقط7”* : ممطعفعظ مقاعمطعع11 .11 
ه21 م856 عط" رعتدطت18 عط قة ووكتتلهلا تعطعهة ]ا عتمامطه1!] عت 
٠‏ (68) ,2 ,1969 / 21.7 

5 محى الدين احمد حسين : القيم النخاصة لدى المبدعين سمه 
دار المعارفه ب القاهرة سا ص (9) ٠‏ 

3 ل يوسف سيد محمود : دور الجامعة فى تنمية القيم المرنبطة بالعم 
لدى طلابها رسالة دكتوراه غير منشورة -س معهد الدراسات 
والبحوث التربوية ‏ جامعة القاهرة , /1/518 * 

(18 سس جابر عبد الحميد : مدخل لدراسة السلوك الانسانى - مكتية 
النهضة العربية القاهرة ‏ ؟/ا15 س ص (388) + 

يرى كثير من الباحثين أنه لا يوجيد فرق جوهرى بيل القيسم 
والاتحاهات وآنما فرق ييئهما هو فرق العام والخاص ومن 
هؤلا. جابر عبد الحميد جابر » الذى يرى أن « الاتجاهات تنتظع 
فى تكوينات أكبر هى القيم انظر : 

ههه جابر عبد الحميد : مدخل لدراسة السلوك الانسانى ‏ مكتينة 

1 النهضة العربية ‏ القاهرة ب 9ا9١‏ اص (10) ٠‏ 
دلا يرى مصطفى سويف فرقا بين القيم والاتجاهمات .وى ان 
مبحث القيم بدأ داخل ميدان الفلسفة بينما بدآ مبحث الاتجاهات 

. داخل ميدان علم النفس ٠‏ 

0 مصطفى سويفه : مقدمة فى علم النفس الاجتمتماعى - - الانجلق 

الصرية ط ؟" القاهمرة ب 1١,8553‏ 03 

ويقول رونيتش ان التمييز بينهما هو كالتميين 'بين الجينساكا 


والكروموزومات فى الخلية ٠‏ 
"مم عط .7 :181 رقع1317 لممصسدة1 02 متتطوكآ . 82 / 120130 
5 3 - معط 


53 586 السابق 0000 
ال ب أحمب بلقيس وتوفيق 0 المسسيي فى علم النفس .فال 
: الفرقان .ب عمان 1545 ع يك 


2 رد اناق :ص (650) ٠‏ 


جد ا فاه 


.1ب عبد [لجيد نشواتى : علم النفس التزبوى ‏ ط ه ل دار الفزقان 
عمان 194١‏ > ص ص (5191 --95/ا5) + 

٠‏ ا يرى كثير من الباحثين أنه لا يوجد فرق جوهرى إن القيم 
والاتجاهات وانما الفرق بينهما هو الفرق بين العام والخاأص » 
ومن هؤلاء جابر عبد الحميد الذى يرى « ان الاتجاعات تنتظلم 
فى تكوينات آكبر هى القيم » أنظر : ش 

ع احا عبد الصيد اين :«مشغل لدراسة السلوك الاتشسائن ت 
مرجع سابق ص ( .. 
ولا يرى سويفا فرقا بين القيم والاتجامات سوى ان مبحث القبم 
بدا داخل ميدان الفلسفة » بينما مبحث الاتجاهات بدآ لخادل 
ميدان عبلم النفس ٠‏ انظر : . 

0-5 مصطفى سويف : مقدمة فى علم النفس الاجتمساعى .- الاتجلسى 
المصرية اط 2 ب 833( ٠‏ . 
ويقول روكيتش ان التمييز بين القيم اليمه كالتمبين بين 
الجينات والكرموموزوماتٍ فى الخلية * 1 

لسكا محمود القبائق . اقرب ع ريق التشباط ء م لحنة 
التأليف؛ والترجمة والنشى اط 'ل ل القاهرة  ١98+‏ عن 
وذا ٠.)‏ مه 0 00 

ع5 ب سعد عبد الرحمن : السلوك ا ؟ا ب مكتبة - 5 

>م؟؟ بد جمال الخطيب : تعديل السبلوك: د القواين 0 57 
الكويت 1985 اص ص ( بوكهة يا لاذه ) ٠‏ : 
جمعية عسال المطابع التعباونية ب عبان /19381 م ص صربهت 

: ٠. ٠١.) وكت سالا‎ (0 

لندال «دافيدوف ': مسخل عل النفس - دار 00 للنقرى 
اط *”* -19848 * ص ص ( 8ل/الا ‏ كلالا ) ٠‏ 

نه ب عيذ اللجيند نشواتى : علم النفسن العرنوئ ‏ دلان: اافرقان ب 
عنان ط فاب لكا ص من از 4# 14 0 0 
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اجون دبوى :. اللبيمقراطية والتربية : ترتؤسة. متى .عفراوق] سه 
وذكريا ميخائيل مطبعة لجنة التاليفذ والترجنة والنشر ‏ مل > 
ب القاهرة 8805 : اص (5م ٠‏ 

/ا؟ بس محمد قطب : منهج التربية الاسلامية ‏ دار العلم ل .لابين م 

٠ ) يروت 0 بعة؟‎ ١ 

4" لويس مليكة : العلاج السلوكى وتعديل السلوك ‏ دار القلم ب 
الكوبت اوقلا داص 095 م 

9 - المرجع السابق » ص ( 597 ) عأ 

ب عبد الرحمن عيسشوى : دراسات فى علم النفس الاجتماعى ع دان 
المعرفة الجامعية  ١95٠‏ الاسكتندرية ,» ص ٠٠ )١179(‏ 

لف ب تجيب اسكتدر ابراهيم والخيرون : قيمنا وأثرها فى تكلوين. 
الشخصية مكتبة النهضة ‏ القاهرة ب 1951 2 ص ( 48*  )‏ 

بان وطسرا » ش 
رءم.هاكيفر وشارلز بيح : المجتمع ٠‏ 
الجزء الاول ترجمة 0 أحيد عيسى, سنة 523 م ء. 
الجن الثانى ترجمة 5 الشسيك ممجمام العزازى وفؤاد در 
ويوسفا ١‏ ميخائيل أسعد سمنة 1/1و" م6 م 
الجء الثالث 'ثرجنة : 'سمير مير اند سئة 191/1 6 
الثاهرة د دار النهضة المصرية ازول سه 51/5١اام ٠‏ 

ل لل و ا 

5 لهك هاه 5 ام نه 0 

1 محمد ضياء' الدين زاهر عيدا: الشبسبكور : القيم قي العمليمسية. 
” “-التربوكة” اوجن اليتق العربى ات نت“ التاعزة كان صن ٠.0/4(‏ 


ان سد عيبيكم الفتاح عاشوبر : منهج القرآن فى" تزبئة” المجتمع .: عه مكتبةة 
دن الخا يجي القاهرة 0 عب نوالا 1 
ومسو الظسر 4 1 ١ ١‏ 


عمد ,اللطيفا ,محمد خليفة 2 9006 _ددليبة نفيسيية ي+ 
سلسلة. “عإلم #الجرقة. سنا لعدد 3 ب بر يل 1 


29 لم 


7 ه عبد اللطيف محمد خليفة : ارتقاء القيم ب دراسة نفسية . مرجم 
سابق ‏ ص (98؟ ) ٠‏ 

8 "00ظظ ل ذافيروق :* مدخل علم: :الئفس * 
مرجع سابق ص (0/88) ٠‏ 

9 - منير المرسى سرحان : من اجتماعيات التربية - الاتجار الصربه 
هب القاهرة 1949 (0/80) ٠‏ 

5 م ج«فا نيلر : انثرويولوجيا التربية ‏ ترجمة محمد مثير هرسى. 
وآخرون - عالم الكتب - القاهرة ب تءت ٠‏ 

[55 بس محيى محمد عيده مهنى : القيم وعلاقتها ببعض متغيرات الشخصم ٠‏ 
رسالة دكتوراه غير منشورة . كلية التربية ‏ جامعة الازهر 
85 اص (4) ٠‏ ش 


5ه 


اتمادانةظلاب المرحلة الاعدادية نجومادة الرياضبان 


وعلاقتها بالك الدراتى واتحاهمات المدرسين. 
نحو تدرسسها كمأ دراها هؤلاء الطلاب 


دكتورة// سميحة, محمد نتحى 
كلية التربية بكفى الشيخ 


“التدمة: 
على الرغم من اهتمام التربويين المترايد باتجاهات التلاميذ نعو 
-الرياضيات فأن أغلب الدراسات فى هذا المجال قد أولت اهتمامها يدراسة 
العلاقة بين الاتجاه ندو الرياضيات والتحصيل خيها على افتراض أن 
. هذين المتغيرين يؤثر كل منهما على الآخر ( ٠١‏ : 74 ) » ولن يهتم 
الا عدد قايل من الأبحاث بدراسة العوامل التى ترتيط بثمو الاتجاهات 
أو تغيرها ( 1١‏ : ؟5 ) + ومما وؤكد أن التحصيل ليس هو العامل الوحيد 
اذى يرقبط بتكوين اتجاهات موجبة لدى التلاميذ : ما توصات البه 
“الكثير من هذه الأبحاث من وجود علاقة تتراوح بين ( ؟ره ‏ كرء )) 
مين هذين المتعيرين ) 1٠‏ كسد ( ٠‏ 
أن هناك العديد من العوامل التى قد تون سببيا فى اتجاهات 
التلاميذ السالبة نحو الرياضيات 6 فقد تكون اتجاهات الوالدين أحد هده 
الأسباب » أو الرسوب المتكرر والذى قد ينشأ عنه ردود خفعل سيئة 
.قحو المادة وتعلمها » ولكن تعد اتجاهات المدرسين نحو المادة من أهم 
:“العوامل التى ترتبط ارتباطا قويا باتجاهات التلامية' نحوها ٠‏ فالمارسس 
لالذى يكره الرياضيات وينظر اليها على أنها عمليات روتينية بعيدة كلق 
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البعد عن الفهم لا يستطيع أن يتجنب انتقال هذا الشعور الى التلاميذ» 
وعلى العكس » فالمدرش الوائق من نفسه ء والمتمكن من مادته .٠‏ 
والمتحمس لها » خانه يعد من أهم أسباب عاج التلاميذ فى هذه المادة. 
(ه: ٠١‏ 10 )» 


وقد دلت نتاتيج الابحاث على أهمية بدور المدرس فى قكوون اتجاهات. 
موجبة ادى التلاميذ » خقد توصل فبليس ( ب: جو؟ ) فلك إلى 
أن درجة كفاءة المدرس وتقديره للرياضيات وفهمه لها كانت لها علاقة 
قوية باتجاهات ا.تلاميذ الموجبة نحوها »كما أن تحسن اتجاهاتامدرسين . 

نحو الرواضيات قد نشآ عه تحسن فئ اتجاهات التلاميد نحوها » 


بالاضافة الى دور المدرس وأثره على اتجاهاته التلاميذ » فان.. 
اتجافات التلاميذ تتآثر آيضا بالخبرة الدراسية والأبحاث فى هذا المجال . 
محدودة فقد اشتمل الكثير منها على صف دراسى واحد ولهذا جامت ٠‏ 
أنتائجها محدودة ولن تعطى معلومات كافية عن مدى ارتباط اتجاهات.. 
. التلاميف بالخبرة الدراسية أو الصف الدراسى ( ٠ ) 55: ١١‏ كما أن. 
العدد القليل من هذه ادر اساته الذى اشتمل على عامل الصف اللدراسى . 
قد كتوصل الى حدوث تغير ( تناقص ) فى اتجاهات التلاميذ بين مرحاتى . 
التعليم الابتدائى والثانوى ( ؛ : 18: ) » وأن هذا الانخفاض فى.. 
الاتجاهات يبلغ أقصاه فى بداية المرحلة الاعدادية ) 0 ( 

هذه النتائج الدالة على حدوث تناقص فى الاتجاهات نحو . 
الرياضيات كلما صعد التلاميذ السلم المدرسى » وعلى أهمية متغير اتجام. 
المدرس نحو المسادة وتدريسها وآثره على اتجاهات التلاميذ نحوهكء 

تكد غلى ضرورة م هذين: العاملين ٠‏ 


هذا النحث بعد اناه للاجابة على الأسكلة الآثية : 


اا 


هل تختلقف اتجاهابته طلاب الصف الدراسى الأول عن اتجاهات 
مطلاب الصنف الدراسى. الثانى.من الربلة الأعدادية عر د الرواضياته 5 
هل تختلف إتجاهانته الننا عن اتجاهانت النشنن. نحو 5 ماضيات 
نمى هذه المرحلة ؟ 
_- - هل توجد علاقة مين. اتجاهات الطلاب نحو. الرياضيات واتجاهات 
هدرسيهم” "نحو تدرقشها كما يداما هؤلا+. الطلاب, ؟ 
اندر أسنات السابلفة':: | 
قاد توصت الدر اسات الت اشتملث على عامل الس الدرأسى 
الى حدوث تناقص فى أتجاهات التلاميذ نحو الرياضيات كلما مسعة 
الفلاميذ السلم الدراسئ + فغى الدراسة التى.قام يها يكن ( 1905 ) ' 
موعلتقة والتئ استهدفت الى بدراسدة 'التغين.فئ اتجاهات طلاب المرحلة 
الأعدادية ) : الصف اللتسادسن » والسايع” » والثامن )3 نحو الرياضيات » 
قد توصل أله وجوت انخفاض ملحتظ خى. اتجاهات الطلاب انتقاا 
'من |اصف السادس الى السابع ا» كما دلت. النقائج على وجود فزوق] 
اذا دلالة احصائية بين 93 والبنين قى الاتجاه نحو:: الرياضبات 
لالح البنسين ٠‏ 
كذاك قام أنتونين ) ١‏ ( 0010 يدر أسئهة الطويلة 
والثى استهدفت التعرف على التغين فى اتجاهات التلاميذ من, الرغلة 
الانتدائنة الى المزحلة الثانوية وكذلك التعرف على العلاقة بين الاتجاهات 
حو اازياضنات والتدصيل فيها » فى هذه الأراسسة قيست :اتجاماك 
“التلامية وهم مى الضف الخامس واأسادس ثم قيست اتجاهاتهم. مدرة 
ثثائية أو هلم فى ااضنف. الحادى عشر والثائى عشر » وقد دلت ألنتاكسم.ء . 
بود علاقة موجية ( ر» )ذات دلالة احضائية بين اتجاهات التامية 


/29 له 


.وهار في فى" ابلرحلة الانتدائية. -و اتجاهاتهم» ' وتم" فى المزحنة. الثانوية ونظرل 

لأ معام الارتباط( *رء ) ليس عاليا:» مما يعنق حدوؤث تفي خئ 
اقجاهاته التلاميذ بين المرحلتين الابقدائية والثإنوية ٠كما‏ توصملت: 
الذزاسة الى وجسود علاقة موجبة بين" الاتجاهات:نخو الريافميات 
,والتخضميل فيها.ء 


أما بالئسية لاتجاهات القلاميذ نحو المدرسة وكذلك بعض المواد 
بإحراسية ومن بينها | الرياضيات » فقد توصل هالادينا وتوماس (ححل) 
قصتمط]' بق هد و3هلة11 خى الدراسة الثتى أجراها على تلاميذ المرحلة 
الابتداكية والاعدادية ) اليف الأول الصف الثانق ١‏ الى انخفاض 
فى اتجاهات الثتلاميذ نحو المدرسة انثقالا من صف درأ سى الى صف 
.درأ اع ويباغ هذا الانخفاض أقصاه من الصف السادس الى الصف 
“السباخ والثامن ٠‏ كما آن هذا الانخفاض بحدث بالنسبة 8 اد الدر ابي 
.ومن بينها الرياضيات 4 


ود اا لأتجاهات التلاميذ نحو الو ياضيات و رعلاقتها باتجإهات 
#الدرسين نحوها © كلاد توصلت الدراسات الى وجود علاقة قوية بين 
اتجاهات الدرسفن وكنانتهم فى المادة وبين اتجباهات التلامية. 
.وتحصيلهم غى المادة ٠‏ فقى فرايسة هالاذينا وشاوجنزى|! ( مها ( 
لاققتتاعننةط8 ع .815008 والتى .استهدفت دراسة العلاقة بين 
اأتجاهات تلاميذ ( الصف الرايع 3 واأنسايع » والتامسع ) ومعض 
'المتغيرات » مقغير التلمدذ » ومتغير المناخ المدرسى » ومتعير نوعية 
أحرس + فقد داتث نتائج الدراسة الى أن متبغير نوعية المدرسن, كان 
لأقوى. من المتغيرات الأخرى ارتباطا باتجاهاتالتلامية نحو لزيا ياضيات٠‏ 
يوقد قيست نوعية المدرس بمقياس تكبيين مد ى' “دراك التلاميق كماءة 


اه د 


الدرس التدريسية. ٠‏ وقد وصلت قيمة معامل: الارتباط بين اتجباهات 
التلاميذ نحو الرياضيات » واتجاهائهم نحو مدرس الرياضيات الى, 
) ن قل ( لكل من تلاميدا إلصف السابع وأ.تاسع .و كما توصل جارشن 
6.1 لطله 00 / 11 سيان ( 0 وجود علاقة ذات دلاية. 
لتلاميذ ذه 0 مادة الجبر 6 كذلك ييا الدراسة 7 وجود م ذات 
تنوه 00 
فروض التحصثك : 97 ا 
بناء على نتائج الدراسات السايقة » يمكن صياغة فروض البصغة . 
كما فيسل : 
١‏ توجد فروق ذات دلالة احصائية بين درجات اتجاهات. 
طلابه الصف الأول واتجاهات طللاب الصف الثانى من 5 الاعدادية. 
نحو الرياضبات » لضااح الصف الأول 0 
؟ ل تلوجد فروق ذات .دلالة احصائية دين درجات. اتعافات 
توجد علاقة موحكبة ة ذأت دلؤلة أحصاكية دين درجات اتجاهائة 
الطلاب نحو |ارياضيات وائجاهات مدرسيهم نحو تدريسها كما يراهبة 
هؤلاء الطلاف .2.2050 
آل أت اليد . قت 
الاتجاة. .نحو الرقتيات : : ش 
يعرف الأتجاه نحو الريانيات م فى هنذا اليمحت بأنه محصلة 


5ك 
أستجابات الطالب نحو مادة أأر باذيات من الناحية الانفعآلية ويقآأس 
عالدرجات التى يحصل عليها الطالب وفقا للأداة المعدة لهذا الغرضء : 
اتجاه المدرس نحى تدرس الرياضيات : ظ 
ةن وجهة نظر الطلاببنمو اماع لهرسبتدريس لرياضيات 
الفرض ٠‏ 3 
حدود التحت : 
أجرى. 15 النبحث. على عينة من طلبة ألصف ايأول والصف الثاني 
هن المرحلة الاعدادية بأحدى مدارس محافظة كفر الشيخ ٠‏ 
آولا : العينة: 
أجرى م هذا البحث ل عينة مكونة من 1م طاليا وطالبة من 


العينتة اليتيات البدين اأبئات واليئين 
الصف الأول 5 أ 41 
الصف الثائى أ لمن 7 
الصفا الأول والثانى م ١‏ 1 


ثانيا : الأدوات: المستخدمة فى البحت : 
أستخدمت عى هذه الدراسة أداتان : )0 مقياس اتجهاه بكس 
آتجاه الطلاب نحو الرياضيات » (؟) مقياس بقيس أتجاه مدرس 


الوماضيات نحو تدريسها من وجهة نظر الطلابم ٠‏ بالنسسببة لمقيباس 
الاتجاه نحو الرياضيات فهو يقيس جانب الاستمتاع بالمادة » آى مدى 
شعوو 'الظطلات بالسعادة وهم يقومون قآداء كافة الأئشطة الخاصة 
فدراسة الرياضوات كانشغور بااتعة آثناء حل القصارين > والشعون 
بالارتياح فى حصة الرياضيات : وغير ذلك من الأذشطة اندراسية ٠‏ 


أما يلد لنسبة .لياس الاتجاه ذحو كندريس الرياضيات 4 خذهو بعير 
نمختلف الأنشطة التدريسية الخاصة بالمادة » كالشعور بالسعادة آثناء 
شرحه تلألدروس 6 والشعور دالمتعة وهو مساعد الطلاب فى حل التمارين 
وغيرها من الأنشطة التدريسية ٠‏ 
ولتصميم اأاقياسين فقد أتبعت اأخطوات الثالية : # 
أولا : كنابة الهازات : كك 
صمم كل من امتياسين بطريقة ليكرت ( ###فتا )وقدتم 
اختيار المتياس ذى الخمس ثقاط ٠‏ 
لأوافق- جدا أواغق غير مثآكد لا أو افق ٠‏ ل آأوافئق أبدا 
كتبت عبارات ا قياسين بعد الاطلاع 5 ى مقايقيس , الاثئجهاء 
السابقة بهو و أنه « وقد كتنت 0 ؟١‏ 2 ا اتتجباه 
5 00 كما 1 الطلاب و : 


امعايير كتسابة العبتار ات : 


عند كتامة العا 5 فكد 550 الباحثة امنا التالية : 


اأقد 

/ كتيت العبارات بحيث تغكس مفهوم الإتجهاه وخصائصه‎ ١ 
وما كان الاتجاه يعرف يأنه : « درجة الشعور الموجب أو السبالب‎ 
المصاحب نشىء معين 6 اذلك فقد استخدمت عبارات لها علاقة بالمشاعر‎ 
والانفعالات » وبذاك فقد استيعدت العيارات التى تمثل حقائق نظرا‎ . 
ا‎ » ) ١4 بلائها عبارات غير اتجاهية ( 7 : 1 بب‎ 


؟ ل كتبت العبارات بحيث تعكس خواص المقياس من حيث 
. التجائنس » وأذلك فقد تم تجنب' المعباراته التى لها أكثر من تفسيز أو 
.التى تدوى أكثر من فكرة ء كذاك المثال : « أحب الرياضيات ء ولكننى 
أخاف من, امتحاناتها ٠‏ « فى هذه |احالة شنا صيعوية بالئسية للطلابم 
الذين موافقون على أحد الأجزاء ولا يوافقون على الجزء الآخر , كذللكم 
عناد تفسير النتائيج غانه لا يكون واضحا ماذا تعنى عدم الموافقة عدم 
.الموافقة على الجزء الأول » أو على الجزء انثائى » آم على الجزآين معا؟ 
.كى هذه الحالة تكون لكايه كا الطلرت وكين ميات 1و1 وني 
ا ن العبارة غير مميزة ٠‏ : 


ب كتبت العبارات الثم تي لها . صفة التمييز بين هؤلاء الطلاب من 
ذوى الاتجاهات الموجية » وهؤلاء من ذوى, الاتجاهات السالية 0 ولذلك 
.افقد كتعث العبارات بصورةٌ ؛.معتولة من حيثة كونها ساننة أو موجبة 
٠ ( ١81“ 7”‏ ومثالٍ لعبارة غير مميزة : « جميع تائميذ المرحلة 
'الانقد اكية بر هون الر بأضيات. 4 فى. هذه الجالة مان الطلاب من ذوىئ 
.الاتحاهات السالية لا بوافقون على هذه العباز رق* 


4 كتبت العبارات اأثى لها صدق المحتوى » بمعنى آن تقيس 
'الاتجاه المراد أقياسه » أى الاتجاه نحو الرياضبات أو الأتجماه نحصو 
:تتدريسها : العمارة : « أحب العلوم أكثر من الرداضمات »6 ٠‏ تقيس 
الاتجاه نحو العلوم ونحو اأرياضيات ولذلك لوس لها صدق المحتوئ '* 


- 
ه ‏ كتيت العبارات بحيث تشير_ للزمن الحاضر » والقصيرة النى, 
لات تحتوى أكثر من ١؟‏ كلمة وبلغة بسيطة تناسب عينة البحث ( ا .+ 
٠) ١4-19‏ 


ثانيا : التحئيل الاحصائى للعبارات : 

من طلابه الصف 7 لضي الثانى الاعدادى وعددهم 0 »6 ( طالب 
وطالبة وقد طلب منهم التعبير عن موافقتهم أو عدم موافقتهم قن كاذل 
المثياس ذى الخمس نقاط ؛ وتم التصحيح على التحو الثالى : 


أوافق جدا ١‏ أوافق 2 غير متآكد ‏ لاآوافق لا أوافق آبد" 


صدق البارات : 

يرتبط صدق العبارات ارتباطا وثيقا بصدق المقياس بأكمله خكلما: 
كانت العيرة صادقة فى قياس مأ وضعت له كان المقياس صادقا ٠‏ وحتى.. 
يتحقق صدق العبارة ؛ يجب أن يكؤن معامل الارتباط بين درجات العبارة. 
ودرجات المقياس ككل موجبا ولا تقل قيمته عن ( ره ) ٠‏ 


ولتحقيق صدق العا رات لكل هن المقياسين فقد تم حساب معامل. 
راط بين حريجات الى خيارة ون صارات المقياس وتترجة المقياس ككل. 


جدول ( ؟ ) بوضح قيم. معاملات الأرتباط بالنسبة أقياس الاتجاهه 
قحو الرياضيات ‏ والدلالة الاحصائية لها ٠‏ 


ا “اقلت 
كذلك حدول ( 7 ) ببوضح قيم معاملات الارتباط بالنسية لقياس 
تإأتجاه المعلم نحو المعلم نحو تدريس الرياضيات من وجهة نظر الطلإب»* 
بو الدلالة الاحصائية أها + وقد جاءت بجميع قيم معاملات الارتباط موجهة 
وأكبر من ) ره ( وذات دلالة أاحصائية بالثية أعبارات كلا مرج 
«المقياسين مما يدك على صدق عباراتة مقياس الاتجاه 2 


لحساب الشباته لكل من المقياسين استخدم معامل آلفا فى حساج 
.معامل الثبات وهى كما يلى : 
- مقياس الاثجاه نحو الرياضيات * دلارء قيم معامك الفا للشأت 
ْ تدريس الرياضيات كما يراها الطلاب ٠‏ ويقرأء] 
مما يدل على ثبات مقياس الاتجاه ٠‏ 
.تج انس المقباس : 
أحساب تجائس المقياس » استخدم . معامل التجانس 
(065جا1 وطأزعموعم سه 8) 
وهو عبارة عن متوسط معاملاته الارتباط بين درجات كلا 
:عبارة من عبارات المقياس » وحتى يكون المقياس متجانسا » يجب آن 
يككون معام ااتجائس موجبا ( 5 : «جم ) ٠‏ 
وقد تم حساب معاملات التجانس لكل من المقياسين وهى كما بلى:! 
ظ . قيسم معمسامل التجانس 
مقياس :الاتجاه تحو الرياضيات 2 . ار 


مقياس -اتجله «المعلم نحو تلدريس. الرياضيات 


4م 

: كمسا راهنا المطللاب ١"ت00‏ | د يشاتيا 

0 وهذا ددل عا ى تجانس عبار رات كل من متقؤاس الاتجاه >« 
جدول (؟1) 


إعمار اث مقياس اتجاه الطلاب» نحو اأرياضهات وى . معاملات. 
ارئياط درجات 0 عيارة من العبار انته بدرجات المقياس 5 ككل ودلانتها 


الاحصائية «٠‏ 
العنسسارات معاملات اندلالبة 
الآر تباط الاحصائية" 
! + أشص باارتياح عننما أسمع جرس اتتهاء حصة ‏ اؤهايرء ااءرىن 
الرياضيات ٠‏ : 
؟ لا أحب أن أشمارك فى حل تمارين الرياضيات لادر.ء ٠اءر»‏ 
فى الحصة 
9 أحب مادة الرياضيات أكثر من أى مادة أخرى  .٠‏ ا كرء ١ادرهء‏ 
أعتقد أن مادة الرياضيات شهلة وممتعة حتا ٠»‏ 5كرء الأعر. 
ه كلما كانت مسسائل الرياضيات صعبة كلما دزدره كدر 
كرهت الرياضيات أكثر ٠‏ 0 
1 أجد متعة ؤآنا الجل تمازين الهنلاسة ٠٠‏ كقزء الغرم 
و9 أشتعن أحبانا بالفرار من حل ممالل الرياضيات /الارء أء*ره 
م |الفسفة + | 
أرتعد خوفا من امتحانات الرياضيات : 3 ش لامر (ادره 
4 كم يمفلى الؤقت" سريسا 0 اصع لشرنخ ا 5ذرء درم 
دحروس الرياضيات ٠‏ ' 3 
0 أقضى ساعات طو بلة, وآئا سعيدا بحل ثمارين ‏ : لاور.. ألأءرهب 
الرياضيات مع آصدقائى ٠‏ 000 
309 شمر بازتياج عندما آحل ثمارين ب بايات © #كر» الاعرم. 


7 أشس باشلل وآنا 0 ددوصٍ , الجن . ْ 0 لتديننا 


جحجدول ( ؟) 
عبار ات مقياس اتجاه المعلم نحو تدريس الرياضيات ومعاملات: 
ارتباط «درجات كل عبارة من العبارات بدرجاته المقياس ككل ودلالتها 


الاحصائية ٠‏ 
العبارات : معامن الدلالة 
الارتياط الاحصائية 
06 مدرسن الرياضيات يبدى سعيدا وصو يشرح 1 كا 

الدرس ل 
»' مدرسس الرياضيات لا تقوقة فى اما قل عن 
تمارين الرياضيات داخل وخارج الحصة ٠‏ ره اءعره» 
؟؛ مدرسس الرياضيات يبدو قلقا اذا سآله الطلاب 3 ١‏ 
فى الحصة.٠‏ ْ قلاره ‏ ا لغعره 
غ مدرس الرياضيات يبدو منشرحا عند سماعه ١‏ 
توس انتهاء الحصة ٠‏ كدر ٠اءره‏ 
ه مدرس الرياضيات يبدو عصبيا وحمو يحل ١‏ ّْ 
5 تمارين الهندسة الصعسة ٠‏ كرء اعرسم 
51 كلما ازدادت آسئلة الطلاب لمدرس الرياضيات 
كلما ازداد غضبا ٠‏ ككرء اءعرم 
"٠+‏ كلما كانت تمارين الجبر صعبة كلما تحمس ٠:‏ ش 
مدرس الرياضيات لحلها ٠‏ لور الراك 
4 مدرس الرياضيات سدو مسرورا وهو شامدة 
فى حل واجيات الريافضيات *" اتأكرء- ارم 
3 مدرس الر باضيات يبدو مرتبكا وهئ يشر دروس 
الهندسة الصعبة ٠‏ #كرء اأموما 
٠‏ مدرس الرياضيات يشبعس بارتياح عندما نقهم , 1 
. جميعا .الدرس ٠‏ مكر" اءرم 
لحدة اذالم نفهم الدرش من أو مرة قآن هدرسن لل 
٠‏ <- الءباضات يبدو عصبيا ‏ وو يا للمدة لك 


ف الغائينة ٠. 2 ٠‏ لالخ ٠‏ هه كورام 
لوئة بشرح: بوضوح 3 ممتعة 2 اد ارين 


0 
فتسائج الب تحخحنلث : 
جدول (1) 


متوسطات درجات الاثجاه نحو الرياضيات أكل من البنين والبنات والعينة 
المشتركة فى اسصف الأول والصفه الثانى 


الصف الأول العدد المتوسطظا الصف الثانى العدد المنوسط 


البنات 5١‏ ودره5" البسات 589 ارمرء* 
النتين 1 ١درهةة‏ البنينل 5 ككارة8 


العبنة المشتركة ‏ م دلكر؟: العينة المشتركة ‏ هلا »5ر55 


جسدول ( 5 ) 
معاملاته الارتباط بين درجات الاتجاه نحو الرياضيات ودرجات 
اتجاه معلم الرياشبيات نحو تدريسها كمأ يراها الطلاب , لكل من 
.آلمنات و البئنين والعيئة المشتركة لكل من الصف: الأول والصف ١٠'ثائى‏ 


الصف الاول 2 عمعامل الدلالة الصف الثاثى- معامل الدلائة 
0١0١0١0‏ الادتباط الاحصاششة الارتساظ الإ<مسائبة 

آلصف الأول ككره 50من الضف الثائى ' اانه كدرء 

آلبيتآات لاقنت اوه البناث ‏ -.. لكت 


١ 0 


البنج ‏ ..” كر: 'آهرء البعين الم سسا 1 


خه /07- هت 


جصسبول 10 ) 
دلالة الفرق بين متوسطى درجات مجموعتى البنات والبنين 
فى الاتجاه نحو الرياضيات 


انعينة العدد متوسطورجات > التباين قيمةرت) الدلالة 
الاتجاه الاحصائية 
البنين نن تتمتن << هرف 
كرا الك 
البنات ‏ ١م‏ الثدرء؟ دارءه 
جدول ( »7 ) 


دلانة الفرق بين متوسطى درجات مجموعتى الصف الآ وانصف الثانى . 
فى الاتجاه نحو الرياضيات 


م ل سج سس يت سه يم نب سي 
انعيئة العدد متوسطدرجات 'التباين قيمة(ت) الدلالة 
١‏ الاتجاه الاحصائة 

اسمس سس جب بئب|- بيب بيب بيبح يي ب سس 
الصف الأول 5م - دثترئة + ؟ارمالا 


٠‏ اواكر5 لدءر» 
الصفبالثانى هلا ا #ذر5ة لاللرا» 
.مناتشة النتائسج : 
أولا :: مناقشة النتائج طبقا للفرض الأول ٠‏ 
ينص الفرض الأول على أنه : « توجد فروق ذات دلالة احصائية 
درن درجات طلاب الصف الأول والصف الثائى قى الاتجاه نمى 
اأرياضيات » ٠‏ ولاختبار صحة هذا الفرض » تم حساب دلالة الفرق 
.ددن منإوسطى درج ت كل من الصف الأول والصف الثانى ٠‏ ومن جدوك 
7١‏ ) نجد أنه يوجد فرق ذو دلالة احصسائية بين متوسطى.درجات. 
الصف الأول والصق الثانى اصالح الصف الأول وبذلك تتحقق صحة. 
+الفرض الول + وممكن تفسيز هذه النتيجة بآن الرياضيات في الصفة 


8ه - 


لثانى تأخذ شكلا ١‏ تجريديا مه ايشكل وضع لدى التثيد من الطلاب. 


النثيجة تحفة 0 
«(199) .853130008 كذ (1900) تتععاتف>» 


ثانيا : مناقشة أأنتائج طبقا للفرض الثانى : 
ينص الغرض الثائنى على أنه : « توجد فروق ذات دلالة احصائية. 
بين درجات البنين والبنات فى الاتجاه نحو الرياضيات لصائح البنين ٠‏ » 
الينين والينات فى الإتجاه نحو الرياضيات »© ومن حدول ) 5 ( نجد أنه 
بوجحد فذرق ذو دلااة أحصائية مدن متوسطى ندرحات كل من الدنين. 
والبنات لصالح البنين + ويذلك تتدقق صحة الفرض الكانى + ويمكن. 
ففسير هده النقيجة باألقول. دأن البنات فى هدّه الأرحلة ١‏ المراهقة الممكرة 2 
يكونون أكثر اهتماما بالحياة الاجتماعية مما يشغْلهم عن التركيز فى. 
وخافنة دن هندكه اأرحلة كنك فد الرياضيات تالخملة شكلا تجريفيا ». 


وتتفق هذه النتائج مغ دراسة كل من 
«(1909) مدو ة امك 5 (1919) متف . 


ثالث : مناقشة اانتائج طبقا للفرض الثالث : 


نص الفرض أأثالث عا ى أنه : « توجد غاقة موجنة كاك وهاي 
اخمائية بين درجات اتجضاه الطلاي | نحو الرياضيات واتجاه معلم 
الرياضيات نحو تدريسها كما يراها هؤلاء الطلاب ٠‏ » ولاختبار صحة: 
حلا الف رض ثم كعات معاملات. الار تباط بين درجات مدوموعات : 
الذنات فى أاصف الأول » والبنين غغى الصف الأول + والضف الأآول 6 
والبنين فى الصف ؛ الثانى والبنات فى الصف الثاني ؛ ومن ججول ١ه‏ 1 
نجَد نْ جم قيم معاملات لضام افوجبة ودَات دلإلة اخصائية 3 وباك 


5 0 

يمكن القول أن اتجاهات الطلاب ترتبط ارتباطا موجبا وقويا باتجاهات. 
مدرسيهم ندو تدريس اأرياضيات من وجهة نظر الطلاب ٠‏ وبذ.ك تتحقق. 
صحه الفرض إأثالث ٠‏ ويعنى هذا أن شسعور مدرس الرداضعاته باتسعادة. 
أو المتعة وهو يؤدى اى نشاط يتعلق بتدريس الرياضياته ينتقل هذأ 
الشعور الى الطاب فيجعله هو أيضا مستمتعا وسعيدا وهو يقوم بآى. 
تشاط درانى يتعاق بمادة الرياضيات ٠‏ وذك لان اتجاهات |اطلاب 
وخاصة فى هذا السن تتآئر تأثرا كبيرا باتجاهات من حواهم وخاصة 
الكبار مثل اأوالدين والمدرسين وحتى الزملاء ٠‏ وتتفق هذه النتيجة مع. 

دراسة فياييس (* 559 ) ومتلخط. 


توصصيات البحت : 
توصى الباحثة باجراء |ادراسات الأتية : 
ش ١‏ دراسة اتجاه مدرسى الرياضيات نحو الرياضيات وعلاقتها' 
باتجاهات: طلابهم نحوها فى كلء من المرحلتون الابتدائية والثانوية ٠‏ 
؟ ‏ دراسة اتجاه مدرسى الرياضيات نحو اارياضيات وتدريسها: 
وعلاقتها بتحصيل طلابهم فيها * ٠‏ 
م دراسة اتجباه الوالدين نحو الزياضياته وعلاقتها باتجاهات: 
أبنائهم نحوها و ١‏ 
؛ ‏ دراسة اتجاهات تلاميذ المرحلة الابتدائية نهو الرياضيات: 
وعلاقتها بالخبرة الدراسية والتحصيل فى .الرياضيات ٠‏ 
مواد الدراسية الأخرئ ٠‏ 


ب 


تاذب برنادع منترح للالعاب الصغيرا ولنييبايا 
على مستوى أآداء بعض المهارات الأساسية فى الكرة الطائرة 
* إل * عقاف محمد خطابى 

تعمير الالعابه السغيرة والتمهيدية من الوسائل الهامة ذات التأثين 

الايببى عدى اندارس ذهى نتثير نساط وحماس انتلميذات للعمل برغية 

يسبت صى التلميذأئه كه بالنفس ودفظلة و عد عرأة ة وصيورا ومسكولية 

.وجمرعها أهداف تربوية تتطليها الحياة » كما تصبغ على الدرس المرح 

.ى ...بز + الانفعالات السارة المحيبة الى نفوس التلميذات (0:5١ا)ء‏ 

رتيرك" .درس ررق الله الألعءاب الصغيرة بأئها ثمارين مناسية 

0 : 00 00 معا وبها بمكن أن نتقدم بممقدرة الجسم الحركية 

53 5-5 3 ؛ ودذنك اخططية 4 وترقى الفرد دآن يعمل عملا مثمرا لصالعح 
!.اعة 7*١‏ ). 


ورعرن علاوى الالعاب المغيرةا كنها المجموعات المتعددة من 

أدا: ب الجرى وآلعاب الكرات والالعاب. التتى تمارس باستؤرد أم الادواته 
"الصغيرة كما يشير الى أهمية استخدامها فى تئمية القكدرات الوظيفية 
لادهوزة نجهم وأمتداد تأثيرها التشمل النواحى. الحركية الفرد وترقيه 
هام !1ه لتدرات ( ٠١‏ )ا ء 

ْ وتضيف ايلين وديمح أن فى الالعاب الصغيرة مجالات مختلفة تساعد 
آكل قفرد سواء كار ن طفلاصغيرا أو راشدا أن إتحلم حسب قدراته الخاصة» 

موامكاناته ووفقا وله ورغباته الذاتية كما ان فيها متسعا للعمل الجماعى 
-عندما يشترك المتعامون خى الموقف التعليمى ويتعاونون فى الوصول الى. 


- ا ك5 

حلول للمشكلات والمفاجآت التى توأجههم أثناء اللعب » لذا فهى تعد. 
احدى طرق التعنم المفيدة اذا راعى المعلم فى أختبارها درجة صعوبة: 
المشكلات. مديث تئق مع الممستوى التعليمى للمتعلم ودرجة نضده - 
0" 

كما توضح أهمية الاتعابه + التمهيدية خى انها تمد الطاليات بخيرات».. 
هامة فى المدرسه على اختلاف مستوياتها خهى تساعد فى تحفيق الحاجة 
الى نشاط العضضازت الكبيرة والى تئمية المهارات الاساسية ( ؟ : 58؟ - 
ووم ) : 


وتتميز المرحلة الاعدادية وهى من سن 15 -. ١6‏ سئة بأنها خترة.. 
استيقاظ للائفعالات والداجات المذتلفة ووضوح القدرات العقلية 
والامكانيات الجسمية كما أنها تتميز بالعديد من انتغيرات ويميل النشسع . 
فيها الى مزاولة الانشطة اأرياضية المختلفة كما تتفتح خيها القدرات. 
والاستعدادات والمبول التى يكتسب فيها الفرد من العاداته. السلوكية.. 
مأ يؤهله لان يصبح مأ سيكون عليه فى المستقيل » ونظرا للا للانشطة 
الرياضية من أثر فعال فى نفوسهم وحبهم لها خى هذه المرحلة » ولشغفهم . 
مها » فائها تعتفر حقلا خصدا لاكسابهم العديد من السلوكيات المرغوب : 
قيها ٠‏ والالعاب الصغيرة ظعب دورا هاما فى تنمية قدرأت التلميذاثه 
الادراكية حيث يتطلب العمل بها دقة ومهارة وقدرة على الأداء والتحكم. . 
فى حركات الجسم وهى تسهم بقدر كبير خى تنمية العضلاته واكسابها” 
السرعة والمرونة خلال الالعاب الصغيرة بالادوات كما تعمل على التوافق؛ 
للعضلى العصبى لذلك أصبح من القلرورى تطوير برامج واساليبه: 
آلإعداد وفقا لاحدث الاساليب فى النواحى آلهارية والخططية والبدنيقة 
(* تثلمماء 


اك 

ومن المتبع فى المراحل القعنيمية المختافة ( اعداذئ ثانوئ ) 
عالئسية لنهماج الالعاب (سلئة ب طاتارة ‏ يد :) انها توزع تبعا أنمج 
محدد خلال السنة الدر اسمة وذلك فى مدة تتراوح دون ٠٠١‏ دقائق خلال 
الدرس الواحد » الامر الذى يصعب على مدرس الثربية الرياضية أن 
قدم دل ما هو مطاوب أتعليم تلك المهاراته الكثيرة والمتعددة ونذلك 
.ترى الماجثة أن. تدريس الألعاب الجماعية الكبيرةٍ ذ فى مدارسنا لا يحقق 
الهدف المرجو منه ومن هنا كان تقكين ااباحثة فى تدريسها عن طريق 
.مجموعة من الالعاب الصغيرة والتمهيدية الهادفة » والتى يمكن من خلانها 
اتقان التلميذات للعبة وامتلاكهم القدرة على أدائها » والاستفادة من 
.أثر. انثادزوب الابجابى والعمل على تحقيق أهداف البرنامج ٠‏ كما ترى. 
الباجثة ان وضع برنامج يتغيمن آلعابا صغيرة تمفيدية هادقة يعد من 
:الوسائل المإضلة فى مجال اعداد الخصاقص الحركية الاساسية وتحسين 
'القدرة على التوافق ورد الفعل » وقد تعتير وسيلة تساعد على تثبيت 
#الجائنب الترموى, وبخاصة فيما بجعل الثلميذات يحافظن على النظام 
توالطاعتة والخلق المرسة ١‏ : 


والكرة الطائرة احدى. الانشطة الجماعية التنافسية التى تدرس 

.ضمن منهاج. التربية الرياضية فى المرحلة الاعدادية مما دفع الباحثة 
ألى تقديم هذه المهارات الاساسية عن طريق ألعاب صغيرة وتمعيدية 

ومسابقات تتفق. مع :ميول ورغبات التلميذات. آثناء دروس التربية. 

الرياضية ومن خلال ممارسبة منعذه الالعاب يمكن تنمية قدراتهم التى' 

مستفيدون: منها مسثقبلا:كما يمكن من خلال هنذه -الالعاب تحسبين . 
.مستوى الأداء المهارى لهاوات الكرة الطائرة المقزرة على طالبات الفرقة: 
الثالفة بالمرحلة الاعدادية وكذلك التعرف على الطالبيات التفوقات: 
.:وتوجيههن للانخمام لفريق الكرة الطائرة بالمدرسة .20 ش 


الأهداف البحعكت : 

يهدف هذا البحث الى التعرف على تأئين البرنامج المقترح للالعاب 
الصغيرة والتمهيدية على تعلم واتقان المهارات الأمساسية المتروة غلى 
طالنات اأخرقة الثالثة بالمرحلة الاعدادية فى الكرة الطائرة ( الارسال 


من أسفل جائبى مس الضرية الساحقة بعد دبورا نْ الجسم الدفاع عن 
الملعب ‏ حائط الصد ) مرفق ٠ )١(‏ 


فروض البحك ؛ 


١‏ ثوجد فروق دالة احصائيا لصالح القياسات البعدية عن 
القبلية لمجموعتى البحث التجريبية والضابطة فى مستوى الأداء المهارى 
للكرة الطائرة 1 

؟ ‏ توجد فروق دالة احصائيا اصسباليح المجموعة التجريبية عن 
الضابطة فى القياسات البعدية لمستوى الأداء المهارى الكرة الطائرة ٠‏ 


.الدراسات المشابهة * 


١‏ .اجرت سميرة طه محمود .( 1940 ) ( 5 ) دأرسة للتعرف 
.على أثر الالعاب الصغيرة على تثمية بعض المهارات الحركية » وطبقت 
الدراسة على عبنة مكونة من ٠م‏ طخلا من أطفال الصف الخامس 
انادف 000 الى أن البرناامج لتر الألعاب لمكي اه. تأثيي 

0 الي وان استخدام ال الالعابه 00 ؛ ولثائات فى 


5 7 2 


؟ ‏ اجرت كل هن صفية سلطان » أميرة قنديل ( كهذا ( (4+)» 
دراسة عن آثر برنامج آلعاب صغيرة مقتورح على تطوير المهاراته الحركية 
الاساسية اللمرتبطة يكرة (أيد 7 أخراد واستخدمت الباحفة المنميج 
التجريبى على عينة مكونة من ”.٠‏ تلميذ وتلميذة بالمرحاة الابتدائية 
) م4 ) سنوات وقد أشارته النتائج .الى أن برنامج الالعاب الصغيرة 
المقترح أدى الى تطوير المهارات الحركية الاساسية المرتبطة بكرة اليد ه 

ماب أجرت فاطمة عبد اللقصود ) ححية ١‏ ( ) 9 ( دراسة بهدف. 
التعرف على تأثير برنامج ألعاب صغيرة مقترح على تنمية بعض المهارانتا 
الاساسية لكرة السلة وتبد أجرت الدراسة على عينة مكونة من ( 554 ) 
طالبة من طالبات الصف الأول الاعدادى واستخدمت الباحثة المنهج 
التجريبى وقد أشسارت النتائج الى ارتفاع مستوى أآدالء اأجمو عة 
التجريبية عن الفشابطة فى القياين البعدى كما ضحت ان: البرنامنج 
المقترح آفضل من البرنامج التقليدى ٠‏ 

4س قامت صديقة طه محمود ( 195 ) ( 7 ) بدراسة للتعرف: 
على تأثير برنامج الالعاب الصغيرة فى تحسين مسقوى الأداء فى الوثب. 
والرمى. والعدو وقد أجردته الدراسة.على ١‏ تلميذ وتلميذه من المرحلة 
الابتدائية ( 5 ه ) سنوات واستخدمت الياحثة اللمنمج التجرييى. 
وآشارت النتائج الى ايجابية برنامج الائعاب الصغيرة فى تحسين, 
المهاراته الحركية الاساسية للاطفال عيئة الدراسة ٠‏ 
أجراءات البحت : 


منهج المستخدم : 
أستخدمت الباحثة المنمج التجريي. 6 بنظام. المجموعتين أحد اهما 
خائطة والاخرى. تتجريدية ة وذلك لملاكمته لطبيعة الدراسة ٠.‏ 


العينسة : 

اجريت الدراسة على تلميذات الصف الثالث الاعدادى بمدرسسة 
الادمان الخاصة بحدائق القبة وقد بلغ حجم العينة ٠لا‏ طالية قسمت 
الى مجموعتين أحداهها ضضابطة والاخرى تجريبية وقوام كل منها ه؟ 
تلمبذة ٠‏ وقد تم استبعاد الفئات: التالية : 

الطاليات المصابات».واللاتى لديهن شهادة مرضينة ٠‏ 

الطالباته المشتركات فى الفرق الرياضية ٠‏ 

الطالبات الراسنائت .٠.‏ 

لكى تتأكد الباحثة من تجانس أفراد عينة البحث فى كل عن السن 

والطول والوزن ومستوى التحصيل والصفات البدنية ؤالمهارات 

الاساسية المختارة فى الكرة الطائرة قامته باجراء العمليات الاحصائية 
المتالية كما بوضحها جدول ٠)‏ 


2 


جدول ( ١‏ ) مماملات الاتواء لجموطى البحتة التجريبية والشابلة 
1 والمهارات الاساسية المختارة فى الكرة الطائرة 


الضايطة (ن ه «؟ ) 


الفن / بلسي 
الطول / يا لع كيتر . 
الوزن / يالكبلى جرام 
مسثوي التحصيل 

قد رة ال راعين 

قد رة الرجلين 
.سرعة الاسدجاية 
“مروئة الوه الفترك 
“الرشانة 


الضرية الناحقة بعد 
ل ورات الجسم * 

الدناعن الملعب ٠.‏ 

جحائمل !لعن _- 


عوج 5 


يتضح من 2 : معاملات الالتواء مجموعتى البحث التجرىبية 


ولصابنة فى قياسات السن والطول والوزن ومستوى «الصسية 


ا ل 
القياسات . ظ 


كما قامت الباحثة باتجاد التكاخة. بين مجموعتى البحث وجبدول 
0 5 ( يوضح ذإك ٠‏ 


5 نوع الدرجات التى تحميل عليهيا الطالية في نهائة العام 
ابدراسي حيث ان البرجة العظبي مِنْ ( 1 6 0 


ات 


جدوك ( ؟ ) دلالة الفروق بين مجموعتى البحث التجريبية والضابطة 
فئ السمن والطول والوزن ومستوى التحصيل والصفات البدنية 
والمهارات الاساسية المفتارة فى الكرة الطائرة 


3-0-5 


القياسات / قلمنات اليد بة 
الموج 


المن / بالقبور 
الطول #يالمم 
اثرزن / يا لكجر 
منتوى أ لتحصيل / بال رجة 

قد رة الذراعن ( رس كرة لابعم سائمة) 
,3 الرجلين ( الي سالصردى ) 
سروة انتغالية ( صر « كم ) 

بروئة السك النترف 

رعاثة الجرى الكو 

توائق مضلن عصيس, ( رص كرات على 
..حاقط ) 1 
قرة الفضة 


الارسال من أسفل جا 

ْ الدية الساحقة مع نامرات الجسم 

. الدناءض الملعب 
بطا نل !لصف 


قيمة ‏ نت » الجدولية ( ؟ ) عند مستوى ( 0+ ) 


2 من الحدوك عدم وحود فروق دالة احصائفا دين المجموعتي 

2 / 3 1 | 5 0 5 5 
التجرمبية والضايطة فى السن والطول والوزن ومستوئع الحسية 
وكذلك الصفات البدنية والمهارات الأساسية المختارة للكرة الطائرة » 
مما يدل على تكافو المجموعتين فى هه القياسات * 


ْ 7 : السقات الجذنية 


اعتمدت الياحثة فى 07 بياناته |أبحث على المراجم العامية 
والابحاث المشابهة فى هذا المجال ؛ وقد قامت بعرض الاختبارات 
الخاصة بالصفات البدنية مرفق ( ؟ ) على عشرة من الخبراء* فى 
مجال التربية الرياضية من أعضاء هيئة تدريس الجامعة وذلك 7 
من صحتها وقد قامت الباحثة باجراء المعاملات العلمية للصفات البدنية 
المستخدمة خى الدراسة وهذه المعاملات هى : 


لايجاد صدق الاختيارات استخدمت للباحثة طريقة التمايز بين 
مجموعتدن احدأهما من الممارسات ( غريق الكرة الطائرة باللدررسة ) 
.والاخرى من غير الممارسات وعدد كل منها ( ٠١‏ ) طالبة وتم تطبيق 
: الاختبارات عليين'وايجاد دلالة الفروق بين المجموعتين وججدولا 


0 0 00 على ' درجة دكتوراه ل الفلسقة ل ا الرياضية 
التدر يس باللجامعة. ٠‏ 


جدول ( " ) دلالة الفروق بين المجموعتين الميرة وغير الميْزة 
فى اختبارات الصفات البدنية 


مجم م11 نه 23 مبروو حو نت ااه بحل ١‏ “ناماه ند نام سن رسج عش اس امسا .1 


ل 


قدرة أل أعينه 
قددرة الرجلين 
السرمة الانتتالهة 
مرونة ا لعد الفقرك 
الرمانة * 


قيمة د ت © الجدولية ( *ءر؟ ) عند مستوى ( هءر ) 
المميزة عن المجموعة غير المميزة فى جميع اختبارات الصمنفات اليدنية 
المختارة » مما يدل على صدقها خى قياس ما وضعت لقياسه ٠‏ 


الثبات : 
' استخدمت الباحثة طزيقة اعادة الاختبار حيث طبقت الأختبارات 
على عينة قوامها ( ٠٠‏ ) طائبة ممثلة لمجتمع البحث وليست قيد الدراسة 
اعرد تطبوق الاختبارات يقاصل زمنى غشره “يام وغى نفس ظطروف 
التطبيق الاول وجدول ( 4 ) يوضح ذلك ٠‏ ش 


فى 


جدول ( ؛ ) معاملات الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني 
لاختبارات الصفات اليدنية إن - ١؟)‏ 


الصفات البدنية ١‏ التطبيق الأول 


م8 ع م ل الارتياطك 
قبدرة الذراعين مدحرلا؟ لكرع احرلا؟ ومر* ‏ #لامر 
قدرة الرجلين 5نرما مكر"”"ا لاكرذم١ا ‏ لاكر؟_ ند 
السرعة الانتقالية. ككرم ‏ مرا كادرم ‏ 5در تر 
مرونة الغمود الفقرق 6ر7 الار ‏ لادر؟اا 4ر8" "لامر 
الرشعاقة فكر؟ كاثر ‏ ا ١ثر*#١ا‏ لذن له 
التوافقالعض و المضبى '3كرخر كلار؟ ا سر86 در ان 
قوة القبضة 1 ودرلا١‏ لالارع #زرلاا ؟«"لبر* وير 


يتح من الجحدول أن معاملات الارتياط بين التطبوقين الأول 
والثانى لاختبارات الصفات البدئية قد تراوحت بين ( /اااهر » 55قر ) 
مما بدل على أن الاذتبار أت ذات معاملات ثيات عالية ٠‏ 
ثأنيا : المستوئ اكهارى : 

تم تحديد مستوى الأداء المهارى للمهارات: المثررة على طالساتثك 
الفرقة الفالثة عن طروق لجنة مكونة من ثلاثة من أعضاء هيئة تدريس 
الكرة الطائرة بالكلية وتمثل متوسط الدرجات الثلاثة للمحكمات مستوى 
أداء الطالبات فى المهارات المؤداه حيث كانت الدرجة القصوى من ( ٠١‏ ) 
درجاث ٠‏ مرغق (") * 
برنامج الألعاب الصفمرة القت : 

في خنوء الخصائص الحركية المميزة لهذه المرحلة والرجسوع ألى 
آاراجع المتخصصة وبعض الدراساتك والبمول المشايهة ثم وقع 


ل 9 ع 

مجموعة من الألعاب الصغيرة والتمهيدية والمسايقات والتى تعمل على 
تنمية المهارات الأساسية المقررة فى انكرة. الطائرة ؛ وتشسمل الجزء ' 
الخاص بالاحماء وكذلك اللياقة البدنية والنشساط التعليمى ( الكرة 
الطائرة ) من درس التربية الرياضية , وقد تم عرض البرئامج على عشرة 
من المحكمين القائمين .رالتدريس فى مجال الألعاب الصغيرة والتمهيدية 
والحاصلين على درجة دكتوراة الفلسفة فى انتربية الرياضية وقد اجمعت 
اراؤهم على مناسبة محتسوى البرنامج المقترح وصلاحيته للتطبيق ٠‏ 
ا (0 ٠‏ 


وقد روعى فى البرنامج ما يلى : 
57 الدريية اقم عرتين الدوها لكل من المجموعتون ٠‏ ش 
ان تتناسب الألعاب العبنيه والمسابقات مع المرحلة السنية 
للتلميذات ٠.‏ 


ع قتع فق رمت مافطة تو اليا م ى الصعي على تدم 
التلميذات بالثقسة ٠‏ 


م أن تتسم الألعاب المختارة بطابع المرح والسرور كما.:ة تقتميز بالاثارة 
والتشويق والمنافسة للمساعدة على سرعة التمليم واستثارة التلبذات 
للتعلم والمعرهة * 

م أن تعمل الألعاب على اكتساب + الودات صفة التعاون والعمل. 
فى جماعة ٠‏ 


ع أن تتيح فرصة لتنمية القيادة والتبعية والقمدرة علئ السيطرة ٠‏ . 
على المجمسوعة ٠‏ 


ه كلاب 

اكتبار الإلعاب التى طترك فيها كل التلميقات ولا لقتصن على . 
مجنوعة دون الآخترى ٠‏ 00 

المرونة في | البرنامج بحيث يسهل التجيير والتيديل اثناء التنفيذ ٠‏ 

الانتقال من لمعية 'لأخرى سبرعة +٠‏ 

تشجيع. الفريق الفائز مع توضييح للجهود الذئ بذله + 
الدراسنة الاستطلاعية : 

قامت الباحثة باجراه الدراسة .الاستطلاعية على عينة قوامهبا *»٠‏ . 
طالية من طاليات الفرقة الثالثة ومن خارج عينة الدراسة خلال الأسبوع 
الأول من شير نوخمبر 194:5 بهدف التأكد من سلامة الادوات ومندى 
ملاعمة البرنامج الأغراد البحث وتدرمب الايدى المساعدة وعددمن ثلاثة 
من مدرسات التربية الرياضية بالمحرسبة .» وقد خصص اكل منهن عمل ٠‏ 
ابت تقوم د به فى القياسات القباية والبعدد م فكتنظيم المجموعات وادارتها 
وتسجيل النتائج » واسبفزت النتائج عن سسلامة الادوات ومناسية 
الاختبارات واليرئامج المطبق ء وكذا تفهم الأيدى, المباعدة لطسيعة عملها 
وككلك طبيمة ليمك ومغترىة البرااضت » 
تنقي كذ البرنامج : 

القياس القبلى : 

: تمت “القياسات الكباية للعينة فى المتغيرات .الخامسة 5 اسبة 
( البدئية والمهارية ) أدة أسبوع ابتداء من توفمبر / ؟١‏ توخمير 9519ا, 
مرحلة التنئيهيذ: 

كم تطنيق ان الفترة من 5 تبوفمبر ال 4 ايسمين 
سنة ؟5ذأ وهذه الخثرة المخصصة لتعليم مهارات الكرة الطائرة حيث: تم 
تطبيقن:: اليرة|مج, المقجرح على -المجمموعة التجريبية وضؤا ما دوضخه 
مرفق (1 ) والبرنامج التقليدى من قبل المدرسة على اللجموعة الضابطة» 
كما يبوضح خى النموذج الثالى لدرس التربية الرياضية ٠‏ 


سم رمه 35 
دموذج مختحير لمستوي الدرسين للمجموعتين. التجريبية وانضايطة 


الحتوى)- الزمن 2 المجموعة انتجريبية 0 الجموعة الضايطة 
يي ل 2 سيعت ل تن 


[سدمساة 4 ق أحماء فىصورة منافسات حاساه صن 
الجزء الرئيسي ٠١‏ ق غى صورة ألعاب صغيرة . فى صسورة محطات أو 
قاطرات أو خزر ْ 
أعداد باثي ا ١‏ ْ 
التمرينات الفنية © قا كما هو متبع فى درس كما عسو متبع فى ترس 
الايقاعية التربية الرياضية .| التربية الرياضية ٠‏ 


آلعاب القوى  6١‏ ق كما هو هتبع فى درس كمأ هبو متبع فى درس 
التربية الرياضية + التربية الرياضية » 
لانضشاطالتعليمى ٠١‏ قد ألعاب تمهيدية للمهارة التدرج التقليدى لتعليدم 


كرة-طائرة المقررزة فى ]لكر الطائرة ٠‏ المهارة الفررة فى .الكرة 
00 ”0 "الطائرة :- 
الختسام | دق تمريتات تتهادثة: كها. هسيز أنمر ينئات تهداثة كما عمو” 
ش متبع غى درص التربيسة هتبع فى درسن التربية . 
الريضية.< | : الرياقمية ٠‏ ' 

القيامن البعندى : ش 
تم باجراء القياس 1 اليعدى, نحت نفبن شروظ التياس الغنيلى أكل من 
المجموعتفن التجزيبية والضابطة وذلك فى المستوى المهمارئ وذلك فى 

يوهمى 56 لا" دتسمدر 55 ٠‏ ْ 


#6 


جدول ( ٠‏ ) دلالة الفروق بين القياسات القيلية والبعدية للمجموعة 
الضابطة فى المهارات الأساسية للكرة الطائرة ٠‏ 


الارعال بن أمل جائين 2 , 
الغرية ا لماءطة بع دوران الجسم 
الوناعن اليلمب 
' حائط الصد 


قيمة لات» الجدولية ( ؟ءر؟ ) عند مستوى ( 0هر ) نع مم ) 
البعدية عن القبلية للمجموعة الضابطة فى مهارتى الدفاع عن اللمب 


الارسا ل,الجانيى س أمقل “رام 
الغرية الساحقة يعد دوران ! 1 
الدقاع ين البلعب " رم 6 
عامط ال مر اار؟ اليل 


عو 8 - 


جدول ( ١‏ ) دلالة الفروق بين القياسات القبلية والبمدية للمجموعة 
التجريبية فى الهارات الأساسية المختارة فى المكرة الطائرة ٠‏ 
قيمة «ذث» الجدولية ( ؟مر؟ ) عند مستوى ( ه.ر) ١‏ إإن-هم) 


قلا 


متتضح من الجدول وجود قروق دالة احصائميا لصالح القياساءتة 
للبعدية عن القبلية للمجموعة ااتجريبية فى جميع الممساراته الأسساسية 
المختارة للكرة الطائرة ٠‏ 

جدول 7١(‏ ) دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة 
فى ااقياسات البعدية للمهارات الأساسية المعتارة للكرة الطائرية ٠‏ 


الها تح 
ا 5 13 


الفزق ثيية ي- 


الأرمال من أسفل جانيى ذهرد أكوين؟ ٠‏ 
الضرية الساحقة معد وران الجمم | ؟' ثرا ؟ إككترن" | 
الدفاععن الللعيب 20 ذكره" ار 


عا الصد يكيل . 


قبمة «ث» الجدولية ) ؟ ) عند مستوىئ ( 5هر ) 
يتضح من الجدول وجود فروق دالة احصائيا لصالح المجموعة 

التجروبية عن المجموعة الضابطة فى القياسات المعدية للممارات 

الأساسية المختارة للكرة الطائرة ٠‏ 

القبلية. أجموعتى 591 ار 7 و 5506 فى لمارا أت » الساسية 

المختارة للكرة الطاكرة * | ١‏ 


الارسال من أمقل جاليى 
الشية الماحتة بعد دوران الجمم 
الدناعين البلعب 

' حائط السد * 


سد ات 
وتسم من الجدول زبادة اءنسب المثوية لمعدلات تغير القيساسات 
البعدية عن القيلية فى المهارات الأساسية للكرة الطائرة للمجموعة 
التجريدية عنها لأمجموعة الضابطة حيث تراوحت بين ( /امرهم؟ / 
درل" ./ ) للمجمصوعة التجريبية بيئنما تراوحت بين ( عخر؟١‏ / » 
هورءم/ ) للمجموعة الضابطة ٠‏ ' 


مناقتشمة النتائج : 


يشير جدول ( ه) ألى وجود غروق دانة احصائيا لضالح القياسات 
البعدية عن القبلية للمجموعة الضابطة فى مهارتى الدفاع عن الارسال 
وحائط الصد » بينما لم تكن للفروق بين ااقياسين دلانة احصائية غى 
الارسال من أسفل جانيى والضرية الساحقة مع دوران الجسم وقد 
يرجع ذلك الى أن هاتين المهارتين تتطلبان قدرا من المسفات البدنية 
الخاصة مثل ( اأرشاقة والمرونة ) ولم يتم تنميتها بالصورة أثناء الجزء 
الخاص بالاعداد اليدنى فى درس التثربية الرياضية أو الى عدم مناسبة 
الجزء الخاص بتعايم هاثين المهارتين للطالبات عينة الدراسة مما أدى: 
ذلك الى عدم 5 تقدم الطاليات من حيث مستوى الاداء فى حين يشي 
جدوك (.5 ) الى وجود.فروق دألة احصاثيا لصالم الفياسات البعدية عن 
القبلية للمجموعة التجريدية فى جميع المهارات المختارة فى الكرة الطائرة»: 
وترجع الباحثة هذا التحسن فى تلك الإختبارات الى ان الألعاب الصغيرة 
قد اسهمت بقدر كبير فى الارتقاء بالقدرة الوظيفية للذتلف أجهزة الجسم 
ع زيادة فى كفاية العضلات المختلئة © وتتدريبه الحواس والتوافق 
الل العصبى + علاوة على تدريب العواطف كالسروز 6 وهذا ما بشي 
اليه بطرسش رزق الله حيث يشير الى أن الألعاب الصغيرة. تمد اللاعب ' 
اعدادا سِليْما من حيث تنمية قدرته الحركية لانها تحتوئ على تدربيات 
جلد وقوة وسرعة ومرونة ومهارة ودقة ومن حيث أقدرته الممسارية لان " 


7 35 
هذه المسابقات تحتؤى على ألعاب ومسابقات تختير مدى قدرة اللاعب 
على اجادة المبادىء الأساسية (”: 6 ٠‏ 
توجد خروق دالة احصائيا لصالح القياسات البعدية عن انقبلية 
اجموعتى البحث التجريبية والضابطة » فى مستوى الاداء المهارى لاكرة 
الطائرة » ٠‏ 


كما يشير جدول ( 861 ) الى وجود فروقٍ دانة أحصائيا لصالح 
المجموعة التجريبية عن انضابطة فى القياسات البعدية للمهارات الأساسية 
وكذلك زيادة النسب المثوية لصالح المجموعة ا:تجروبية » وهذه النتيجة 
تتفق مع نتائج دراسة كل من سميرة طه ( 5 ) وصفية سلطان ( ) 
وفاطمة عبد المقصود (9 ) وصديقة محمد محمود ( 7 ) حيث اشارت 
نثائجهم الى ارتفاع مستوى الأداء. المهمسارئ للمجموعة' التجريبية عن 
الضايطة كما أوضحت ان البرنامج المقترح ( للألعاب الضتغيرة ) لفل 
من البرئاممج التقليدئ + 


وهذا يتفق مع ما اشارت اليه ابلين وديع فى هذا الصدد حي 
: أوضحت أنه من خلال أنشطة الالعاب الصغيرة والتمهيدية يمكن بكى 
متعلم ان يحقق نوعا من النجاح لذلك فائها تعد وسيلة فغالة خى زيادة 
سرعة تعلم المهارات الحركية والألعاب المختافة لان الموقف التعليمي من 
خلالها دائما ما يكون مصدر ارتياح ورضا للمتعلم كما تعتبر الألعساتٍ 
الصغيرة وسيلة تربوية فعالة فى اثارة دوافع المتعامين نحو تحقوق الهدف 
- ذلك أنها مجال لانياع حاجة الفرد الى تحقيق. الذأت واثيات وجستؤده 
فى وسط الجماعة التى يعمل معها » كما انها تشع .حساجة للفرذ الى 
الشعورٍ ماأئقة بالنفس والقوة والقيمة والحب والإئتماء ) :94 )؟ 


8لا - 


وتتفق هذه النتيجة مع ما اشارت اليه ويل كناب ممجرهصك-77111؟ 
من أهمية الألعاب الصغيرة لتنمية القدر اته الحركية والتأكيد لدئ مدرسى 
التربية الرياضية فى استخدامها سواه كانت هذه الألعاب بأداة أو بدون 
آداة (؛ :168 ) ٠‏ 

هذا وقد أشار. جيزال 0688681 الى دور المدرس وتوجيهه 
ماتاحة الفرصة والميثئة المناسبة لممارسة هذه ابلهارات لهؤلاء التلاميذ 
بأداء مهارات مرتيطة تتبعية أو على هيئة سباقات أو فى شكل العالب 
) : +194 ) مما يدل على ان ادخال الكلعاب الصسغيرة والتمهيدية 
للمهارات الأساسية حدبث لا يمكن ثنمية وتطونو القدرات الحسية 
والدركية الا من خلال الممارسة الايجابية فى الأنشطة المختافة كما ان 
الألعاب الصغيرة والتمهيدية تمكن الطالبات من التعبين عن أنفسهم 
بطريقة غير منطوقة كما تسأعدهم على النجاح والكقة بالنفس والأحساس 
والكرامة والشخصية بجائب التكيفة مع الآخرين وعلى ذلك فان الألعاب 
الصغيرة والتمهبدية لها تأثير ايجابى على تنمية المهارات الأسناسية 
المقررة على الطالبات فى الكرة الطاكرة ٠‏ 

وهذا يحقق الفرض الثائى الذى' ينص على * 
| إلا توجد فروق دالة احصائيا لصالح المجمصوعة التجريبية عن 
الضابطة فى القياسات البعدية ٠‏ لمسستوى الاداء الودرياوي الكرة 
الطائرة 3 1 
الاستنتاجات : . 0 

عم برنامج الألعاب الصغيرة والتمهيدية بؤ. وذ 5 أيجابيا فى 


لحسين مستوىق الأداء بلهارى. لاكرة الطائر 0 ة المقررة على طاليات الفرقة 
الثالثة ذه بحلة الاعدادية * 


5-5 4؟ - 

7 البرنامج التقليدى له أثر على تحسين بعض اللمهاراته الأساسية 
التوصسيآت : 

فى ضوء أهداف البحث ونتائجه المستخلصة وشى حدود العيئنة 
توصى الباحثة يما يلى : 

١‏ ضرورة وضع برئامج الألعاب المغيرة والتمهيدية موضم 
الاهتمام والتنفيذ لما له من أثر ايجابى ٠‏ 

نت تطبيق برئامج الألعاب. الصغيرة والتمهيدية الخاص بالكرة 
الطائرة على طالبات الفرق المدرسية بالمرحلة الاعدادية ٠‏ 

© س توفير الأدوات المساعدة التى تستخدم غى الأنعاب الصغيرة 
والتمهيدية لا لها من تأثير في تعلم المهارات الاساسية فى الكرة الطائؤة 


إن 


7 


1 


ُ 


7 
_ 000 :/ 
ماني 


ارقم الايد 
قم الإيداع بدار السكة 
#كقوا 


فى هذا العدد 


المدخل البسيتئى فى تطوير المناهج الدراسية 
للأستاذ الدكتور يوسف صلاح الدين قطب 
التربية الاستقلالية ركيزة اساسية لتطويز التعليم 
للدكتور يورسف خليل يورسف 
المنهج الاسلامى لحل المشكلةالتربوية 
للأستعاذ على عبد الموجود القساضى 
أساليب تعديل القيم والاتجاهات «دراسة تحليلية»(؟) 
للدكتور برسف سند محمود عيد 
اتججاهات طلاب المرحلة الاعدادية نحو مادة الرياضيات 
وعلاقتها بالصف الدراسى واتجاهات المدرسين نحو 
تدريسهاكماييرها هؤلاء الطلاب 
للدكتررة سميحة محمد فتحى 
تأثر برنامج مقترح للألعاب الصغيرة والتمهيدية 
على مستوى أداء بعض المهارات الاساسية 
نيبي التجقح رن ة لوطت عا تبج 
للدكتورة عفاف محمد خطابى 


رقم 
الصفحة 


نض 


السنة الخامسة والأربغون افايو كوفوة 0 ١‏ العدد الرابج 


الم 077 
5-8 


تصدرها رايطة خريجى معاهد وكليات التربية 
رئيس مجلس الادارة : الأستاذ منحمود عبد العزيز بوسف 
“ب-1011 21313111310101 
رئيس التحرم : الاستاذ الدكثور بوسفه صلاح الدين قطيه 
مدير التحربر : الأمسناذ الدكتور محمد يحبى طلعن 


هيئة التحرير : 
الأمستاذٍ الدكتور ابراهيم عصمت مطاوعج 
الاستاذ الدكتور حامد زصران 
الأسبتاذ حسسن محمد السسحترى 
. الامستاذة الدكتورة عطيات محمد خطابم 
الاسستاذ الدكتسور فؤاد أبو حطبا 
الاسنتاة الذكتوز ممدوح محمد آبو النصر 


وزع عد جد عد عد ج13 جد جل )3 جل 2 36 جد جد د جد جل د ل 1 3 1 110 13 00 


©» تصدر فى أربعة أعداد سنويا ‏ الاشتراك السنوى ؟ جنيه ٠‏ 
و ترسل المقالات الى السيد الآأستاذ مدير تحرير الصحيفة * 


01/091785 ميدان التتحرير بالقاحرة ؛ تأ‎ ٠ ١ 


فى هذا العند 
| اللعلم العربى اداه , وتدرييية 
“للاستاذ الدكتور ابر م عصمت ' مطاوع 
فى الستكييدة التريس وى 
خلد جتور 53206 ل 
#ناثير الآلماب الشمعبية وامسابات الحر 0 
فيسل الرحبلة الابتسدائية 
كللأسستاذة الدكتورة كوثر عبد العزيز مطر 
“اتير الوثبات التفيرة ‏ فى البساليه 
على بعض القدرات الحركية والنشسباط 


الكهربائى بمستوى الاآداء التكتنيكى على 
جهازئ عارضّة التوازن والحركات الأرضية 


دء مرفت محمد سائلم » د٠‏ آمال سيد مرمى 


رقم الايداع بدار الكتب 1995/1١١١‏ 
مطبعة الأمانة ؟ جزيرة بدران أول شيرا 9١91؟1؟‏ 


عرأ ره وبخررسي 


0 ابرأ هيم عتبودة مطاوع 

#تعلم هو عصنب العملية التربوية » والصامل الرئيسئ الى ينوقفك 
عديه نجاح التربية فى بلوغ غاياتها وتحقيق دورها فى التقدم الاجتماعي 
والاقتصادى ولهذا فان تحقيق أعداف العة الثقافية العر بيةة يتظطلب 
عجود المعلم الذى يتمسك عن عقيكة وايمان بقيم وثروات الأمة العردية 
خب التحرر والتقدم والنمو ٠‏ والذى يقوم اعدادم على استيعاب متطلباك 
العصر وخصائصه , وفى مقدمتها تقدير أحمبة التقير والالخذد بالعللم 
-والتكئنولوجيا وتحقيق بو بق آمال الثمعوبه فى حياة أفضل باستمرار ال 


ومن هنا فقد اهتم الكاتب قل را منصساة فيما. يتعلق بالأفكاي 
والمقترحات والتوصيات الناتجة عن المؤتمرات التربوية الوطنية والعربية 
كى حالس اعدات المعلم وكدبريبه كما عكفه ضما على دراسة الاتتجاهات 
للدولية اللعاصرة فى هدرين المجالين ووصل الكاتب إلى التوصيات المرفقة 
التى يضعها آمام المسثولين من التربويين العرب للافادة منها مع نقسيمها 
وكصنيفها طبقا لمقتضيات التبسيط والتركيز فى وقت وأحد * ا 

« أولا : أساليب اعداد المعلم فى اكستويات الختلفة » 

١ب‏ فى المبادىء والاسس التى تقوم عليها سياسة اعداد المعلم : 

ايمانة بأعمية دور المعلم فى المجتمع العربى ٠‏ وعملا على توثير الضمانات 
التى تجعل من التعليم مهنة لها مكانتها المرموقة بين بقية المهن » وتلافيا 
فلتفاوت الذى يوجد بين بعض فئات المعلمين يلزم أن يكون اعداد المعلم 
. حاخل اطار الجامعة والمعاهد العليا أيا كانت المرحلة التى بعد لها 0 
ذلك مدفا سيعى الدول العربية الى تحقيقه بأسرع وقت ممكن ٠٠‏ 


تان 


وعملا على التكجرك مخ ولقعا ١‏ العرربيةوبيكن أن نتدرج فى تنفيذا 
هذا الاجراء من - طلا أناحة فرط |الدر لدراسة لخريجى دور المعلمين والمعلمات. 
مآ سمح جح اليم بتنمية قدراتهم وامكاناتهم ورقم مبستواهم العلمى والثقافى 
وذلهنى والاجتماغى والالتطعادي 5 *' : 

وللدول العربية أن تستعين فى سبيل تحقيق صذا الهدف بالمنظمة 
الغربية للتربية والثقافة والعلوم » وكذلك بالكفاءات الخاصة فى أية 
دولة عربية آخرى تستطيع أن تقدم لها هذه الكفادات ٠‏ 
؟ ب فى اعداد المعلم وحاجات خطط التئمية الاقتصادية والاجتماعية : 

. ايمانا بأن التعليم لا يسنتطيع أن:يحقق أعدافه بمعزل عن متطليات 
امجتمع. وافكافاته الاقتسادية يلزم ن :ضرورة انشباء المجالس العلا 
للتعليم التى تضسم .إلى جائب خبراء التعيليم خبراء الاقتصاد و(اتنمية 
ا متخضصصين في المجالات الفنية والمهنية. المختلفة حتى تترابط خطط انشك 
مساهد وكليات المعلمين والاعداد التى تخرجها من المعلمين بخطط التئمية 
فى المجالات المختلقة ٠‏ 


وتضميل برامج اعداة المعلم موضوعات تهدفه ابل تأكيد القيم والإتجاهات 
التى تستهدف خطظط التنمية وخلقها بين طلاب المملمين ٠‏ 


وتضمين برامج اعداد المعلمين دراسنات أكاديمية ‏ وعملية: فى: التواننة 
المستمرة ة وتعليم الكبار على اعتبان أن المعلمين قم الأساش الزئيسى الدى 
حي اد ايك تارامع ري الكبار يرامع ج التربية المسدنمرةٌ مع بقيه 

مع عقد دورات تدريبية للمعلمين لمن سيع.لون في :شاط مدو الأمية 
وتعليم الكبار قبل البدء فى العمل الميدائى اذا لم يكو وا قد «صلوا على 
مثل هذا التدريب ٠‏ ْ 0 

العمل على ايجاد شعية متخضصصة لتعليم الكبار معاهد وكليات اعداد 
اللعلمين وذلك لخلق كوادر متخصصة قادرة عيل. تغليم 'معلم الكبار والقيام 


بالدراسات والبحوث الهادفة إلى تطو الكبار , وجمنه قادرا عقا 
0 ا 1 ملعاو ١‏ 
مقابلة متطلياتٍ ل التنمية الاقتصادية والاجتماعية" + ٠.‏ 


العمل على أيجاد شنعبة اللتربية الخاصة للموهوبين والمعوقين جسميا 
أو عقلياً ويطيىء التعلم والمموقين ثقافيا ' فى مدان وكليات إعداد المحن: 


9 فى قواعد القبول بمعاهد اعداد العليم : 

نظر! لآن الاختيار السو للع حي مفتاج اجاح فى عملية الاعداد ‏ 
لذلك فمن الضرورى ٠‏ 

مراعاة الشروط الأسساسية التالية في الطلاب المتقدمين للالتحاق 
بمعاهد وكليات اعداد المعلبين:: 7 عي : 


ا 


93 - كفاية مهارات الاتصال بما فى ذلك التعبير اللغوئ . 
5 المي الاجتباعى واثقبات الإنفمالي ك2 للجمل لخضمة - الأطفاق 
2007 :' لعوضاا 
تفتح الدارس واتساع أفقه .١‏ : 
. الاستعدإد القيابى والعمل ليخدمة 'البيئة .*.:؛ 
اللياقة المدنية والصحية ٠‏ ش 
وعلى معاهل وكليات اعدلد المعلمين: الاعتمننام: بتعميق. ذم إلعسيفاتك 
وتوفير الغفرص والخيرات التى :تشلاعد على تنميغها_وصيلهارئ +١‏ .. .. هماز 
ويستدعى ذلك (ن تعمل “الدؤل العرزبية: على .الاسنستفادة' من 4؛إتجازيع 
.والاتنساهات الحديثة فى محال الاختبارات والمقاييس للاستفادة منه[ا فيا 
اختيار المتقدمين للالتحاق بمعاهد وكليات المعلمين ٠‏ 
وآن ينظر الى عملية'الاجتياز عل أتها.عملية مستمزة طوال مدة وجود 
الطالب بمعهد أو كلية إعداد المعلميل .٠‏ 
وآن تقوم دور وكليات المعلمين بتوعية.طلاب (إصف الآخي في التمليع, 
:#لثانوى.بما فى مهنة التعليم من فرص للخدمة الوطنبية والقومية ومن فرص 
"الترقى فبى الجوياة لالعامة ٠‏ 0 


د 


سرك 
4 فى ألم الأعداد وخطط الدراسة ( برامج الدراسة ) .' ' 
' يم للمكامل فى اعاد العم المطالوب يستدعى ذلك : 
أن يشتمل. برنامج اعداد المعلم على المكونات الاساسية العاليّة : 
ثقافنة عامة نتضمن موضوعات عن الوطن الغعربى والمسكلات للعاصرية 
م الى موضوعات الدسراسة الأخرى * 00 
- ثقافة تخصضية" فى مجموعة "من'المجالات المترا نطة 
ثقافة تربوية على دراسة النظريات الامباسية” فى الواية وعلي 
النفس والازشاد التفسى والتربؤى والمهنى . والادارة المدرسية وطرق. 
التعريس الى جانب التدريب العلمى على التدريس تحت أشراف. الموجهين:. 
ل يرامج عملية يمارس فيها الطلاب المعلمون حراسة البيئة وأساليه. 
الخسمات الطلابية والتطبيق العمل للارشأد النفسى والمهنى ٠‏ 


يأن يركز برنامج اعداد المعلم على “الاسداف التالية : 
قلبية حاجات الطلاب المغلنين ياعتبارهم أفقرادا ومواطنينه 5 
فى مهنة التعليم ٠‏ 
7 'ن العئميةالقندرة “علق التعبنر واكتسناب عادات التفكير والدراسسة- 
الصحيحة وتوجية الطلاب فى النواحى الشيخصية والاجتماعية ٠‏ 
بانس 0 .المعلمين على التفكير الفللي وعدم الاقتصار على حففك 
ثق والمعلومات اللجامدة ٠'‏ 


سه نمي اقباوة لب عل ااه من + موق الاتمساي» وخاسة لل 
سجالات التعليم ١ 7 ٠‏ 

ا التريب 0 ممارسة طرق الفريي الور مثل. 522006 
القديدة ظرة كريس "اللفات 


اكساب الطلاب المعليين فى جميع التخصصات عادائة#ازطالعةواليقيقة ' 
ولاثقان المهارات . اللشزية العربية ٠‏ 


ان 


“ل اتستجيْع الابهات والتجارب المزبوية وتنمية' القدزة ة على فم نفام 
الرحوث وتطييقها * 


توثيق الصلة بين الطلاب المعلمين والبيئة الثى يعدوين. للعمل فيها 
يحيث يتخل ضسمن برتامج الاعداد تدريب.عقلى على الامنهاء فى حل 
مشسكلات هذه البيئة ٠‏ 
أن تقوم المنظمة العربية للتربية والثقافة والعلوم بتنظيم و وتتسجويع 
تمرجمة آمهات المراجع فى العلوم التربوية والنفسية من اللغات الأخركم 
ا اللغة العريية حتى يتسنى لاعداد المعلم العربى أن 'يواكب آخر النطورات. 
القشلمنة:-: + فأتوفيرا . للتخهود المختلفة. لحكؤمات الدول'» 'العديئة فاء 
أن تقوم المنظمة بدعوة الدول العربية الى انشماء'مراكن قومية 
فلبحرث التربوية لتنشيط .هنه .البحوث والافادة من الرسائل وا ليعووث. 
العلمية التى تمت وتطبيقها.فى مجال ,اعداد المعلمين وتنميتهم ٠‏ 


فى الغلاقة بن معناهد اعداد المعلم : : والجامعات والسلطات التصيهيم 
ا ايد اعداد المملمين. 7 تحت الاشزيف الكامل للجامعات ت كسار 
فين البخرى. كالطب والمجباماة والزراعة: على. أن..تحدد وزارات التربية 
محتياجاثها من المعلمين فى.التخصمبات المختلفة » وأن, تقدم الجواقياٍ 
لاجتذاب لاطلاب مهن التعليم عن طريقٍ المنج الدراسسية أو البيشات” 
الدأخليّة للعاملين فعلا في يده التعليم والبمئات الخازجية وبعشيى 
لضاف المسترك *. 0 

برس إن 55 التعاون بين وزارات التربية والتعبليم .وكلبات 0 
اد المعلمين حول مجالات التدرييه العمل للطلاب ,وا معلين. وفى. مجالات الات 
محر بب في المنامج والكتب الدراسية وطرق التدريس ٠‏ 


أ لك قن" التدرَيْب الغمق العكلابا أمقاهد اغذاذ اللعلم ءا" اس حال 
أن كه الدب "العلن خلة: تتوية "الف يا الس 3 


-4 


هوه 


ا ا ين اام 


.نؤيارة:مداوس. التدريب 'زيازات متقاربة “ 
ب فترات الملاحظسة ٠‏ 
التدريب 0 على ا لتدريس فى فترات منفصللة وختضصلة” ٠‏ 0 
5 : حلقات المناقشة لْرآسة مشَكُلاثِ التداريس ١‏ 


البعثاث المداخلية. الى كليات التربية من قبل انجهات ذات العلاقة 
جالعملية التعليمية .على. أن يستفاد. بدتائج: البحوث والتجارب الحديثة وى 
جبه المجالات ِ 7 


ب الاستفادة عن سالج البحوث العلمية 3 م 0 تقؤيم الددياً 
#فهنى للمعلم » فنى مجال اغذاة الظلاب المعلفين ٠‏ 


ده فى اناسريب المعلم علا :استخهام: الأدوات التكنواوجية الحديثةفيالتمليع 


أن تتجه عناية وزارات التربية والتعليم العربية الى : و ”الأنُكافات 
عن عا مسامل : ومختبرات ؤورش ؤوخامات والاعتئاداك” الم]لية" اللازمة 
فلا عن توفير قاعات للمناقشنة والبحث والتجريب “نما يكفل ٠‏ لكلياكا 
ناهد اعداد اللعلامين . اتحقية نخقيق رسالتفا فى اغذاد. م 6 


و4 #و: 


ون 7 تزود كليات ل إعداد الملين اليد 200 بسجا لات اك العبريج 
قى ل التعليم ومن ذلك طرق التعليم الذاتى راعسا إلآلات .فى التمليج 
والدوا ثر التليفزيونية المغلقة والوسائل السمعية والبصرية وآن بمارس 
بكلا التلعول ليها 0 0 تشغيلها ث#نوقتك وقاء 


به 


توفير الفرص للمعلمين إوراميلة., ندوزن, الي رما الك 1 شريكر 
انه / التدريييية والافادة. 9-0 كل جديد فى هله المجالات + ار : 


-_- ا 
أبيا 
5 دا 


0 1م يخ ا 0 0000 50 

امع عو و ا و 
بالمرحلة الابتدائية » ونظرا للتطور الحادث فى المجتمع العربى فى النواحى 
الافتسنادية مسا" اقتضنى الرأة: أن“ تنزل إلى ميدان العمل فاق الماتمر خرصا 
غل. كؤفير- اللرطاية والعربية لللإزمة للطفولة يلوم : 

(1) ضرورة الامتمام بمرحلة ما قبل المدرسة الابتداثية ونعميمهةا بقدلا 
امستطاع » واعتبارها مرحلة تعليمية ضمن السلم التعليمي العربى ١‏ .. 

إب) انشساء أقسام خاصة يمعاهد وكليات اعباد المعلمين والمعلمات 
الاعداد معلمات لرحلة ما قبل المدرسة الايتداثية يتحملن مسنولية التربية 
فى هثه المرجلة ( حضانة ورياض أطفال) 2 7 ا 


فى اعدات معلم التعليع الفتى والمهنى : 


لما كان معلم المدرسة المهنية والفنية يشترك مع زميله معلم المسرسة 
العامة فى الصفات والخصائص الشخصية والنفسية التى يحتاج اليهما 
المعلم الكفه » قان ما سبق من اجراءات ينطق بالضرورة على معلم المدرسة 
المهنية والغنية , وانطلاقا من ابمانه بأهمية التعليم الفنى والمهنى وازتباطه 
باحتياجات خطط التنمية فى الوطن العربى يستدعى ذلك : 

تخطيط عملية قبول الطلاب فى معاهد وكليات اعداد معلم المدرسة 
.الهنية والفنية وفقا لاحتياجات خطة التنمية فى المحتمع العربى * 


مراجعة وتطوير برامج الاعداد بصفة مستمرة لتتمشى مع التطور 
العلمى والتكتولوجى ٠‏ 

التاكيد على الجانب العملى والتكنولوجى فى برامج الاعداد » وذلك 
حتتى يرتبط التعليم المهتى والفنى بعمليات الانتاج فى المجتمع ٠‏ 

الاستفادة من خبرات المتخصصين فى مجالات الزراعة والصناعة 
بوا لتجائرة والأعبلئم والطفولة فى تخطيط وتنفيذ برامج الاعداد والتدريب لق 


ب > ابت 


ا توفس الامكانيات والاجهزة والمدات اللازمة لننفيذ بذ برامج اعدو مملج 
لعرسة المهنية وذلك حتى يقمكن المهاء أو الكلية من:تحقيق هو أفدائها ك 


ب أن تكون اناك فرص افونا الطلاب. فى امواقع الانتاج بالاضاقة 
الل التدريب على التدريس-فئ الذازس الفنينة .والمهدية والسسبفر أحيانا 
التدر يب بالخارج ٠‏ 


٠١‏ - قن وسائل ؤي ادا الل فى مختاف الستويات ؛ 


لما كان الهدف الأسامى من التفنؤيم التريوى هو سان التعدنة 
التمليسية ىكل مستوى دن المسنتويات افا الام يقتضى .٠:‏ ّْ ك5 


ا 
اشكالية استخدام الاثنوجرافيا فى البخث التربوق ' 
3 دافن د عبد الياقى . 


5 متزايد الحديث فى الآوثة الآخيرة ُ أهمية البحث التربوي فى تخا * 
القرإرات التريوية فى أى يلد من البلدان ٠‏ ويرافق هذا إسحديث اهتمام, 
الباحثين باتحجد يد المشكلات التى يواجهها البحجث التريوى بغرض معالجة ٠‏ 
هذه المشسكلات ٠‏ وبالتالى تحسين توعيتها وتطوير كفاياتها ١(‏ تمل : 
والبلاد العربية بصفة خاصة في حاجة الى تحدديث وتطوير بحوثها التربوية - 
لواجهة المشكلات التى تعانى عنها التربية فى تلك اليلدان ٠‏ ْ 

وبلحكك الفاحص لندراسات التى تناولت «شكلات البحث الثربوى في 
اليلداإن العربية : مثل دراسة مرمى ٠‏ محمد عيد العليمْ (1544) (177/:7سماة 
5" ) ع كريم الدين , عبد لله 154817 ) (*: ١535-1)ء‏ حمدان 2 
مود زايد نز فا ) (5 : ١») 3١4848‏ أبو زينة , فريد ٠‏ عرض .. 

٠(لمة54١ا)(25:‏ باصت عبد لحل تح سي 7001 

55-٠ 30‏ ) استخلاصها للمشكلات الآتية :: 


. اضطراب ء مفهوم البحيث التربوى ‏ غياب اللسياسات والخططا. البحنية: 
النقص فى الكفايات البششرية ضعقا الارتياط التنظيمى والادارى بيه . 
مؤسنسمات البحث التزبوى ب التركيز عل, مجالات هبينة وندرتها فى مجالات< 
جنرى ل استخدام اجراءات وأساليب بحثية غير مناسبة ‏ عدم موضومي. 
فسير النتائج وتحليلها ٠‏ الخ ٠‏ قتائج عنم الدراسات وغيرها. تدل بهم 
أن البحث التربوى. فى البلدان العربيبة فى حاحة الى مزبيد. من الاميجم 
والتطوير: حتى إيتمكن من تحقيق تحقيق أغراضا وأعدافه المنشودة : وأحسب 05م 
من بين الوسيائل لجزحة للتطوير ,انفتيماج_الباجمين على الجلوم .الجديية) 
وخاصلة: التى تميتهم فى امستيعاب تعائج العلوم. المخعلفة ولورتها. قامية 


5 
:#معلتها : علم العلم 6عتعاعة 02 ععورملق8 » علم إدارة الملم 
مصاوع كم موريج جسية ‏ . على اجتماع المطابد..: 3 5 
معصعامة " رلاب با 
اللخ مق عد لكو 6د اللمعلة جيه 
وأعتقد كذلك فلى أهمية تنوع طرق ومنامج البحجث وعدم الاقتصار 
. عل استخدام ما هو شائع من طرق أو مناهج بحثية فى المجال التربوى » 
..واتما السعى الى تبنى مداخل أو اتجاهات بحثية جديدة سبق توظيفها 0 
علوم أخرى وحققت نجاحا ملحؤظا فيها وتوصلته الى ننائج ملمومنة ٠‏ 
بين العلوم التى طرحت اتنجاهات بحثية غير شنائعة الاستخدام قئ 0 
التدربوية هو علم الاجتماع بفروعه المختلفة ٠‏ فالاثنوجرافيا ' 
. ثلا كاتجاه 4 بحثى حقق نجاحا. ملحوظا فى علم الانثروبولوجى وتوصل الى 
نتتائج دفعت بعض الباحثينفى الميدان التربوى الى الدعوة بأهيمية تبنتى حينة : 
الاتجاء وتوطيفه: فى مجال البحوث التربوية ٠‏ ْ 


عشيبكلة البرابيية : .. 


إتناقش: مله +الدراسنة .قيمة الاتجدام الاثنوجرافئ قن :البحث. :التر يوه 
.-وامكاناته: البحثية قوطئة للانستفادة منه فى البحوث بالتريؤية. العربية ٠.‏ 
اذا كانت الاثنوجرافيا ساهيمت فى أن تحتى الانثرو بواوجيا الثقسافية , 
أغراضها » وحص البحوث الانثروبولوجية التى اسب:ةخدمت الأسسلوب 
الاثتوجزافى أذ فى التوصتل لننائج وتفسسيرات يضغب الوصسول اليها 
الث تخد ام" أشساليب' تحثية 'أخرى ل مقال ذلك نواسة فارجر يت مند- 
مم8 بذ ويه" لم تهصنصة 0 211:48 فهتاك.من يعتقليد أمتللنيجه 
سمتلن ولوجةجم ف للساوة رذى ب سصع فيترمان” جه ل. #هلمتتعازع؟ 1 
388 38 زمازليلك7 عجره ) ١ع‏ اتقطمة: ول زربكرىن , بيكليي! 
(؟حدا) صطعليه وكات .جى ٠‏ اث تمصت الل 
فى أن الاثنوجراقي] ليس' اتناها” بخثية. ابخدمن "بالانثر و بو لوجي وا تنماءهوا+ 
اللاتسجاه نحي ار اتوطينه والأسقادة مدني ميادين آأخرى ومنهاء إكثر بية د 


00 

فالاثنوجرافيا بما تطرحه من امكانيات ووسائل 0 واتتاليس: 
#ستطيع أن تكوّن استتيفماز تحدينا وأمقيدنا للعةبدت' هن ' المتتنكلات الثربوية 
وتاشتة امقس ملها 35 0 05:05 ٠‏ ويلل على ذلك العنديد 
من ' العرآساث الأجنبية التى بنك هذا الاتجام التحتى ووطفته الفعل. فى 
المندان التربوى مثل ؛ بيرنت 0-0 (5/ا8!ا ). ولكوّت ( هلا5ا ) 
قال 17 نازتون 00 27 طمامة8 ( اموا ) , سبندلر 
م “عاموسل “زهاهتمصصة8( 1548) 0 0 
فو لجينيتى نأنانسذهله"2 3 1) ٠‏ ولكن من الملاحظ أن هناك تعاوتا ٠‏ 
تقى الأراء حول استخدام الاثنوجرقياً كاتجاه بحثى فى المجال التربوى ٠‏ 
وفلاحظ كذلك ان هناك ندرة فى توظيفه فى البحوث التربوية العربية ٠‏ 
ولعل ذلك يدعونا الى مناقشة اشكالية استخدام الاثنوجرافيا فى البحوث 
التربوية وأهمية الاستفادة منة فى المستقيل ٠‏ ومن :هنا فان مشكلة هكم . 
الدراسة تتحدد فى السؤال الرئيسى الآنى : ما اشكالية استخدام. 
الاننوجرافيا فى البحث التريوى ؟ ١٠١‏ 


ويتفرع: من هذا السؤال مجموعة من التسالات البحثية مى : 
١‏ ما المقضود بالاثنوجرافنيا من المنظور الانثروبولوجى والتربوى ؟ 
؟ اما قيمة الاثنوجراقيا للبحث التربوى ؟. 
5 ما التوقعات حول استخدام الاتجاه الاثنوجرافى فئ مجال البحوث 
التريوية فى المستقيل القردب 59 


أهداف الدراسة : 
تلسعى هيده الدراسة الى لعفيو تحقسق الأهداف الثالية 5 


* تعرف على معنى العمل الائنوجرافى وأهم المبادى» التى برتكز عليها‎ ١ 
اراك قيمة الاثنوجرافيا كاتجاه بحثى فى معالجة المشكلات التر‎  ؟‎ 
٠ نقد العمل الاثنوجزافى فى البحث التربوى‎ 

8 'نعرف على مستقبل العمل الاثنوجرافى فى مجال البحث التربوى * 


ات 


.منهج الدراسة : 


| ف قود هته المزاسة ولبيمنيا ثم الاسبتقرار على أختيار باحد انويع 
«المنهج الوصفى وهو الراسة المسحية باعتباره إفضبل, الأبواع الى نتنامسب 
- أهزنباف . هيلثم الدراسة, . وذلك .لكونها أحد الأسإليب العلمية القليلة 
لالتى تستطيع أن توفر معلومات شاملة ووافية عن الا نوج افيا كاتجاء 
اي . ويصفة اخاصة سيتم الاستفادة من سلوب تحليل التشساط الننى 
تيح تحليل انشاط العمل الاثنوجرافى والتعرف الى قيمته و تحديه 
-جوائبه الاإيجابية والسلبية , بها سمح بصياغة اطار نظرىق لصيل 
«الانوجرافى فى الميدان التريوى (15 :40 ساؤه١ا) ٠0‏ : 


.مصطاح الئراسة : 
تقد 5 الاحتفاظ باستخدام 57 الاثنوجرافيا باللجةق ,العرابية 
فى ثنايا هذا البحث ٠‏ لأن أى ترجمة حرفية لعناصر انطع نقد :سبك 
دلالته ويشيه هذا ما يلحأ اليه الباحثون من أستخدام مصطلحات بنفس 
الاسم الاجنبى حفاظًا عل دلالتها الأصلية ٠‏ فنجد مثلا استخدام مصطلح 
.سوسيولوجى 500101087 ٠‏ , انثروبولوجى واد ليده » فسيو لوجى 
مناه نم1 ٠٠٠‏ الخ ٠‏ ولكن اذا كان هناك ضرورة اترجمة 
.عصطلح الاثنوجرافيا ترجمة حرفية الى اللغة العربية فتصصيح « منهجية 
وصفا الجماعة » حيث يتكون اصطلاح الاثتوجرافى ل تنا 
عن مقطعين : الأول 0208ئ1 بمعنى جنس أو شعب والثائر : هطلة© 
قو 0:26 بمعنى يكتب أو يرسم فيكون بذلك المسنى اللفظى لهذا 
الاصطلاح عند ترجمته الى اللغة العربية « وصفا الشلعوب » ٠‏ واللفظ 
العربى « اتثنوجرافيا » اكثر استخداما فيشير إلى الذراسسات !لوصفية 
اللمجتمعات الانسانية ٠١0) 88/ : ١١6(‏ 


وفى هينه الدراسة فان الباحث سنتخدم مصطلمح الاثنوجرافيا ينفهومه 
#لحديث للدلالة على علم الانسان الوصفى الذى يعنى بالدراسة الوصفية 


و 


مت 


«لخاصة لجع البيانات والسعى للوصول الى تفسين اجتماعى ثقافى لهذم 
«لبها نات 5455:191٠‏ ) ويقصد بالبحث الائنوجرافي فى المجال التربوق 
نأئه تلك العملية التتى ققر تتيح الوصف العلدق للنظام. آو للظاهرة التربوية 
ذلك من 0 معالجتها فى سياق البيئة القائية قيها ( ١‏ : كطلخج ا 


.محاور الدرائسة + | 
قى ضوء ما 5 مشكلة الدراسة من تساؤلات ثان هله الدراسة 
..ستعناول ثلاثة محاود. أساسية ععى : 
أولا تحليل مفاهيبى للاثنوجرافيا ولمبادىء العمل لوال ” 
ثانيا : قيمة الاثنوجرافيا للبحث التربوى ٠‏ ْ 
ثالثا : مستقبل العمل الائتوجرافى فى البحث التربوى . 


#لقراسنات الساقة : 


'تعددت وثنوعت الدراسات الأجنبية التى تناولت الاثتوجرافيا » 
.فهناك دراسات تناولت اثنوجرافيا التربية من منظور الانثروبولوجين 
وأزهارليك” ته ل آتقطهظ ‏ (؟85! ) (١١)ء‏ هامرسلى , اتكنسون 
«للاتستعلاف .88 وعالتعسسدط ر ددا ) ٠ )١1(‏ ومن منظوز التريرين 
5 سكائلون 02لطقعع ر 99ل ) (18) . سبندلر ( (2١ ) 1١541١‏ م54ا ) 
99) + وليام فبرسها قصعتهة7؟ سدئللة 1‏ (540) (001) * بعض 
ب##دراسات طبقت مهارات المبحث الاثنوجرافى فى الميدان التربوى (فيسمان 
سقمحعاناء "1 ) :4 )6٠١(‏ + وصاك دراسات ركزت على بيان 
,تأعمسية العمل الاثنوجرافى فى المجال التربوى ( بيرجس لع 
غخمظا)(35) فولح م تاتصتهلن رتمهدا) 15 :؟1() 
#عصجة77 ر ونو.١‏ ) (50) + نلاحظ كذلك أن هناك دراسات 


ار : 
طالسة ر دمود) 


تتاولت الاثنوجرافيا من النظور النقدى ( سميث 
الم 2» كوندا ملستل و ١99*‏ ) (75) 2 سسممووكالفين 


من 
"ةلافك ممه 3 رححولا" 6 ولمئال دراشئات -0 
ا#اننوجوافيا” ضمن المنادي: ,التى تطرحها احدى اللدارس الفكرية » 3 ذااعى 
استتمدات منها بعض من مبإدثها ( شاهين ء زينب ( لوا اف ٠‏ دريماق 


ور 10988 فسهه سقسعمع17 زرو , زرير ‏ تتنمة رحوو 


-١‏ دراسة رايت ام عله تسمطمت 00008 )11 انعم 


:101 سكا ب مضه ا امو دار صا رجهو مصط ا 


ناقضصت عذه الدراسسة قضبسية العمل الاثنوحرافى من. المنظور. 
الانثروبولوجى والذى يختلف بالقطع عن المنظور التربوى ٠‏ وقد أكد على 
ذلك زمارليك عند قيامه يتحديد الخصائص الاساسبية للباحث 'لاثنوجرافي 
والمهارات التى ينبغى أن يمثلكها حتى يستطيع أن يؤدى العمل المطلوب 
من ٠‏ ثم انتقل بع ذلك الى مناقشة قيمة الاثنوجرافيا للبحوث التربوية 
والمتمثلة فى : تزويد الباحثيل التربويين ببدائل متعددة قسأهم فئ: فحصن! 
النظام العروئ . فهم أوضع للبيئات الثقافية الاجتماعية التى تتم فيها. 
عملية التعلم - اكتشياف العلاقة بين المعلمين والطلاب والآباء ‏ تؤفير وصف 
اثنوجرافى دقيق للتنوع الموجود فى المجتمع المدرسى -0.ء الخ 000٠6‏ 


وفى نهاية الدراسة استخلص أن العمل الاثتوجرافى ‏ سواء كان 
ذلك فى مجال البحوث الانثروبولوجية أو فى مجال البحوث: التربوية ب 
قادرا على صسياغة استراتيجية بحثية تعالح كثيرا من مقسكلات لبحوها 
القائمة بالفعل ْ 


قات 


“اسل السضة ستتيدش جو 7 43 ولو 2 3 ش نامر 0 ا أن تق سام» ' 
(/ا94) رت 0 7 


.« 'ندريس وتعليم اجرادات العمل الاثنوجرافى فى التربية » 
+0 تتعنجة 18 02 وتابجمعمصطاقة مطل 20 ما 1107 مستستدع[ قمة جتتطاعع 


ارتكزت هيده الدراسة على محورين أساسيين : أولا : رؤبة صاحب 
الدزاسة للاثنوجرافيا ٠‏ ثانيا: تدرسى الاثنوجرافيا للعاملين فى هملك 
الميدان ٠‏ فى سياق الدراسة استخلص صاحبها عشيرة معابيز أسساسية 
للاننوجرافيا الجيدة من وجهة نظره ٠‏ ومن هذه المعابير ٠‏ ان الفروض 
ينبغى أن تنيثق من الموقف. ‏ أن الملاحظبة المتوقفة على القرينة والمعرفة. 
االاجتماعية الثقافية الناشئة من جماعة المشارلاين تجعل السلوك الاجتماعى. 
والاتصال #اللغوى الحادث بينهم أكثر ادراكا س أن تسجيل السارك بدقة 
وبصورة منظمة وعملية تفسير ديذ! السلوك ينيغى أن تتم فى اطار سياق. 
الحدث ومن منظور أفراد الجماعة ٠٠٠‏ الخ ٠‏ وقد أكد صاب الدراسة 
هيل أن هذا المعيار الأخير يعتير من أكثر المصابير المطروحة اعمية من 
منظوره الخاص ٠‏ 


*” ل دراسة ديفيد فيترمان 86653888 2816 ر وموا ) رهم 
الاثنوحرافيا : الاجراءات التتابعة 5165 روط جعة8 : بوطجدءعمصطائيع 


تناولت هذه الدراسةالاجراءأ تاليحثيةالتى سدرفيها| أ باحي الاثنوجراثي:* 
قبدأ بمناقشة تحديد مشكلة البحث الاثنوجرافى ثم النظرية فى البحث 
الاثنواجرافي ثم تصسميم البحث الاثنوجرافى : العمل الميدانى » تحليل. 
البيانات » عينة البحث » آدوات البحث الاثنوجرافى ‏ حتى المرحلة 
الآأخيرة فى هذا العمل وهى كتابة تقرير البحث الاثنوجراقى * ولم يغفل 
صا حب هده الدراسة الاشارة إلى الاخلاقيات الخاصة للمشتغلين بالعمل 
الانتوجرافى ٠‏ وتتميز هذه الدراسة بمعالجتها الدقيقة بكل مرحلة على 
حدة مما أعانئى فى فهم طبيعة البحدث الاثنوجرافى وامكازات تطبيقه 
وتوظيفه فى الميدان ٠‏ 

رحم-؟»ي 


مالا 


# ب المسروع الحيثى .: «البر نامج المهنى» بإشبراف المؤسسة القومية للتربية ' 
هالوزلايات المتحدة الأمرايكية م١‏ : لالاب 51), 
هم شد مح خم مم0 


. يعتبر هذا الشروع البحثى من ضمن اللشساريع التى طبقت الاتجا 
الاثنوجرافى فى يحوث التقويم التربوى ٠‏ من أصدداف المشروع حمو 
#الوصول الى صيغ لبرامج بديلة تقدم للطلاب المتسربين من اندرسة 
الثازوية. فى:الولايات. المنحدة الأمريكية ٠‏ ولتحقيق هذا الهدف اسستخدم ‏ 
«الباجثون عددا. من أساليب الاثنوجرافيا مثل : اللاحظة بالمشاركة وبدون 
لالشاركة » الاستعانة بالاخبار بن قلق طديه2:ئ » أسلوب المقايلة ٠٠١‏ الح 
.هجانب استخدامهم لأساليب تسسجيل البيانات ( ديكورد » كاميرا ٠١٠‏ الخ ). 
وريقضح الاتجاه الاثنوجرافى عند القيام 'بتفسير معنى البيانات فى سياق 
هيئة الحدث ٠‏ اسستخلصت هذه الدراسة العديد من النقانج بأتى فى 
مقدمتها الفهم الأفضل لعملية التطبيع الإجتماعي ولعملية التقل النعاقي 
الحادثة فى الولايات المتحدة الأمريكية ٠‏ 


1 / وى 2007 
© مد دراسة دجون وجتر 788885 308 راحؤرول) 50١‏ : ا لم ) 


« العمل الالنوجرافى والادارة التربوية : اشكالية البحث التربوى 
والتضشيق العمل » : 


١ 7‏ 
4م23 : ماه امتستسق ف : امممت6ه::10 قصه عانره؟17 عنطو معو مسطاتط 
عع تاعة22 له طاعصمعمم 8 لمدهناهه 0ن كه ووتامسعاطوصط عسمتستدم 


حللت هذه الدراسة العيلاقة بين البحث التربوى وتطوير العمل 
اللمرسى وذلك باجراء مقارتة لهام الياحث الإثنوحرافى ومهام الاداريين 
العاملين فى المدرسة ٠‏ استخاص منها صاحب الدراسة أن هناك أوجه 
تابه بين الطرفين تتمثل فى الآنى : 

.١‏ اعتماد الطرفين فى الوصول للمعرفة على طبيعة البناء الثقافى 
هالبتاء التنظيمى للمدرسة ٠‏ 


> 
؟ سه نثشسا 


به المشسكلات التى تواجه الطرفين عند عيلية الاتصال 
لآو الاستعلام: ٠‏ 1 ا 


٠ حاجاتهما الى أفكار جيدة عن المجتمع المدرسى‎  " 


وقد أوصى صاحب الدراسة يأممية وضرورة تدريب الاداريين فى 
'المدرسة علي أساليب واحراءات العبل الاثنوجرافى 0 


5 - دراسة : سئو ٠‏ ديفيد » موريل كالفن م تأملات انثروبواوحية ٠‏ نقد 
الاتنوجرافيا » 1999 ) 58 ١١-81‏ ) 
وتم تط187 ,ووو امسحعطتاسف مه عممتاععاقء5 .0 بللقدمةة .2 جممة 
طغته1 عه منمفت عنطم 


ثهدفا هد والدراسة الى تقييم الآراء الطروحة فى أربعة دراسرات 
النوحرافيا: 


- ع3 تآ جطجرم مجه سطاتكا : عتسوصم قصة عتتتطلد© (1991) انهطه 8 .1 
لتتنطدع©) طخدعماء صلا عط ا متطقم 
81507 اماعه85 ع5 ؛ ستطخة؟؟ ععدحمم هط (1901) ك1 ,عاع 1111 .2 
,45 - 1885 نوههامطومتطاهم طمقفيظ 2ه 
هه 78نم858 : 1601175 عتامتقصمظ (1989) (3ه) .7 وستعاعما5 .ن 
.تلت نمدعة لتمعتعماهدمتطاسف 
عط عه صمتو لمتحا مه عط مه ووقمم8 : مده أأمبطاة لقتده1ه0 .4 
(1991) عسمتعاومغ8 وعممع0 رن ,لع رععله1سومدكظ عتطموسومسصطاه 
تم مناقشة الأفكار الرئيسية فى كل دراسة من الدراسات السابفة 
فى اطار (لثلاثة محاور الآنية : 
ب مضامين أعمال الاثنوجرافيا التى يقوم بها علماه الاجتما ٠‏ 
جوائب نقدية جديدة لم تطرح من قبل * 
استخلص صساحب هده الدراسة أن قفا الاثتوجر افيا بر تكز غيل 
عملمة التمثيا دنخهغد 26568 وحى عملية تتضمن جانبين ؛ التفمير » 
الترميز اللغوى ٠‏ 


ويلاحظ آن ديده الدراسة فى , ا للمراسسات الائنو حرافيا الأ بسي 
كشفت لى عن الجذور التاردخية للعمل الاثنوجرافى وتطوره وخاممة عند 
بداية العشريئات من هذا القرن لست م فى فهم اجر اءات العمل 
الاثنوجرافى فى الميدان "٠‏ 
/1 ب دراسنة زينب شاهين : الاثئوميثودو'وحيا رؤية جديدة لدراسة المجتمع, 
مركز التنمية البشرية وائعلومات ( ١941/‏ ) (55؟) : 


هذه الدراسة لا تتناول الاثتوجرافيا بطربرقة ميسائرة ومع ذلك فهى 
من الدراسات التى تعين الباحث أو القارىء الذى سسعى لفهم الاتتزحرافيا 
وادراك معناها الصحيح والكشف عن بعض القضايا وثبقة الصلة بها ٠‏ 
أتاحت لى من خلال مناقشتها للاثنوميثودواوجيا التعرف الى الجيدو: 
'الحقيقية للمدرسة الفينومينولوجيا ومدرسة التفاعلية الرمزية وعن بعض 
القضايا والأفكار المرتبطة بعلم اللغويات وعن علمانشرو بولوجيا المعرفة١١٠لخ‏ 
وهى الينابيع التى استمدت الاثنوجرافيا كثيرا من مبادنها ومركزانيا ٠‏ 


وقد تناولت صاحبة هذه الدراسة بعض القفسايا الأسأسية للاتجام 
الاثنوميثودولوجى مثل : دراسة الواقع الروتيني اليومى ٠+‏ دراسة الحيائ 
اليومية » الواقع الديناميكى للأبنية والأنظمة:الاجتماعبة ٠‏ وقد تعرضات 
فى دراستها للمقارنة بين الاتحناهء الاثنوميثودولوجى والانتروبواوجميا 
المعرفية ( الاثنوجر افيا الجديدة لمعه تطالة و1 ) حسث 'أوضيحت 
التشمابه بين أهدافهما وتينيهما لبعض الآراء من الفلسفة الفينومماو لوحية» 
وفى أثناء مناقششتها للاثنوجرافيا الجديدة حددت مهمة الناحث الاجتماعى 
فى كشفه لادراك أعضاء ثقافة معينة لواقعهم الاجتماعى وسسيل الجازهم 
لانشطتهم وكذلك وقوفه على المعنى الذى يعطونه للأقفصال التى تحدث ؟أى 
سسياق ثقافتهم ٠‏ 0 


ليث قم أله رأساث شد لنا أن مناك جهدا معذولا هن حا تعب الماون 
فى مجالء ايراز العمل الاثنوجرافى وأهميته كاتحاه بحثى وبيان الأصول. 
والمبادىء التى يرتكز عليها * يسختلص منها أن هناك الاخثلاف آن التفاوت, 


عاك 

مقى منظوو نعم حول الاثنوننئؤةا فيلهاء”' 0 نو مشطتا لض ان 
الاثنوجرافيا كاتجاه. ييحثى . يمكن :. تواظلفه.-والامتعادة معفه فى العيطل 
الانثروبولوجى وفى المجال التربوى ٠‏ وقد يرجع سبب هذا الاختلاف الى 
.مداخل دراستهم أو تخصصاتهم ( انثروبولوجى أو تربوى ) ٠‏ احدى هنفد 
الدراسات سعت الى استخلاص المعابير الأساسية أو المحكات التى. تقوم 
عليها الاثنوجرافيا ٠‏ دراسة أخرى حددت موإاصصفات وخصائص الباحث 
فى الجال الالتوعرافى + فى 'حين أن عاك دراسة عالت الغطرات 
-الأساسية التى ينبغى أن سير فيها الباحث الاثنوجرافى ٠‏ ولبيان قيية 
هذا الاتجاه البحثى فى الميدان التربوى تناولت احدئ الدراسات توظيف 
الاثنوجرافيا فى مجال التقويم'التربوى. وما تطرحه من نتسائج ٠‏ أما فى 
.الحانب النقدى فان احدى الدراسات أوضدحت أن المحور الذى.قرتكز علييبه 
.عليه عملي النقد الاثنوجرافى هو التمثيل الات مر | يجاسيه : 
التفسير والترميز اللغرى . 


ولكن بالرغم من دبذه الجهوج والاسهامات. الا أنئا نلاحظ أن هنصاكل 
ندرة فى الكتابات العريية حول اثنوجرافيا التربية وندرة فى نوظيفه 
كاتجاه يجثى فى الممدان. التربوى . ٠‏ لذا فهناك حاحة ملحة أن عله من 
الدراسات حول الاثنوجراقفيا لبيان أهميتها وقيمتها فى البحون التر بوية 
ومن دنا فائى أقوم بهذا البحت وكلى أمل فى أن يكؤن بداية طيبة لسلسبلة 
من البحرث العربية: حول الاثنوجرافيا كاتجاه بجثى أو حورل اتجاهات 


بحشة أخرى تستند الى تخصصات علمية ومعرفية جادة وأطر منهجية 
مواضحة ٠‏ 1 


وفى الجر ع التالى سا بدا 'بمناقسة: المحور الأول لهذه الدراسة: : 


تحليل مفاهيمي للاتتوجر افيا فاك ع العمل الاثنوجراثى : | * وأعتقد 

أن ابي لفهم العمل الاثنوجرافى وامكاناته التى يطرحها .مكن آنل 

,يتمجقيق, من خلال عملية . تحليل للاثنوجرافيا. . بزاعى. فيها | المرتكزات .ايتالية : : 
1 آأولا : مناقشة: مقاوم الالتوحرافا من غود عار “الانثرو إؤلونجى '. 
معدم اغفال التصؤر الطروح عن اقب لكر بؤبين الوثمين- نهنةا “يدا . 


77ت 


ثانيا : تتبم التطور التاريخى للعمل الاثتوجرافى كمؤشر لتشؤه 
الفهوم أو للتغيرات التى طرآت عليه منذ نشأته الأول - 1 


ثالثا : تأصيل العمل الاثنوجرافى والكشف عن الفلسقات والنظر باه 
التى استمذت منها كثيرا من مبادئها ( مثل الاثنومينو لوجي » علم الاجتماع 
الفينومينولوجى ٠‏ التفاعلية الرمزية ٠٠0٠‏ الخ ) ٠‏ 

رابعا : الاهتمام بتحديد الطرق والوسائل المستخدعة فى البحثه. 
الائنوجرافى مما يمين على ترجمة الاتجاه النظرى للاثنوجرافيا وما يطرحه 
من افكار نظرية وتطبيقات عملية فى الميدان ٠‏ 000000000 

خامسا : استخلاض معاير ومحكات للعمل الاثنوجرافى باعتياز ها 
مؤشرات نموذجية لهذا الاتجام * . 

فى ضوء المرتكزات السابقة سأبدأ عمليه التحليل هذه بمناقشة- 
الجذور التاريخية للعيل الاثنوجرافى ٠‏ فالمتتيع لتطون الاثنوجرافيا. 
يستطيع أن يلحظ اختلاف المفهوم فى الوقت الحاضر عنه فى مرحلة. 
النشأة الأولى ٠‏ ومع أن جنور الوصف الاثنوجرافى مفقودة لقدميا وما مو 
متاح عبارة عن مدونات لبعض الأوصاف الميكرة الا أن هناك هن يرجع, 
الجذور التاريخية للاينوجرافيا الى تلك الملاحظات التى أبداف الرحاا. 
والمكتشفون الأوروييون(ية) حول الممارسات الثقافية للنشساطات اليشرية. 
التى شساديدوها خلال رحلاتهم الاستكشافية ( مثل : رحلة ماجلان د65 ام2. 
ورحلات ماركويولو (55؟15.--19:5ام) (( 53 : 135 ) * البعض الآخر. 
يعتقد فى أن بداية العمل الاثنوجرافى ترجع إلى نياية القرن الخامس عشي 
وذلك يظهور الكتابات التى اهتمت بوصف. المستعمرات. لمنص010>» 
أله سحي و6 97 : 176 ) ولكن ما هو مؤكد أن العمل الاتنوجرافى. 
لم يايد للاخ مي الا مع بدايات القرن م عفسر نتيحة جهود. 


(4) يلاخظ أن الرحاتة العزب أمثال أبن: بطوطة 98561 - ا 
والمسعودى ) لم ( والادريبى ) 1165م لهم من .لاسهامات الملموسة- 
تنى هذا الفرع من المعرفة زا ينك فى 10 + ؟ . 


كلت 

واسهامات بعض 'من علماء التاريخ الطبيعى أو جاممى المتحفيات أو أعضياء 
البعثات التبشيرية ٠“‏ هذه الجهود حظيت باعثمام وتابيد ادنمئولين عن 
التاحف الكبرى نتج عنها ظهور العديد من المؤلفات أو الدراسسات التى 
وكزت بسكل واضح عل دراسة الأوصاف الثقافية فى مثل كتانات مورجالَه 

52 بمنوان « ثقافة سنيكا ‏ ©#«نطلد© 62 ودراسة ريفرر 

58 حول التودا 217082 ٠‏ وعلى أثرهما تراكم العديد من, 
الكتابات الاثنوجرافية الأخرى ٠‏ الا أنه من المدحظ أن أعنب كتابات تيق. 
الفترة صدرت عن غير المشستغلين أصلا بالانثروبولوجيا ' «الآغدبية منهج 
أفراد اجتذبتهم الموضوعات الانئروبولوجية لأسياب هتنوعة ومتصاوتة » 
إمثال باترون متطوط ( معلم ) أو مورجان 2107882 ( محامى +4 
(131:55)ء اسستمر الحال على ذلك حتى بداية الريع الثائى من من 
هلقرن وهى الفترة التى اعتبرهما البعض بداية مرحلة ارنقاء العمل 
الاثنوجرافى ليتجول الى نشاط متخصص ومنظم ٠‏ أما عن الأسسسيابيه 
والعوامل التى ساعدت على «بذا التحول فهى كالاتى : (8!: ١١8‏ )4 
7 0 الا ا > 020064 


١‏ قيام الحركة الرائدة التى تزعمها مالينوفسكى لخكاةومتلفلة: 
(؟كوا) . ( ه9١‏ ) حيث ادى باعادة النظر فى كثير من جوابب العمل. 
الاتنوجرافى وبصفة خاصة ما نتعلق بآهميية ادراك المشستفلين بالعمل, 
الاثتوجرافى للغة المحلية لأفراد الجماعة التى يقوم بدراسستها وفروره 
آلاقامة بينهم لدة زمنية مناسبة 'نتيح له القدرة على الفهم والتفسير ٠‏ 


؟ - اللجهود المبذولة من جامعة يل 9ل88 8 مسلا عام 50ؤاه / 
قتنظيم تسجيل وتصئيفه اللاحظات الحقلينة والتئْ مدت لمزيد مخ 
الاكتشافات ذات. الدلالة الواضحة حول المكونات العقافية . * ويلاحظ أنه 
الاعتمام المتزاب.بأئضامين الثقافية' أدى الى مزيد من الأعلمام: بتدعيم دو ' 
الناحث الاثنوجزافى فى 'البخث الحقلى وإلى' مزيد من المتقبديز الواعين 
قلطريقة التى يستخدمها فى تسجيل الجيانات الحقلية .05 ] '" 0 ' 


5-01 


؟ - ليام تددو ا لسع كد التسحيي ب وإالتو كيز على اماق 
الاتصبال والتساذج البنائية والتى تمئلت, فى كتاياسد ليفى. : سترراورش 
٠ ١‏ جوودنف لمحن .وكذلك الامتمام بإلتضاد وإلتباءن القام 
ين الجوانب, الكبية فى ا ملحظات .الحقلية ويظيي ذلك بوضوح فى كتايات 
ْ ك- 061 > 
0 مظاهر التقدم لعلم اللغات وعلم الاجتماع. وعلم امنفس وا تعكاسات 
.هذا التقدم على المشتغلين بالعمل الاثنوجرافى ٠,‏ وتمثل ذلثه فى تأكيدهم 
على أهمية النظرية العامة .وضرورة الاسنتفادة من ١امكاتيليته‏ انيس الومتقق . 
«وأساليبه البحثية ٠‏ ويتضح ذلك فئى الكتتابات. الانئرويولوسية الاستماعية 
عند زادكليفا ب بروان  ٠‏ 5000130702 (لمموا ) ويلاحظ أنه. 
من نتائج .نزايد:اصتمام القائمين بالعمل الاثنوجراقى بالنظرية ويأاساليب. 
البحث الوصفنى أن 'تجولت: المسئولية عن هذا الفرع من قروع انمرفة مَنُّ, 
القائمين على المتاحف: الى علماء الانثروبولوجى ممأ سنعد على جذبه كثير من, 
امفكرين أو المنظروين للاغتمام بالاثنوجرافيا ( /ا؟ : 33/9 505 ) ٠‏ 

و ظهورعلم الاثنوميئودولء ىا #80680001087سطالة فى الستينات من. 
:هذا القرن كاتجساه جديد فى علم الاجتماع راقفضى بصورة أساسية. 
اللأنتراضاث 'التى ترتكز عليها النظرياتالوضعية :بآأشكالها المختلفة » 
وتقديمها فى ثنايا.رفضها للنموذج -الوضبعى لمرسية الانسان والمجدمعم 
فلى أطز تصويرية ومنهجية بديلة ٠‏ ويلاحظ أن العمل الائنوجرانى قد تأثر 
كثير! باستيراتيجيات البحث الاثثوميثودولوجى وما طزحة من أفكار دمبادئ؛ 
ويصفة.خاصة التركيز على دراسة واقع الحياة الروتيئى اليومى بما تتضيمنة 
تلك الحياة من تفاعلات ومظامر سلوكية لفظية وغير لفظية ٠‏ وتركيزه على 
ولاهنة١‏ لفهم الثمائع والاستدلالات والأنشسطة العملية وعبلى وعى أقراه المجتمعم 
ولحساهم. بالبناء: الالجتماعى. ؟' وكذلك. إعتمادم .على طرق وأدورات: منهيحية 
متنوغة- ,تتضصمن "الللاعظة بكل .'انؤاعهال + وتبنده ‏ للظبقة: البوقيقية : للتفسين 
مجو ومع جلي 3م210 وج تعصببه 0 البى. تعين بعل اجراك الاتساط 
بالتطرفئلة . الخاحنةا بالجماعة: الملى: .يم دواشها. والوقؤف على معني التسييياث 
والرموز والدلالات التق شتظامها) ٠+‏ .... : 


اه 
ان ظهور علم الاثنوميثودولوجى أضاف يلإ شك للاتجاها الاتبجايية 
. التى استندت عليها أو أبنت منها علم الاجتماع. الفينومينو لوجي والتفاعلية 
الرمزية والانشرو بولوجية المعرفية ( الاثنوجرافيسا الجديدة )2 المديد ع 
الاسهامات فأثرت فيها وطورتها وتأثرت بها فنمت (55 ل فك ص . 0 


من هذه النظرة التاريخية. ستخلص الؤشرات ا؟رتنبسسية النانية ': 
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6خ ان الاتجاه الاثنوجزافى الذى اعتمد مؤخرا على دراسة اللاحثات 


. والمسشاهدات يمكن تقسيمه الى ذو عبن : الأول وستصن بتلك الملاجدنات العايرة 


: التى جمعها الرحالة والممشرون القدامئ الدين غالب ما كانوا يجممون 
ابلشادات بطزيقة عشسوائية دون منهج محندد أو م فرض مسبق » - 
,.أما النوع اأشانى فيتصل بتلك المشاهدات العلمية التى لمعه علماء 
متخصصون ",علماء الانثروبولوجيا الاجتماعية والذين استخدموا مناميع 
الدراسة الحقلية خيث اتصلت بحوثهم بالعلم والتجربة واتسمت. كذلك 
يدسوجة عالية من الدقة والتجريد ٠‏ 


:0 ب ان أغلبه كتابات الاثنوجرافيا الأولى صدرت عن غيز المشحنين “أضلا 


بالانثرو بولوجيا الا آنه. منذ منتصف الخمسينات: من هذا القرن نزايد عدد 
الباحثين المتخصصين. فى المحال الاثنوجرافى فارتفمع. بذلك مصادر الدعم 
لهذا النوع من الدراسات ٠‏ 
نه ان التغيرات التى طرأت عل الالنوجرافيا لم تقتصر فقط على المفهؤم 
والحتوى والغرض الذى تسعى اليه . ولكنها أثرت فى طريفة اعداد 
. الباحثين وفى المنادقه التى يسستئدون. اليها فى دراساتهم وفى احراءات 


الدراسة الاثنوجرافية الحقلية ٠‏ ويسستطيع الفاحص أن راحظ؛ ددا فى 


تنوع وجهات النض وفى الاختلافات الواضحة حول المفهوم ئفسة ٠‏ وسوهفت 
الساوي م نشىء من 0 ل مثاقشية كر من 0 فالا أء حول» 


7 7 . اضف ويبيك شيارلز بمواتهدك عامتمترو رعنحى رم حدق 


فيو هه لوجر افنارفن كزاهاره مراضسحة الثقافاك "القائفة “ذا تهادوضق لفل 


أ سه 


القام الأول دراسة وصفية وليسست دراسة نفسيرية > + فالاتتوجر افيا من 
منظوره تعنى بدراسة ثقافة جماعة من الأفراد حيث الروابط الثقافيةه 
هينهم تكون غير محسوسة من جانبهم » فيقوم الملاحظ الخارجى (الياحث 
الاثنوؤجرافى ) بملاحظتها وتحديدها ثم تفسيرها ٠‏ 

-“أما فيترمان ٠‏ دفي 28514 جتمستعا20ر وومل 3١‏ :د للقي 
فتناول الائنوجرافيا من منظور كونها فن وعلم وصف جماءة من البشي 
أو ثقافة » ومو يعتقد أن فهم ووصف الحدث الاجنماعى والثقافى ينبغي 
أن بكون من مكان الحدث ومن منظور أفراد الجماعة انشاركة فى الحدث 
وجهة النظر هذه تؤكد على أهمية تعايش الباحث الاثنوجرافى بين أفراد 
الجماعة لفترة زمنية مناسبة وأهمية اتقانه للغة الجماعة حتى يتمكن من 
فهم وتفسير الحدث ١ ٠‏ 

ب هناك من يرى ( آمثال ولكوت 1أ770160 ولاجزا ) أن الاثنوجرافيا 

هى « صورة انثروبولوجيا لطريقة حياة مجموعة من الأفراد المتفاعلة » 
هذه النظرة تؤكد على امكانية الاستفادة من نتائج العمل الاثنوجرافى. 
واختبارها فى مواقف أخرى ثم تعميمها ( ٠١‏ :/ا35 ) ٠‏ 

أما معجم مصطلحات العلوم الاجتماعية ( ١50 : #٠‏ ) اعتبى 
الاثنوجرافيا بأنه « علم الانسان اتوصفى » بمعنى أنه ذلك العنم الذى. 
يهتم بدراسة المظثاهر المبادية والثقافية للجماعة فى مختلف الأمكنة , 
والأزمنة والتى تبرز تناج جهد الانسان للسسيطرة على بيثته الطبيعية 
ومحاولة استغلال مواردها فى .سبيل قضاء حاجاته ٠‏ هذا التصؤر شيي. 
الى أن المظاهر المادية والثقافية تأتى فى مقدمة اهتمامات العمق, 
الاثنوجرافى ٠‏ 


5 كك من أكد على. الجبانب الوصفى فئى العمل الائنوجراقى 
أمثال فيرسما ٠‏ وليم تتهلللة] هسعه1؟5 (43و() 434:13 حسبيثت 


.يعتقد أن العمل. الاثنوجرافى عبارة عن وضف. تحليل لوضع اجتماعى معين. 
لما ولكوت. ؟.هازئ (5 : 0:09 فنجبد غرض الالنوجزافيا فى كؤنها عملية | 


0 


وصف ااجوهر متاح موه معنن عن أن تكون «متاوعمعط لعشا 
كما يعتقد ريل ٠‏ جلبيرت تسالة .عافد رادو د 88)ء ص حين أن 

كلكهون تتتادططءنالكط ١‏ يرى آن الاثتوجرافيا هى الدراسة الوصفية 

ا لمجبوعات حضارية ٠‏ وذلك باستعمال الأساليب العلمية فى - جمع العلومات 
عن المجتمعات والحضارات القائئة وتسجيلها ٠‏ علما بأن هذا النوع من 
الدراسات لا ينطوى على اسستنتاجات نظرية أو اسيئئباط قراعده 

وتعميمات بل انه يشتق التعميمات فتكون هى مادته الأولية )15:٠8(‏ * 


ب المعض الآخر تناول الاثنوجرافيسا كفرع من الاثار يوثوجية” 
الاجتماعية ٠‏ فالائنوجرافيا من هذا المظور هو أحد فسرووع 
المعرفة الذى يقرم على وصف حضارة شعب معين عن طريق رسم صورة 
دقيقة لطرائق معيشته ونظمه وعلاقاته الاجتماعية ٠‏ وهنه الرؤية تختلف»٠‏ 
عما يعتقد فيه أغلب الانثروبولوجين الأمريكيين الذين يعتبرون الاثنوجرافيا 
فرعا من الانثروبولوجيا الحضارية وليس فرعا من الانثروبولوجية 
الاجتماعية ( 50 : 9315) * 


وهناك من نظر الى الاثنوجرافيا م كطريقة أو كأسلوب علمى يتميق. 
به اعمل الاثتوجرافى » ويتم تصنيفه ضمن قائمة البحوث الكيفية (علما». 
بأنه قد 'تستخدم البحوث الاثنوجرافية فى بعض الأحيان البيانات الكمية» 
وم :+ ١»‏ أما كوكين لالسططمنة فقد أطلق مصطلح الاثنوجرافيا 
على مجموعة طرق البحث الميدانى المستخدمة من الإأنروبولوجيين. في 
دراساتهم العلمية للثقافات المدائية 6تنتامنظ) عاخائقطةظ ومى من وجهة 
نظره تختلف عن منامج وطرق البحث الأخرى شائعة الاسستحدام عنه» 
الكثير من علماء الاجتماع ( 5١‏ : لالزمه ) 2 5" :58 ) * وفى ههذة: 
الصدد أود أن أشير الى أن مناك من لا يقصر اأعمل, الاشوجرافى على دراسة 
المجتمعات البدائية انما يوسع دائرة الاتمام فتضم المجتمعات البشرية '. 
قجولده ٠‏ جوليوس وكولب :. ويليام ( 1515.) ( 59 :5149 ) ستقدان: 
فى أن الاثنوجرافيا اسربتخبست .في علم الانثر و بولوجى للاشارة ال 
الدراسات ال للمجتمعات البشرية وليس فقط إنزاسبة, +المجتمعاأيت- 
اليدائية ,التي تقع تقع فى اطار الدول نحت | اليامية ( المتخلفة ‏ البدائيةي) ,, 


02 ] ليث 
0 

وفى مجال ابراز الجائب المقارن فى العمل الاثنوجرافي جد أن 
«البعض قد تناول الاثنوجرافيا كدراسة وصفية مقارئة للمجتمعات وثقافات 
الانسان *. فى يتمثل ذلكِ عند مقارنة مجتمع معيل بمجتمع ,آخر رمجتمعات 
أخرى قائمة احاليا ٠‏ أى أن الدراسة الاثنوجرافية 5 ى دراسة وصفية 
مقارنة فى اللكان ٠‏ وعلل قحل القن وذلك على 5 الاثنوكوخيا وَعى الدراسة 
الوصفية المقارنة على نحو رأسى والتى تعنى بمظاهر الثقافة ( المسادية 
واللامادية ) 3 محاولة انتعرف على ماض تلك السسمات والظواص 
الثقافية ٠‏ بمعنى آخ اذا كانت الدراسة الاثنوحرافية دراسه: دقارنة فى 

المكان فالدراسة الاثنولوجية دراسة مقارنة فى الزمان ٠‏ 


وبوضبح جولدجوليوس ( 5 : 525 ) هذا الفارق بقوله : ان 
الانلنوجرافيا تركز على دراسة الجماعات البشربة 'المختلئة منفردة دون 
مقارنتها بجماءات بشرية أخرى ممائلة أو جماعة أو سلالة فى فترة زمنية 
سابقة ٠‏ فالدراسات الاثنوجرافية هنى دراسة متزامنة م تسمتطع صوق 
. ففحين أنالدراساتالاثنولوجية هودراسات .قععبرالتار يغ #لتمتطعوقط 
ودمناك من يحدد الاختلاف بين الاثنوجرافيا والائنولوجيا فى ميل الأخير 
الى الدراسة النظرية والى المقارنة بين الحضازات المختلفة ١١‏ : 5إبجم. 
أها جوانب الارتباط بينهما فتتمثشل فى أن المعلومات التى اجمعها 
١‏ الاثنوجرافيا تقوم الاشنولوجيا بتحليلها وايحاد العيله بين بعضها البعض 
8 :10ل). 


ب من المنظور التريروى. جد أن 000 فعرسما )١51:١35()1١585(‏ 
حدد مفهوم الاثنوجرافيا بأنها تلك العملية التى تقيع الوصدف العلمى 
للنظام أو للعملية أو للظاهر:ة التربوية وذلك من خلال تناولها: فى سياق 
البيئة القائمة فيها ٠‏ أما سميث (:3/45ا ا( ودى زاحخاك هن المأتخصدضين فى 
.مجال اتنوجراقيا الترنية فيعتقد فى أن الاثنوجرافيا كمفهوم تمن 
تحت معاهيمع تعكس كل منها قواعد واوضاع تظرية متجا نسة. ٠‏ سينك ا 
بخص :5 ؟ مصنطلح ثم سات بالفعل هن ا 'البحاث فى امال 
ظلثر موئأ 35 مارم ١ ١‏ فى حيل حيل أن ولوك ز ولاهر وا يلف 


- ال 


0 لق 


مع وجهة النظر هذه فهو يِررى أن الاثنوجرافيا. كمفهوم تعر عن نموذج , 
للبحث الحقل ير تبط ويذوب داتخل علم الاتفرؤبؤلوجيا 5١‏ ماه ). 


ب آما الاثنوجراقيا الجديدة أو ما يلق عليه الانثروبولوجية ا.عرفية 
أو عبلم اللسعوب عصع نومص طن فا لبعيض أمثال ستيرتفانت ‏ ةع اتدطع 
يعتيرها أنها نسق من المعرفة أو الادراك النمطى لثقافة معينة ( 8؟ : 5ه١‏ 
١69‏ ) + وف ىاطار هذا التصور فان مهمة الباحث الاجنماعى تتحدد 
فى الكشفا عن ادراك أعضاء ثقافة معينة تواقعهم الاجتماعى و تصنيقوم 
له » وكذلكه فى كيفية انجازهم لأنشطتهم والوقوف على المعنى الذى عمو له 
للأفعال التى تحدث فى سياق ثقافتهم * وكين جودثيف طمنام د م0000 
محالات اهتما م الانشروبولوديا المعرفية فى فهم وجهة نر آفراد المجتمع 
أنفسهم حيث تتتون تقافهة المجتمع من المعارف التى يجب على الفرد 
معرفتها والايمان 5 لكى يتصرف يسلوك متقبول بالنسية للمجتمع ٠‏ وبذلك 
لا تنحصر مهمة :الباحث الاثنوجرافى فى وصف الاحداث من رجية نظرم 
كملاحظ فحسب ء بل عليه آن يتجاوز هذه المرحلة الى الانغماس والتعمق 
داخل «بذه الأحداث كى يتعرف على النفارية التى يستخدمها أعضاه المجتمم 
لتنظيم الظواص اليومية فى حيساتهم ٠‏ ويضيف مايكل بوراو 
على ذلك بأن الغرض من الاثتوجرافيا حاليا يؤكد على التجرك 
التحرك من مرحلة وصف الأحداث وجمع البيانات بالملاحفلة الى مرحسلة 
التعسير ٠‏ وذلك يتحقق ياستخدام طريقة تفسسر الحانة ‏ #تالاع لدم نط 

8مطانةة ع8هه0 0-١2‏ وكذلك طريقة الحالة الممتدة لفحص ثقافة 
جماعة ما ٠‏ فبطريقة تفسسير الحالة تفحص المبادىء الكلية قى حين أن 
طريقتة الحالة الممتدت #ختص بدراسة الأوضساع فى اطار تأثير القوى 
الخارحية (3:*4)ء 

من المفاهيم السابقة وما طرحته من آراء أو وجهات نستخاص المبادىء 
العامة التالية والتى تعملج لآن تكون محندات للعمل الاثئوئوجرافى : 


١‏ ان مصطلم الائنوجرافيا عند علماء الانثروبولوجيا له معنئيان 
دتميزان أولهما أن الاثنوجرافيا هى مجموعة من الأساليب ( الطرق ٠)‏ 


لت 


'مستخدم لجمع المعلومات وللبيانات ٠‏ وفى هذا الاطار فهى التسجيل , 
الكتابى لنتائج استخدام الأساليب الاثنوجرافيا ٠‏ وأهم الأساليّب الشائعة 
. الاستخدام فى العمل الاتنوجرافى هى : الملاحظة باملشاركة , التحليل | 
المتوثيقى » تسجيل تاريخ الحياة » وثانيهما أن الاثتوجرافيا هو التفسير 
الاجتماعى والتقافى للبيانات *. وفى هذا الاطار فان الاثنوجرافيا تسعى 
لتوفير نوع من المشساركة فى المعتقدات وفى المعرفة بالتقاليد رجسلوكيات 
الجماعة ٠‏ وبلاحظ أن المبدان الحديث للبحث الاثنوجرافى تضمن الغرضين 
معا » جمع البيانات وتفسيرها ٠‏ [ه* : 15 ٠)‏ قالاثنوجرافيا ليست" 

. ميدانا تكنيكيا أو طربقة أو وسسميلة للبحث 5و وصنا حيدا قفط دقدر 
كونها وصف وتفسير السلوك الثقاقى ( 9 : "5 ) ٠‏ 


؟" ب يستخدم مصطاح الاثنوجرافيا فى يعض الأحيان فى ترادفا ٠‏ 
وتسادل مع مصطلحات أخرى مثل : الدراسة الحقلية » دراسة الحالة ,2 
السراسة الكيفية ء الملاحظة بالمساركة ٠‏ 

ان اتجاه الاثنوجرافى يصعب تصنئيفه ما بين الاتجاه الايكو لوجى 
20601081 , زو ردلا #لأدتصع8 أو النفسسركى عنتصستقصريةمطوبووم 
أو التفاعلى 8نصو3ا10626 وذلك نتيجة تزاوج هذه الاتجاعات خجميص" 
.غى نموذج واحد يهتم بدراسة السلوك البشرى فى الموضم الطبيعى للحدثء 
ويهتم أيضا بدراسة المعنى الذى يحدث فيه الفعل الاجتماعى ويعوم بدراسة 
الطريقة التى ينظم' بها الأفراد معلوماتهم حول سسلوكهم » ويهتء كذلك 
.يفهم وادراك كيفية حدوث الفعل 519 : )١8‏ », 


؟ - الاثنوجرافيا تبنى على المرتكزات الرئيسية التالية : 

(1) الأحداث ينبغى دراستها فى الموقف الطيعى 88ضاع8 [وسجاوية 
.وقد أكد على ذلك جاى 81) ( /الم5ا ) ( 18 : به ؟) حينما قال «١‏ ان 
الحدث فى العمل الاثنوجرافى بتم فحصه فى وقت ومكان حدوته و بالطريقة 
“التى العحددث بها وليس سس ع عرامية فى 4 أق ظر وش أو فسزواءك 

لعسودوة ‏ دن قبل الباحث : 


ك1 1د 


(ب) الأحداث لا يمكن فهمها الا بفهم طبيعبة.ما يحدث من علاقاته بين 
تأفراد الجحماعة المشساركة فى الحدث ٠‏ 
“زنى ) ملاحظة التفاعل بين أفراد الجماعة المشاركة فى الحدث تعين فى 
.قهم أنماط السلوك ٠‏ وان استمرارية الملاحظة تساعد فى اختبار النتائج 
التى تم التوصل اليها وامكانية تعميمها [[ ٠) 5865: 51()1١948/8‏ 
:ه ان الثقافة هى المفهوم الواسع للائدوجرافيا ٠‏ وتحديد مقهوم الثقافة 
.فى العمل الاثنوجرافى يتوقفه على مدى قبنى الباحث للنظرية الاالية 
7م16 اقتله106 أو النظرية الطبيعية 127 ل 11 
علما بأن الباحث الاثنوجرافى +ليه أن يتخير دا يتناسب منها مع دراسته : 
5 تهدف الاثنوجرافيا الى تحديد وفهم كل ما هو ضمتى ٠‏ قدرسة 
«العرفة الاجتماعية الثقافية الناشئة من أفراد جماعة يمكن دراستهآة بصورة 
ضسمنية بحيث تجعل السلوك الاجتماعى والاتصال اللغوى الحادث بينهم 
اكثر وضوحا وفهما ( 9 : 5٠١ ١4‏ ) * وفى الدراسستتيز, اللنين أجراءما 
عنام 658167تتقةةة ( 21985 , حامرسى واتكنسون (6816 ع1 
دهعستكاغف قصه ١985(‏ ) أشارا الى العلاقة الحقيقية بين الماحث عن 
االعرفة وموضوع المعرفة ونتيجة الحالة المعرفية ٠‏ هاتان الدراستان أعادما 
«اتتاكنف على أن النئزعة الطبيعية والنزعة الوضه.ة هما قضا الإصرءقية 
(5:/اا ٠)‏ 


3 تعتمد البحوث الاثنوجراقيا على طرق وأساليب وأدوان منهجية 
عتنوعة فهى 'نتضمن الملاحظة يجميع آنواعها ( الملاحظة بالمشاركة والملاحظة 
يدون المشاركة ٠٠٠‏ الخ ) ٠‏ ومستوياتها المختلفة ( بمعرفة أفراد الجماعة 

ه937 | ءأو بدون معرفتهم ‏ 009628 ) ( 15 : ١51؟)‏ , 01١:55‏ 
وقد يستخدم فى البحث الاثنوجرافى الأساليب اللفظبة ( اسنطلاحع ركى 
مقياس الاتجاهات ٠٠٠‏ الخ ) آو أسساليب غير لفظية ( اساتراتيحيات 
بحثية تتصل باستخدام تسجيل المحادثة وتحليلها ) ٠‏ ويستخدم كذلك 
#سلوب المقابلة وفحص السحلات والخطابات والوثائق + وقد ستعينالباحث 


7# سم 


الات سةائى بالطزيقة 'التوثيقية للتفسير ' 0 ١‏ 

ومتتماعنتج عتما 0 “8مطاعقة ختماسعسهه120 ' 
كأساس منهجى للدراسات المبدانية ٠‏ فهى اتدينه على معرفة الأنماط الثقافية 
الخاصنة بالجماعة التى .يقوم. بدراستها. والوقوف عيبل معتنى التعبيراكد 
والرموز والدلالات التى يستخدمونها (542؟ : )١١٠١‏ وتتنوع الأدوات ' 
المستخدمة ف ىالبحث الاثنوجرافى الا أنه يمكنئا القول بأن الأداة الأولى فى 
أى عمل ائنوجرافى <و الملاحظة بالمشاركة يدعمها أدوات أخرى مشل 
أسيا لمي يمول النيانات ( ريكوردر» كاميرا ٠٠‏ الخ ) (ه5؟ :5 ) وقله 
برجع السبب فى ابتصاد العمل الاثنوجرافى عن استخدام الاستمارات ' 
والاستبيانات اللقننة الى أن الاثنوجرافيا تقوم على الابتعاد عن أى أفكار 
عسيقة عن الظاعرة.موضسوع الدراسة.ودذا الآمر: يتطئب عدم وضع فروضص 
مسيقة عن الواقع الاجتماعى ( 5؟ : ٠ )١١١‏ 


الاثنوجرافيا قد لا تقتصر قط علل العمل الانثرونولوجى »2 وانب 
يمكن استخدامها في مجالات أخرى غير التى .نشأت فيها ٠‏ فبلاحظ تزايء 
اهتمامات المستغلين بائنوجرافيا بمجالات معرفية أخرى غير المجسال 
الانثرو بو لوجى مثل المجال التربوى أو النفسى أو الاجتماعى ٠٠٠‏ الل ٠*٠‏ 
فظهرت العديد من الدراسات الاثتوجرافية التى تناولت مشدكلات مرتيطة 
بالسجون وقاعات المحاكم والعيادات النفسية ومراكز الشرطة والمس:تشفيات 
والمؤسسات التربوية والتعبيمية (مدارس أو معاعد تعليمية) (زد؟ : اااي 
(8 : ؟١١) ٠‏ وفى الآونة الأآخيرة لوحد تزايد اهتمامات يعض الباحثين 
التربويين بالاشتغال بالعمل الاثنوجرافى ويستلزم ذلك بالقطع التدريب على 
يعض أمساليب العمل الاتنوجرافى أو يتم الاستعانة بمساعدين متل 
الاشارين 
ان المب'دىء السابقة والتى تشكل فى النهاية ملامح العمل الاثنرجرافى 
في وقتنا الحاشر تساعدنا فى مناقشة احور الثاني لهذه الدراسة وهو : 
قبمة الانتوطرافسا البحث التربرى +٠‏ أو بمعنى آشر ما يمكن أن تقدمه' 
الاثنوجرأفيا للبحث التربوى٠ويتطلب‏ ذلك تحديد الرؤيا حول استخدامات ' 


© اساي 


الاثنوجرافيا فى البحوث التربوية والمشكلات آو المنعوبات التى ترتنظربهةة 
والتى قد تعوق أو ثقلل من توظيفها أو امنتخذلمها ٠‏ فتمل المستزق الغاطئع 
بلحل الفناحص لأدبينات البحث: التربوى أنه سوتى منخصف هذا 3 
ل تحدم الأنتوخرافيا كاتتجأه نحثى فى الميدان التربؤى الا فى ندرة 
وارتبطت الاثنوجرافينا بالانثربولوجيننا واعتبرتة لسلئزات عديدة' م 
الاتجاعات البحثية الشائعة الاستخدام فيها ( * : 40؟) 113 : ا 7 
وقد أرجم زهارليك ‏ كن“ للتسطقت ركوواع 3١‏ : 111 ) السيب فيج 
ذلك الى مجموعة من العوامل أممها عدم الادراك الصحيح فن الباخنين. 
التربويين لطبيعة الاثنوجرافيا واسستخداماتها أو الأغراض التى تسعى 
اليها ٠‏ آما فيترمان ظقتطظةع86 (386 )١ : ٠١ ( ) ١‏ فيعزو السيب 
فى ذلك الى الاستخدام الخاطى: لملتكنيك الاثنوجرافى فى البحوث التربويه. 
الا أنه مع بداية الستينات من هذا القرن بدأ بعض من التر بوبيل فى اعطام, 
الاهتمام تلاتجاه الاثنوجرافى كاتجاه بحثى ٠‏ | 
وفى عام لام نما هذا: الاتجاه وتنلور نضصسورة أوضح عند تكوين 

شنيكة المهتمين بالعمل الاثنوجرافى فى الميدان التربونى ( 5١8 : ١7‏ ) 
(؟40416)ء ومبلرك ذلك التساريخ واسب. تددم الاثنوجرافيا فى, 
البحوث التربوية فى ازدياد مستمر ٠‏ ويدل على ذلك ظهور العديد من 
المصطاحات الاثتوجرافية طرحمة من جانب الباحدي التربويين » حتى أن. 
سميث ٠‏ لويس قلتامآ طكنتعة ركمو ) 0818:05١7‏ ) قام بحصي. 
تسعة وعشرين فصطلح للاثتوجرافيا استخدمها البحاكِ في الميدان التربوئ 
ومن أمثلتها : اثنوجرافيا التر ببة مره ءؤإستطائط مقتن101108110 ( سيندان 
0١‏ )ع اتنوجرافيا المدرية كتتلهدطه5 ع0 برطو وصطا8 رولكيت 


ص5 ) » اتثنوجرافيا انثرويولوجيا التربية 
0217 12021 لمعاعم 1م وممتطتادم 
١‏ ديلمون واتكسئون 18 ).: ا ثنو جراقيا الفصل» 
المدرسى لإطأجتة“تعمنحتطاتلا مسدتتعمو1ن ( هامرسلى ٠ )١5/٠‏ 
ان الاثنوجرافيا بمنا تطرحه من أمكانيات بحثية ومهارات خاصة لدبهة 


كثير من الأمور المشتركة مع النماذج البحثية الأخرى ٠‏ فعى لها من 
٠‏ ش لع ور 


4ع 


#اتخصائص والسئات الثى تميزها وتجعلها تقف ؟مدخل سثى متمزنق, 
٠ ) ١١1:11‏ والاثوجرافيا تعتبر. أداة منهجية مفيدة تسةخيم ل بعائبم 
اللادوات البحثية الآخري. ...فى معالجة العديد من المشبكلات التربوية .٠‏ 
ليما تطرحه استراتيجيات. البحوث الاثتوجرافيا؛ من أساليب أو طرق لجمع, . 
المجلومات أو طرق للتفسير الثقافى تجعلها قادرة على تلبية كثير من١-‏ مياجات 
#لبحث التربوى ٠‏ فالحدث مثلا يتم فحصه وقت حدوثه وبالطريقة التى 
ييدث بها وليس من خلال دراسته فى متاح أو ظروف. مضبوطة ومحدودة 
من قبل الباحث ( *31 :5095) ٠‏ 

وتتمثل قيمة الاثنوجرافيا فى قدرتها على تفسير اثبيانات ٠‏ أن العمل, 
الاثنوجرافى لا يقتصر على جمع .المعلومات وانما الوصول لعنى دسحيح 
اللبيانات وبمنظور علمى ٠‏ ويتم تفسسير هذه البيانات ومعناها والقواعد. 
#لتى اتبعت قى تجميعها من منظور أفراد الجباعة المشاركة فى الحدوت, 
ودون الاعتماد على ظاهرة الغهم الشائع ٠‏ على عكس البيانات التى يسام 
بها بعض الباحثين. نئيجة انسساق بيروقراطية منظمة *: وبال تسالى فان. 
تفسيراتهم ومدركاتهم تتدخل فى عملية تجميع البيانات مما يفقدها, 
معئاها 'بالنسبة لقارئها أو مستخدمها * ويتضح ذلك فى المثال التالى :, 
حديتما يسلم المسئولون عن العملية التعليمية بنتائج الامتحانات أو درجات, 
لاعمال السنتة واعتبارها وسيلة لتقييم الأداء الكلى للطالب فى العام الدراسى , 
دون الوقوف عيل. طريقة تجميع هذه .البيانات والقواعد التى اتبعت في 
كتجميعها وتفسيرعا من منظور المعلمين ٠‏ فاعتمدوا” فنى. ذلك على ظاهرة ' 
الفهم القنائم : 9 متضصح كذلك 5 الاتجاه الاثنوجرافئ فى ارتكازه عل ' 
#ستخدام أسائيب البحث [أكيفى واتكمى ٠‏ بعض الناحثين وخاسة الدين ' 
جنتمون. للمذهب الطبيعى يدون علم رضاهم عن النتائج التى تم التوصل 
#ليها باستخدام أساليب البحث الكمية ( ٠ ) 5١8 : ١‏ فلديهى الاعتقاد ) 
بعدم دقة البيانات الكمية المتعلقة بالظاعرة .لاجتماعية وعدم قدرتها على 
اتوضيم المعنى الحقيقى للواقع الاجتماعى * ويلاحظ أن أحد الذبن قاموا. 
ببسراسات: دول اثنوجرافيا المدرسة ( كرول ٠‏ بول ) [51لم5١ا)‏ 41:587) 


اكد على أن هناك صعوبات تظهر عند استخدام الأسلوب الكمى ( وخاصية 
علد دراسة اثنوجرافيا المدرسة ) توجب اللمهوء الى استخدام الااسلوب 
لالكيفي ٠‏ وهو يرى أن تعفيدنات الطواص الحادثة فى الفصل المدرسى قد 
“نكون ضمن الأسباب المؤدية لتجنب إجراءات الدراسات: التجريبية ولكن 
السبب الرئيسى فى اللجوء الى الاسلوب الكيفى يكمن فيما يصّرحه من 
أجراءات بحثية تتيح فهما أفضل لأنماط السلواع وللتفاعل الحادك فى 
الفصل ولتفسير رؤية أفراد الجماعة المشاركة فى الحدث ٠‏ 

وتتمثل كذلك قيمة الانجاه الالنوجرافى فى رفضه للافتراضات التى 
"نقوم عليها النظريات 'الوضمعية ٠‏ وفئ تأكيده على أنه ليس هناك حقائق 
.وضعية ثايتة بل أن العالم هو نتاج الافعال والأنشطة الناتجة عن ارادج 
الفرد ٠‏ وفى اعتباره يأن الادراك الموضوعى هو الطريقة الوحبدة لفهم 
الفرد وفهم دوافعه الاجتماعية بدقة وموضوعية ٠‏ فركز بذلك على قضية 
المسلمات وظاهرة الفهم الشائع وأصمية وعى أفراد المجتمع واحساسهم 
بالبناء الاجتماعى .٠‏ هذه التصورات ساعدت الباحثين على التصدى لدراسة 
.مجالات متعددة ظلت ولسئوات طويلة محرومة من الاهتمام الاكاديمى مثل 
العناية بالممارسات والأنشطة التى يمارسها الأفراد بوصفها. اللبتسات 
.الأساسية والتى تشسكل التنظيمات والأبنية والأنظمة الإجنماعية 
:ع :5 الالل)ء. ش 


أما القيمة الحقيقية للاثنوجرافيا كمنهج بحثى متميز فتبرز فى اهتمامه 
باختيار النظرية وبناء هذه النظرية » وكذلك قى مرونته الراضحة ( عدم 
تفيد البحث بخطة محددة قبل القيام بالمسح التجريبى أو الاجتماعى مثلا) 
وفى تنوع وتعدد وسائل وأساليب جمع البيانات مما أتاح الفرصمة لمعائجة 
محالات بسثية متعددة ٠‏ 

ويؤكد فيترمان لمحتت أنأ "1 ( 15485 ) ( ١3١1١8: ٠١‏ ) على أن 
الخصائص السابقة مكنت الاثتوجرافيافى أن تكون استبيصارا مفيدا للعديد 
من المشسكلات التربوية وخاصة المعقدة منها ٠‏ واذا كانت الاثنوجرافيا 
نجحت فى تحقيق الانثر بولوجيا الثقافية لأغراضهاً وحقةن البحوث 


ل م 


"الاثقر بولوجية التى: استخدمت الاسلوب الالنوجراقى نتائج وتفسشتارات 
يبصعب الوصول اليها باستخدام أساليب بحقية أخرى ( مثل ذزاسلنة 
مارجر يت ميد مقتسةه عع غه جسنصهم0 زد : ١لا‏ ) فان هذا الجا 
أدى الى اعتقاد البعض أمثال سيتدلر (05:9 وزهارليك (15175:11) 
وفيتزمان: [ ٠١‏ : ؟١‏ ) وغيزهم الى أهميسة تطبيق وتوظيف الاتتجساه 
الاثنوجرافى لتحقيق أغراض البحث التربوى * وقد انتشرت هى الآونة 
الأخيرة البحوث الأجنبية التى استخدمت الاتجاه الاثنوجرافى ٠‏ وبفص. 
أعمال الاثتوجرافييل . - من أماكن متفرقة فى العالم ‏ ينتمون: الى مدازس 
أنحاثية مختلفة لون إتجاحات نظرية متعددة بلاحظل امكانية توظيفا 


اليحث الاثنوجرافى فى أغلب مجالات وعمليات التربية ٠‏ 


والجدول التالى [ 11 : 55 ) يوضح أمثلة لبحوث اثنوجرافيا التربية 
وتوزيعها على مجالات بحثية متنوعة : ذراسة الجماعات ( أغلبية ‏ أقلية ) 
- المّحلة الدراسية ( انعدائى ' اعدادئ ‏ ثانوى . مهنى ) - أعضاء 
المدرسة ( طلاب # معلمين اداريين  )‏ المنهج ( الرسمى دقر الرسيق 
ب الخقئ د الاضاقى ) - الغملية التربوية ( تطوير المنهج ‏ التقويم ب 
التجديد ‏ التطنيع الاجتماعئ ئدزيس الطلاب ) ٠‏ 


عت د لقاعم لو اتات بي موبوي ا م لل لي س1 لامي 
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يلحظ الفساحص للجدول السابق أن أغلب قطاعات العمل التربوى. 
ممثئلة فى بحوث اثئنوجرافيا التربية وان المجالات التى حظيت بامتمام 
أكثر هى : المنهج غير الرسمى ب عمليات التطبيع الاجتماعى - المنهج 
الرسمى  '‏ المعلمين . المدرسة الابتدائية ٠‏ ونسسستخلص كذلك ان 
الاثنوجرافيا كاتجاه بحثى يستطيع المساهمة في مختلفم قطاعات العمل. 
التربوى * | 

وفى الجزء التالى سأتناول يشىء من التفصيل قطاعين من اتقطاعات» 
السايقة كتماذج لها٠ومنبان‏ القطاعان مما اثنوجرافيا المدرسة وائنوجرافيا. 
التقويم التربوى * ا ّْ 


ففى قضاع اثنوجرافيا المدرسة ظهرت العديد من الدراسات والبحوتث. 
التى ساعدت عبلى تكوين قاعدة أساسية للبحوث فى هيدا الميدان بصفة 
خاصة ٠‏ من هذه الدراسات : ( ١781:5١٠١‏ ) 

1982 ,اعلقستو8 :1982 ,1979 ,طاتسة :1982 بامتصعةة 1974 ممعت 
2 ,ناه اطقعة ,1915 ,تامعء1ه177 :1982 عرمع ل 8 
ان الاثنوجرافيا بامكاناتها ووسائلها المختلفة وقدرتها على التعاصل 
مع أقراد الجماعات ( فى اطار مبادىء علم الشبعوب 0866888ننطاك1 , تطرج, 
مدخلا جديدا يساهم فى فهم أفضل للمدرسة كمؤسسةة تريوية (1:11؟١‏ 
ب ٠)‏ وقى احدى الدراسات التى. قام بها سسكانلون * روبرت. 
ااعطنعاة لانفسيت اخظا) (18: 01١‏ )ابعنوانء منظور 


تريوى : الاثنوجرافيا فى المجتمع التربوى » استخلص فيها أن أستخدام. 
الائنوجرافيا فى دراسة المدرسة وأغراضها آتاح للباحثين اتفرصة لمعالبجة. 
العديد من المسكلات المدسرسية ٠‏ وهو يعتبز الاثنوجزافيا أحد الاتؤاصات. 
اليحثية القادرة على احداث تعاون بين البساحثيل والمستولين عن ادارف 
اللسرسة والمسئولين. عن :العملية القربوية 9 وادجع , السبب 5 ذلك اله 
ها تمتلكه ,الاثنوجرافيا من ميبارات وآدوات: ؛ بحثية متميزة: '. دييرى العديف 
من الباجثين النين درسو | اللبرسنةٍ أن اإستخدام اللنبخل الكلمى فنى مثل هبذه, 
#لدراسات يتقزمن مجدوغة “من الضتعويات والتعقيذات الت “تمتظلبيه 


ا 

لجوءهم الى اختيار اتجاه يحثى آخر وهو الاثنوجرافيا *. وقد طرح كرولة 
اشاس 0 و183١‏ ) (8:58) ثلاثة محلدات لهذا الاجراء ٠‏ أولهمم 
إن تعقيدات الظواهر الحادثة فى الفصل المدرسى ليست فى حد ذاتها عىع 
السبب الرئيسى لتجنب استخدام أدوات البحث التجريبى. ١‏ ثأنريما : انر 
التكامل بين الجانب الكمى والكيفى يوفر للباحثين مجموعة من الاجرادات, 
البحثية والمفاهيم والفرضيات التى تعين فى الوصول لفهم أفضل لأسماط, 
السبلوك والتفاعل الحادث فى الفصصل المدرسى بجانب القدرة على فهم 
وتفسير رؤية الافراد المتسبار'تين ر طلاب. او معلمين أو اداريين ) لصحيه 
ما ثالثهما فيتعلق بما يطرحه التقرير النهائى للدراسة من نتائج لعنىم 
الاحداث * 

أما فى قطاع التنوجر افيا التقويم الارتجالل دده مس له 1 "تعمد جع : 

(1975 ,عطهاة) أو التقو م الطبيعى ومتلمسله :292 ونا تلم سط عاق 
) 7 دمع ٠»‏ : 

. . ويلاحظ أن الاتجاه الائتوجر افقى يستطيع المساصية على الأغل فى اننم 
من مجالات التقويم التربوى الأول مساعدة الباحثين الثتربوين فى دراش 
الحدث في الوضع الطبيعى يدلا من استخدام أدوات البحث التجر يبي فير 
ظروف ضابطة أو تم اسستنباطها من قبل الباحث تَ هذه المساهمة قد 
تحققت بالفعل ٠‏ ثانيا النظر الى الاثنوجرافييا كبديل للتقويم 0 
اقتراح نشاط وصفى وتفسيرى غرضه الرئيسى هو المي عن أن يكون! 
غرضه الكم أو اختيار جوائب مختلقة للسلوك البترى ( ٠١‏ 3000 
وايعتقد كو ندا . جيدون 818658 رتقستكة ( لأحكل) ( 51:55 ) أنه 
العمل الاثنوجرافى فى مجال التقويم يحتاج الى نوعين من الأحكام : الصدقب 
والارتباط ٠‏ والصدق ببناء على .نتائج تخليلات جاكويسون 1300 : 
سم متحدم بمدى تمشبل الظاهرة الاجتماعية أما الارتباظ 1 
فيتحدد بنمدى المشاركة فى اللعرفة ١ .٠:‏ ! 

5 ومناك العديد ,من الدرابسيات التي طبقت الاتجساه الاثنوجرافى 5 
بجورث التقويم. التربوى منها" اللقبريع البيجثى الذى, تحمل سيم , البرقاممج. 


متموايلة. اللأسسمة ! قوم للتربية بالولإيات المتحدة الأمريكية ٠‏ + وهن من 
كلونى ( 56 ** لشوةه ماف و أوائذى قاممتهه 


سسب سل 

اهناف ال رسنسة لهنك1 'الكشرو #؛ مو” الوضؤوليه م دوز أ لامها دنا “تييسيا 
للف المتسرئين من اللارسة الثانلؤنة»٠‏ تضهن قا المتترؤع أربعة مجالات 
#متاسنية : الوسائل والمردؤد' والعتلاقات التبادئة أؤالدراسسنات ماري 
جتزامج ضمائلة ٠‏ تم 'نوظيف واستخدام: الاتجاه الاثدوجزافى. بضفة خاصية 
فى أمجال دراسة العلاقات اللتبسادلة + وفى دزاسة العلاقة بين المزذوده 
والوسائل ٠‏ استخدم فى هذا اللمشروع ‏ البحثى العدند هن أسالئب العنل! 
الاثنوجرافى مثل : اللاحظة بللشاركة وبدوت المتساوكة الاستتتانةه 
بالاختبار ين قاأتتقمتمعمل” : , المقابلات ٠ ٠٠٠‏ الخ » هذا ننجائب استخدام: 
جشائل مختلفة لتسجيل البيانات [( ريكوردر / كاميرا , ٠٠8‏ اله )2 000 

| ويتمثل العمل الاثتوجرافى فى هذا المشروع البحثى بوضصوح فى 
عملية تقسير البيانات التى تمت فى اطاز بيئة الحدث » وفى ادزاوجة بين 
'استخدام الأساليب الكمية والأساليب الكيفية ٠‏ ويعتبر بعض من 0 
والاكاديميين أن قيمة العمل الاثنوجرافى فى هذا اأشروع المحثى تكمن فى 
لأاحة الفرضة للمسئولين فى فهم أفضل لعملية التطبيع الاجتماعى ولعملية 
- ل الثقافي وفى مناقشتها لقضمية تكافوؤٌ فرص التعلم م فى تي 
الأمريكية ( “الاك م 

ومن الدراسات العى طبقت الاتجاه الاثنوجرافئ فى ) بحوثك التقويم 
التر بوودراسة يعنوانتقويمير نامج المدار سس التجر يبية لاس عات 8 


نم7118 مسقتدوه2 أممدانة لحي دراسة الح متام أطار 
مشروع. بحثى. قامت, ,بتمويله 0 (21112) ) المؤسسسية القومية للتعليم, 
ومتوو ةلا 08 منتدانامدة 1مدمننه]2 ,2 على مدى خمس سئوات ٠‏ 


و تعتبر هذه الدراسة من بين بالدراسات التى دإورت بوضوح أساوب مدراسة 
#لثمالة الاثنوجرافية 1122200 لإقبطة عممن وطاودجعوهسطاائع وبصقة- 


خاصة عند 0 متحد رد وفهم عمليات التغيير التربوىي الحادكة اد د اعرف 


0 | فراسة أخرى أجريت البحوث الأثتوجرافياا فى حذالن التقويمر التربوى 
در وأن ! :“دزاسنة تقو يمية لمعل أل بتدوىء (قتاتو) ع وتسم 


ا 0 


لوه ش ده يها جر عات الل الالتوجر ف 0 
ك المعلم القعال يوقم الخصائصض التى تميز الفصل الفعاك 6 أ ينها 


-11- 


> وساف بحوث القترجرافا فى مباتية قضانا تريوية متفاوتة ومتنوعة 
غير السابق ذكرها علما بان هده الدراساث تتفاوت فى طبيعةه! وحجمها 
,ودرحة العبيدحيا ' :' فالاتعاة الاثنؤتجرافني غق' عبد تعبير للعو » بِلثر :26160 
ستادط به أ (1814) تيح معرّقة حفيقية ومفيدة وفهم آفضل ٠‏ ش 
ويلحظ الفاحص أن أغلب جوانب النقد التى وجهت للائنوجرافيا 
لي مكن اعتباها ونفة للاثنوجرأفيا كاتجاه بحثى بقدر اإعشادها دعوة 
الاعادة تصديح هذ! الأتجاءه وتعديل مساراته ٠‏ فالدين نقدوا الاتجاء 
الاننوجرا فى قدموا مقترحات تسناعد فى المستقيل عل تحنب الانتقادات 
التى وجهت. لها ٠‏ وفى الجزء التالى نتناول بعضا من جوانب النقد التى 
.وجيت للاثنوجرافيا كاتيناة بحثى : 
ب ان استخدام الاثنوجرافيا لأسلوب الملاحظة (أكثر الأساليب شبوعا 
فى 0 الاثنوجرافى ) يعطى نظرة جزيئية للظاهرة موضوع الدراسة ٠‏ 
فأذ! تناولت الدراسة الفصل المدرسى كحالة فان استخاام أسارب الملاحئلة 
يسمح فقط بتناول جزيئية واحدة فى الفصل المدرسى فغسلا عن أن 
باستخدام الملاحظة المنظمة لا يعطى المعنى الحقيقى لتكرار الحدث ٠‏ فمسألة 
التارار تعتس من أبرر مشكلات أسلوب: الملاحظة المنظمة * : 
؟ م ان العمل الاثنوجرافى يستخدم أدوات بحثية ليست بها المروثة 
.الكافية والسبب فى ذلك يرجع الى الطُريقة التى يكون فيه الملاحظ 
همسئول بالتصنيفه *. 1 : 
عند استخدام الائنوجرافيا لفهم وتفسير الأحداث قد يظير فى بعض 
الألحيان خلط فى التفسسير راجع الى طريقة بنم لقكة :أو الى عدم 
0 معنى الكلمة المستخدية 2٠‏ * ش 
آفا ديفيد سنو © .(5201,1 556 فيعتقد أن نقسدا 
الاقت, 00 يتمحور حول قضية واحدة هى التمثل مما ممع رمه 1" 
.ونا النقنا يتناول مشكلتين أساسيتين هما : التفسيز ورمزية الصؤت' '" 
فهو" يزى أن ضبط عملية التفشير وفنا تزمز الها 'الآضواك أ الحركالت. 
لشن نيبديها :الآخرون هئ شنبه مسستحيلة' للماحث 'وذلك افتبسحة ' لاف 
.منظرر الباحث عن منظور 'تفراد جماعة الدراسة ٠‏ زللالك-فان” مثو بمتهظة 


عت 2357 حت 
في أن العمل الاثنوجرافى قد يصلح بصبورة أفضل لتعامل 3 الثقسافة- 
المادية أو مع عموييات التقأفة ( 5 ذم). ْ 
ان الاثنوجرافيا من منطلق كونهنا د العمل افيا 0 
الثقافة » تهمل مبدأ التعميم ومن هنا فأن نتائج البحث الاثنوجرافى صعب 
الاستفئدة منها أو تطبيقها .فى مواقفا أخرى وذلك على عكس الاثنولوجى. 
التى تقوم على المقارنة والتفسير وألتى تتيح فرصضة 0 تصاع 
لاختيارها أو الاستفادة منها م تعميمها بعد ذلك ( ٠) 0 ٠‏ 
ب أما مارتى مامارسل “لل 1ك تس قاقر 5 65 )ء فيرى أنم 
جانب الضعف فى الاثنوجرافيا كاتجاه .بجثي - عكس كثير ا ص الإنحاهاتي 
البحثية الأخرى يتمثل فى قدرتها المحدودة فى التعامل مع انقطاعات- 
العريضة من البشر : المجتمع القومى مثلا أو مع المؤسسات الكبيرة وفى. 
عدم امكانية استخدامها فى دراسة أحدات الماضى (/ا١‏ : 59 , 1؟ءلا؟؟) 
7 ويعتقد جاى ‏ [8© | (180ئا ) أن من ضمن معوقات العمل, 
الاثنوجرافى الكلفة المالية بمقارنتها بالاتجامات البحثيية الآخرى , 
وتتمثل ذلك فى استعانة الياحث الاثنوجرافي بالاخبار بين. 00 
ودر يبهم والحاجة الى قضاء فترة طويلة نسسبيا والحاجة الى 58 لف 
الجماعة ( 75 : 1115) ٠‏ 
نصل .الآن .الى المحمور الثالث: من محاور الدراسة والذى يتناول) 
توقعات علماء الانثروبواوجى وعلماء التربية حول مستفبل العمل» 
الائوجرافى فى البحوث انتردوية .٠‏ فالدراسات التى .تناولت هذا المجال 
(سميث (19485) ١ : 5١(‏ 6ه س اكره ) ع قيترمان ( ١985‏ )..ز١1:؟؟»‏ 
كوندا (لثه1 ) (؟3 : 15 ) اتفقت عل. آنه بالرغم. من النقد اموجه 
للاثنوجرافيا الا أن ما تمتلكه من طرق وتكنيك وقدرة عرلى التفسير الثقافى. 
سمحت لها فى تحقيق أفضل النتائج فئ بعض .البحوث مما يتح لمم 
بالاسبتمرارية وبحيث .يمكن اعتبئرها من افضل موجهات العمل البحثى و 
المستقبل ٠.وبالرجوع‏ الى مثل. هذه الدراساته إلتى احتمت بالتنبؤٌ المسنقيل 
العبل الاثنوجر افن: نبجب أن وراشة سميج اليد 59 : حنم اذاف 
عإرزيدت:التوقفات التالية .: 0 


| 


عدد الباحثين ٠التربويين‏ المستغلين بالعمل الالنوجرافي' سيزداد 
ارا ٠وخاصة‏ هن لهم اهتمامات بمجال التقو يم يسسالعد, النفس الئر بوئي, 
وقد أرجع السبب فى ذلك على عدم كفاية الاجراءات والأدوات البحتية التي 
يستخدمونها للتعامل مع يعض المشكلات البحثية مثل السياسة الدرسية, 
الفصل الدراسى * ٠٠‏ الخ ٠‏ ك 
الجهود والاسهامات المبذولة فى الوقت الحالى فى مجال العمل 
الاثنوجر افى: تحليلمكو نات الاثنوجرافيا . (لإطة:تعمسطاقةة «تابطتاهمه0)- 
الاثنوجرافيا المصغرة ننطلة3ع0مطائط1 ودثلةابراز النظرية فى الاثنوجرافيا 
سيساهم فى تطوير اسنتخدام الاتجاه الاثنوجراقى وتطوير أسباليبه: 
التقليدية فى المستقبل ٠‏ ويتمثل ذلك فى مزيد من توظيف لبدكنولوجيا 
( اجهزة التسجيل » الفيديو , الحاسب الآلى ) ويتمثل كذلك فى تنوع 
الآراء حول بعض المدارس الفكرية التى استمدت مها الاثبوجر افيا مبادءها 
مثل الوظيفية الجديدة ٠‏ الرمزية الجديدة ٠‏ السلوكيين الجدد ٠‏ 
ان المستقبل القريب سيشهد تغيرا فى اه:.اماث الباحثين التربوبي. 
الشستغلين بالعمل الاثنوجرافى فالتركيز سيكون أكثر حول اتجماعات. 
البؤرية » دراسة بيئة الحدث ٠٠٠‏ الخ وسيحدث ذلك فى اطار مجالين. 
أسياسيين هما : 
النظام الفوقى 'للاثنوجرافيا - آى الثقافة ب والتى تتطور فيها الأحداث- 
التربوية ٠‏ وثائيهما : التيار التئريخنى , والذى. يعقبر الحدث المعاصر 
هو جن» واليق منه ٠‏ ا 0 
.ان النظرة التعددية للأشخاص فى الدراما التربوية سيزداد تكرارها 
أكثر هما هو عليه فى الماضى * ويعتقد أن النظرة التعيدية تتضمن .آراء 
الياحثين حول دراسة الحدث فى الموقفذ ٠‏ 
مع الأخذ فى الاعتبار الاختلافات فى الآراء المطروحة ذانه من المؤكد' 
أن اثنوخراقيا التزجية : .الفهوم ١‏ الأسنص: , الأفكار ٠٠٠‏ الخ ٠‏ متعثمد. 
أكشر فى المستقبل على علج :التربية غن اعتماده على أي غلم من العلوم' الأخرى. 
وفى هذا الصدد- فآن“ديفيهافيترمان .015414) يري أن المؤشرات: ندل علق 
هزدياد الجهود المبذولة فى المستقبل لمساعدة التربويين .لكى يضبحوط:اكديد 


قدا 


مؤاية واليامة بالامكانات اللازم: توافزها فى المشتغل. بالعمل الالنوجزافى 
20006 فيما' يتعلق بمجسال قهم. وتفسسير. الحدث ( فيتزمان ١981‏ » 
٠١‏ :لولااع). ا 
أما دراسة كرندا (#ودلم) ( 59 : 16 ) فتثسير الى أن مسدقبل العمل 
-الاثنوحراقى سبتحدد وفقا لعاملين امناسيين + الأجرأءات التى نيديا 
الباحث فى مواجهة مساكل العدل. الاثنؤجٍرافى ؤوفق متطلبات والمتياجات 
قادئى الالنوجرافيا ٠‏ وقد نوقع كوندا أن العمل الامتوجرافق سيعود فأ 
امسستقيل الى الواقعيين » وسيكون أقل اهتماما بما يطلبه القارىئ» ء 
وسيحقق تقدما أكبر. فى قطنية الزمن وذلك للحفاظ على مصداقبته عند 
الخاتمة : 

فى نهاية الدراسة يتبين: لنا مدى أسهام الاتجاه الاثنوجرافى بالنسبة 
للبحوث الاجتماعية بصفة عامة والبحوث التربوية على وجة الخصوص ٠‏ 
ويتمثل ذنك فى قدرتها على تزويد الماحثين الترعوين من المشتغخلين بالعمل: 
الاثنوجرافى بأساليب منهعحية تتيح لهم فرصة الوصعل الى طيقات أعمق 
. للواقم الاجتماعى وتسمح لهم بطرح معظيات قد لا تلتفت اليه -! المنساهج' 
البحثية الأخرى ٠‏ ويتضصح كذلك العناصى الحديدة التى تتضمنها 
. استرانيجية البحث الاثنوجرافى وتركيزها على قضايا غابمته عن بعض 
. الاتجامات .البحثية الأخرى * ويقودنا ذلك الى طرح التساؤلات !لنالية : 
عل ستقتصر اسهامات الاثنوجرافيا للباحثين التربوين فى البلدان العريية 
عل الجائب المنهجى فحسب أم سننشهد البحث التزبوى فى اليلدان العربية 
قن. المستقبل اسنهامات فى الجانب التطبيقى ؟ هل المسستحدنات: التى 
.آضاقتها الاثنوجرافيا لبعض الدرانسات' الانسانية ل غلم الاجتماتم , 
“القنيومينولوجى والتفاعلية الرمزية والاثتوميئودولوجى مستتغير بظهور 
أفكار وآراء جنايدة تعدل من مسارها الفكرى ؟ وآخيرا هل مؤافقن: الباطاين' 
“التربويين فى 'البلاد العربية سنيظل حذرا من الالنوجرافيا' آو غيرنا من 
«الاتجاعمات البحثية الآخوى غير شنائعة الاستخدام ؟ هذاءها ساؤف يجيثه 
حمليه' المستقبل بإِذن ,الله .. ٠١‏ 1 


عد ٠‏ 6غ 5-6 


تأثير الألد'ب التنعبية والهارات الخركة 
فل عنصرق الرشاقة والتوافق لطفل المرحلة الابتدائية 
بد د/ كوثر عبد العزيز مطر. 

مشكلة البحث وأهميته : 

تعتبر الرشاقة والتوافق من أهم مكونات اللياقة اليدئنية الهامة 
واللازمة لنطفل وخصوصا فى حياته اليومية بصفة عامة ولأى نشساط 
رياضى بصنفة خاصة ٠٠٠‏ فكثيرا ما تحتم المواقف والظروف أن يقوم. 
الطفل يأداء حركات مركبة لينقذ نفسه أو غيره من خطورة ما قد يتعرض 
له مثل الحوادث والاصابات التى تتطلب من الطفل سرعة حرنة الجسم , 
حيث يدخل عامل الرشاقة والتوافق ضمنا فى مساعدة الطفل على التغلب 
على تلك المواقف والظروف المختلفة », 

ولقد أثيتت ت الدراسات والأبحاث أن اصابات الحرافدة انتج من عدم 
التوافق العضلل والعصبى وأيضا الرشاقة ٠٠٠‏ والتى تؤدى الى ' نقص 
القدرة الفردية على التغير السريع للاتجاه مما يعرضه للاصابات ٠‏ (؟١‏ : 
مها 5م6١ ٠.)‏ 


وهناك أهصة كبيرة للألعاب والمهارات الحركية والتى تؤدى فى الهواء 
الطلق شتاء وصيفا ٠‏ وتتمين بتوافر عوامل الامن وان سلامة والتي كد 
تسهم فى تثنمية القدرات, البدنية للطفل كالسرعة والقدرة والتجمل. 
والمرونة 6ه وذلك فى حدود أقصى حد تمكنه له قدراتة واستحداداته 6 
كما آنها يزيد من النشاطة الوطيتى للاجزة العيوءة وتجل مان ادن 
الشت الكبيرة والصغيرة تقوم بعمل فعال علاوة على أنها لا تحتاج الى أدواث 
كبيرة معقدة أو ملعبه معيل بل الى أدوات صغيرة ( - أطواق س.ء 


6د) أسستقاذ مساعد بكلية التربية الريافمية للينات بالقاهرة .. 
جامعة حلوان ٠‏ 


- 


جيال ‏ أكباس ب عصى أعلام صغثرة ٠+‏ ل ) وعنه تسباى- على زيادة 
الحساسبية الجلدية اللمسية والعضلية الحركية وتساعد عل تح لمم ن!لوظيفة 
المحركة لليدين ع للأطفال 83 : 19 5*8 ) - 


وقد 5 تشرشر "علاط (؟الا5١‏ ) أصصمية اللعب كقوح 
.دافعسة وعامل هام فى التعليم لا يمكن لأى معلم أن بجيله » وتعئسن تلك 
«القوة الدافعة للعب استعدادا فطريا طبيعيا عند كل الأطثال السسالمين 
الأصحاء ٠‏ فهو بالنسبة لهم ضرورة حيوية ( ٠١‏ . ؟*7 ) ويضيف « حسسن 
معوض » ( ١555‏ )(5) دوفات 1835 2 ». )١١([ ) ١9965(‏ أن للعب 
.مظاهر مختلفة تبعا لمراحل نمى الطفل وميله الى ألوان معينة من اللعمب 
. :تتئاسب مع مستويات نيوه ونضيجه ويظهر ذلك بوضوم فى لهفة وشوق 
الطفل الى الاندماج فى أنواع اللعب والأنشطة المختلفة ٠‏ وهذا التطور 


فى ميله الى ألعاب معيتة لازم وضرورى جتى سستطيع مب.. .أرق الثمو 
والتوافق العضلل العصيى وكبرا» ل والعقلية ( : : +*2)5), 
٠.) 95:2١ (‏ 


وتعتبر أيضا المهارات الحركية- ٠‏ نشاطا مبتكر؛ واعبا يؤدى الى القيام 
سر كات نضيطة ومبادرة للوصول الى الهدف سرعة ومهارة » وممكن آن 
تؤدى آلعاب الحزكة منفردة ( طفل واحد ) دل النعي بالكرة أى بالحبل 
آو دحرحة الطوق وغيرها ٠*‏ أو جماعية أى : تشترك مجموعة من الأطفال 
عوتتميز ألعاب الحركة بعنصر المنافسة ٠٠‏ قكل طفل يلعب من أجل ٠‏ نفسه 
أو لمجموعته » وكذلك بالتعاون والسماعدة المتيادلة الى الهدف «لطلوب ,2 
وممكن أن يشترك” قى مجموعة ألعاب يواد أطفال من مخئذف الأعنار 
(3:8-قم). 
وشير « راسل » للتدعسظ ‏ (5 5و١)ع‏ (؟ل الى أده إذا ما أشذنة 
غى اعتبارنا مدى خبرة الحركة التى يمكن أن يكتسبها الطفل قى اللدرسة 
فيمكن أن نتبين أنها تتضمن الانشسطة التى تمارس فى درسر. التربية 
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+الرياضية هن ألعاب ومهارات وحركات متنوعة تسماعد على تربية الطفل 
قرزبية تتسم بالتوازن والشمول 510 5595) ٠»‏ 


والألعاب الشسعبية أيضا والتى لا تقل أهميتها عن الحركية ٠٠‏ فى أنها” 
تعمل على تزويد الأطفال بالثقافة القومية لمختلف الثسعوب وتقاليدم 
وعاداتها ٠‏ وهذا مما ساعد على تطوير الخبرات والمعارف + ويتحقق التقدم 
المستمر لنموه ٠٠‏ فتنمو عضلاته وعظامه ويتحسن تفكيره وادراكه 2 كما 
تمكن من التكيفه مع زملائه والتعاون معهم ٠٠‏ بالاض-افة الى اكتسنابه 
الشحاعة والتحمل والعزيمة والتصميم . 


.طفولته ٠‏ فهى مرآة الطفولة وانعكاس لصورة ااحياة النى لم يخل تاريخ 
آمة من الآمم منها ٠‏ وهى مظهر من المظاهر التى لابد من توافرعا فى كيل 
مجتمع + حيث تعرض نموذجا من نماذج الحياة فى البيئة بطّباءها و“قاليدعا 
.وتظامهسا (50:-50535) ٠.‏ 


وفى ضوء ما سبق يتبينل لنا مدى أهمية الالعاب الشعبية والمهارات 
الحركية فى الحياة الاجتماعية أو الرياضسية أو الاقتصمادية أو القومية 
,والوطنية للفرد ٠.٠‏ ومن هنا تبرز أهمبتها لطفل المدرسة الابتدائية لاعدادم 
اعدادا سليما للحياة المستقيلة ٠٠‏ الأمر الذى استرعى انتيساء الباحئة. 
«الى ما لهذه الألعاب الشعبية والحركية من أهمية بالتس_بة للأطمال لمبلهم 
.الشديد للحركة واللعب والمنافسة مع الآخرين + وأقل ما يجب ؟د. تعطى 
للطفل فى هبذه. المرحلة اذا ما قورنت بما نتبعه الدول المتقدمة : والتى. 
تولى هذه المرحلة السنية بالذات كل رعاية واعتمام بالألعاب الشعبية. 
,والحركية والتى تساعد على ننمية اللياقة بالمرحلة الابتدائية ٠‏ 


ولقد حاولت البادئة خوض التجربة العملية ابمانا منها بأن الحاجة 
.هاسة لهذه الفثة لتحقيق كل تطور أفضل ٠‏ ولذا كان الهدف. مو الوقوف 
عل منى إسهام البر نامج المقترح للألعاب الشعبية والمهارات الحرؤية وذلك 


بهلت 


لتبيية عنصرى الرشباقة والتوافق ولتحسين المستوى الخركى للأطفالن ' 
ممثلة فى الصفين الرابم والخامس؛ 'الابتدائى باعتبنازهنا النترة المثق: ' 
للتعلم الحركى ٠‏ 
هدف البحث : 
يهدف البحث الى التعزف غيل تأثير بر نامج مقترخ للألعاب اشنغبية' 
والمهارات الحركية لتنمية عنصرى الرشاقة والتوافق لطفلى الأمرحلة” 
الايتدائية ٠‏ 
فروض البحث : 
البرنامج المقترح يؤئر ثأثيرا ايجنابيا فى تنمية عتصرى !ارشساقةة 
والتوافق لأطفال المرحيلة الابتدائية ٠‏ 
الدراسات السابقة : 
دراسة قامت بها « الين وديع فرج ركحنا) (ى للتعرف عيل تأثير 
برنامج مقترح للألعاب لتنمية القدرات الادراكية الحركية فى المرحلة 
الامتدائية وقد اختارت عيئة عشدرائية من تلميذات الضف الثالث الابتدا لى, 
عمدعم )٠١(‏ تلميذة قسمت الى مجموغتين متشاويثين احداهما تجريبية: 
والاخرى ضابطة ٠‏ وقد أسفرت نتائج الدراسة على آن البر نامخ المقترح. 
له تأثير ايجابى فى تنمية القدرات الادراكية الحركية ٠‏ 


دراسة قامت نها « نادية عبد الحميد الدمرداش » ( /83(1ة١ا‏ ) (ونم؛ 
تهدف الى التعرف على مدى تأثير بر نامج مقترح للألعاب الشسعبية فى تنمننة 
القدرات الادراكية الحركية لأطفال المرحلة الايتدائية ٠٠‏ وقد اختارت عينة 
عشوائية من تلاميذ الصف الثالث الابتدائى غددهم ( ٠١0‏ ) طفلا قسمت' 
الى مجموعتين متساويتين كل منهما ١؟‏ قلميذا احداههما تجريبيه والأخرى. 
ضابطة ٠‏ ولقد اسفرت أهم نتائج الدراسة الى أن الالعاب الشعبية لها 
تأثير مفيد فى تنمية القدرات الادراكية الحركية لدى أطفال الفرقة الثالكة: 
فى المرحلة الابتدائية ٠‏ 


ةع مس 


دراسة قامت بها «قريال عبد العزيز» (19191)(/) تهدف الى التعرقة 
على تأثير ممارسة الألعاب القسعبية على التعلم الحركى. يرببض الصفاتت 
البدنية لتلاميذ وتلميذات المرحلة الابتدائية :٠‏ وقد اخمارت عينة 
عشوائية من تلاميذ الصف الرابم الابتدائى وعددها ( 57 ) تلميذد وتلمينة 
وقسمت الى مجموعتين احداهما تجريبية وعددها ( 9* ) والأخرى ضابطة 
وعددما ( 98 ) ولقد أسفرت أهم ئتائج الدراسة عل أن لبرئامج الالعابه 


كبيس 


الشعبية أثرا ايجاييا على التعلم الحركى وتطوير ألصقات المختلفة لتلامية: 
المرحلة الابتدائية ٠‏ 
اجراءات اكبحث : 
منهج البحث : 

“اسيتخدمتا الباحثة المنهج التجريبى باستخدام مجمرعتين احدامية 
نجريبية والأخورى مسابطة ٠‏ 
عينسة:البحث : 
بمدرسة الدقى الابتداثية للعلم الدراسى ١591١ ١196٠‏ وقد يلم حجم 
العينة ( 6 ) تلميذة قسمت الى مجموعتين متساويتين كل منهما:١ 1٠‏ ) 
تلميئة مجموعة تجريبية والاخرى ضابطة ٠‏ 

ع ماجراء التكافؤٌ بين الملجمموعتين لضبط . تعض المتغيرات التى قم 
تؤثر: فى اجراء. التتجربة وهى السن والطول والوزن وبعض عناصر اللياقة , 
البدنية المختارة ٠‏ 


(م-85 


سا ء© د 


جدول رقم  )1١‏ 
'الوشسط الحسابى والانحراف المعيارى وقيمة د ات » فى السن * 
والطول والوزن واختبارات الرشاقة والتوافق قبل التجربة 
١‏ لتكافؤٌ المجموعتين ( ن - 8١‏ ) 


الجرى مم قشر الاتجاه /اث 
تعريو الكرة على الحائط 
الموامق ( عمد عراف / ل_ت) 8 
تنطبط الكرة على الاري , 


للاتث) 


من ٠‏ الجدول السابق يتضح ما يلى * 
لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين مجمرعتى البحث التجريبية 
والضابظة ‏ فى متغيرات السين والطول والوزن واختيارات الرشساقة 


والتوافق وهذا يشير الى تكافؤٌ المجموعتين قنى متغيرات البحث امختارة .+ 


8دوات البحث : 


( 5 ) اعتبارات البمحتث : 


ل اختبارات لقياس الرشاقة : 


*ا الجرى المتعرج بين الدراجن ثمّ اث ٠‏ 
ما الحرى مع تثغير الاتجاه /راءث ٠‏ 


5 مم اخشارات لقياس التوافق سن 0 العين واليد ( 
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وكا تمرير الكرة على احائط / عدد مرات / ٠اث‏ 
:ع تنطيط الكرة على الأرض / عدد مرات /أ ١٠'ث ٠‏ 


اذاه - 


تم اختيار هذه الاختبارات لناسبتها لهذه المرحله السنية قيد الببحث 
وبعد نقنينها على نفس المرحلة السنية للائمتها لظروف وامكانيات المدرسة 
ولتوفر وسائل الأمن والسلامة فى أدائثها وتعليماتها واضحة ٠‏ مرفق(١)*‏ 
رب) آدوات تنفيذ الاختبارات : 


عدد (؟) شريط قياس صلب عدد () حواجز أو مقاعد. ٠‏ 

ب عدن (؟) قطم من صندوق القفز ‏ عدد (؟) كرة سلة ٠‏ 

لاعدد (9؟) كرة يد ل عدد )١(‏ كرة طبية ٠‏ 
. علامات وشرائط وطيباشير ( لتحديد الأماكن ) .٠‏ 
.اح ) البرنامج المقترح للآلغاب الشعبية والمهارات الحركية مرنق (5) 
و 
ل ا 0000 " 
المكعبات الخشبية ب أكباس الحبوب * 


#لعاملات العلمية للاختبارات : 

موضوعية الاختبارات : 

كام ده فتحى أحمد » 1 «١‏ وايزيس عبات » 198٠‏ (5) باس تخدام 
عليها كل مختبرة عن طريق محكمتين يقومان بتسجيل الدرجة لكل تلميذة 
فى تفس الوقت » ويعبر معامل الارتباط بين تقديرات الحكم الأول 
وتقديرات الحكم الثانى عن عوامفل الموضسوعية ولقد حققت معاملات 
:الموضوعية نسية عالية تتراوح بين ( #ككر* )+ع [ ولرء ١‏ + 


صدق وثبات الاختبارات : 


أيضا قامت أيزيس سامى باستخراج صكق الاختبارات وذلك عن 
طريق الصدق العامل ولتِد حققت معاملات صدق عالية ٠+‏ انحصرت بين 


د 6ه 


ْ “لأرء ) 2 (لاقرء ) ولقد حققت أيضا جميعغ الاختبارات معاملات ثيات 
عالية تتراوح بين ( هلار: ) ( اكر ٠)‏ 

ونظرا لتطبيق تلك الاختبارات على نفس المرحلة السسمنية التى تقوم.. 
الباحثة باجراء الدراسة عليها فقد اعتمدت البساحثة على صدق وثبات. 
الاختبارات لدراسة م تتحى أحمد » و «أيزيس سامى » (5) ٠‏ 
التجربة الاستطلاعية : 

تم تطبيق التجربة الاستطلاهية لاختبار مدى صدلائحية الاختبارات. 
المستخدمة ( موضع الدراسة ) وقد طبقت عل عيئة عشوائية مكرنة من. 
8 تلميذة من خارج غينة البحث بطريقة اعادة الاختبارات يوهى 531 , /ا» 
سبتمسر ٠» 198٠9‏ 

وقد تم اعداد وتنظيم تلك الاختبرات المختارة لقيساس عنصرى. 
الرشاقة والتوافق وذلك من حيث : 

“ا تخطيط أماكن تطبيق وممارسة الاختيارات ٠‏ 

ا مراجعة الأجهزة والأدوات والتاكد من صلاحيتها ٠‏ 

“ا مراعاة عوامل الأمن والسلامة فى تطبيق الاختيارات ٠‏ 

“ا اعفاء المرضى بعد الرجوع لسسجلات اكقف الطن :+ 

ها عمل نموذج لكل اختبار على حدة مع الشرح الموضح تشروط آواء» 
“كل اختبارٍ ٠‏ | 

“3 تم اختيار صلاحية الأيد ىالمساعدة للباحثة من حيث ندقة القياس. 
وتسجيل النتائج وتسلسل الاشتيارات ٠‏ 

أيضا تم تطبيق جزء من بر نامج الالعاب الشسعبنة والمهارات انحركية 
المقترح وذلك بعد عرضه على الخبراء (يو) وتم ذلك عى نفس أطعال العينة 


العسسس حم 


ممصو صب 


() الخبير لا تقل درجته عن أستاذ مساعد وخبرة لا تقل عن 5 عام 


قى مجآل التتخصص ٠‏ 


ب 417 


“الاستطلاعية وذلك لمدة 7 أيام ( يوم بعد يوم ) ٠‏ وقد زوغى فى اثناء"قطبيق 
' هذا الجزه الظروف والعوامل التى سيتم 'قيها اجراء التنجرية ( الادوات 
'المستخدمة ‏ مكان اجراء التجرية ‏ زمن التدريب ٠٠‏ الخ ) حتى ثتمكن 
:الناحثة من معرفة نواحى القوة والضعف لكى بمكن تلافيها قبل اجراء 
“التجربة * 


قامت الباحثة بعد أَحذ رأى الخبراء يتعديل بعض الح ركات والالعاب 
الشعبية طبقا لتوصياتهم ٠‏ ْ 


. الدر نامج المقترح للالعاب الشعبية واكهارات الجركية : 
هدف البر نامج : 
يهدف البر نامج الى تنمية عنصرى الرشاقة والتوافق لأطفال المرخلة 
.«الابتدائية ٠»‏ ش 5 
أ وضع البر نامج : 


أن يشمل عل المهيارات والحركات الأساسية المتنوعة الخذلية ص 
«التعقك ف دورانات ‏ مرجحات ‏ قفزات -. توازن - حركات ننقالية ٠‏ 
0-7 البده بالألعاب والحركات البسيطة ثم التدرج للأصعب 5 
مراعاة ميول والوتياجات أطفال تلك المرحلة ( قبيد البحث ) ٠‏ 
ب علمم اجهاد الأطفال بل لابك أن يتخلل الدرس قترات راحة ٠‏ 
أاستخدام بعض الأدوات الصغيرة البسيطة السهلة فى الاستعمال 
(٠‏ كرات أكياس حبوب ‏ أعلام صغيرة . حبال . اطوق كيدا الغ ) 0 
تجهيز الملعب .يحيث يكون خالى من أى عائق خارجى يعوق حركة 
#الاأطفال ٠‏ ش 


# اسستخدام الموسيقى فى يفظن " الالعماب وا لحر كاك والمهارأت 
' «المنتخدمة (.قيذ البحث ع يذكن بيانو أو جهاز تستجيل ...+ ولك كعامل 


5ه 

الخطة الزهلية للبر نامج : 
٠‏ اشتمل البر نامج على 7 وحدات تدريبية موزعة على ثلاثئة شيهوير 

بواقع وحدتين كل شهر * 
وبذلك يصبح نصيب كل وحدة أسبوعين ٠٠‏ بمعدل ثلاثة أيام كوي 
الأسبوع ٠٠‏ ولمدة ساعة واحدة لكل درس ( الأحد , الثلاثاء ‏ الخميس ) 
وذلك بعد اليوم الدراسى » بينما تنفذ المجموعة الضابطة البر نامج التقليدى 
المقرر باللدرسة فى أيام ( السبت . الاثنين ‏ الأربعاء ) وقد قامت الباحثة 
هالتدريس للمجموعتين التجريبية والضابيطة ويذلك يكون اجسالى عدى 

الساعات (5) ساعة للبر نامج ٠‏ | 

وقد بدأ تنفيذ البرنامج فى الفترة من ؟زاء١١/‏ 2/55 الى 3551/17/5 


جدول رقم ( ؟ ) 
التوزيع الزمنى للدرس للمجموعتين التجريبية والضابطه ' 
امجووع» (سيجرببيه (مجتموعة (نصبابطه 
عم اي ب يي 
الجزء الأول : 
م أحيمناء واعيدام بددثنى اف أحماء موانع 0 عاق 
(مششى ٠‏ جرى ٠ ١لجح ٠‏ التم) : 
الجزء الثاني : : 
ب ألعاب شعبية 32 ب بر تامج تقليدى ْ دق 
- مهارات حر كية ب نشساط جماعى 
كرة يد ٠‏ كرة طاثئرة). 
ب انتضاط فردى 
(حراكات جمبارٌ أرضى 
| كنس طاولة 4 
الحزء الثالث : ْ 
د لتهيد عط م 3 5ك أقفد 


هزفق رقم (5) ا نموذج : بوجدة تدريبية. بالنشسبة ة.لجمرعك 
التتجريبية والضايطة ٠‏ 0 


52-2 

تطبيق التجصرية : 
القياس القبل : 

قم تطبيق القياس القبلى فى اختبارات اللياقة (:موضع الدرانسة » 
للمجموعتين التجريبية والضابطة يومى 9 » ٠١‏ سبتمبر 1999 ه ! 
البرنامج التجريبى : ١‏ 

تم تنفيذ وحدات البر نامج المقترح والتى اسستغرقت 75 .-اعة فهذ 
(؟١١‏ أسسبوع ) ٠‏ وقد بدأ التنفيذ فى الفترة من ١130/1١/15‏ ال 
عل المجموعة التجريبية والضابطة على أن يكون التدريسم 
قلمجموعة التجريبية باستخدام الألعاب الشعبية وامهارات الدركية بيدمة 
تنفذ المجموعة الضابطة الب نامج التقليدى بالمدرسة ٠‏ 4 
القياس البعدى : 

تع اجراه القياس البعدى للمجموعتين فى اختبارات اللياقة ( موضعم 
الدراسة ) باعادة تطبيق الاختبرات تحت نفس شروط القياس القبلى ف 
نتائج البحث : 


ا 


جدول رقم (؟١)‏ 


1 


اكنوسط الحسابى والانحراف العيارى وقيمة رات » 
ين القياسين القبى والبعدى للمجموغة الضابطة”. 


يرز بن الحواير/ رت 


الجري من بغر الاتحاة / سه 
1 قمرير الكره على الخاتسسسط 
ا(مدعرب/ ا ٠ل‏ ث ) 
شطيط.الكره على الآرس 


(عبدبرات م.كث) 


م 
ت الجدولية - 5٠ر5"‏ عند مستوى ( 8٠رء‏ ) 
. من الجدول السابق يتضح : 


0 


لا يوجد فروق.دالة |احصائيا بين القياسين القبل والتفنى فى تارك 
«الرشاقة والتوافق للمجموعة الضايطة ٠٠‏ اذ أن قيمة مات ؛ الجوسرية أقل 


عن قيمة دات » عند مستوى ( 8*رء ) * 


حدول رقم ( 4 » 
المتوسط الحسابى والانحراف اتعيارى وقيمة .رات » 
بين القياسين القبل والبعدئ للمجموعة التحردبية 


ترجاه . 

ْ الجرى ممْ نعير الاتهاة لت 
تعربر الكرة على الجائ_معل 
لماعي راث / ١٠ت‏ 1 
عطيط الكرة علسى الآرص 


(عدد مرات / ١5ت‏ )ا 


ت الجدولية >> «اءر؟ عند مستوى ( 0١برء‏ ) 
من الجدول السابق يتضح : 


وجود فروق دالة احصائيا بين القياسين القبلى والبعدىي لصالح 
الذ أن قيامة « ت0» المجشوبة أكبر من قيمة و ت » الجدولية عند .مستوى 
ا 0 1 


#اقدبن 
جيول رقم ( ٠‏ ) 
. المتوسط التسابى والانحراف المعيارى وقيمة نات ,» ١‏ 
ذين الجموعتين الضمابطة والتجريبية فى القياس البعدىؤمتغيرات الدراسة 


الجرى مم ممير الاتجاة / الك 
تمرير ألكره على الحا سط 
لسبد رات 27ت أ 
تتطييل الكرة طلسي الآري 
(عد مرت / ٠لث)‏ 


ت الجدولية <- ؟٠ر؟‏ عند مستوى ( 0در١‏ ) ٠‏ 


من الجدول السابق يتضح : وجود فروف دالة اجصائيا بين المجموعة 
الجر يبية والضابطة لصالح المجموعة التحريبية فى الخنبارات الرشاتة 
والتوافق ٠‏ اذ آن قيمة دوت » المحمسوبة أكبر من قيمة بوت » الحدولية 
عند مستوى واءرء 
وميك النتائج : 
ابم يتضح من الول رقم 5 أنه لا.يوجد فروق دالة احصابا بين 
القياسين القبللى والبعدى للمجموعة الضابطة فى اختبارات الرشاقة 
والتوافق ٠١‏ اذ أن قيمة « ت »ء المحسوبة أقل من قيمة « ت ٠‏ الجدولية 
عند مستوى [8 0 ) ٠‏ وترى الباحثة وان كان هناك تحسن بسيص بين 
القياسين لصالح القياس البعدبى +++ فقد يرجم .السبب فى البرناوج 
(لتقليدى الى يحماج الى تخطيط وتنفيذ ٠١‏ بادخال الآلعاب ابحركية . 
. والشعبية وإلي فثترة أطول فى التدريب والتارسنة حتى ببكن الوصول الى 
ثُبيية أفضل .لدي أطفال تلك المجموعة 0 

ب كما يتضصح من جدول رقم [5) وجود نروق دالة احدسانيا بين بل 


1# 
ليا 


[القياسين القبلى والبعدى لصالح القياس البعدى للمجموعة التجرببية 26 


5ت 


وترجع الباحثة هذا التحسن لما تضمنه البر نامج المقترح من ألعاب متنوعية 
وما تحتويهة م نعلصر. المنافسة واستخدام الأدوات الصغيرة وتتفق نتائي 
البحث ودراسة « أيزيس سامى » 198٠‏ (5) فى أن بر نامج الألعاب له 
داثق امقان فى كلمدة الرعناقة للاطال ++ وانفنا اسارت متدلاة ١‏ السعرين: 
لصالح القياس البعدى للمجموعة التجريبية ٠٠‏ وترجع الباحثة أءضا هنا 
التحسن لمدى فاعلية البرنامج المقترح وما يحتويه من العاب شهبيه 
وحركية والتى تجمع بين الحرثات المختلفة. من وثبات وحمجلات ودوراناتء- 
والألعاب المختلفة مع استخدام الموسيقى ٠‏ ويؤكد نتائج البحث ماأشارت»ه 
اليه نتائتج دراسة « فتحى أحمد ابراهيم » ١9193‏ (1) ودراسة « سامية 
ربيع » (5) فى أن يرامج الأنشطة الرياضية المتنوعة أثر ايجابى على تنمية- 
ونطوير التوافق العضلى والحركى لتلاميذ المرحلة الابتدائية ٠‏ 


من نتائج جدول رقم (ه0) يتضح وجود فروى دالة احصصائيا على القياس 

البعدى للمجموعة التجريبية والضايطة لصالح المجموعة التجرببية ١.ه:‏ 
وهذا يدل عل أن البر نامج التجريبى المقترح للأآلعاب الشعبية والح ركيق- 
له تأثير ايجابى فى تنمية عنصرى الرشاقة والتوافق لدى تلميذات المرحلك- 
الايتدائية *٠‏ وترجم الباحثة السب فى ذلك الى الالعماب. المتنوعة: 
والمحببة للأطفال والتى مارسوها فى الهواء الطُلق باسستخدام الأدوات. 
الصغيرة ٠٠‏ وهذه تساعد على تحسن الوظيقة المحركة لليدين والاصابع. 
مع ززيادة الخساسية الجلدية اللمسية: والعضلية (8 ::9١1ب95"‏ ) أيضة 
قد يرجع السبب فى آن الالعاب الشعبية ذات المهسارات المتعددة هي 
الحزكات' الانتقالية كالمشىّ ‏ الجرى - الحجل والزحئفة ١ ٠ ٠‏ الخ والتحرك 

فى اتجاصات منعددة كما فى [ لعبة الغراب النوحى ) وغيرها ص المهارات- 
والحركات الت : تهدث الى التدريب والاستعداذ ٠٠‏ حيث أن الفرد فى شْ 

حاجة الى قوة البدن للدقاع عن _تفيله . ٠٠‏ فهى تنمى القوة ما 
واللرونة والتوافق: ٠٠‏ بالاضافة الى تهذيب غيم رائن القرد والترويم عن 
التفنى وتخفيف متاعب الحياة وعن طريقها يمكن امغرافة حمادات وطبائني, 


1 


الامسآن ل 0 0( ُْ 


7ل 5 

وتتفق نتائج هذه الدرامسة ونتائج الدراسة « نادية الدمرداش »- 
5417 (5) ودراسة « فريال عبد العزيز » ١9951١‏ (/) واللاتى تشير الى أن. 
الألعاب الشعبية لها تأثير إيجابى في تنمية القدرات (الخرنية و تطوير. 
الصفات البدنية الممثلة فى [ السرعة والرشاقة والقوة العضلية والتحمل. 
والتوازن ©)» ٠‏ 

وبذلك يكون قد تحقق الفرض الخاص بالبحث والقائل ٠٠‏ بأن. 
' « البرنامج المقترح يؤثر تأثيرا ايجايبا فى تنمية عنصرى الرشاقة والتوافق 
لأطفال المرحلة الابتدائية » ٠‏ 


قنمية الرشاقة كما يظهره المتغير التجريبى مقارنة بالضابطة ٠‏ 

5-5 أسهم فاعلية المر نامج المقترح للألعاب الشعبية والمهارات الحر كيه" 
فى تنمية وتطوير التوافق العضلى السصبى لدى أطفال المجموعة النجريبية 
1 التو ت: : 1 3 


ب ضرورة تطبيق واسستخدام الير نامج المقترح للالعسايه الشسعبية+ 
والحركية لتلميذات الصف الرابع والخأمس بالمرحلة الابتدائية ٠‏ 
ل ضرورة اجراء دراسات وأبحاث مماثلة اام مختاف الآدوات ٠‏ 7 
وعلى عينة أخرى وذلك للتحقق من صدق النتائج المستخدمة بهدف التعميم. 
العمل على تبادل الزيارآت مع الدول المتقدمة فى هذا المجال. 
لامكانية الوقوف على مدى ما وصلوا آليه من تفدم والاستفادة منها للارتقاء٠‏ 
يمستوى تلميذات المرحلة الابتدائية * , 


ات 
5اثير اأوثيات المتفيرة فى البا'يه.على بعضن القديرات: الخركية 
والنشاط الكهر بائى ومسةوى الآداء التكزكى على جهازى 
عارضة التوازن والحركات الأرضية 0 


يه دء مرفت محمد سسالع 
عد دء آمال سيد مرسي 
اللقدمة ومشكلة البحث : 
تعتبر مجموعة التمرينات من المواد الهامة التى تدرس حسمن منامج 
كليات التربية الرياضية وتعتس ادير التعبير الحركى والجمياز قرغا 
من فروعها ٠‏ 
ورياضة الجمبارز من الأنشطة الفردية البالغة الصعوبة حيث يعتمد 
الوصول فيها الى أعلى مستوى من الأداء الفنى على توفر قدرات حركية 
. وفسيولوجية ونفسية لدى اللاعيبة » هذا بجانب الأسس العلمية للتدريب 
حتى ترتقى بالمهارات الحركية الاختلفة وذلك وفقنا لطبيعة المتطلبات الخاصة . 
بالآداء على كل جهاز من أجهزته الاربعة ٠‏ 


والحركات التى تؤديها لاعبة الجمباق على الأجهزة المختافة تتطلبه . 
بذل مجهود بدنى كبير يزداد مع زيادة صعوبة الحركة ولذلك فان عملية 
*التدريب تتطلب الأعداد لستوات طويلة حتى تصل اللاعبة الى أعلى 
المستريات الرياضية العالمية ء والاعداد البدنى فى الجمباز ليعشدر النغاءة ا 
الأولى التى يرنكز عليها لامكان الوصول بالحالة التريبية الى أعلى المستويات 
. وهدا ما يؤكده فوزى يعقوب ء عادل عبد اليصدير ( ؟٠‏ : ة"؟ ) على أن 
الأسس والاصول الفنية لمختلف مهارات الجمباز لا يتم تطويرها الا من 
. خلال الارتقاء بقدرات اللاعب البدنية ٠‏ 


“د هدزرس بكلية التربية الرياضية للبنات بالقاعرة ه جامعة حملوان 
#دد مدرس بكلية التربية الرياضية للبئدات بالقاعرة . جاممة. جلوان 


تام 


وعناك ارتباط وثيق بين الباليه كفن غالمى والجمباز كرياضة دولية 
اذ أن كلاهما يسهم فى اكساب الجسم العديد من الصفات البدنية » حيث ٠‏ 
توصلت بعض الراسات كدراسة ايناس صفوت(1) » عزيزة عبد الغنىر١٠١)»‏ 
غاطمة عبد الحميد )١١(‏ » وفاء العسال )١97(‏ الى أن الماليه والجمبائ 
يساعدان عل تئمية الصقات البدنية كالقوة والسرعة والمروءة وانتوازن 
والقدرة ء هذا بجانب أهمية الباليه فى الأساس الينائي للتمرينات الغنية 
,الحديثة والحمياز'( ١ )١8 : ١‏ 

ومن هنا اتجهت أنظار العالم والمدربين الى فن الياليه وما بحتويه من 
مهارات وقدزات حركية 'لتتخذ من عناصره أساسا للتدريب على الحركات 
المخقلفة فى الجمباز وءلى الرغم من أن الباليه يحتوى على مهارات غديدة . 
إلا أن الباحثين قد اختارتا الوثبات نظرا لأعميتها بالنسبة للاداء فى 
الجهاز ء وذلك لأنها من الأساسيات الهامة المكدونة للجمل الحركية غلى 
جهازى عارضة التوازن والحركات الأرضية » فالجملة الحركبة سواء 
الاجيارية أى الاختيارية “على هصذين الجهسنازين تتضمن بعض ااحراكات 
الاكروباتية والحركات الجمبازية وتشستمل وثيات وقفزات ولفات 
وتموجات بالجسم (؟ : ١75 + ١١8‏ ) وبذلك أصلبحت الوثبات ركما 
أساسيا وهاما فى رياضة الجمباز » بل وأصبحت أيضا هامة فى البر نامج 
التدريبى للاعية الجمباز * 

وتشير نجاح التهامى ( ١5‏ : /ا؟١١‏ + 8؟1 ) الى أن الوثب مجموعة 
هن الحركات التى تتطلب مهارة فائقة للتحكم فى عضلات الجسم عامة 
وعضلات الرجلين بصفة خاصة ولذلك فهو يعتبر من أهم الاركان الأساسية 
كذلك للوثبات أنواع متعددة وتختلفة بعضها عن بعض من حيث شيكل 
الارتقاء ووضع الجسم أثناء الطيران فى الهواء والهبوط ٠‏ 

والجمباز بأجهزته المختلفة يتطلب عند أدائه لياقة بدئية خاصة حتى . 
تصل اللاعبة الى أمستوى جيد » وبالرجوع الى المراجع العلمية نجد أن هناك 
بغض القذرات الحركية قد تساهم فى رفع مستوى الآداء النقتيكى غلى . 
جهازى عارضة: التوازن والحركات الأرضية والتى منها [ التوازن الحر كى» : 


ات 
:القوة العضلية .٠‏ القدرة العضلية ) حيث يذكر آأحمد خاطر وعلى البيك 
(؟ : 255 ) أن المستوى المتوفر من التوازن يتيبح للفرد امكانية سرعة 
بواتقان النواحى الفنية المعقدة لانواع التمرينات الرياضية المختلفة وتأديتها 
.قى سهولة ويسر على أعلى مستوى ممكن من الآداء الفنى » كما أوشسبحت 
نتاتس الدراسة العساملية لعايدة السيد (9) أن التوازن مكون هام لآداء 
المهارات الحركية الأساسية » كما أنه مكون رئيسى فى الجمياز والتمرنيئات 
.والباليه » حيث أن هذه اللواد تتطلب القرة على الاحتفاظ بوضسع الجسم 
أثناء الثبات والحركة , كما أبرز كل من هموكس م0 1 ناكل 
ومائيوس #85فطأنقلال 0؟؟ : 4١‏ ) أهمية القوة العضملية فى اتقان 
عوتطوير الاداء الهارى ٠‏ وثرى نائرة العبد ( ١5‏ : 06 )2 هدى ضيباء 
١١ 15(‏ )الى أن الوثبات تحتاج لقوة عضّلات الرجلين » وان القوة 
:العضلية تؤدى الى الارتقاع بمستوى أداء الوثبات ويضيفف كاسادى 
ج0530 1 : 795 ) أن القدرة العضلية من السمات الأساسية 
للرياضى الناجح وان هناك علاقة طردية بين تنمية القدرة العضلية والآداء 
:الرياضى ,2 كما أوضحت نتائج دراسة رجاء بلال (8) أن لمسفة القدرة 
“العضلية لعضلات الرجلين أثرها على مستوى أآداء بعض الوثبات ٠‏ 


وبالرغم من تعدد الدراسات والبحوث وتنوعها الا أن الاهتمام «الأجهزة 
اللسئولة عن الأداء الحركى ‏ الجهاز العصبى لم يحظ بالاهتمام الكافى 
بالرغي مما له من أهمية كبيرة فى الأداء الحركى عامة , ومن خلال دراسات 
"النشاط البدئى أمكن التعرف على دور كل من الجهاز العصبى العضل أثتاء 
«الآداء الحركى بواسطة طريقة رسم العضلات الكهربائى ©1721 ش 
تتاجبة عه رمه نواعم 11 وه ىعبارة عن تسسجيل النثساط ١‏ لكهر با ثى للعضلات 
.عن طريق آقطاب كهرنائية ‏ 20000068 | برضم مباشرة فوق 
العضلات المراد تسجيل النشاط الكهربائى لها ٠‏ وبدل النشاط. الكهربائى 
العال على أن العضلة قد آثيرت بأشسارات عصدبية قوية أو منتاليه , امد 
#النشساط الكيرياق المنخفض فيدل ‏ عل أن العضلة قد قد أثبرت باتسارات 
عصبية ضعيفة أو قليلة 901 : 008) . 


ا 

وقد لاحظت الباحثتان هن خلال تدريسهما لطالبات الكلية اننغاضاٍ 
عقى مستوى الأداء التكنيكى للطالبات على جيازى عارضة التوازن والحركات 
الأرضية + كذلك لاحظن أن هناك قصورا كبيرا في أداء الوثيات بين الكثير 
عن الطالبات وعدم قدرتهن على أداثها بالصورة السليمة الجيدة على عدين 
الجهازين » بالرغم من آنها من المهارات الآساسية والمكونة للجملة الحركية 
.وقد يرجع ذلك الى افتقارهن الى بعض عناصر القدرات الحركية والتى يمكن 
أن تنمى عن طريق الوثبات المختلفة فى الباليه ٠‏ 

الأمر الذى دعا الباحثتان الى وضع برئامج تدريبى للوثبات المتغيرة فى 
«الباليه لطاليات الكلية بهدف الوقوف على تأثير هذا البر نامج المفترح على 
بعض القدرات الحركية ومستوى كفاءة عمل الجهاز العصبى العصفئى لبعض 
العضلات المادة للساقين كما تقاس بطريقة الرمسم الكهرباثى العضكل 

10 ومستوى الأآداء التكنيكي: على حهازى عارضة التوازن 
.والحركات الأرضية ٠‏ 
#عهداف البحث : 

يهدف هذا البحث الى التعرف على : 

١‏ تأثير البرنامج المقترح للوثبات على بعض القدرات الحركية 
.والتمثلة فى ( التوازن الحركى ‏ القوة العضسلية ‏ القدرة العضسلية ) 
ومستؤى الأداء التكتيكى على جهازى عارضة التوازن والحركات الأرضية» 

؟ ب تأثير البر نامج المقترح للوثبات على النشساط الكهر باثي لبعض 
“العضلات المسادة للساقين ٠٠‏ ش 
قروض البحث  :‏ 

١‏ يؤثر البرنامج المقترح للوثبات تأثيرا إيجابيا على بعض القدرات 
«الخركية والمتمثلة فى ( التوازن الحركى ‏ القوة العضصملية ‏ القدرة 
العضلية ) ومستوى الاذاء التكنيكى على جهازى عارضة التوازن والحركات 
«الأرضسية ٠‏ ش 

 "‏ يؤثر البرنامج المقترح للوثبات ثأثيرا ايحابيا عل النشساط 
«لكير بائى لبعض' العضلات المادة للساقيل ١0 ٠‏ 00 


لاه 
ممستطلخات البيعت ': 
1 0 3: ع0 نط1 ابردم 


. وهى قوة الذبذبة 'الكهربائية هسجلة بالملليفتر ( 2 :8 ) 
التردد : 1 


« هو الذبذبات الكهر بائية المسبجلة لوحدة زمنية » 8:40 ) 
تكامل النشياط الكهربائى : مأجتة دع0 تومه سداعجاتطا تعتومو عط 


عو تانج قياس السعة والتردد فى وحدة قياس متكاملة ٠‏ 7 : 8 ) 
التزامن : نط م8 

هو هو استجابات الوحدة الحركية على التوالى » ( 9" : ١84‏ ) 
الدراسات المرنبطة : 

قام يحيى صالح 19189 ) بدراسة تهدف الى التعرف عل آثر الياتيه' 
الكلاسيكى على مستوى الأداء للحركاته الأرضية فى الجمباز » .وقد طيق 
البحث على طلبة الصف الأول بكلية التربية الرياضية للبنين بالهرم » 
وقسئمت العينة الى ثلاثة مجموعات » مجموعتين تجريبيتين » مجصوعة 
ضابظة » الأولى طبق عليها برنامج مقترح يحتوى على بعض الحركات 
الأساضية البنائية. للباليه » الثانية طبق عليها المنهج: الدراسى التمرينات 
بجائب البر نامج المقترح للحركات الاساسية لليساليه » أما: المجمسوعه 
الضابطة فقد طبق عليها المنهج الدراسى للتمرينات فقط » وقد تم قياس 
مستوى الأداء للحركات الأرضية » وقد أسفرت النتائج عن تحسن 
المجموعة التجريبية الثانية فى مستوى الأداء على جهان الحركات الأرضية 
بنسبة أفضل من المجموعة التجريبية الأولى والضابظة (08) ٠‏ 

كما أجرت آمال مرسى ( 1985 ) دراسة تهدف الى التعرف على أشن 
برنامج باليه مقترح على مسستوى الاداء الحركى على عارضسة التوازن 
والحركات الأرضية فى درس الجمباز » وقد طيق البحث عل طالبات الصف 


مد 

االثانى .بكلية التربية الرياضسية للبنئات بالقاهرة وعددمن 5١‏ طالبة ٠‏ وقد 
تم .قياس مستوى الاداء على جهازى عارضة التوازن والحركان الارضية ,' 
.وقد توصلل الباحثة ألى أن ممارسة بعض الحركات الأساسية البنائيه 
للباليه قد أدى الى تحسين مستوى الأداء على جهسازى عارضة التوازتة 
بوالحركات الأرضمية (5) * 

كما قامت ابمان عبد العزيز ( ه194 ) بدراسة تهدف إلى تئمية مهارت 
الوئب والدوران فى التعبير الحركى وعلاقتهما ببعض المهارات المختاركة 
وقد طبق البحث على طالبات الفرقة الأولى بكلية التربية الرياضية للبناته 
بالقاهرة وقد تم قياس القدرة العضلية والرشاقة والتوازن ومسنوى ادل 
يعض الهارات + وأظهسرت النتائج تحسن مستوى الاداء فى كل مرو 
مهارتى الوثب والدوران لصالح الجموعة التجريبية (ه) ٠‏ ش 

كما أجرت حنان مؤمن ( 18:41 ) دراسة تهدف الى التعرف على تأثيرهة * 
برنامج مقترح على النشاط الكهريائى لبعض عضلات الطرف السفلي لحركة 
ننى ال ركبتين تام ومستوى أداء بعض الهارات وقد طيوٌ النحث 
على طالبات الصف الثانى بكلية التربية الرياضية للبنات بالقاعرة » 
وعددهن ١5‏ طالبة ء وقد تم قياس النشاط الكهريائى لعفلات الطرقع 
السفلى قيد اليحث » أقصى انقياض عضلكى لقوة عضلات الطرف السفلى؛ 
ومستوى أداء بعض الهارات قيد البحث وكانت من أهم النتائج أنالبر نامج 
المقترح أدى الى تحسن النشياط الكهر بائى لمعظم العضلات العامنة فى حر كت 
الثنى والمد لحركة الثنى النصفى للركبتين 00 ٠‏ 
. احراءات البحث : 
منهج البحث : 
اتبعت الباحثتسان المنهج التجريبى بامستخدام مجموعتين احداهسة 
تجريبية والاخرى ضابطة مع قياس قبل وقياس بعدى لكل هنهما ٠‏ 
كيلة البحث : 

أنم اختيار.عينة. عضوائية قوامها 850 طالبة من بين طالبات الفرقة - 
الرابعة بكلية التربية الرياضية للبنات بالقاصرةف العام الدراسى؟49:55/55, 


|] 


7 تم اختيار ؟ كم عقنواية #شرعة رس وعدؤمق . ؟ ) طالية ١‏ 
وطبق, عليهن بر نامج الوثبات فى الباليه » ؟ شعب كمجموعة ضنابطة وعندمن 1 
و 6 ) طالبة أيضا وقد طبق عليهن البر نامج ا متبع بالكلية فى الياليه , 
وذلك بعد اسشيعاك الطالبات المصايات والراسبات والممارسات لرياضة 
الجمباز والياليه خارج الدرس » ومن تغيب كثيرا من الطالبات اثناء تطبيق 
البر نامج وبذلك أصبحت عينة البحث ( 5١٠‏ ) طالنة » 
: وقد تم اختيار عينة البحدث من الفرقة الزابعة: للأمنباب الآنشة : 
١‏ تقوم الباحثتان بالتدريس لهذه الفرقة سواء فى الجميازئ أو الباليه ' 
3 المسام الطالبات بالمهارات المقررة عليهن بالفرقة الرابعة فى الماليه 1 
أو العماذ من خلال السنوات السابقة مما يسهل عل الباحثتين اختبار 
صدنوى الأداء على الحهازين المختارين فى بداية العام الدراسى ٠‏ 
.وقد كم تكافؤ المجموعتين فى بعض المتغيرات التى قد تؤثر عبى نقائج 
البحث » والجدولين التاليين يوضحان تكافؤٌ مبجموعتى البحب فى صذّه 
المتغيرات ٠‏ 
دول )١(‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات التارية وقيم هات » 
لمجموعتى البحث فى متغيرات الول والوزن والسن 


)١5١ -> رن‎ 


ا 


اسموفة النحربيية ‏ أنروونة السايمنة قيمة . 


التفرات + 0 ل : 1 و 2 م 4 زم إعاف (ذ« الدلالة 

لأتنطول سم /ا5 ١31‏ ثار١ا‏ اسل قر عر دالء 
الوزن كجسم آر 1 «“لزر١ا‏ آثكر١1‏ ككر١ا‏ كر ل 03 
السن بالسنة ‏ «ثر١ا؟ ‏ ككر” ا الاهراا كر" 5 زا م ا« 


قيمة « ت » الجدولية ( 50٠ر؟‏ ) عند مستوى ( دياق 4 
' الح م لا ا ا 


الطول رت والسن مما يدله على تكافؤ الجموعتين * 
0 


عدرل (1) 
التوستاث الحسايبة بالاتحراقات السميايية رليم “ت” لجرطي البح فى لشغيرائه 1 القدرا +المكية ‏ 
ناا الكيرالى ب سثرى لاما" ) 


اق ل حم تحت 55 
3 301 الراك فس ١‏ 


لوس مرضينل 


بس جويم ر جصم عجولا | 


ومست 2/21 


1: 


يمسم “كر لفو رج إل 


> سس 


| الزن الحركن درجة 
الثوة العضلبة للردلين 
القد رة العفلية للرجلين أسسسسم 

.]| الزن الكل 

1 الترده 

3 و1 المعة 

1 ] الزن الي 

1 التردد 

يل | توسطالسمة 


الزن الآلى 
التردد 
متومط السعة 


أ يسمسخمة بع | يحت إر ببلاصياع و 


م ا 


عا صة التيازن 
الحرة ث الا رضبة 


قيية *ت “ الجدولية ( 8) ٠ر1‏ ) عند مستوى يتض من الجد ول السابق انه 
١‏ توجد فووق دالة احصائيا فى متغيرات القدرات الحركية والنشاط الكهربائى رسترى 
الاداء منأيد ل على تكافز ! لمجبوعتين * ْ 
أدوات البحث : 
. الطول مقاسا بالرستاميتشن لأقرب سم * 
؟ ‏ الوزن مقاسا بالميزان الطبى ٠‏ 
التواز نالحوكى باستخدام الختبار باس المعدل 540:19 - 41 
- القوة العضلية للرجاين متاسة يجهاز الديناموميشس ( 5 75115)* 
هع القدرة العضاية للرجلين دةاسةباختيازر الوئب العمودى أسارجدتته 
59:18 بذ : 85 0ل ) ٠‏ 


- 2 : 
اه 
5 النشاط الكهربائي لبعض العضلات الحادة للساقين.. بامتخدام 
وعم العضلات بتططفحدين وتعءعاءماكة (8001813) 0 , وقد تم تحديد. 
هذه العضلات بواسطة الخبراء 6 من الأطياء فى مجال التشريح بكلية 5 
طب القاهرة وهذه العضلات هى : 


82 العضلة المستقيمة الفخذية ع" وننانهة‎ ١ 
035 العضلة التوأمية 0 1:0نا‎  "؟‎ 
لام العضئلة الداويلة قابضمة الابهام 8مم1 وأمتطلدط ممعمات‎ 


واستخدمت الباحثتان التحليل اليعدى حيث أنه أنسب الطرق لطبيعة 
البحث » واعتمد التحليل على حساب سعة الذبذيات الكهر بائية من القاعدة 
الى القمة ء وتردد الذبذبات الكهربائية وذلك من خلال شريط التسجيل. 
بحساسية قدرها ٠10مم/ثانية‏ على أن يتم القياس فى كل عضمئة لكل قدم 
على حدة ( وصف الاختيارات ملحق رقم ( ٠» )) ١‏ 

/ا - وقد نم تقييم مستوى الأداء على جهازى عارضة التوازن والحركات 
الأرضية حيث تقوم كل طالية بأداء الجملة الاجبارية المقررة على طاليات 
الفرقة الرابعة على الجهسازين المختارين وقد استخدمت طريقة المحلفين 
يواسطة 4 محكمات ورئيسة ( من أعضاء هيئة التدريس وقد تم اخنبارضن 
بحيث يكن فى درجة مدرس على الأقل » كل منهن تعطى درجة الطالبة من 
م١٠٠‏ على كل جهاز » وتقوم رئيسة المحكمات بسطب الدرجة الهليا والسفل 
والدرحة : تحتسب من متوسط الدرجتين المتوسطتين ٠‏ وقد استحدمت هذه 
الاختبارات فى كثير من الدراسات السابقة وقننت على البيئة الصرية مع 
ايجاد المعاملات العلمية لها ٠‏ وقد قامت الباحثتان بتقنين هذه الاختبارات 
على عيتتة ممائلة لعينة الدراسة حتى بتحققن من دقة معاملاتهما 
العلمية كما يل : 
آولا : الثبات : 

قامت الباحثتان بتطبيق مجموعة الاختبارات المستخدمة. في البحثا 
على معينة قوامها ( ١9‏ ) طالبة من غير عيئة البحث » وتى اعادة التطبيق م 2 

(3) الخبراء من بين أعضاء «يتة التدريس وممن لين خبرة لا تقل 
عرز ١٠9‏ عاما فى مجال التشريم ٠‏ 


كك 
ثانية. بعد أسبوع , :وتم حساب معامل الارتناظ بين .كثاتي ال0 
وانثانى للاختبارات وكانت النتا ثب نج كما يوضحها اي الاي 
ان 2.5 
. معاملات الارتياط د بين القياس الارل 0 للاخسارات اللحتارة 
رات تت )/)١5‏ 


آل لتطبيى الآول المصصبيق انثاني 
..الاختبيارات م 54 م" 34 معامل الارتباط 
بع ص لل ل ا 7 سبال 


لختيار التوارن سركى كر كاجر؟١ا‏ #لارلا؟ عكراكا ‏ كر 


احتبار القوة العف..ة:' "خركمه “#ءرت هملكبراه 5هدرم 04 
'اخشار الوثب العمودى -٠.رء"‏ شلاره الاأكرا /الآره ار" 


يتضسمح من الجدول السابق وجود علاقة ارتباطية بين نتائج التطبيق 
الأول والتطبيق الثانى للاختبارات وهذا يشيرا الى آن الاختبارات ذت 
معامل ثبسات عال ٠‏ 
ثانيا:الصدق : : 

استخدهت الباحثتان طريقة التمايز لايغناة صدق.الاختبارات المستخدمة 
وذلك يتطبيق الاختبارات على مجموعتين احداعما ذات آداء متميز وزيمثلها 
ر ١6‏ ) طالية والمجموعة الآخرى المستخدمة فى ايجاد الثبات وفوامها (09) 
طالبة ٠‏ كما قى جدول (5 ) * 


جدول 653 
دلالة الفروق بين المجموعتين المتفوقة وغير المتفوقة فى الاختبارات المختارة 
: تن ١6‏ ) 
لال ل ل م بي ‏ ي م تس سفاةك 
؛ الجموعة المتفوقة | مجوعة وس انشوقة قبهة «ستوى 


الاختسارات ام ع م 3 ,2 ت- ف البلائة 
ا و00 
'اختبار التؤازنالحر فى اللا الاعرا١ا‏ افر تدر]ك الادرا ادال 
لإختبار القرة العضلية 45راا' 43ره ‏ “الارم9, #رة *مرة ادال 
«اختبار الوثب العمودى لامر4* 5كر؟ عر ءة* هلاره لاهرة دال 
03 5 1 
'- قنيهة عت “؛ الددولية (. 5159 ) عند. مستوئى (3*90). يي 
يتضح عن الجدول رقم ( *: ) وحود فروق ذات دلالة .احصائية ية'الصاليه 


ساملا 


المنجموعة المتفوقة عن غير المنفوقة :ذى ىالاختيبارات مما يدل على صمسدق. 
“الاختبار ات لما وضعت لقباسه ٠‏ 
البر نامج التجريبى : : هدف البر نامج :- 
'ثلمية. بعض القدرات .الحركية :مم زتيادة النشاط الكهونةائى لبعضص 
العضلات الماية للساقين. وذلك لتحسين مستوى الأداء التئنيكى على جهازى. 
ممارضنة التوازن والحركات الآأرضية من خلال استخدام ألوثيات المتغيرء 
.فى الباليه ٠‏ 0 ' ش 
التقسيم الرمنى لاير نامج : 
قسم البرنامج على /ا؟ وحدة تقدريبية لمدة 4 انام بواقم ا وحدات.. ' 
تدريبية فى الأسبوع أيام السبنت » الاثنين : الأريعاء ٠‏ بحيث أن سمو 
زمن الوعدة التدريبية ( 5 ) دقيقة , فاق تم تنوكت السيرعة التحر سيه. . 
ضنياحا من الساعة ٠ثرلا‏ الى ١٠رلم‏ ء المجموعة الضائطة من الساعة دارم 
إلى هدرم مع تدوير المجموعتيل وقد قسمت الباحتتان الزمن على أ مجموعه 
التجريبيه وصا نحددى : 


؟" لس تدريبات للوثيات المستخدمة فى الياليهة اق 
؟ ل التهدتة | هفى 


أما بالنسبة للمجموعة الضايطة فقد أعطى لهن برنامج الهاليه لجع 
بالكلية وقسم الزمن كلآتى : 


١‏ - الاحماء هق 
ا قف 
التهدئة هق 0 
5 البرنامج : 


١‏ تطلب وضع البر نامج المقترح اجراء عدة مقايلات مع الخيراء (يو) 
فنى مجال الباليه والحجمباز لاختيار أنسب الحركات التى يتكون متها الير نامج 

وق قامت الياحثتتان بعرض البر نامج عل .ا متخصصين. . لاستطلا< آأرائهم 
وتناولوه بالتعديل والتطوير سورريب التوجيهات اوضرع حتى تم صلاحيته 
هن حيث المحتوى وطريقة التطبيق 

د لين خبرة: لاتقل عن ١6‏ عام 
فى .مجال التحصصن .٠.‏ 


دالا - 
١‏ بناء على ماأظهرته الدراسات السايقة حددت الباحثتان البده بالوتتم 
لمدبة ل دقيقة مع راجة نترية بين "ا ل تمرين وآبخر لمدة دقيقة وبين كل مجبوعةه 
. وأخرى دة ثلاثة دقائق » على أن يتم التسرج بالآداء ليصل في نهادةالبر امج 
. الونب لمدة لاث دقائق ١‏ والاقلال من الراحة الفترية لتصل الى لح دقيقة ٠‏ 
- عند اععداؤ 'برنامج الوثب روعئ أن يشتمل على مجموعة كبيرة سي 
الحركات والمهارات مع استعمال المكئان والاتجاهات ( فى خطوط مستقيمة 
مائلة ‏ أقواس ب دوائر س للامام ‏ للخلف - للجاتب') مم اضافة 
حركات جديدة ٠‏ والتدرج من السهل الى الصعب: خلال عمليات اأتدريب 
على الوثبات ٠‏ 
الدراسات الاستطلاعية : 
قامت الباحثتان بدراسة استطلاعية يوم .الأحد الموافق اراامركدول 
على ٠١‏ طالبات من غير عينة البحث للتعرف على استخدام جهاز رسبسو 
العضلات الكهر بائى وكذلك تحديد أدم العضلات العاملة آثناء آداء الوثياته 
وذلك باستطلاع رأى الخبراء من الآطباء فى مصال التشريح بكلية طيهء 
القاهرة ٠‏ ويناء على ذلك تم اختيار سثة عضلات + ثلاثة بالرجل اليمئنى ٠‏ 
ومثلهم ثلاثة بالرجل اليسرى وهم العضلة المستقيمة الفخذية ٠‏ العضلة 
التوامية » العضلة انطويلة قايضة الابهام ٠‏ 
وتم.اجراء الدراسة الاستطلاعية الثانية يوم الائنين الموافق 5031/11/5 
على عينة قوامها ( ٠١‏ » طاليات من غير عينة البحث بهسدف التعرف عى, 
صلاحية أدوات القياس وسلامة تطبيق الاختبارات ومناسيتها للعينة ٠‏ 
ثم لجرت البانتئئان درانسنة اسن تطلاعية ثالئة يوم التلاثاء الموافق. 
كوو ٠‏ الأريماء الموافق كل على عينة البحث وذلك 
000 الطاليات على الوثبات التى يحتويها ابر نامج ليكون. أداء الوثباتء 
تنك شي ال ر نامج متسلسل ومسسثتمر وبدؤن توقف للتعايم . كذلننا 
ار على جملتى عارضة التوازن والحركات الأرضية لتقييم مستوى الأزلا” 
التجربة الأسياسية : ' 
0 0 ( القياض القبل : 
ثم اجراء القياسات اللقبلية لتغيرات البحثء للختارة على مجم وعتى للبحث: 
قى الفترة(مئن السلبيط توا قودبو: قر كككلا بل 'الاسين الوا فق بعثر ا ١‏ / 32 


لكالا 
'اب) تطبيق البرفج :5 07 ْ 
تم تطبيق.البر نامج التنجريبى المقترح عللى اللجموعة انتجريبيه دالضل. 
“صالة الجمياز بخلية التربيه الرياضسيه للينات, بالقاهوة فى. (بفنرة من. 
الام الموافق 293/11/1١‏ الى الاتنين الموافق 1١55/2/1١‏ رادفيي 


نفس الوقته تم :تطبييق الير نامج التقليبدى' المتيع بالكلية عل, السرعه" 
الغسابطة ٠‏ 


2( <ج) القياس العدى : 
تم اجراء القياسسات البعدية لمتغيرات البحث المختارة على مجموعتى_ 
#البحث فى الفترة من الثلاثاء الموافق 395/1١/١5‏ الى الخميس الموافق, 
1 0ه 
وقد عولجت البيانات احصائيا اداه اهل اربق ديو سسونى ». 
"المتوسط الصنار الانحرزاف المعيارى » اختبار دا ت » للمجموعات المتساوية 
الدلالة القروق بين المجموعتين المرتبطتين ( قبل بعدى ) للمجموعة الرانهدة. 
المستقاتين ( بعدى ) للمجموعتين ٠‏ 
-غرض النتائج ومناقاستتها : 
:1 ) عرض النتائج : 
ش جدول ( 90) 1( 
مدلالة الفروق بين القياس القبلى والبعدى للمجموعة التجربنية فئ 'بعضي 
القدرات الحركية والأآداء التكنيكى عل جهاذى غارضة. ع 
٠: 0‏ والحركات الأرضنية : 0 
رن ومع ١‏ 


7 القياس القبلى انقياس البعدى ‏ قبمة. 
0 اكتغيرات | م 3 90 "0 8 أت » ' الدلالة. 


الكوازن الح ركى ‏ لأكر٠ء5‏ دلارء ١‏ دركلا رم لإخزر 3 ” 4 
«القوة العضليةللرجلين الإر0ت ككرة #اار/0 الك ل 


0 

«القدرةًا لعضلية لل جلين لقره 50ر4 ات كر؟ لككره .ا« 
عارضة التوازن عاو وود مارلا ور" االر 8000 
١ . 0‏ 

,لاحر كات الأرضية ا نكي + رلوك دا مرغ 5 


د 'قتمة :,اكسبالحدولية و48 بر )عد ضبوى ن صمو 0 


ا ا 


5 من الجدؤل السابق وجود فروق دالة احصسائيا بين القياس 
'فلقيق والنعدى للمجمرعة التجريبية لبعض القذرات الخركية ومستؤى 
الأداء التكنيكى عل جهازى عارضة التوازن والح_كات الأرضية عند مستؤاى 
٠6 (‏ ) لصاح القياس البعدى ٠‏ ندا 


001 
جدول (1) 
د لالة الفروق بين الفيا سالقبلى واليحدى للمجموعة التجريبية فى النشاط الكهربائى 
لبعضى لمضلات الياد.ة للساتين 


القياس القهلى_| القياس البعدى | قيسسة الدلاك " 
الف نكي كمه ا ا 


مدق م 
وسسسمع 


ديد وا انق 


جم مجم 1 
0 


سم متاق كسمم | امع 
وس ا 2 


متوسط السعة ألا*را »© 


: الزس الكلى |؟*هر!١|]‏ ؟ثر؟1|ظ؟كرة أأكثر1| ةلره 5-0 
2 | التردد ١ليه؟‏ | ككر؟ |ككر؟؟ |ذكر؟| كمرءل | * 
7 فوط السمة كترى | ذكر؟ أهترعة | غر؟ | ١1ر1‏ 8 


“بلسي مسدب بيهم عبس 


تيم "ب " فالجد ولية ( ١,»1*‏ )علد مستمى. ( 8م )' 


5 0-2 


يتضعح من الجدول السابق وجود فروق دالة احصبائيا بين القياس 
#القبلى والبعدى للمجموعة التجريبية لكل من الزمن الكلى والتردد. ومتوسبظ 
.:السعة ابعض العضلات المختارة عند مسستوى ( 0٠ر.)‏ لصبالخ! القياس, 
اليسيدى ٠‏ ه: ْ 
دول (187) 
دلالة الفروق بين .إلقياس القبلى واليعدى للمجموعة الضسابطة 
فى بعض القدرات الحركية والاداء التكتيكى على جهازى 
0١١‏ عارضبة التؤازن والنصركات الأرضية ' 
ون > 5١‏ 


0 


انقياس اتلسلى :سياس البعدق فيمة 


اكتغايرات م6 3 م8 غ «تش/م الدلالك 
التوازن الحركى للكرءك الامر١٠‏ الاقزلات ازثر١٠‏ دكره دال 


القرة العضليةتلرجلين “اذرء> لادره ‏ ٠سركة‏ لكر" كرا غير داتع 
القدرة العضليةللرجلين “ر10ة اجهرج ‏ “لارام كر ؤهر١ا‏ 2 غير دالك 
عارضة النموازن #اءرة كارع إلاكرهةء آاكر؟ كر" دال 

الحر'نات الأرضية بارة لحكرة ١الره‏ لاجر؟ 5اكركا ‏ شير دال 


"قيمة دوت » الجدولية ( 6: ٠ر""‏ ) عند مستوى ( 8٠0ر)‏ 


يتضح من الجدول السسابق .وجود فرؤق دالة إحصائيا بين القياس 
. القبل والبعدى للمجموعة:الضايطة وذلك فى التوازن الحركئ ومستوى 
الأداء على جهاز عارضة الثوازن ا . 
بينما لا توجد فروق دالة احصبائيا فى القوة العضلية للرجلين والقدره 
" لالعملية » ومستوى الآداء على جهاز الحركات الارضية * 


1١1 - 


جدول (4) 
ش دلالة الفروق بين القها ء القبلي , وا لبعد ي للتجبوعة الضابطة فى التعساط , 
1 اأكبرائى لبعض! لعضلات الادة 1 للءائين 


التمساط | القياسالقبلى 
التبربائى 


7 
44 


مودي ١‏ ع 


م الزن التلى («؟كر؟1]ثاكر؟ أكغمراظط إلممترخ 


2 نه 
5 «مركم|كطره |لباهرمع إلاكرع 0 ! 
17 -_ دامر » 2زاشر) | 1 
خَّ 
9 


م 


5 3 شركلل 

5 1 ارا 

05 ' 1 51 
كال ١‏ الزنن الكلى 0 ألرع [١سركلا‏ أكار؟ 
سمس الترداد 00 0 0 0 0 
3 0 

_و؟ 


قيمة "نت ” الجدواية ) 6 عر؟) عند ستري *عر 


يتف من الجد ول السايق وجرد فروق داله أحضشّائيا بين النيا سنا لقبلي باليحيسى 
للمجميعة القشابطة فى الزمن اللأى والترداد ومو توسط ألممة لايجل البق 6 واليسرى وذ لسك 
بالنسبة العؤيلة ؟.ستثيمة الفخذية ه التردق د ومتوسط السعة للرجل ألينى واليسرى وذ لسك 
بالنسية للمضاة التوأمية ه متوسط السعة للرجل اليمنى: + السام للعضاة الطويلسة 
تابضة !لابها, 
بيئما لا توجد فروق دالة إحصسائيا فى. الزمن الكل للرجل..اليسرى.. 
اللعضلة الفخذية المستقيمة ٠‏ الزمن الكلى للرجل :اليمتنى » اليسرى. للعضلة 
لالتوامية », لِزْمن الكل والتردد لارجل.! ليمنى ».اليسزى, للعضبسلة الطويلة 
قابضة الإبهام. وذلك دين .القياسين القيل والبعدى اللمجموعة الضايطة . 


د بوملا ب 


جبدول (950) 
.دلالة الفروق بين القياس اليعدى للمجموعتين التجريبية والضابئطة فى بعض 
القسرات الحركية والاداء التكنيكى على جهازى عارفة التوازن 
والحركات الأرضية 


ذن ع .»)ع 


المجموعة النجريبية المجموعة الضابطة ‏ قيمة 


التغيرات م 2 م 2 م كن »م ألدلالة 
«التوازن الح كى لتركالا 5كارؤة ‏ #هرلاه ‏ اكر١٠١ ‏ درم دال 


الالقوة العضليةللرجلين #اكرة 1اره اومر*” ارك «اكار١٠ا‏ لم 
القدرةالعضليةللرجلن ٠6ر96‏ التلارة ‏ ا«لار1 ولار“ | دور 5 
.عارضة التوازن +ارلا ‏ ككر" الاكره دارع اك«ءرة : 
«الحركات الأرضية +5رلا ودثكر؟ ااره ار" ره 5 


قيمة موت » الجدولية ( 506٠ر؟‏ ) عند مستوى ( 9د٠ر‏ ) 
يتضع من الجدول السابق وجود فروق دالة احصائيا بين القياس 
البعدى للمجموعتين التجريبية والضابطة فى بعض القد_اب الحركية وإلاداء 
التكنيكى على جهازى عارضة التوازن والحركات الأرضية وجميعها عند 
مستوى ( 5+٠ر‏ ) ولصالح المجموعة التجريبية ٠‏ 
* - مناقسة النناتج : 
(1) بالنسبة للقدرات الحركية ومستوى الأداء على جهازى عارضة 
ائتوازن والحركات الآرضية : 
أشارت نتائج جدول ( ه ) الى وجود فروق دالة احصائي' بين القياسات. 
«القبلية والقياسات البعدية لصالح القياسات البعدية للمجموعة التجريسية 
.قلى بعض القدرات 'الح ركية المْخَثَارْة ومستوى|!لأآداء عل جهازى” عار ضةالتوازن 1 
وإلحركات الأرضية وتزنجع الباحتة الستبب :فى ذلك الى تأثين البرنامجالمقترخ 0 
هما بحتوبه من ثم رينات متنوعة ومتغيرة فى الوثبات مع التدريج بها ' هر زالشهل 
طل الصعب واضائة حركانت انايد" مع 'زياذة عددح مرات التكرار والأقلال من ْ 


5 - ا ا 

ترات الراحة مما قد ساعد على تنمية هذه القدرات ٠وبالتالى‏ أدى الى تحسين. 
عستوى الأداء على الجهازين المختارين وهذا ما يتفق مع نتائج 5 
عيد العزيز (5) والتى. توصلته الى وجود ارتباطات إيجابية بين مسنوى 
الأداء وكلا من القدرة العضلية والتوازن .٠‏ 

وقد أظهرت نتائج جدول رقم (/) الى وجود فروق دالة أحصائيا بين. 
القياسات القبلية والقياسات البعدية بالنسبة للمجموعة الضابطة لصائ 
القياسات البعدية فى بعض القدرات الحركية المختارة ومسمتوى الآداء وذلك 
قى التوازن الحركى ومستوى الأداء على جهاز عارضصة التوازن وتعزى. 
الباحثة هذا التحسن الجزئى للمجموعة الضابطة الى التأثير الإبتجحابى. 
للبرنامج التطبيقى العادى للباليه والذى تم تطبيقه فى فترة ممائلة لفترة 
البرنامج التجريبى للمجموعة التجريبية ٠‏ 

كما اتضح من نتائج جدول رقم (1 ) وجود فروق دالة احصانيا بين 
القياسات القبلية والقياسات البعدية بالنسبة لمجموعتى البحث فى بعذى 
القدرات الحركية ومستوى الأداء على جهازى عارضة التوازن والحركات» 
الأرضية لصالم المجموعة التجريبية » وتعلل الباحتة ذلك الى أن طالبات 
الجموعة التجريبية مارسن الير نامج التدريبى المقترح والذى اشتمل على.. 
المهارات والونيات الأساسية للباليه والتى تؤش على. عضلات وأجهرة 
الجسم المختلفة وتعمل على نئميتها وتطريرها مما أدى الى احساس طالبات”٠‏ 
هذه المجموعة بأوضاع أجسامهن فى الهواء ومدى مطابقة تلك الأوضساع. 
لغن الحركة » فعند احساس القرد بالمكان المحيط وبوضع جسيه خادل 
كلك الفراغ واتجاه حركته يصبح من السهل عليه أدا: الحركات المختلفة 
بكقاءة واتزان ٠‏ 

وهذا ما يتفق مع دراسات كلا من فاطمة عبد الحميد ( ١١‏ ) 2 إعخنيى. 
صالح ١81‏ ) » آمال مرسى ( 5 ) بأن البرامج التدريبية أدت الى تحسسين. 
#لقدرات الحركية ومستوى الأداء على الأجهزة المختارة ٠‏ 

وهذا ما يحقق صحة الفرض الأول والذى. ينصن على : 

« ويؤثر البر نامج المقترح للوثبات تآثيرا أبيجابيا. على بعض القدرات» 
الحركية والمتمثلة فى ( التوازن الحصركى. ‏ القوة العضلية ‏ القدرة: 


علو 
+العضلية. ) ومسستوى الأداء التكنيكى على جهازى عازصة النوارن والتحركاك”* 


» الأرضية‎ 
١1 


جد ول 3 0١‏ 


دلالة الفروق بين القيأس اليعدى للمجنوعتين التجريبية رالضابطة فى التماط الكبريائى 
ليحضأ لعضلات المادة: اللساقين 
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ب 0 ككر؟ أاثر” 


قيمة "ت" الججد وفية 6 ١ر”‏ ند مسوى ( منر ) 

يتضح من الجدول السابع عو عروقل د أله أحماءيا , بين القيا 500 
التعريبية وأاغابطة لكل من الزمس التلى والتوود وستوسط المعة لبع ضالمضلات المختارة 
لك مستوى [ شه هر ) رسال اللجسون ااقديويية + 


ب بالغسدبة لالغتسال الكهربائى : 

أظهرت نتائج «ددول رقم ( 5 ) وجرد فروق دالة !عصائبة فى التشاط 
الكهربائي لامضسلات المادة للساقين بين القياسات. القبلية والقياسات 
البعدية لضالح القياسات البعدية للمجذوغة التجر ببية ٠‏ وتعلل الباحئتان 
ذلك بأن كفاءع الجهاز العصء ى العضبلى قد تحجسنت 0 تلتدربب عق 
برنامج الوثبات المقترح وذلك من خلال انخفاض زمن العمل العضلكى د 


قلا - 


الفبذبات الكهر بائية وزيادة متوسط السعة 


٠‏ وعدا ما أوضخه 'سينتج 
لتدصطنة 


بخ ؟ ) بأن توسن عمل أأصياز العصبى النضل 0 
الى نحسن التوافق بين عمل المجموعات العضملية والوحدات الحركية مما 
آدى الى الاقنضاد فى الجهد المبذول مع تحسن عمليات التزامن مع توصيل 
الاشارات العصيية للعضلة بصورة أفضل مما يؤدى الى زبادة النشاط 
الكيسربائى ٠‏ 

كما اتضح من نتائج جدول رقم ( 8 ) إلى وجود فرىى دالة احصائيا 
بين القياسات القبلية والقياسسات البعدبة بالنسبة للمجموعة الضاباة 
لصالح القياسات البعدية فى النضشاط الكهر بائى ليعص العضلات المسادة 
للساقين ويدل ذلك على أن الير نمج المتبع له أن ايجابى فى تحسين النشاط 
الالكهر باثي للغضلات المختارة ٠‏ 

ونثسير . نتائج المقارنة بين مجموعتى البحث من جدول رقم ( ٠١‏ ) الى 
وحود فروق دالة احصائيا بل القياسات القبلية والقياسنات المعادية 
بالنسية لمجموعتى البحث فى النشساط الكهر بائى للعضلات الادة للسافين 
لصالح المجموعة التجريبية » وتعزو الباحقتان هذا التحسن الذى طرأ على 
المسموعة التجريبية عنه فى المجموعة الضابطة الى أن البر نامج المقترح 
والذى طلددق على المجموعة التجريبية قد أدى الى تحسين النشساط الكهر بانى 
لعضلات الطرف السفل ٠‏ ويظير ذلك فى مؤشرات كثان الحهاز العصبى 
العقيل لدى الجموعة التهريبية والعى تفرقت عل المجموعة الضابطة 
.هما يذكد مدى اسهاع البر نامج التجريبى بدرجة أكبر من الب نامج المتبع 
ف ىرفع كفاءة الجهاز العصبى العضلى ٠‏ 

وبتفق ذلك مع ما أوضده لتب لالض ( 50 ) أئثه إذا كان 
النضشاط الكهر بائى.عالى والعضلة تعطى أقصى انقباضن لها فهذا بدل عنى أن ' 
العضلة قد أثيرت باشارات عصبية قوية أو متكررة ويوضصح هذا كفاءة 
عدل اللجهاز العصبئ: العضلى » كما يتفق مع دراسة حنان مؤمنٍ ( / ) والتى 
توددات الى أن برنامج القوة العضلية المقترح أدى إلى تحسن النشساط 
«الكور بائئ لعضلات الطرف السفللى * 

وهدا! ما يحقق صحة الفرض القانى والذى. ينص عل : 


00 الي 5 المقترح للوثنات تأثيرا اتحابيا عا لى النشاط الكيربائي 
البعضص العضلات المادة للساقين » * 


لثمم 
الاسرةنتاحات : 
فى ضوء عينة البحث واجراءاته 1 استنتاج مأ يل 
3 البزنامج المقترح اله تاثير ايجابى ودال على تنمية بعض القدرات 
الحركية ( التوازن الحركى ‏ القوة العضلية للرجلين ‏ القدرة العضلية 
للرجلين ) * 
ب البر نامج المتترح أدى الى تحسن النشاط الكهربائى للعضسلات 
المادة للساقين ٠‏ 
* ل البرنامج المقترح يؤدى الى تحسين مستوى الأداء التكنيكى على | 
جهازى عارضة التوازن والحركات الارضية ٠‏ 
التوعسسيات : 
فى ضوء مشسكلة البح ثشالأساسية وفروضه والنتائج التى توصل اليها 
البحف + ترص الباحعان با يل :+ 
<١‏ ضرورة تدريس البر نامج المقترح للوثبات فى درمن الجمباز وذلك 
لما لها من تأثير ايجابى على تنمية القدرات الحركية وتحسين مستوى الاداء 
على جهازى عارضة التوازن والحركات الأرضية ٠‏ 
؟ ل عند وضع برامج لتطوير آداء الوثيات فى الجمباز براعى التر كين 
على أدم العضلات العاملة فيه والتى حددتها الدراسة ٠‏ 
ا راجمسع 
١‏ اجلال محمد ابراهيم + نادية محمد درويش : الرقص الاشكارى 
الحديث : القاهرة » دار النهضة ء ٠ ١91/١‏ 
؟ ال أسسد خاطر » على البيك : القيساس فى المجال الرياضى ٠‏ اتطبعة 
دار المعارف ء القاهرة ٠ 191/8 ٠‏ 
- الاتحاد المصرى للجمباز : قانون تحكيم الجمباز آنسات »+ انقاهرة 
٠ 8‏ 
آمال سبيكد مرسى : آثشر برنامج باليه مقترح على مستوى الاداء 
الحركى على عارضة التوازن وائحرنات الأرضية فى درس العمباز » 
رسالة ماجستار غير منشورة + كلية المردية اركي لليناث 
بالقامرة » جامعة حلوان : يل 0 
9 سس ايمأن عند العزين د برنامج مقترج- - لجئمية مهارنى الوثب والدوران 
ف التقيم. اللتركي وعلانتهم ما يبعي النغيوات المخشارة » رسالة 
بلي م ياضية للينات بالقاهرة 4 


كص هذا العدد 


اتيك التددريي امتهوائه وقوه 
للأستاذالدكتورابراهيمعص صمت مطاوع 
اشكانية استخخدام الأفنوجرافيا 
حىئ لياط بيشي الي ءا 
للدكتورهم صطفواح مه بنا لباقي 
تأثير الألعاب الشعبية والمهارات الحركية 
على عنص سرى الرشاقة والتوافق 
اتطنقدل التو ضانة سس ة سمحي 
للأستاذة الدكتورة كوثر عبد العزيز مطر 
كاين الوكياك السحييوة دي الجالي: 
على ميدن الكتووات لعب كمي قيفي لا 
الكودوباكي بميسخوى الأداء المكتيكي على 
جهازي عارضة التوازن والحركات الأرضية 


د . مرشت محمد سالم د .. أمال سيد مرسي 
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